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MITRA TIMES - Tamil & English Monthly

îI› & ÝƒAô‹ ñ£î Þî›

ªõŸP ªðÁõ¶ 
ÜK¶!  

Ü¬î î‚è ¬õŠð¶ 
âOî™ô!    

& ÝCKò˜ è®î‹

î¬ôïè˜ ÜóCò¬ô  
îì‹ ñ£ŸÁ‹ îIöè ÜóCò™!

c† «î˜¾‹  
ñ£íõ˜èœ  
ñùG¬ô»‹!

èQõ£ù  
ñ¼ˆ¶õ «ê¬õJ™ 
è‡ ñ¼ˆ¶õ˜  
ñ¶¬ó ÿQõ£ê¡!

ÌK ªüè¡ï£î¼‚° 
56 õ¬è Hóê£îƒèœ

Ý«ó£‚Aòˆ¬î 
ð£¶è£‚°‹  
ÞòŸ¬è ðö„ê£Á!



ÝCKò˜ è®î‹

ªõŸP ªðÁõ¶ ÜK¶! 
Ü¬î î‚è ¬õŠð¶ âOî™ô!
Ü¡¹¬ìf˜ õí‚è‹! 

ñQîù£è Hø‰î åšªõ£¼õ¼‚°‹ 
õ£›‚¬èJ™ â¬îò£õ¶ ê£F‚è 
«õ‡´‹ â¡Aø â‡í‹ à‡´. 
Ü¶ â‰î ¶¬øò£è Þ¼‰î£½‹ ,ÜF™ 
ªõŸP ªðø «õ‡´‹ â¡ð¬î 
Þô‚è£è ¬õˆ¶‚ ªè£‡´ â™«ô£¼‹ 
æ®‚ªè£‡®¼‚Aø£˜èœ.

ïì‚èˆ ªî£ìƒ°‹ °ö‰¬î Ü®‚è® 
î´ñ£P W«ö M¿‰¶ Ü¿‹. Ýù£™ Cô 
GIìƒèO«ô«ò e‡´‹ â¿‰¶ ïì‚è 
ºòŸC‚°‹. «ðCŠ ðö°‹ «ð£¶‹, îŠ¹‹ 
îõÁñ£èŠ «ð²‹. Ýù£™ ï£÷¬ìM™ 
ï¡ø£èŠ «ðC M´‹.

CPò õòF™ ¬ê‚Aœ IFˆ¶ õ‡® 
æ†ì èŸÁ‚ ªè£œÀ‹ «ð£¶ ðôº¬ø 
W«ö M¿‰¶ è£òƒèœ ð†®¼‚A«ø£‹. 
Ýù£™ Ü‰î è£òˆ¬î ñø‰¶ ªî£ì˜‰¶ 
ðJŸC ªêŒA«ø£‹ .Ü‰î è£òˆF¡ e¶ 

èõù‹ Þ¼‰î£™ ðJŸCJ™ ªî£ìó ñù‹ 
Þì‹ îó£¶. Ü‰î ºòŸC¬ò ¬èM†´ 
Mìô£ñ£ â¡Á G¬ù‚èˆ «î£¡Á‹ 
.Ýù£™ â´ˆî è£Kòˆ¬î º®‚è 
«õ‡´‹ â¡ø â‡í‹ õ¼‹«ð£¶ CÁ 
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CÁ îìƒè™èœ õ¼‹«ð£¶ Ü¬î î†® 
M†´ º¡«ùÁõ¶ î£¡ ªõŸP‚° 
ºî™ ð® â¡ð¬î CÁõòF™ Þ¼‰¶ 
èõQˆ¶ õ¼A«ø£‹.

ªõŸP «î® ªê™½‹«ð£¶ Ýóõ£ó‹ 
Þ¼‚è‚Ãì£¶. Ü¶ «ð£A¡ø ð£¬î¬ò 
F¬ê F¼ŠH M´‹ âù«õ  ñù 
Ü¬ñF â¡ð¶ ªõŸP¬ò «ï£‚A 
ï£‹ æ´õîŸè£ù á‚èê‚F.«è£ðˆF™ 
â´‚èŠð´‹ ðô º®¾èO™ i›„C‚° 
è£óíñ£A¡øù.âù«õ ñù Ü¬ñF¬ò 
è¬ìH®»ƒèœ.âŠ«ð£¶‹ ñA›„Cò£è 
Þ¼ƒèœ Ü™ô¶ ñA›„Cò£è Þ¼Šðî£è 
G¬ùˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.

å¼ F†ìˆ¬î ªî£ìƒ°‹ «ð£¶ 
Ü¶ îQŠð†ì å¼ ñQîù£™ 
ñ†´«ñ ªõŸP ªðø º®ò£¶. ðôK¡ 
åˆ¶¬öŠ¹ Þ™ô£ñ™ Ü¶ ªõŸP ªðø 
õ£ŒŠ¹ Þ™¬ô. ÜŠð® ï‹º¬ìò 
F†ìˆFŸ° ðô¬ó àð«ò£èŠð´ˆ¶‹ 
«ð£¶ åšªõ£¼õ¼‚°‹ åšªõ£¼ ñù 
G¬ô Þ¼‚°‹ Üõ˜è¬÷ ï‹ ð‚è‹ 
F¼Šð «õ‡´‹ â¡ðîŸè£è â´‚A¡ø 
ºòŸCèœ Cô «ïóƒèO™ ií£è 
«ð£ŒM´‹. ãªù¡ø£™ ï‹º¬ìò ñù 
æ†ì‹ «õÁ. Üõ˜èO¡ 

ñù„ C‰î¬ù «õÁ .  Þ™¬ô 
ï£¡ ªê£™ð®ˆî£¡ Þ¶ ïì‚è 
«õ‡´‹ â¡Á cƒèœ H®õ£î‹ 
H®‚è Þ™¬ô ï£¡ ÞŠð®ˆî£¡ 
ªêŒ¶ ªè£‡®¼‚A«ø¡ â¡Á Üõ˜ 
ªê£™ô Þ¶ å¼ º®¾‚° õó£ñ™ 
G¡Á Mì Ã´‹. âù«õ àƒèÀ‚° 
ªîK‰î Mûò‹ â¡ø£½‹ àƒèœ 
F†ìˆFŸ° Þ¬í‰¶ õ¼ðõ˜èÀ‚° 
Ü‰î Mûò‹ ªîKò£M†ì£™ Ü™ô¶ 
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ªîK‰¶ ªè£œ÷ M¼‹ð£M†ì£™ 
âŠð®ò£õ¶ Üõ¬ó àƒèœ îóŠ¹ 
Gò£òƒè¬÷ åŠ¹‚ªè£œAø õ¬ó 
ªð£Á¬ñ¬ò è¬ìŠH®ˆî™ ÜõCò‹. 
ªð£Á¬ñ»‹ ªõŸP‚ªè£¼ è£óíñ£è 
Cô «ïóƒèO™ Ü¬ñ‰¶ M´Aø¶.

î¡Â¬ìò ºòŸC ,Hø¼¬ìò ºòŸC, 
F†ìIì™ ,êKò£ù Üµ°º¬ø, 
ªî£ì˜ à¬öŠ¹ ÝAòõŸø£™ ªðÁA¡ø 
ªõŸP Ü¶ î‚è¬õ‚èŠð´‹«ð£¶î£¡ 
G ó ‰ î ó ñ £ ù  ª õ Ÿ P ò £ ÷ ó £ è 
è¼îŠð´õ£˜èœ.

«ð£†®èœ G¬ø‰î àôèˆF™ 
ªõŸPò£÷˜èœ ªî£ì˜‰¶ õ‰¶ 
ªè£‡®¼Šð£˜èœ. Ü‰î «ïóˆF™ 
ªõŸP¬ò î‚è ¬õŠð¶ ²ôðñ™ô. 

ÞîŸ° ð™«õÁ àî£óíƒè¬÷ ªê£™ô 
º®»‹. °PŠð£è F¬óˆ¶¬øJ™ å¼ 
ï®è˜ Ü™ô¶ å¼ îò£KŠð£÷˜ Ü™ô¶ 
å¼ Þò‚°ù˜ å¼ ðìˆ¬î îò£Kˆ¶ 
ªõŸPèóñ£è ªè£‡´ õ‰¶ M†ì£™, 
e‡´‹ Ü«î ªõŸP A¬ì‚°ñ£ â¡ð¶ 
ðô «ïóƒèO™ ê‰«îèñ£è«õ Þ¼‰¶ 
M†®¼‚Aø¶. Ü«î «ïóˆF™ ªõŸP 
ªðŸÁ M†«ì£‹ â¡Aø â‡íˆF™ 
ªêŒA¡ø îõÁèœ «î£™M¬ò «ï£‚A 
îœOM´‹.  ªõŸP ªðŸø H¡ 

ªõŸP‚° º¡ð£è âŠð® Þ¼‰«î£«ñ£ 
Ü¬îŠ«ð£ô ÜîŸ° H¡¹‹ Þ¼‰î£™ 
ñ†´«ñ î£¡ Ü‰î ªõŸP¬ò ªî£ì˜‰¶ 
A¬ìŠðîŸ° õ£ŒŠð£è Ü¬ñ»‹.

å¼ ñ£íõ¡ ðˆî£‹ õ°Š¹ ªð£¶ˆ 
«î˜M™ â´‚A¡ø ñ£˜‚¬è Mì Ü´ˆî 
õ¼A¡ø 12Ý‹ õ°Š¹ ªð£¶ˆ «î˜îL™ 
Ã´îô£è â´‚è «õ‡´‹ â¡Á 
ÜFèñ£è ð®‚è «õ‡´‹. 

Ü‰î ñ£íõÂ‚° ãŸð´A¡ø 
Ü‰î êõ£™èœ î£¡ ïñ‚°‹ å¼ 
ð®ŠH¬ùò£è ð£ìñ£è Ü¬ñ»‹. 
ªõŸP ªðÁ«õ£‹ .ªðŸø ªõŸP¬ò 
ð£¶è£Š«ð£‹. 

& â‹.âv.Í˜ˆF
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அச்சிட்டு வெளியிடுபெர் & ஆசிரியர்

எம்.எஸ்.மூர்த்தி
நிர்ெவாக ஆசிரியர்

திருமதி. சுஜொதொ மூர்த்தி
வெய்தி ஆசிரியர்

மணவூர் கி.விடொரண்யம் பி.ஏ.,பி.ஜி.எல்.,
9789837069, 9962177865

இதழ் சிறப்பு ஆல�வாெகர்

கஜ்யொ டிவி ம�ொ�னரொஜ்
நிர்ெவாக ஆல�வாெகர்

ஆர்.குணமே�ரன
ஊடகத் வதவாடர்பு அலுெ�ர்

Dr. P.தனமே�ர்
வெய்தி இணண ஆசிரியர்கள்

கவிஞர் சு�ந்தீனொ
துடுப்பதி ரகுநொதன 

இணணயதள வெய்தியவாளர்

எஸ்.சுருதிலட்சுமி பி.எஸ்சி.,

ெட்ட ஆல�வாெகர்

வி.என.பிரேொத் எம்.ஏ.,பி.எல்.,

ெடிெணமப்பு

ேக்தி டிசேனஸ் 72992 10855
விளம்பரம், ெநதவா வதவாடர்புக்கு

சி.இளவரசி
044-23743007 / 8

அலுவலைகைம்:
001, இன்்ஞ்சககைல பிளதாக, சித்தா அவவன்யூ,
9, சூ்ளவேடு ் ைவ்தாடு, வ்சன்்னை - 94.
வைதாடரபு: 044-2374 4661, 23743 007/8

 82485 85067
 mitratimes2015@gmail.com
 www.mitratimes.com
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âv.óƒèó£ü¨

Ý˜.¬êò¶ CˆF‚

ªêŒF Þ¬í ÝCKò˜èœ:
«è£¬õ H.ºˆ¶ó£x
ªê¡¬ù M .°¼ê£I 

F¼õœÙ˜ ¶. ê‡ºè‹ 

ªð‡ àôè‹ ªêŒF ÝCKò˜èœ: 
F¼ñF.ó£ü‹ñ£œ è™Mò£÷˜, côAK 

F¼ñF. êCèô£ ªê™ôºˆ¶ 
ñèO˜ ²ò àîM °¿ F¼õœÙ˜ 

èMë˜ ªõ‡Eô£ ð£ô£T. ªïŒ«õL 
èMë˜ àñ£vè‰î«õœ, ªê¡¬ù

ÝCKò˜/ ªõOf†ì£÷˜:
F¼ .â‹. âv. Í˜ˆF 

G˜õ£è ÝCKò˜:  

F¼ñF .²ü£î£ Í˜ˆF 

ªêŒF ÝCKò˜:
ñí×˜ A.Mì£ó‡ò‹

9789837069

Þî¡ CøŠ¹ Ý«ô£êè˜èœ:

Dr. Ý. îI›ñ£ø¡ â‹.ã.â‹.H™

Þò‚°ù˜ º.Þói‰Fó¡ (â) óM ð£˜èõ¡

âv.óƒèó£ü¨

Ý˜ .¬êò¶ CˆF‚ 

G˜õ£è Ü½õô˜; 
Ý˜. °í«êèó¡ 

ªêŒF Þ¬í ÝCKò˜èœ:
ñ¶¬ó Mü£ è‡í¡
«è£¬õ H.ºˆ¶ó£x

ªê¡¬ù ó£ò¹ó‹ M. °¼ê£I 

F¼õœÙ˜  ¶.ê‡ºè‹ â‹ .ã

ê†ì Ý«ô£êè˜;
M.â¡.Hóê£ˆ â‹.ã.H.â™.

ªêŒFò£÷˜èœ: 
H.M«ù£ˆ

ð£. Müòô†²I 
ó£«üw è«íû¡

õ®õ¬ñŠ¹:  
vidapublications@gmail.com 

 ê‰î£ «ñô£÷˜;
M.²ðˆó£

9003107102

Ü½õôè‹: 
001 Þ¡…ê‚è™ H÷£‚ 

Cˆó£ Üªõ¡Î 
 9 Å¬÷«ñ´ ¬ý «ó£´ 

ªê¡¬ù. 94 
ªî£ì˜¹‚°: 

044&23744661,23743007/08
Mitra times 2015@gmail.com

www.mitraimes.com

«ï£Œèœ â¡ð¶  
«ï£Œèœ Ü™ô!

Þ&ªñJ™  
è‡´H®ˆî 
ó£üð£¬÷ò‹  
Cõ£ ÜŒò£¶¬ó

9

14

16

21

25

42
à¬öŠ¹‹, 
å¿‚èº‹ 
ªõŸP¬òˆ î¼‹!

Üõñ£ùƒè¬÷ î£ƒA 
ï£ŠA¡ îò£KŠH™ 
àôèŠ ¹è› ªðŸø  
«è£¬õ º¼è£ù‰î‹!

c† «î˜¾‹  
ñ£íõ˜èœ  
ñùG¬ô»‹!

«õ‡ì£î ñóˆ¬î  
ªõ†ì£b˜èœ  
Ý‹¹ô¡C™  
ãŸP ÜÂŠ¹ƒèœ!
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î I ö è 
ê†ìñ¡ø «î˜î™ 
º®‰¶ º®¾èœ 
ª õ O ò £ A ‚ 
ª è £ ‡ ® ¼ ‰ î 
G¬ôJ™ î.ªõ.è. 
Ý†C Ü¬ñ‚è 
« ð £ ¶ ñ £ ù 
ª ð¼‹ð £¡¬ñ 
A¬ì‚è£î ÅöL™ 
è£ƒAóv è†C 
º î ¡ º î ô £ è 
Ýîó¾ ªè£´ˆî¶ 
îIöè ÜóCò¬ô 
¹ó†® «ð£†´ 
M†ì¶ â¡«ø ªê£™ôô£‹. 

ãªù¡ø£™  ÜîŸ°  è £ óí‹ 
Ü¶õ¬óJ™ Fºè_ è£ƒAóv Ã†ìE, 
c‡ì è£ôñ£è °PŠð£è 2014 ,2019 ,2024 
ÝAò ð£ó£Àñ¡ø «î˜îL™ «ñ£® 
Ü¬ôJ™ è£ƒAóv è†C è¬ó‰¶ 
ªè£‡´ Þ¼‰î«ð£¶ F.º.è. îI›ï£†®™ 
40 Þìƒè¬÷»‹ ªðŸÁ , ÜAô Þ‰Fò 
Ü÷M™ è£ƒAóv ð£ó£Àñ¡ø 
àÁŠHùK¡ â‡E‚¬èJ™ Ã´îô£è 
è£‡H‚èŠð†ì¶. 

F¼ñF .«ê£Qò£ è£‰F Üõ˜èO¡ 
«ïó® î¬ôf†®¡ «ðK™ â‰î ªî£°F 
ðƒW´ C‚è™ Þ¼‰î£½‹, Ü¶ «ðC b˜¾ 
è£íŠð†ì¶. Ã†ìE‚° â‰î ÞìÁ‹ 
Þ™ô£ñ™ ªê¡Á ªè£‡®¼‰î¶. 
Ü«î «ïóˆF™ ñ£Gôˆ¬î Ý‡ì 
F.º.è., ñˆFJ™ ÝÀ‹ ð£.üè.M¡ e¶ 
ªî£ì˜‰¶ ð™«õÁ Hó„ê¬ùèO™ 
âF˜G¬ô «ð£‚¬è è¬ìH®ˆî¶. Þ¶ 
å¼ è†ìˆF™ è£ƒAó²‚° Ü´ˆîð®ò£è 
«îCò Ü÷M™ F.º.è ¾‹ ð£.ü.èMŸ° 
«ïó® âFKò£è è¼îŠð†ì¶. 

Þîù£™ ñ£Gôˆ¶‚° õó«õ‡®ò 
GF å¶‚W´ ,F†ì å¶‚W´ ÝAòõŸPŸ° 
º†´‚è†¬ì «ð£ìŠð†ìù.

Þ‰î ÅöL™ ä‰î£‡´ è£ô F.º.è 
Ý†C‚° Hø°, 2026 «î˜îL™ Ã†ìE 
Ü¬ñŠðF™ e‡´‹ C‚è™ ãŸð†ì¶. 
îIöèˆF™ å¼ HKMù˜ ó£°™ 
è£‰FJ¡ ÝC˜õ£îˆ¶ì¡ F.º.è.¾ì¡ 
Ã†ìE º®ˆ¶‚ ªè£œ÷ «õ‡´‹ 
â¡ø Hó„ê£ó‹ «ñŸªè£œ÷Šð†ì¶. 
Ü¶ñ†´ñ™ô£ñ™ î .ªõ.è .¾ì¡ 
Ã†ìE ¬õ‚è «õ‡´‹ â¡Á 
õŸ¹ÁˆîŠð†ì¶. Þî¡ H¡ùEJ™ 
Þ¡¬ø‚° è£ƒAóv è†C î¬ôõó£è 
Þ¼‚A¡ø ñ£E‚ î£Ã˜, Hói¡ 
ê‚èóõ˜ˆF, îIöè ªð£ÁŠð£÷˜ AKw 
«û£ìƒè˜ Ã†ìE Ü¬ñ‰î H¡Â‹ 
âF˜ñ¬øò£è«õ «ðC õ‰îù˜. °PŠð£è 
Ý†CJ½‹ ðƒ° ÜFè£óˆF½‹ ðƒ° 
â¡ø MüŒ â´ˆ¶ ¬õˆî õ£î‹ 
êKò£ù¶ â¡Á ªê£™L î.ªõ.è ¾ì¡ 
Þí‚èñ£ù Å›G¬ô ãŸðì ¬õˆîù˜. 
Ü«î «ïóˆF™ MüŒ Þó‡´ «ð¼‚° 

î¬ôïè˜ ÜóCò¬ô  
îì‹ ñ£ŸÁ‹ îIöè ÜóCò™!
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Þ¬ì«ò î£¡ «ð£†® 
å¡Á F.º.è, Þ¡ªù£¡Á 
î.ªõ.è. â¡Á «î˜î¬ô 
å¼ °PŠH†ì ¹œOJ™ 
G Á ˆ Fù £ ˜ .  Ü « î £ ´ 
F¼ªï™«õL ªî¡è£C 
ñ£õ†ìƒèO™ Hó„ê£ó‹ 
ªêŒ»‹ «ð£¶ MüŒ , 
"è£ƒAó²‚° å¼ °PŠH†ì 
ªî£¬è ªè£´ˆ¶ î¡Â¬ìò 
Ã†ìEJ™ º. è. vì£L¡ 
Þ¬íˆ¶‚ ªè£‡ì£˜. 
Ýù £ ™  à‡¬ñò £ù 
è£ƒAóvè£ó˜èœ ï‹«ñ£´ 
î£¡ Þ¼‚Aø£˜èœ" â¡Á 
Hó„ê£ó‹ ªêŒî£˜. âù«õ 
F.º.è ,è£ƒAóv ªï´ƒè£ô Ã†ìE 
î£ñ¬ó Þ¬ô î‡a˜ «ð£ô æ†ì£ñ«ô 
«ð£ŒM†ì¶.

Þ‰G¬ôJ™ «î˜î™ º®¾èœ 
õ‰î¾ì¡ ºî™ è†Cò£è è£ƒAóv 
MüŒ Ý†C‚° Ýîó¾ î‰¶ Hœ¬÷ò£˜ 
²N «ð£†ì¶. îƒèOì‹ ªê£™ô£ñ™ 
«ð£ŒM†ìî£è «è£ð‹ ªè£‡ì F.º.è, 
°PŠð£è Fºè Þ¬÷ë˜ ÜE ªêòô£÷˜ 
º¡ù£œ ¶¬í ºî™õ˜ àîòGF 
è£ƒAóv e¶ è´‹ âF˜Š¬ð ªîKMˆ¶ 
"Þ‰î Hó„ê¬ù¬ò Mì‚Ãì£¶ è£ƒAóv 
è†C‚° ð£ì‹ èŸH‚è «õ‡´‹" â¡Á 
Ý«õêñ£è ÃPù£˜. Þ‰î G¬ôJ™ 
ð£ó£Àñ¡øˆF™ Þ¶õ¬ó è£ƒAóv 
è†C»ì¡ âF˜ õK¬êJ™ å¡ø£è 
Üñ˜‰¶ õ‰î F.º.è îƒèÀ‚° îQ Þì‹ 
ð£ó£Àñ¡øˆF™ õöƒè «õ‡´‹ â¡Á 
«è†´ êð£ï£òè¼‚° è®î‹ â¿Fò¶. 
Þ¶ î¬ôïè˜ ÜóCòL™ Ý„êKòñ£è 
ð£˜‚èŠð†ì¶.

ê†ìñ¡ø  « î ˜ î™  H ó „ ê £ ó 
ªð£¶‚Ã†ìˆF™ ó£°™ è£‰F è¬ìC 
õ¬ó º. è. vì£L¡ Üõ˜è«÷£´ 
ðƒ«èŸè£î¶ , ó£°™ è£‰F‚°‹ F.º.è 
.e¶ å¼ ªõÁŠ¹ Þ¼‰î¬î àíó 
º®‰î¶. «ð£ù ð£ó£Àñ¡ø «î˜îL™ 
«è£¬õJ™ Hó„ê£ó‹ ªêŒò õ‰î ó£°™ 
è£‰F ê£¬ôJ¡ °Á‚«è Þ¼‰î î¬ì¬ò 

î£‡® °Fˆ¶ å¼ vi† è¬ìJ™ 
vi† õ£ƒA õ‰¶ º.è. vì£LÂ‚° 
ªè£´ˆîõ˜, Þ‰î «î˜îL™ è£ƒAóv 
«ð£†®J†ì ÞìƒèO™ ñ†´‹ 
Hó„ê£ó‹ ªêŒ¶M†´ F.º.è.¾‚° 
"Ü™õ£" ªè£´ˆ¶ M†ì£˜ â¡Á 
A‡ìô£è è£ƒAóvè£ó˜èœ ªê£™ô 
Ýó‹Hˆî£˜èœ.

Üî¡ H¡¹ MüŒ ðîM«òŸ¹ 
Mö£M™ ó£°™ è£‰F ðƒ«èŸø¶, 
ªêƒ«è£†¬ìò¡ ðîM ãŸè õ‰î «ð£¶ 
MüŒ â¿‰î «ð£¶ ó£°™ è£‰F»‹ 
â¿‰¶ G¡ø¶, âK»‹ bJ™ â‡ªíŒ 
áŸP M†ì¶ «ð£ô Ýù¶.

ÞQ â‰î è£ôˆF½‹ è£ƒAóv 
è†C»ì¡ Ã†ìE ¬õ‚è‚ Ãì£¶ 
â¡Á Fºè º®¾ â´ˆî H¡ùEJ™ 
î¬ôïè˜ ÜóCò™ îIöè ÜóCòô£™ 
î¬ôWö£è ñ£Pò¶. ñ£íõ˜èœ 
«ð£ó£†ìˆ¬î è£í„ ªê¡ø ó£°™ 
è£‰F î£‚èŠð†´ óˆî‹ ªê£†ì ªê£†ì 
«õQ™ ãŸøŠð†ì£˜. ÞîŸ° â™ô£ 
âF˜‚è†CèÀ‹ âF˜M¬ù ÝŸPò 
«ð£¶ F.º.è .ñ†´‹ è‡´ªè£œ÷«õ 
Þ™¬ô.

âù«õ îIöè ÜóCòL™ ãŸð†ì 
Þ‰î ñ£Ÿø‹ î¬ôïè˜  ÜóCòL½‹ 
îì‹ ñ£Ÿøˆ¬î ãŸð´ˆ¶‹ â¡ð¶ 
ªîOõ£Aø¶.

-&- î‹H º¼è£ù‰î‹

8 Ýèv† 2026



c† (NEET) «î˜¾ â¿¶‹ ñ£íõ˜èO¡ 
ñùG¬ô è´‹ Ü¿ˆî‹, ðò‹, ñŸÁ‹ âF˜è£ô‹ 
°Pˆî G„êòñŸø î¡¬ñ G¬ø‰î¶. ªî£ì˜ ð®Š¹, 
ñFŠªð‡ «ð£†®, ñŸÁ‹ «î˜¾ óˆ¶ «ð£¡ø 
Gè›¾èœ Þõ˜èO¡ ñùïôˆ¬î Ýöñ£èŠ 
ð£F‚A¡øù. 

 «î˜¾ â¿Fò Hø° º®¾èÀ‚è£è‚ 
è£ˆF¼‚°‹ «õ¬÷J™, F¯˜ óˆ¶ Ü™ô¶ 
º¬ø«è´„ ªêŒFèœ ñ£íõ˜è¬÷ e÷£ˆ 
¶òóˆFŸ°‹ ãñ£ŸøˆFŸ°‹ àœ÷£‚°Aø¶.

  É‚èI¡¬ñ, ðCJ¡¬ñ Ü™ô¶ Ü÷¾‚° 
ÜFèñ£è„ ê£ŠH´î™, ðîŸø‹ (Anxiety), ñŸÁ‹ 
î£›¾ ñùŠð£¡¬ñ. ªðŸ«ø£K¡ âF˜ð£˜Š¹è¬÷Š 
Ì˜ˆF ªêŒò «õ‡´«ñ â¡ø °Ÿø àí˜„C 
ñŸÁ‹ Aó£ñŠ¹ø ñ£íõ˜èO¡ ªð£¼÷£î£ó„ 
Åö™ î¬ìèœ ÝAò¬õ c† eî£ù ªõÁŠ¹ ñù 
G¬ô à¼õ£‚°Aø¶.

Þ«î«ð£ô c† «î˜¾ ã¬ö ñ£íõ˜è¬÷ 
ñ¼ˆ¶õó£è Ý‚°‹ â¡Á å¼ ð‚èº‹, c† «î˜¾ 
è´¬ñò£ù¶ Ü¬î óˆ¶ ªêŒò «õ‡´‹ â¡Á 
å¼ ð‚èº‹ Hó„ê£ó‹ ï¬ìªðÁõî£™ ÞF™ â‰î 
ð‚è‹ GŸð¶ â¡Á ñ£íõ˜èœ ñùF™ °öŠð‹ 
ãŸð´Aø¶.

Þ‰Fò£M™ ñ¼ˆ¶õ‹ ñŸÁ‹ ð™ ñ¼ˆ¶õ‹ 
«ð£¡ø ð®Š¹èO™ «êó c† (NEET) «î˜¾ 
à¼õ£‚èŠð†ìîŸè£ù º‚AòŠ ð®èœ: 2010-™ 
Þ‰Fò ñ¼ˆ¶õ‚ è¾¡C™ (MCI) Íô‹ F†ì‹ 
ªî£ì‚è‹, 2013-™ ºî™ ªð£¶ˆ«î˜¾ ÜPºè‹, 
ñŸÁ‹ 2016-™ à„ê cFñ¡ø b˜Šð£™ ï£´ º¿õ¶‹ 
è†ì£òñ£‚èŠð†ì¶.

ÞîŸA¬ìJ™ 2016 Ý‹ Ý‡´ ªüòôLî£ 
ïìˆFò ê†ìŠ «ð£ó£†ìˆF¡ ðôù£è c† «î˜M™ 

Þ¼‰¶ îI›ï£†´‚° MFMô‚° ÜO‚èŠð†ì¶ 
°PŠHìˆî‚è¶. Þîù£™ îI›ï£†´ ñ£íõ˜èœ 
c† «î˜¾‚° ÜõCò‹ Þ¼‚è£¶ â¡ø ñù 
G¬ô‚° Ý÷£ù£˜èœ.

ÜšõŠ«ð£¶ ÜóCò™õ£Fèœ c† «î˜¾ óˆ¶ 
ªêŒõîŸè£ù «ð£ó£†ìƒèœ ïìˆî«ð£¶ Ü‰îŠ 
«ð£ó£†ìˆF¡ iKò‹ c† «î˜¬õ óˆ¶ ªêŒ¶ 
M´‹ â¡ø ñùG¬ô‚° ñ£íõ˜è¬÷ ªè£‡´ 
ªê¡ø¶.

c† «î˜¾ º¬ø«è´èœ, Mù£ˆî£œ èC¾ ñŸÁ‹ 
«î˜M™ Gô¾‹ °÷Áð®è¬÷ âF˜ˆ¶ ñ£íõ˜èœ 
ñŸÁ‹ ñ£íõ˜ Ü¬ñŠHù˜ ªì™L, ªê¡¬ù 
àœO†ì ðô ÞìƒèO½‹ bMóŠ «ð£ó£†ìƒèO™ 
ß´ð†´œ÷ù˜. «î˜¬õ óˆ¶ ªêŒò‚ «è£K»‹, 
ñˆFò è™M Ü¬ñ„êK¡ ðîM¬ò õL»ÁˆF»‹ 
Þ‰îŠ «ð£ó£†ìƒèœ ªõ®ˆîù. 

c† «î˜M™ ªî£ì˜‰¶ ïì‚°‹ Mù£ˆî£œ 
èC¾ ñ ŸÁ‹  G ˜õ £ è ˆ  « î £™Mè÷ £™ 
ô†ê‚èí‚è£ù ñ£íõ˜èO¡ âF˜è£ô‹ 
«èœM‚°Pò£A»œ÷î£èŠ «ð£ó£†ì‚è£ó˜èœ 
è‡ìù‹ ªîKMˆîù˜. 

 ªì™LJ™ ü‰î˜ ñ‰î˜ ñŸÁ‹ ï£ì£Àñ¡ø‹ 
«ï£‚A ñ£íõ˜èœ ïìˆFò «ðóEèœ ñŸÁ‹ 
«ð£ó£†ìƒèœ ªðKò Ü÷M™ èõù‹ ªðŸøù. 
«ñ½‹ ªê¡¬ù ñŸÁ‹ Hø ñ£GôƒèO½‹ ñ£íõ˜ 
Ü¬ñŠ¹èœ Ý˜Šð£†ìƒè¬÷ º¡ªù´ˆîù. 

 ñ£íõ˜ «ð£ó£†ìƒè¬÷ˆ ªî£ì˜‰¶, «î˜¾ 
º¬ø Y˜F¼ˆîƒèœ ñŸÁ‹ àò˜ ñ†ì‚ °¿‚èœ 
Ü¬ñ‚è «è£K‚¬èèœ ãŸèŠð†´ õ¼õ¶ì¡, 
ñ£íõ˜èœ eî£ù Cô «ð£ó£†ì õö‚°èœ óˆ¶ 
ªêŒòŠð´õî£è ÜPMŠ¹èœ ªõOò£A»œ÷ù.

c† (NEET) «î˜¾ ðJŸC ¬ñòƒèO™ ï¬ìªðÁ‹ 

c† «î˜¾‹  
ñ£íõ˜èœ  
ñùG¬ô»‹!
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º«øè´èœ ñŸÁ‹ Mù£ˆî£œ 
èC¾ ¹è£˜èœ Þ‰Fò 
Ü÷M™ ªð¼‹ ðóðóŠ¬ð 
ãŸð´ˆF»œ÷ù. °PŠð£è, 
« îCò  « î ˜ ¾  ºè¬ñ 
(NTA) ÜFè£Kèœ ñŸÁ‹ 
îQò£˜ ðJŸC ¬ñòƒèO¡ 
àK¬ñò£÷˜èœ Ã†´ «ê˜‰¶ 
Þ ‰ î  º¬ø « è ´ èO™ 
ß´ð†ìî£è CHä  (CBI) 
Mê£ó¬íJ™ ÜF˜„C 
îèõ™èœ ªõOò£A»œ÷ù. 

ðJŸC ¬ñòƒèO™ 
è‡ìPòŠð†´œ÷ º‚Aò 
º¬ ø « è ´ è œ  ñ Ÿ Á ‹ 
îŸ«ð£¬îò Gôõóƒèœ 
W«ö ªî£°‚èŠð†´œ÷ù.

Mù£ˆî£œ îò£KŠ¹‚ 
°¿M™  Þ¼ ‰ î  NTA 
G¹í˜èœ (ÞòŸHò™, 
«õFJò™, àJKò™ õ™½ï˜èœ) óèCòñ£è 
îQò£˜ ðJŸC ¬ñò àK¬ñò£÷˜èÀì¡ 
ªî£ì˜¹ ¬õˆ¶œ÷ù˜. ®T†ì™ îìòƒèœ â¶¾‹ 
C‚è£ñ™ Þ¼‚è, «î˜¾ ïìŠðîŸ° º¡«ð 
«î˜‰ªî´‚èŠð†ì å¼ Cô ñ£íõ˜è¬÷ ñ†´‹ 
îQò£è Üñó ¬õˆ¶ Mù£‚è¬÷ â¿î„ ªê£™L 
ñùŠð£ì‹ ªêŒò ¬õˆ¶œ÷ù˜. 

 Mù£ˆî£œè¬÷ º¡Ã†®«ò ªðø¾‹, 
«ð£L Mù£ˆî£œè¬÷ MŸè¾‹, Ï. 5 ô†ê‹ 
ºî™ Ï. 30 ô†ê‹ õ¬ó  Cô ÞìƒèO™ 
«î˜¾ ¬ñò è‡è£EŠð£÷˜èœ ñŸÁ‹ ðJŸC 
¬ñòƒèœ Þ¬í‰¶ ðíˆFŸè£è ñ£íõ˜èO¡ 
OMR î£œè¬÷ˆ F¼ˆFò º¬ø«è´èÀ‹ 
ªõO„êˆFŸ° õ‰¶œ÷ù.  ñ£íõ˜èÀ‚°Š 
ðFô£è «õÁ ïð˜è¬÷ (Solvers) «î˜¾ â¿î 
¬õ‚°‹ «ñ£ê®èÀ‹ Cô ðJŸC ¬ñòƒèO¡ 
H¡ùE«ò£´ ïì‰¶œ÷ù. 

 îIöèˆF½‹ Cô ðJŸC ¬ñòƒèœ îóñŸø 
è™M¬ò õöƒAò«î£´, ÜF¼ŠF Ü¬ì‰¶ 
ªõO«òPò ñ£íõ˜èO¡ è†ìíˆ¬îˆ F¼ŠHˆ 
îó£ñ™ ãñ£ŸPòî£è ¸è˜«õ£˜ cFñ¡øƒèO™ 
õö‚°èœ ðFòŠð†´œ÷ù. 

Þ‰î Mù£ˆî£œ èC¾ ñŸÁ‹ º¬ø«è´ 
õö‚A™ CBI (ñˆFò ¹ôù£Œ¾ Ü¬ñŠ¹) NTA 
ÜFè£Kèœ ñŸÁ‹ ðJŸC ¬ñò àK¬ñò£÷˜èœ 

àœO†ì 13 «ð˜ e¶ ºîŸè†ì °ŸøŠðˆFK¬è¬òˆ 
î£‚è™ ªêŒ¶œ÷¶. 

º¬ø«è†®™ ªî£ì˜¹¬ìò ïð˜èO¡ õƒA 
èí‚°èœ ñŸÁ‹ ô£‚è˜èœ àìù®ò£è 
ºì‚èŠð†´œ÷ù. 

 º¬ø«è´è¬÷ˆ î´‚è Mù£ˆî£œ èC¾ î´Š¹ˆ 
F¼ˆî ñ«ê£î£¬õ ñˆFò Üó² ªè£‡´õ‰¶œ÷¶. 
Þî¡ Íô‹ «î˜¾ ñ£çHò£‚èÀ‚° 10 Ý‡´èœ 
õ¬ó C¬øˆî‡ì¬ù ñŸÁ‹ Ï. 10 «è£® õ¬ó 
Üðó£î‹ MF‚è¾‹, º¬ø«è†®™ ß´ð´‹ ðJŸC 
¬ñòƒèO¡ ªê£ˆ¶‚è¬÷Š ðPºî™ ªêŒò¾‹ 
õNõ¬è ªêŒòŠð†´œ÷¶. 

 îIöèˆF™ Fºè ñŸÁ‹ ÜFºè «ð£¡ø 
è†Cèœ c† «î˜¬õ º¿¬ñò£è óˆ¶ ªêŒò 
«õ‡´‹ â¡Á‹, ñ£íõ˜è¬÷„ ²ó‡´‹ îQò£˜ 
ðJŸC ¬ñòƒèÀ‚° àìù® î¬ì MF‚è 
«õ‡´‹ â¡Á‹ ªî£ì˜‰¶ õL»ÁˆF õ¼A¡øù. 
«î˜¾ ¬ñòˆF™ ªêŒòŠð´‹ «ê£î¬ùèœ ñù 
à¬÷„ê¬ô ãŸð´ˆ¶‹ Ü«î «õ¬÷J™ ï¡ø£è 
«î˜¾ ªêŒ¶ â¿F Þ¼‰î£½‹ ,Cô º¬ø«è´èœ 
°Pˆ¶ õ¼A¡ø ªêŒFèœ «ñ½‹ ñ£íõ˜èœ 
ñù à¬÷„ê½‚° Ý÷£‚°Aø¶. ñ£íõ˜èO¡ 
ñù à¬÷„ê™ «ð£‚°õ¶, ñˆFò ñ£Gô Üó²èœ 
ÝCKò˜ ªðŸ«ø£˜ ÝA«ò£K¡ Ã†´ ºòŸC 
ñ†´«ñ êKò£ù b˜õ£è Þ¼‚°‹.
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è£ƒAóv ªð£¶‚Ã†ì‹. Fó÷£ù 
ñ‚èœ ñˆFJ™ Ü‰î 1 5  õò¶ 
ñ£íõ¡ îIN™ Ý«õêñ£è «ðC‚ 
ªè£‡®¼‚Aø£¡. ñ‚èœ à¡QŠð£è 
Ü‰î ñ£íõQ¡ «ð„¬ê ªêMñ´ˆ¶‚ 
ªè£‡´ Þ¼‚Aø£˜èœ. Ý‡´ 1973, 
«ñ ñ£î‹ Þ¼ðî£‹ ï£œ. F‡´‚è™ 
«î˜î½‚è£è Üôƒè£ï™ÖK™ Ü‰î‚ 
Ã†ì‹ ïì‰¶ ªè£‡®¼‚Aø¶.

«ñ¬ìJ¡ Ü¼è£¬ñJ™ è£˜ å¡Á 
õ‰¶ GŸAø¶. ÜFL¼‰¶ ªð¼‰î¬ôõ˜ 
è£ñó£ü˜ ÞøƒA, «ñ¬ì‚° õ¼Aø£˜. 
å¼ ð°F ñ‚èœ è£ñó£ü¬ó õ£›ˆF 
«è£ûƒèœ â¿Šð, ðô ð°F ñ‚èœ 
Ü‰î ñ£íõQ¡ ²¬õò£ù «ð„C™ 
è†´‡´ Aì‚Aø£˜èœ.

ñ£íõ¡ «ð„¬ê GÁˆ¶Aø£¡.

è£ñó£ü˜ "«ð²ƒA«ø¡"â¡Á 
êI‚¬ë è£†´Aø£˜. ñ£íõ¡ «ñ½‹ 
MÁMÁŠð£èŠ «ðC º®‚Aø£¡...

Ã†ì‹ º®‰î¶‹, ñ£íõ¬ùŠ ðŸP 
Mê£Kˆî è£ñó£ü˜, Üõ¡ å¼ è£K™ 
Ü‰îŠ ªð£¶‚ Ã†ìˆ¶‚° õ‰î¬îˆ 
ªîK‰¶ ªè£œAø£˜. "ï™ô£  «ð²ø 
Ýù£.." â¡Á GÁˆF, Ü‰î ñ£íõ¡ 
ºèˆ¬îŠ ð£˜ˆ¶ " ñ£íõ˜è¬÷ ï£¡ 
ªè´ˆ¶†«ì«ù£"â¡Á «è†Aø£˜. 
ñ£íõ¡ ðF™ «ðêM™¬ô. "ªð£¶ 
ïôˆF™ ªó£‹ð Ü‚è¬øò£ àù‚°?" 
â¡Á «è†ì£˜ è£ñó£ü˜. ñ£íõ¡ 
î¬ôò£†®ù£¡."ÜŠ«ð£ å¡Â 
ð‡µ. Þ‰î‚ Ã†ìˆ¬î â™ô£‹ 
î¬ô º¿°. ï™ô£ ð®ƒA«ø¡.. ÜŠ¹ø‹ 
äãâv â¿¶.èªô‚ì˜ Ý¾.. ñ‚èÀ‚° 
«ê¬õ ð‡µƒè«ø¡.

â¡ù ï£¡ ªê£™ø¶ êKî£ù£ƒ«ø¡" 
â¡Á è£ñó£ü˜ Ü¡Á «è†ì¬î 
ñùF™ õ£ƒAò ñ£íõ¡, H¡ù˜ 
Üõ˜ ªê£¡ùð®«ò ð®ˆ¶ èªô‚ì˜ 
Ýù£¡...

«ñ¬ìJ™ «ðCò¶ «ð£¶‹  
ï™ô£ ð®ƒè«ø¡! 

ªð¼‰î¬ôõ˜ «ð„¬ê «è†ìõ˜  èªô‚ì˜ Ýù£˜!
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îI› õNJ™ ð®ˆîõ˜..ºî¡ ºîL™

ä.ã.âv. «î˜¬õˆ îIN™ â¿Fˆ 
«î˜¾ ªðŸøõ˜.. îI› ð®‚°‹ å¼õ¡ 
â‰î G¬ôJ½‹ ªè†´Š «ð£è 
ñ£†ì£¡ âù GÏHˆî Ý†Cò˜ 
Ý˜.ð£ôA¼wí¡î£¡ Üõ˜!

Ý˜.ð£ôA¼wí¡,1984-Þ™ ä.ã.âv. 
«î˜¾ ñŸÁ‹ ÜîŸè£ù «ï˜è£í¬ô 
º¿‚èˆ îIN«ô«ò ÜOˆ¶ ºî™ 
Üñ˜M«ô«ò ªõŸP¬ò ê£Fˆîõ˜. 

å®ê£ ñ£GôˆF™ ñ£õ†ì Ý†Cˆ 
î¬ôõó£è Þ¼‰î£˜ .  C‰¶ªõO 
ÝŒõ£÷ó£è Þ¼‰¶ àôèˆ 
îI› ñ£ï£†®™ Ýó£Œ„C‚ 
è†´¬ó êñ˜ŠHˆî£˜ . 
G¬øò Ë™è¬÷ ïñ‚°ˆ 
î‰F¼‚Aø£˜!

î¬ôïè˜ ªì™LJ™ 
Þ ‰ F ò ˆ  « î ˜ î ™ 
Ý¬íòˆF¡ ¶¬íˆ 
«î˜î™ Ý¬íòó£èŠ ðE 
ÝŸP, Þó‡´ ð£ó£Àñ¡ø 
«î˜î™, 30 ñ£Gô ê†ìñ¡øˆ 
« î ˜ î ™ è ¬ ÷ ,  Ü F ½ ‹ 
êõ£ô£ù ï‚ê™ð£Kèœ G¬ø‰î 
Cô ð°FèO½‹ ªõŸPèóñ£è ïìˆF 
º®ˆîõ˜, Þ¡Á å®ê£ ñ£GôˆF¡ 
î¬ô¬ñ Ý«ô£êèó£è Þ¼‚Aø£˜. 

ä.ã.âv. «î˜„C ªðÁõîŸ° º¡¹ 
FùñE ï£OîN™ ¶¬í ÝCKòó£èŠ 
ðE ¹K‰F¼‚Aø£˜. îI› õNJ™ ð®ˆ¶ 
âŠð® ä.ã.âv Ýù£˜? Üõ¬ó«ò 
«è†«ð£ñ£?....

"ðœOŠ ð®Š¹ º®ˆî¶‹ â¡ù 
ªêŒò«õ‡´‹ â¡Á õNè£†´‹ 
Ü÷¾‚° âù‚°‚ °´‹ðŠ H¡ùE 
A¬ìò£¶. ò£¼‚°‹ Ü‰î ê‰î˜ŠðˆF™ 
ªð£¶õ£è ñ¼ˆ¶õ‹ Ü™ô¶ ªð£PJò™ 
«ð£¡ø ð®Š¬ðˆ î£¡ ï£ìˆ «î£¡Á‹. 

"ï£‹ âF™ ºî™õù£è M÷ƒè º®»‹ 
â¡ø «èœM¬ò âù‚°œ «è†´‚ 
ªè£‡ì «ð£¶ îI› Þô‚AòˆF™ Ü¶ 
º®»‹ â¡Á àÁFò£èˆ «î£¡Pò¶. 
Ü‰îˆ ªî‹¹ «õÁ ð®ŠH™ A†´ñ£ 
â¡ð¶ ê‰«îèñ£èˆî£¡ Þ¼‰î¶. 

Þ¬îŠ ð®ˆî£™ «õ¬ô A†´‹ Þ¬îŠ 
ð®ˆî£™ A†ì£¶ â¡Á î£¡ â™ô£Š 
ªðŸ«ø£˜èÀ‹ Ü÷¾ «è£™è¬÷ 
¬õˆF¼‚Aø£˜èœ. ï£‹ âF™ î¬ô Cø‰¶ 
M÷ƒ°«õ£«ñ£ Ü¬î„ ªêŒõ¶î£¡ 
ï™ô¶ â¡Á âù‚°ˆ «î£¡Pò¶.

Fò£èó£ò˜ è™ÖJ™ H.ã. îI› 
Þô‚Aò‹ ð®‚è„ «ê˜‰î«ð£¶ ò£¬ó»‹ 
«è†è£ñ™ ï£«ù º®ªõ´ˆ¶Š «ð£Œ 
«ê˜‰¶ ªè£‡«ì¡.

"ï£¡ ÜŠð® «ê˜‰î¶‹ â¡ i†®™ 
â¡Qì‹ «ðê‚Ãì ñÁˆ¶ M†ì£˜èœ 

â¡Á ªê£™ôô£‹. ï£¡ ã«î£ 
îŸªè£¬ô‚° êññ£ù å¼ 

º®¾ â´ˆ¶ M†ì¬îŠ 
«ð£ô Üõ˜èœ ïì‰¶ 
ªè£‡ì£˜èœ. ²Ÿø‹ ï†¹ 
â™ô£‹ «è†ì¶, "îI› 
ð®ˆ¶ c â¡ù ªêŒòŠ 
«ð£Aø£Œ" â¡Á.

"è™ÖK õ£›‚¬èJ™ 
ð®Š¬ðˆ îMó «ð„²Š 

« ð £ † ® ,  è M ¬ î Š 
«ð£†®èO™ ðƒ«èŸ¹‹ Ü¶ 

ñ†´I¡P Cô ªð£¶ õ£›‚¬èˆ 
ªî£ì˜¹èÀ‹ Þ¼‰îù. Cô è¼ˆ¶ 
«õÁð£´è÷£™ ï£¡ ºîô£‡´ ð®ˆ¶‚ 
ªè£‡®¼‰î è™ÖK¬ò M†´ MôA 
2 ñŸÁ‹ 3-Ý‹ Ý‡´èœ «õÁ å¼ 
è™ÖKJ™ «ê˜‰¶ ð®Š¬ðˆ ªî£ìó 
«ï˜‰î¶.

"ñ¬ø‰î «ðó£CKò˜ îI›‚°®ñè¡ 
Üõ˜è¬÷ ï£¡ èô‰¶ ªè£‡ì 
«ð„²Š«ð£†®èO¡ «ð£¶ ï´õó£è, 
CøŠ¹ M¼‰Fùó£è ê‰F‚°‹ õ£ŒŠ¹ ðô 
ê‰î˜ŠðƒèO™ âù‚°‚ A†®ò¶. ò£îõ£ 
è™ÖKJ™ âù‚° Üõ˜ ÞìñOˆî¶ 
ñ†´ñ™ô£¶ ðô õ¬èèO½‹ âù‚°ˆ 
î¡ù‹H‚¬è á†®ù£˜. "âù¶ 
ðœO, è™ÖK õ£›‚¬èJ™ Þõ¬óŠ 
«ð£¡ø îIöPë˜èœ ÜOˆî àŸê£èº‹ 
«ðó£îó¾‹ âù‚°Š «ð„², èM¬îŠ 
«ð£†®èO™ 94 ðK²è¬÷ ªðŸÁˆ 
î‰î¶.

"ï£¡ ð®ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î è™ÖKJ™ 
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°¡ø‚°® Ü®è÷£˜ «èìò‹ â¡Á å¼ 
²öŸ«èìò‹. ñ¶¬óJ™ àœ÷ Ü¬ùˆ¶‚ 
è™ÖKèÀ‚°‹ «ð„²Š«ð£†® 
ïìˆ¶õ£˜èœ. ºîô£‡´ ï£¡ ð®ˆî 
è™ÖK‚° ï£¡ ªõŸP ªðŸøîù£™ 
Ü‰î„ ²öŸ«è£Š¬ð A¬ìˆî¶.

"ï£¡ â‹ã ð®ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î«ð£¶ 
ÞîNò™ âù‚° CøŠ¹Š ð£ì‹. ÜŠ«ð£¶ 
ï£ƒèœ è‡®Šð£è Cô ï£Oî›èO™ 
CP¶ ï£†èœ ðEò£Ÿø «õ‡´‹.

ï£Â‹ â¡ ï‡ð˜èÀ‹ ÜŠð® 
å¼ ðJŸC‚è£è ñ¶¬ó FùñE Þî› 
Ü½õôèˆ¶‚°Š «ð£J¼‰«î£‹. 
Fùº‹ «ð£Œ Üõ˜èœ Üƒ° 
âŠð® â®† ªêŒAø£˜èœ 
ªìv‚ «õ¬ô âŠð® 
ªêŒAø£˜èœ â¡Á 
ð£˜Š«ð£‹.

ï£ƒèœ 15 ï£†èœ 
ðJŸC¬ò º®ˆ¶ M¬ì 
ªðŸÁ‚ A÷‹¹¬èJ™, 
â¡¬ù ñ†´‹ îQò£è‚ 
ÃŠH†ì£˜ Cõó£ñ¡. 
" ð g †¬ ê  â Š « ð £ ¶ 
º®»‹?'' â¡Á «è†ì£˜. 
"Þ¡Â‹ 3 ñ£îƒèO™ º®»‹'' 
â¡«ø¡. "Ü´ˆ¶ â¡ù ªêŒõî£è 
àˆ«îê‹?'' "«õ¬ô‚°„ «ê¼«õ¡" 
â¡Á ªê£¡«ù¡. "Þƒ«è «õ¬ô 
ªè£´ˆî£™ «ê¼õ£ò£?" Cõó£ñ¡ 
Üõ˜èœ «è†ì«ð£¶ «ò£Cˆ¶„ 
ªê£™A«ø¡ â¡Á Ãì ªê£™ôˆ 
«î£¡øM™¬ô.àì«ù "î£ó£÷ñ£è'' 
â¡Á  ðFôOˆ«î¡.

"FùñEJ™ «õ¬ô ð£˜ˆî«ð£¶ 
àì¡ «õ¬ô ð£˜ˆî ï‡ð˜èœ â¡Qì‹ 
ä.ã.âv «î˜¾ â¿Fù£™ â¡ù â¡Á 
«è†èˆ ¶õƒAù£˜èœ.  ÜŠ«ð£¶ 
1973™ ªð¼‰î¬ôõ˜ ªê£¡ù Mûòˆ¬î 
ï£¡ F¼‹ð Ü¬ê«ð£ìˆ ¶õƒA«ù¡. 
âù¶ ªï¼ƒAò ï‡ð˜èœ Ü®‚è® 
ä.ã.âv ðŸPŠ «ðCòî£™ ï£«ù Ü¶ 
°Pˆ¶ bMóñ£è «ò£C‚è Ýó‹Hˆ«î¡. 
ÜîŸè£è‚ èƒèí‹ è†®‚ªè£‡´ 
ð®ˆ«î¡ â¡Á ªê£™ô º®ò£¶.

"Þ¬ìJ™ ï£ìèˆF¡ e¶ Ý˜õ‹ 
õ‰î¶. ï£«ù å¼ °¿¬õ Ü¬ñˆ¶‚ 
ªè£‡´ ,  ï £ìèƒèO™ ï®‚èˆ 
¶õƒA«ù¡.èM¬îèœ â¿F«ù¡. 
ð£ì™èœ ð£®«ù¡. F¬óŠðìƒèO™ 
Ý˜õ‹ è£†®«ù¡. 

"ÞF™ F¬óŠðìñ£, ä.ã.âv «î˜õ£ 
â¡ø «èœM â¿‰î«ð£¶ ðg†¬ê 
â¿FŠ ð£˜Š«ð£‹.. «îPù£™ ä.ã.âv. 
Þ™¬ôªò¡ø£™ ðˆFK¬è  Ü™ô¶ 
F¬óŠðìˆ¶¬ø‚°Š  «ð£õ¶ â¡Á 
º®ªõ´ˆ«î¡. Þ‰î º®M™î£¡ ï£¡ 
M‡íŠðˆî£¬÷ õ£ƒA«ù¡. 

"ï£¡ å«ó å¼ º¬øî£¡ 
«î˜¾ â¿F«ù¡. ªð£¶õ£è 
ä.ã .âv â¿¶ðõ˜èœ 
ðôº¬ø «î£™M»ŸÁ, 
à ì ù ® ò £ è 
Ü´ˆî´ˆ¶ «î˜¾èœ 
â¿¶õ£˜èœ. å¼«õ¬÷ 
ÜŠ « ð £ ¶  « î ˜ „ C 
ªðŸP¼‚è£M†ì£™ 
ï£¡ e‡´‹ «î˜¾ 

â¿FJ¼‚è ñ£†«ì¡ 
â¡Áî£¡ «î£¡ÁAø¶. 

"Þ‰Fò Ý†CŠ ðEˆ¶¬ø 
õóô£ŸP™ îI¬ö å¼ î£÷£è 

â¿F G¬øò «ð˜ «î˜¾ Ü¬ì‰¶ 
Þ¼‚Aø£˜èœ. Üõ˜èœ ðô ¶¬øèO™ 
ñ£íõ˜è÷£è Þ¼‰F¼‚èô£‹. 

"Ýù £ ™  Þ÷ƒ è¬ô  ñ Ÿ Á ‹ 
º¶è¬ô¬ò îIN™ ðJ¡Á å«ó 
ºòŸCJ™ «ïó®ˆ «î˜M™ Þ¶õ¬ó 
ò£¼‹ õ‰î¶ Þ™¬ô. ºî™ ñ£íõù£è 
õ‰î¶ ðŸP îIöè ê†ìê¬ð ªî£ìƒA 
ðô ÞìƒèO½‹ «ðCù£˜èœ. ðô 
Þî›èO½‹ áìèƒèO½‹ Þ¶ 
«ðêŠð†ì¶. "Ü‰î õ¬èJ™ îI› 
ñ£íõ˜èÀ‚° îI› ð®‚°‹ å¼õ¡ 
ªè†´Š «ð£è ñ£†ì£¡ â¡ø 
å¼ àÁF¬ò‚ ªè£´‚è º®‰îF™, 
âù‚° ñ†ìŸø ñA›„C â¡Áî£¡ 
ªê£™ô«õ‡´‹!"

îèõ™: ð£‡®ò¡ ²‰îó‹, 
ñ¡ù£˜°®
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õ÷˜‰î ñóˆ¬îŠ HKò ñùI™¬ôò£? 
ñóˆ¬î â´ˆ¶„ ªê™ô ñóƒèÀ‚°‹ ÞŠ«ð£ 
Ý‹¹ô¡v ê˜iv õ‰î£„²!

àôA¡ ð²¬ññòñ£‚èL™ ÜFèŠ ðƒ° 
Þ‰Fò£ ñŸÁ‹ Yù£M™ ïì‰¶ ªè£‡®¼‚Aø¶ 
âù êeðˆF™ ï£ê£ îù¶ ªêòŸ¬è‚«è£œ 
ðìƒè«÷£´ ÜFè£óŠÌ˜õñ£è ÜPMˆ¶œ÷¶.¹M 
ªõŠðñòñ£î™ è‡´ ðòŠðìˆ ªî£ìƒA àœ÷ 
ÞšM¼ ï£´èÀ‹ ªïAN åNŠ¹, ÞòŸ¬è 
àí¾,ñó‹ ï´î™ âù ÌI¬ò,ñ‡¬í‚ è£‚è 
ºòŸCèœ â´ˆ¶ õ¼A¡øù.

ÞîŸ° àîõ«õ  '†g Ý‹¹ô¡v' âÂ‹ 
¹¶¬ñò£ù F†ì‹ ¶õ‚A ¬õ‚èŠð†´œ÷¶. 
ÞˆF†ìˆF¡ Ü®Šð¬ì «ï£‚è‹, ÞòŸ¬è„ 
YŸøƒèœ ñŸÁ‹ ñQî Ýðˆ¶‚è÷£™ ð£F‚èŠð†ì 
ñóƒè¬÷ e†´ ïè¬ó ð²¬ñ ñ£ø£ñ™ è£Šð«î.

ãªùQ™, èì‰î Ý‡´èO™ ñóƒèO¡ 
âF˜è£ôˆ¬î„ C¬î‚°‹ MîˆF™ õ£˜î£ ñŸÁ‹ 
èü£ ¹ò™YŸøƒèO¡ «ð£¶ ÞòŸ¬èJ¡ «è£ó‚ 
èóƒè÷£™ â‡íŸø ñóƒèœ «õ¼ì¡ H´ƒA 
âPòŠð†ìù. Þîù£™ îIöèˆF¡ ªð¼‹ð°F 
îù¶ ð²¬ñ¬ò Þö‰î¶. ¹òô£™ ð£FŠ¹‚° 
àœ÷£ù ñóƒè¬÷ e†è ï‹Iì‹ ÜŠ«ð£¶ 
â‰î Mîñ£ù ð£¶è£Š¹ ãŸð£´è«÷£ Ü™ô¶ 

º¡ªù„êK‚¬è ïìõ®‚¬èè«÷£ Þ™ô£F¼‰î 
è£óíˆî£™ õ£˜î£ ¹òL¡ «ð£¶ ªê¡¬ù ïèó‹ 
îù¶ å†´ªñ£ˆî ñóƒè¬÷ Þö‰¶ îMˆî¶.

 e‡´‹ ÜŠð®ªò£¼ Üð£òèóñ£ù Åö½‚° 
îIöè‹ ÞìñOˆ¶ Mì‚Ãì£¶. âù«õ, «õ«ó£´ 
ê£Œ‰î ñóƒè¬÷»‹ Ãì †g Ý‹¹ô¡v Íôñ£è 
e†´ ºî½îM ÜOˆ¶ «õªø£¼ ÞìˆF™ 
G˜ñ£Eˆî£™ ñóƒèœ ªð¼ñ÷M™ àJKö‚°‹ 
Üð£òˆ¬î î´‚èô£‹ â¡ð«î ÞˆF†ìˆ¬î 
º¡ªñ£N‰¶œ÷ SASA Ü¬ñŠH¡ «ï£‚è‹.

ªê¡¬ù ê£¬ôèO™ îŸ«ð£¶ 33 ñQî˜èÀ‚° 
å¼ ñó‹ â¡Aø MAî£„ê£óˆF™ ñóƒèO¡ 
â‡E‚¬è‚ °ÁA M†ì¶. Gô¬ñ ÞŠð®«ò 
ªê¡ø£™ Hø° 100 ñQî˜èÀ‚° å¼ ñó‹, 
1000 ñQî˜èÀ‚° å¼ ñó‹ âÂ‹ MAîˆF™ 
ñóƒèO¡ â‡E‚¬è °¬ø‰¶ ªè£‡«ì «ð£Œ 
ÞÁFJ™ ñóƒè÷Ÿø ð£¬ôõùñ£è„ ªê¡¬ù 
ñ£ø¾‹ õ£ŒŠH¼‚Aø¶.

Ü‰îG¬ô õó£ñ™ î´‚èˆî£¡ Þ‰Fò£M¡ 
ð²¬ñ ñQî˜ ì£‚ì˜ ÜŠ¶™ èQ ÞŠð® 
å¼ Ü¼¬ñò£ù F†ìˆ¬î SASA Ü¬ñŠH¡ 
¶¬í»ì¡ º¡ªñ£N‰F¼‚Aø£˜. Þ¶ Üõó¶ 
Í¬÷J™ àFˆî F†ì‹ î£¡. Üõó¶ õNè£†´îL¡ 
ð® Þ‰î '†g Ý‹¹ô¡R™' î£õóMò™ G¹í˜ 

«õ‡ì£î ñóˆ¬î ªõ†ì£b˜èœ 
Ý‹¹ô¡C™ ãŸP ÜÂŠ¹ƒèœ!
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å¼õ˜ «î£†ìŠðEèO™ «î˜‰î àîMò£÷¼ì¡ 
ðòEŠð£˜. Üõ˜èÀì¡ «î£†ìŠ ðEèÀ‚°ˆ 
«î¬õò£ù àðèóíƒèœ, î‡a˜, àJ˜ àó‹ 
ñŸÁ‹ «î¬õò£ù Ì„C‚ªè£™L ñ¼‰¶èÀ‹ 
Ü«î Ý‹¹ô¡R™ Þì‹ªðÁ‹ âù SASA 
Ü¬ñŠH¡ G˜õ£A ²«ów A¼wí ü£îš 
ªîKMˆî£˜.

ñóƒèÀ‚è£ù ºî½îMŠ ªð†®, M¬î õƒA, 
M¬îŠð‰¶, «õ«ó£´ M¿‰î ñóƒè¬÷ e‡´‹ 
«õPìˆF™ ï†´ õ÷˜ˆ¶ G˜ñ£E‚èˆ «î¬õò£ù 
àðèóíƒèœ, ïèK¡ ð™«õÁ ÞìƒèO½‹ 
ñó‹ ï´õîŸ°ˆ «î¬õò£ù ñó‚è¡Áèœ, 
ñ‡õ÷‹ °¡Pò ð°FèO™ õ÷ó Þòô£ñ™ î¡ 
õ£›ï£†è¬÷ â‡E‚ ªè£‡®¼‚°‹ â‡íŸø 
ñóƒè¬÷ e†´ «õPìƒèO™ ïìˆ «î¬õò£ù 
õêFèœ, ïìŠð†ì ñóƒèœ, c‚èŠð†ì ñóƒèœ 
«ð£¡ø¬õ °Pˆî å¼ ¶™Lòñ£ù ê˜«õ âù 
†g Ý‹¹ô¡v F†ìˆF¡ èõù‚ °MŠ¹ ð†®ò™ 
c‡´ ªè£‡«ì ªê™Aø¶.

ï£†®™ ñQî˜èÀ‚°‹, Môƒ°èÀ‚°‹ 
àJ˜è£‚è Ý‹¹ô¡v «ê¬õ Þ¼‚°‹ «ð£¶ 
å†´ªñ£ˆî ñQî àJ˜èÀ‹ ªêNŠ¹ìÂ‹, 
Ý«ó£‚òˆ¶ìÂ‹ õ£öˆ «î¬õò£ù ðô 
Mûòƒè¬÷ˆ î¼‹ ªè£¬ì õœ÷™è÷£ù 
ñóƒè¬÷ àJ¼ì¡ e†ðîŸ° ñ†´‹ Ý‹¹ô¡v 
«ê¬õ ã¡ Þ¼‚è‚Ãì£¶? ñóƒèÀ‚°‹ «î¬õ 
Ý‹¹ô¡vèœ âÂ‹ î£˜eè «è£ðˆF™ à¼õ£ù¶ 
î£¡ †g Ý‹¹ô¡v «ê¬õˆ F†ì‹. 

èì‰î 2016 Ý‹ Ý‡´ ÞòŸ¬è„ YŸøˆî£™ 

ªê¡¬ù Þö‰î ñóƒèO¡ â‡E‚¬è å¼ 
ô†êˆ¶‚°‹ «ñô£ù¶. Þö‰î ñóƒèO™ 
å¡¬ø‚Ãì Þ¡Á‹ ï‹ñ£™ õ÷˜ˆªî´‚è 
º®òM™¬ô. ÜšMîñ£ù Þ‚è†ì£ù «ïóƒèO™ 
Þ‰î Ý‹¹ô¡v G„êò‹ àîMèóñ£ùî£è 
Þ¼‚°‹. ñóƒè¬÷‚ è£‚è G¬ùŠðõ˜èœ 
âƒè÷¶ †g Ý‹¹ô¡v ªý™Š ¬ô¡ ï‹ð¼‚° 
Ü¬öˆ¶ˆ îèõ™ ÜOˆî£™ «ð£¶‹, âƒè÷¶ 
Ü¬ñŠHù˜ «ïK™ õ‰¶ Þôõêñ£è ñóƒè¬÷ 
e†´ˆ «î¬õò£ù àîMè¬÷„ ªêŒ¶ º®Šð£˜èœ. 
â¡Aø£˜ ð²¬ñ ñQî˜ ÜŠ¶™ èQ.

Þ‰îˆ F†ìˆ¬î ï£ƒèœ ºîô£õî£èˆ 
¶õ‚A M†«ì£«ñ îMó, ÞîŸ° ï£ƒèœ ñ†´«ñ 
ªê£‰î‹ ªè£‡ì£ì º®ò£¶. Þ¶ «ð£¡ø 
ï™ô F†ìƒèÀ‚° ñ‚èœ ñŸÁ‹ î¡ù£˜õ 

Ü¬ñŠ¹èO¡ ¶¬í»‹ «î¬õ. êÍè 
«ê¬õ Ü¬ñŠ¹èœ ÞˆF†ìˆF¡ 
º ‚ A ò ˆ ¶ õ ˆ¬ î  ñ ‚ èO¬ ì « ò 
MNŠ¹í˜¾Š Hó„ê£óƒèœ õ£Jô£è‚ 
ªè£‡´ «ê˜‚è «õ‡´‹. îŸ«ð£¶ 
ªê¡¬ùJ™ ñ†´«ñ ªî£ìƒèŠð†´œ÷ 
Þ‰îˆ F†ì‹ Ã®ò M¬óM™ Þ‰Fò£M¡ 
Ü¬ùˆ¶ ñ£GôƒèÀ‚°‹ ðóõ «õ‡´‹ 
ÜîŸ° î¡ù£˜õˆ ªî£‡ì˜èO¡ õL¬ñ 
õ£Œ‰î àîM «î¬õ âÂ‹ ²«ów 
A¼wí ü£îš, †g Ý‹¹ô¡R¡ ªý™Š 
¬ô¡ â‡¬í»‹ ªõOJ†ì£˜.

†g Ý‹¹ô¡v ªý™Š ¬ô¡ 
â‡: 9941006786
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¬ð ˆFò‚è £ ó¡ ,  ª ð‡ Hˆî¡ âù 
Ü¬ö‚èŠð†ì£˜; ÅQò‹ ¬õˆ¶ M†ìî£è Ü‹ñ£ 
ªê£¡ù£˜;ñ¬ùM, Ü‹ñ£ HK‰¶ ªê¡øù˜;á¬ó 
M†´ ¶óˆîŠð†ì£˜.. ñù‹ î÷ó£ñ™ è‡´ H®ˆî£˜ 
ñL¾M¬ô ï£ŠA¡è¬÷!

ªð‡èÀ‚è£ù °¬ø‰î M¬ô ê£QìK 
ï£ŠA¡ Ü®ñ†ì ã¬öŠ ªð‡èÀ‚°‹ «ð£Œ„«ê¼‹ 
ÜŸ¹îˆ¬î Gè›ˆFòõ˜ «è£¬õ º¼è£ù‰î‹!

ð®ˆî«î£ 8-Ý‹ õ°Š¹; Ýù£™ Þõ˜ ðŸPò 
ð£ìˆ¬î 12-Ý‹ õ°Š¹ ñ£íõ˜èœ Þ¡Á ð®ˆ¶ 
õ¼A¡øù˜!

¬ì‹v ÞîN™ àôA¡ î¬ôCø‰î 100 
ñQî˜èO¡ ð†®òL™ Þì‹ H®ˆîõ˜ Þõ˜. 4 «è£® 
Ïð£J™ îò£K‚èŠð´‹ ï£ŠA¡ â‰Fóˆ¬î ªõÁ‹ 
45 ÝJó‹ Ïð£J™ îò£Kˆ¶, ºî™ â‰Fóˆ¬î 
dè£˜ ñ¬ôõ£› ñ‚èœ õC‚°‹ ñ¶ðQ Aó£ñˆFŸ° 
â´ˆ¶„ ªê¡ø£˜. 

‌Þó‡ì£õ¶ â‰Fóˆ¬îˆ îò£Kˆ¶ àˆîóè£‡† 
¼ˆóŠKò£ Aó£ñˆFŸ° â´ˆ¶„ ªê¡ø£˜. Ü‹ñ‚èO¡ 
ðò¡ð£†®™ Þ¶ î¡ ªõŸPèóñ£ù è‡´H®Šð£è 
Þ¼Šð¬î‚ è‡Ãì£è‚ è£‡Aø£˜.

ÜŠ¹ø‹ â¡ù? ãó£÷ñ£ù M¼¶èœ Þõ¬óˆ 
«î® õ¼A¡øù. ïñ¶ Þ‰Fò Üó² ðˆñÿ M¼¶ 
õöƒA ªè÷óM‚Aø¶‌. Þõ˜ õ£›‚¬è  '«ð†«ñ¡' 
âù Þ‰FJ™ F¬óŠðìñ£è â´‚èŠð†ì¶. ï®è˜ 

Ü†êò°ñ£˜ ï®‚è, Þò‚A, ªõŸPõ£¬è Å´Aø£˜ 
Þò‚°ù˜ Ý˜.ð£™A. 

2018-Þ™ ÜªñK‚è õ£› ßó£¡ ªð‡ ó£‚ò£ 
ªêŠî£‚C â´ˆî 'dKò† â¡† ÝçŠ ªê¡ì¡v' â¡ø 
Þõ˜ ðŸPò ÝõíŠðì‹ Ývè£˜ M¼¬îŠ ªðŸø¶. 
Þšõ÷¾‚°‹ è£óíñ£ù º¼è£ù‰î‹ê‰Fˆî 
Üõñ£ùƒèœ «õÁ ñQî˜èœ ê‰Fˆ¶ Þ¼Šð£˜è÷£ 
â¡ð¶ ê‰«îè«ñ.

Ýù£™, ÜîŸ° Þõ˜ ªè£´ˆî M¬ô.. ÜŠðŠð£! 
ò£ó£½‹ G¬ùˆ¶‚ÃìŠ ð£˜‚è º®ò£î Ü÷¾ Iè‚ 
ªè£´¬ñò£ù¶. Üõ¼¬ìò õ£˜ˆ¬îèO«ô«ò 
Ü¬î‚ «è†«ð£‹...

"â¡ á˜ ð£Šðï£ò‚è¡¹É˜. ÜŠð£ ªïê¾ˆ 
ªî£Nô£O. Ü‹ñ£ Mõê£ò‚ ÃL. âù‚° ªó‡´ 
îƒè„Cƒè. F¯˜Â å¼ï£œ ÜŠð£ Þø‰¶†ì£˜. 
°´‹ð«ñ Þ®…² «ð£J´„². i†®¡

õÁ¬ñ¬òŠ «ð£‚è AK™ ð†ì¬ø «õ¬ô‚°Š 
«ð£«ù¡. Üƒè ¹¶², ¹¶ê£ G¬øò ºòŸC 
ð‡E«ù¡. Ü‹ñ£ õ£ê™ô «ð£´ø «è£ôˆ¬î 
i†´ ü¡ù™ Ý‚A«ù¡. Þîù£ô, â¡ ºîô£O‚° 
â¡¬ù ªó£‹ðŠ H®„²Š «ð£„².

Ýù£, âù‚° å¼ ªî£N™ô«ò ªó£‹ð ï£œ 
å†ì£¶. ï£¡ A÷‹¹«ø¡Â ªê£¡ùŠð ºîô£O, 
'c«ò Þ‰î‚ è¬ì¬ò õ£ƒA‚«è£’Â ªê£™L 
ðíˆ¶‚° õNè£†®ù£˜. è¬ì¬ò â´ˆ¶ ï™ô£«õ 
ïìˆF«ù¡. âù‚°‚ è™ò£íº‹ Ý„². å¼ï£œ 
â¡ ñ¬ùM â¬î«ò£ ñ¬ø„C â´ˆ¶†´Š «ð£ù£ƒè. 
â¡ùÂ «è†ìŠð, 'Þ¶ ªð£‹ð¬÷ƒè êñ£„ê£ó‹’Â 
ªê£™L†´ MÁMÁÂ æìŠ ð£˜ˆî£ƒè. 

ï£¡ ÜõƒèA†ì Þ¼‰¶ Ü¬îŠ H´ƒAŠ 
ð£˜ˆî£ Ü¿‚è£ù ¶E. 'ã¡ å¼ ï£ŠA¡ õ£ƒè‚ 

Üõñ£ùƒè¬÷ î£ƒA ï£ŠA¡ îò£KŠH™ 
àôèŠ ¹è› ªðŸø «è£¬õ º¼è£ù‰î‹!

& Ü‹ó£ ð£‡®ò¡
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Ãì£î£?’Â ñ¬ùM¬òˆ F†®«ù¡. Üõƒè«÷£, 
'Ü¶‚° â™ô£‹ ªêô¾ ð‡í£ °ö‰¬î‚°Š ð£™ 
õ£ƒè âƒè «ð£«õ¡’Â «è†ì£ƒè. Ü«î£ì ñ†´‹ 
Þ™ô£ñ ªð¼‹ð£ô£ù Aó£ñŠ ªð‡èœ õêF 
Þ™ô£îî£ô Þ¶ñ£FK Ü¿‚°ˆ ¶Eè¬÷ˆî£¡ 
ðò¡ð´ˆ¶ø£ƒèÂ Üõƒè ªê£¡ù¬î‚ «è†´ 
ÜF˜‰¶ «ð£J†«ì¡.

ÜŠðî£¡ ï£ŠA¬ù ï£«ñ îò£K‚èô£«ñÂ 
â‡í‹ â¿‰¶„². è¬ìJô å¼ ï£ŠA¬ù õ£ƒA, 
Ü¬îŠ HK„²Š ð£˜ˆ«î¡. Ü¶ô ð…² ñ£FK å¼ 
ªð£¼œ Þ¼‰¶„². àì«ù ð…¬ê ï™ô£ Ü¬ì„² 
ï£ŠA¡ îò£K„«ê¡. 

Þ¬î ò£˜A†«ì «ð£Œ «ê£î¬ù ð‡í 
º®»‹.â¡ ñ¬ùMA†ì «ð£Œ îò‚èñ£ G¡«ù¡. 
ÞŠð®«ò â¡«ù£ì «ê£î¬ùèœ ªî£ì˜‰î¶. Ýù£, 
ãèŠð†ì ãñ£Ÿø‹. å¼è†ìˆ¶ô â¡ ñ¬ùM‚° 
â¡ «ñô ªó£‹ð‚ «è£ð‹õ‰¶ Þ‰î Mûòˆ¬î 
GÁˆ¶ƒèÂ ªê£™L è‡ìð® F†®†ì£ƒè.HK…²‹ 
«ð£J†ì£ƒè. 

«õø õN Þ™ô£ñ ï£¡ ð‚èˆ¶ô Þ¼‰î 
ñ¼ˆ¶õ‚ è™ÖK ªð‡èOì‹ â¡ Ýó£Œ„C¬ò„ 
ªê£™L àîM «è†«ì¡. ðô ªð‡èœ â¡¬ùŠ 
¬ðˆFò‚è£ó¡ â¡Á  F†®ù£ƒè.«õÁ Cô˜ 
è™ÖK õ£êL™ GŸð¬î, è™ÖK ñ£íMè¬÷„ 
²ŸP õ‰î¬îŠ ð£˜ˆ¶ M†´ ªð‡ Hˆî¡ 
â¡ø£˜èœ.

è¬ìCJ™ Cô˜ åˆ¶¬öŠ¹‚ ªè£´‚è 
º¡õ‰î£ƒè. Cô õ£óƒèO™ Üõƒè÷£½‹ ªî£ì˜‰¶ 
åˆ¶¬ö‚è º®ò¬ô. «õø õN Þ™ô£ñ â¡¬ù«ò 
«ê£î¬ù‚° àœ÷£‚è º®¾ ð‡E«ù¡.

â¡ ï‡ðK¡ èP‚ è¬ìJ™ Þ¼‰¶ Ý‡®¡ 
Åì£ù óˆîˆ¬î õ£ƒA†´ õ‰¶ Þ´ŠH™ ç¹†ð£™ 
H÷£ìK™ GóŠH‚A†«ì¡. ï´Mô C¡ù‚ °ö£Œ 
Íôñ£ ï£ŠA¬ù «ï£‚A Þ¬í„²‚A†«ì¡. 
H÷£ì¬ó Ü¿ˆFù£ óˆî‹ ï£ŠAQ™ M¿‹. Þ‰î 
ï£ŠAÂ‚è£èŠ ðôMîñ£ù ð…²è¬÷ ªõ„²Š 
ðK«ê£F„«ê¡. 

Þ‰î„ «ê£î¬ùJ™ â¡ «õ†® â™ô£‹ óˆî‹ 
ªè£†®ò¶. å¼ ñE «ïóˆF™ î£ƒè º®ò£î ï£Ÿø‹ 
õ‰î¶. Þ¬îŠ ð£˜ˆ¶ âù‚° ã«î£ ð£™M¬ù 
«ï£Œ Þ¼‚°Â á˜ô îèõ™ ðóM´„². â¡ 
ñ¬ùM «è£M„²‚A†´ â¡¬ùM†´ Gó‰îóñ£Š 
HK…²Š«ð£J†ì£ƒè!

«ê£î¬ù‚è£è â¡ ð†ì¬øJ™ Þ¼‰î 
è¬ìC vAó£Š õ¬ó‚°‹ Mˆ¶†«ì¡. Ýù£½‹, 
âù‚° ï‹H‚¬è ñ†´‹ «ð£è¬ô. Cô ªð‡èœ 
àð«ò£èŠð´ˆFù ï£ŠA¡è¬÷„ «êèK„², Ü¬î 

i†´ô è£òªõ„² «ê£î¬ù ªê…«ê¡. â¡ Ü‹ñ£ 
Þ¬îŠ ð£˜ˆ¶ âù‚° ò£«ó£ ÅQò‹ ªõ„²†ì£ƒèÂ 
îQò£ HK…² «ð£J†ì£ƒè. á˜‚è£óƒè â™ô£‹ 
«ê˜‰¶ â¡¬ù á¬óM†´ Mô‚Aªõ„²†ì£ƒè.

è‡a«ó£ì ï£¡ â¡ Aó£ñˆ¬î M†´ 
A÷‹HùŠð, â¡ Ãìõ‰î å«ó põ¡ ï£¡ õ÷˜ˆî 
ï£Œ ñ†´‹î£¡. Ü«î£ì «è£¬õ‚° A÷‹H õ‰¶ 
M†«ì¡. Ü¬ø H®„²ˆ îƒA ªõÁ‹ Hªó† ñ†´‹ 
ê£ŠH†´ æò£ñ à¬ö„«ê¡. ÜŠ¹ø‹î£¡ ªõOï£†´ 
è‹ªðQ‚è£ó¡ ðò¡ð´ˆîø¶ ç¬ð¡ ñóŠ ð…²Â 
ªîK…²¶. Ü¬î‚ªè£‡´ ï£ŠA¡ îò£K‚Aø 
Þò‰Fó‹ â†´‚ «è£® Ïð£Œ Ý°‹Â ªê£¡ù£ƒè.

ï£¡ ç¬ð¡ ñóŠ ð…¬ê ÜªñK‚è£M™ 
Þ¼‰¶ Þø‚°ñF ð‡E«ù¡. ²ñ£˜ ÝÁ ñ£ê‹ 
ªó‡´ ñE «ïó‹ ñ†´«ñ ÉƒA, èwìŠð†´ å¼ 
Þò‰Fóˆ¬îˆ îò£K„²†«ì¡. Þ¶‚°  45 ÝJó‹ 
ªêôõ£„². Þò‰Fóˆ¬îˆ îò£K„² º®„êŠð â¡ 
¬èJ™ å¼ ¬ðê£ Þ™¬ô. 

«êIŠ¹, Þ¼‰î ªê£„ê ªê£ˆ¶ â™ô£ˆ¬î»‹ 
Þö‰¶†«ì¡. Ýù£, Ü¶ô îò£K„ê å¼ ï£ŠA¬ù 
å¼ è™ÖK ªð£‡µ ðò¡ð´ˆF†´, 'Ü‡í£, 
Þ¬î Îv ð‡ø ñ£FK«ò âù‚°ˆ ªîKò¬ô. 
ªó£‹ð õêFò£ Þ¼‚°’Â ªê£¡ùŠ«ð£ èîP 
Ü¿¶†«ì¡.

Ü¶ â¡ ðô Ý‡´‚ èù¾. Ü¶‚è£è ï£¡ 
â¡ õ£›‚¬è¬ò«ò Þö‰F¼‚«è¡. îèõ™ ðóM 
G¬øòŠ «ð˜ Þ‰î Þò‰Fóˆ¬îˆ îò£K‚è„ ªê£™L 
Ý˜ì˜ ªè£´ˆî£ƒè. ï£¡ îò£K„ê Þò‰Fó‹ Íôñ£Š 
ªð‡è«÷ ÞŠð ²ôðñ£ ï£ŠA¬ùˆ îò£K‚è º®»‹. 

å¼ ï £ŠA¡ M¬ô å¼ Ïð£Œî£¡! 
Üõñ£ùƒè¬÷ ÜÂðMˆF¼‰î£½‹ ï‹ñ£½‹ 
ñQî °ôˆFŸ° ï™ô¶ ªêŒò º®‰î«î âù 
Þ¡Á ªð¼Iî‹ Ü¬ìA«ø¡!" â¡Á ñA›„C«ò£´ 
ÃÁAø£˜ º¼è£ù‰î‹.
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ð £ ˜ ¬ õ  è ‡ è O ™ 
Þ™¬ô; ï‹H‚¬è Þ¼‰î¶ 
ñùF™. . "Þ‰Fò£M¡ ºî™ 
ð£˜¬õòŸø °®òó²ˆî¬ôõ˜ 
Ý õ ¶  ô † C ò ‹ "  â ¡ Á 
ÜŠ¶™èô£Iì«ñ ÃPò ÿè£‰ˆ 
àò˜‰î è¬î!

' Þ ‰ î  àôA™  à¡ù£™ 
â¶¾«ñ º®ò£¶’ â¡Á ðô˜ 
ªê£¡ù«ð£¶  ‘â¡ù£™ â¶¾‹ 
º®»‹’ â¡ø£˜ ð£˜¬õòŸø 
Þ¬÷ë˜ ÿè£‰ˆ.

2006-Ý‹ Ý‡´ ì£‚ì˜ ÜŠ¶™ 
èô£‹ Þ‰Fò‚ °®òó²ˆ î¬ôõó£è 
Þ¼‰î«ð£¶ Ý‰Fó£M™ ªõœ÷‹ 
ð£F‚èŠð†ì ð°FèÀ‚° Gõ£óí‹ 
õöƒè„ªê¡P¼‰î£˜. ÜŠ«ð£¶  
ñ£íõ˜èœ Cô¬ó ê‰Fˆ¶Š «ð²‹ 
ê‰î˜Šð‹ ãŸð†ì¶ Üõ¼‚°.  

ñ£íõ˜èOì‹ èô£‹ «è†ì£ :̃ ‘‘cƒèœ 
â™ô£‹ â¡ùõ£è M¼‹¹Al˜èœ?’’ 
åšªõ£¼õ¼‹ åšªõ£¼ M¬ì 
ªê£™ô, ð£˜¬õòŸø å¡ðî£‹ õ°Š¹ 
ñ£íõó£ù ÿè£‰ˆ â¿‰¶ ð†ªì¡Á 
ªê£¡ù£˜... ‘‘àƒè¬÷Š«ð£™ ï£†®¡ 
°®òó²ˆ î¬ôõó£è M¼‹¹A«ø¡. 

â¡ M¼Šð‹ G¬ø«õPù£™ ï£¡ 
î£¡ Þ‰Fò£M¡ ºî™ ð£˜¬õòŸø 
°®òó²ˆ î¬ôõó£è õóô£ŸP™ ðF¾ 
ªêŒòŠð´«õ¡’’ 

²ŸPJ¼‰îõ˜èœ F´‚Aì, èô£‹ 
¹¡ù¬èˆî£˜ . Ü‰î ñ£íõQ¡ 
MˆFò £ êñ £ù  M¼Šðˆ¬î»‹ , 
«ï£‚èˆ¬î»‹ ¹K‰¶ªè£‡ì£˜. 

‘ ‘ÿè£‰¬îŠ «ð£ô IèŠªðKò 
Þô‚°è¬÷ Ü¬ìò Ý¬êŠð´ƒèœ, 
CPò  Þô‚°è¬÷ G˜íJˆ¶‚ 

ªè£œÀõ¶î£¡ °Ÿø‹’’ â¡ø£˜. 

‘‘àƒèÀ¬ìò èù¾ å¼ï£œ ïùõ£è 
Ý¬êŠð´A«ø¡. ÞîŸè£è cƒèœ Iè‚ 
è´¬ñò£è à¬ö‚è «õ‡´‹’’ â¡Á 
ÿè£‰Fì‹ «è†´‚ªè£‡ì£˜. 

ò£˜ Þ‰î ÿè£‰ˆ? Üõ¬óŠ ðŸP 
cƒèœ è‡®Šð£èˆ ªîK‰¶ªè£œ÷ 
«õ‡´‹...

HøMJ«ô«ò ð£˜¬õòŸÁŠ Hø‰î 
ÿè£‰ˆ Ý‰Fó ñÅLŠð†ìíˆ¬î„ 
«ê˜‰î å¼  ã¬ö Mõê£ò‚ ÃLˆ 
ªî£Nô£OJ¡ ñèù£èŠ Hø‰îõ˜. 
Ü‰î‚ è£ôè†ìˆF™ Ü‰î‚ Aó£ñ«ñ 
Üõó¶ °´‹ðˆFù¼‚°‚ ÃPò «ò£ê¬ù 
â¡ù ªîK»ñ£? "Þ‰î‚ °ö‰¬î¬ò‚ 
ªè£¡ÁM´ƒèœ.." 

è‡èœ Þ™ô£ñ™ Þ‚°ö‰¬î 
ðòùŸø¶ â¡Á‹ ÃPù£˜èœ . 
ð£˜¬õJ™ô£îõó£èŠ Hø‰î¬îMì 
õÁ¬ñò£ù Å›G¬ôJ™ Hø‰î¶ 
î£¡ ÿè£‰FŸ° ªð¼‹ êõ£ô£è  
Þ¼‰î¶. ð£˜¬õòŸø ñè¬ùŠ ðœO‚° 

ï‹H‚¬è«ò£´ ªê£™Aø£˜ ðô¬ó ñ£ŸÁ‹  
Fø¡ ªðŸø ñ£ŸÁˆFøù£O ÿè£‰ˆ!

ï£Â‹ å¼ ï£œ ÜŠ¶™èô£‹ Ýè õ¼«õ¡!
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ÜÂŠHù£™ âŠð® ð®‚è º®»‹ 
â¡Á â‡Eò ÜŠð£ î¡Âì¡ 
Mõê£òˆFŸ°‚ Ã†®„ ªê¡ø£˜. 

Ýù£™, ÿè£‰FŸ°Š ð®ŠðF™î£¡ 
HKò‹. i†®L¼‰¶ ä‰¶ A«ô£e†ì˜ 
ÉóˆF™ àœ÷ ðœO‚°„ ªê¼Š¹‚ 
Ãì ÜEò£î è£™èÀì¡ ï‡ð˜èœ 
àîM»ì¡ ïì‰«î «ð£Œ ð®ˆ¶ õ‰î£˜. 

ðœOJ™ Þõ¬ó‚ è¬ìC ªð…
C™ à†è£ó ¬õˆ¶‹, ÜõñFˆ¶‹, 
ê‰«îè‹ «è†ì£™ «èL ªêŒ¶‹ 
Üõñ£ùŠð´ˆFù£˜èœ. 'à¡ù£™ 
â¡ù ªêŒò º®»‹?'â¡ø «èœM 
«è†ìõ˜èOì‹, 'â¡ù£™ â¡ù 
ªêŒò º®ò£¶?' â¡ð¬îŠ 
ðFô£è î‰¶M†´ ðœO¬ò 
M†´ G¡ø£˜. 

Hø° ð£˜¬õòŸ«ø£˜ 
ðœOJ™ «ê˜‰¶ ð®ˆî£˜. 
ð£˜¬õòŸ«ø£˜ ðœOJ™ 
ð®‚°‹«ð£¶î£¡ ì£‚ì˜ 
ÜŠ¶™ èô£¬ñ ê‰F‚°‹ 
õ£ŒŠ¹ ÿè£‰ˆ¶‚°‚ 
A¬ìˆî¶. 

Iè‚ è´¬ñò£è à¬ö‚è 
«õ‡´‹ â¡ø èô£I¡ 
ÜP¾¬ó ÿè£‰ˆ¶‚° 
å š ªõ £ ¼  ª ï £ ® » ‹ 
G¬ùM™ Þ¼‰¶ ªè£‡«ì 
Þ¼‰î¶. ð£˜¬õ Þ™ô£î 
ÿ è £ ‰ ˆ ¶ ‚ °  ² õ £ I 
M«õè£ù‰î¼‹ ÜŠ¶™ 
èô£º‹ Þó‡´ è‡èœ. 

ð£˜¬õòŸøõ˜èÀ‚° 
âªî™ô£‹ êõ£«ô£, Ü‰î„ êõ£™è¬÷ˆ 
îù¶ ªêMè¬÷‚ ªè£‡´ ªõ¡ø£˜. 
AK‚ªè† M¬÷ò£®ù£˜ ,  ªêv 
M¬÷ò£®ù£˜. «îCò ªêv ióó£èˆ 
î¡¬ù àòóÜ‰î„ êõ£™è¬÷ˆ 
îù¶ ªêMè¬÷‚ ªè£‡´ ªõ¡ø£˜. 
AK‚ªè† M¬÷ò£®ù£˜ ,  ªêv 
M¬÷ò£®ù£˜. «îCò ªêv ióó£èˆ 
î¡¬ù àò˜ˆF‚ªè£‡ì£˜. ñ£Gô 
Ü÷Mô£ù ð£˜¬õòŸ«ø£˜ HK¾ 
AK‚ªè† ióó£è¾‹ è÷IøƒAù£˜. 

Ü¶ñ†´ñ™ô, ðˆî£‹ õ°ŠH™ 
ï™ô ñFŠªð‡ ªðŸø£˜. àò˜è™MJ™ 
Þõ¼‚° ó£ò™ YQò˜ è™ÖKJ™ Þõ˜ 
«è†ì ÜPMò™ HK¾ îóŠðì£¶, 
è¬ôŠHK¾ î£¡ å¶‚èŠð†ì¶. 
ð£˜¬õòŸøõó£™ ÜPMò™ HK¾ ð®‚è 
º®ò£¶ â¡Á è£óí‹ ªê£¡ù£˜èœ. 

‘‘Ü¶ º®»ñ£? º®ò£î£? â¡ð¬î 
ï£¡ º®¾ ªêŒ¶ªè£œA«ø¡. cƒèœ 
âù‚° ÜPMò™ HK¾î£¡ ªè£´‚è 
«õ‡´‹’’ â¡Á cFñ¡ø‹ ªê¡ø£˜. 
ªõŸP ªðŸÁ, ÜPMò™ HK¬õŠ 
ð®ˆî£˜. 

º¿Š ð£ìƒè¬÷»‹ Ý®«ò£ 

«ìŠH™ ðF¾ ªêŒ¶, ªî£ì˜„Cò£è‚ 
«è†´‚ «è†«ì àœõ£ƒA ñùF™ 
Þ¼ˆF‚ ªè£‡ì£˜. º®M™ 90% 
ñFŠªð‡ â´ˆ¶ è™ÖK G˜õ£è«ñ 
ð£ó£†´‹ ê£î¬ù ñ£íõó£ù£˜. 

Ü´ˆ¶ Þ‰Fò£M½œ÷ ä.ä.®J™ 
ð®‚è M‡íŠHˆî£˜. Þõó¶ ð£˜¬õ‚ 
°¬øð£†¬ì‚ è£óíñ£è„ ªê£™L 
ä.ä.® Þõ¬ó Gó£èKˆî¶. 

ñù‹ î÷óM™¬ô..ÜªñK‚è£M¡ 
ð£vì¡ ïèK™ àœ÷ ¹è›ªðŸø â‹.ä.® 
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è™M GÁõùˆFŸ°Š ªð£PJò™ ð®‚è 
M‡íŠHˆî£˜. 

ÿè£‰F¡ M‡íŠðˆ¬î‚ è‡ì 
ÜªñK‚è â‹.ä.® G˜õ£è‹ Üõ¬ó 
õ£K Ü¬íˆ¶‚ªè£‡ì¶. àƒèÀ‚°‚  
è†ìíªñ™ô£‹ A¬ìò£¶. º¿‚è 
º¿‚è Þôõêñ£è ð®‚èô£‹ â¡Á 
àôè÷M™ ¹è›I‚è Ü‰îˆ ªî£NŸè™M 
GÁõù‹ ÜPMˆî¶.

h´ 2020 (Lead 2020) â¡ø Þò‚è‹ ñŸÁ‹ 
GE âùŠð´‹ ÜªñK‚è£M™ àœ÷ 
ªüùó™ âªô‚†ó£Q‚v GÁõùˆ¬î„ 
«ê˜‰î â‡íŸø î¡ù£˜õô˜èœ 
àîM»ì¡ ÜªñK‚è£ ªê¡ø£˜ ÿè£‰ˆ. 
ð®ˆ¶ CøŠð£èˆ «îPù£˜.

‘‘âƒèOì‹ ðE‚° õ£¼ƒèœ ðô 
ô†êƒè¬÷ ê‹ð÷ñ£èˆ î¼A«ø£‹’’ 
â¡Á Þõ¼‚° àìù®ò£è Ü¬öŠ¹ 
M´ˆî¶ ÜªñK‚è ªüùó™ «ñ£†ì£˜v 
GÁõù‹.

"àƒèœ àîM‚° ï¡P. âù‚° 
ô†êƒèœ º‚AòI™¬ô. ô†Cò«ñ 
º‚Aò‹. å¼«õ¬÷ ï£¡ Þ‰FòŠ 
ð£˜¬õòŸø ºî™ °®òó²ˆî¬ôõ˜ 
Ýè£ M†ì£™ àƒèœ Ü¬öŠH¬ù 
ãŸÁ‚ ªè£œA«ø¡." â¡Á ªê£™L 
M†´ Þ‰Fò£ F¼‹Hù£˜. 

õ‰¶‹ Üõ˜ ²‹ñ£ Þ¼‚èM™¬ô... 
ñÁ²öŸC º¬øJ™ ðò¡ð´ˆî‚ Ã®ò 
«ð‚«èTƒ ªð£¼†èœ îò£K‚°‹ 
GÁõùˆ¬î å¼ îèó‚ ªè£†ì¬èJ™ 
â†´ ªî£Nô£÷˜èœ ñŸÁ‹ Í¡Á CPò 
â‰FóƒèÀì¡ Ýó‹Hˆî£˜. 

îù¶ G˜õ£èˆ Fø¬ñò£½‹ 
Mì£ºòŸCò£½‹ Ü‰î GÁõùˆ¬î 
ï£¡° ªðKò GÁõùñ£è ä‹ð¶ «è£® 
Ïð£Œ õ¼ñ£ù‹ îó‚Ã®ò GÁõùñ£è 
õ÷˜ˆªî´ˆî£˜. ÜF™ â¿ð¶ êîiî‹ 
ñ£ŸÁˆFøù£O ªî£Nô£÷˜è¬÷ 
«õ¬ô‚° Üñ˜ˆFù£ .̃ ÿè£‰ˆ ÞŠ«ð£¶ 
å¼ Iè„ Cø‰î ªî£N™º¬ù«õ£˜. 

ÿè£‰F¡ «ê£è‚ è¬îJ™ â¡ù 
êõ£™ õ‰î£½‹ Mì£ŠH®ò£è ÜõŸ¬ø 
âF˜‚ªè£‡´ Üõ˜ º¡«ùPò¶î£¡ 
ªîKAø¶. ð£˜¬õòŸøõó£è Hø‰î¶ 

ñ†´I¡P, ã¬öò£è¾‹ Hø‰î£˜. 
Þ‰î êºî£òº‹ Üõ¬ó âšõ£Á 
ïìˆFJ¼‚Aø¶ â¡ð¬î»‹ ï‹ñ£™ 
àíó º®Aø¶. Þ¼‰î«ð£¶‹ îù‚° 
A¬ìˆî è™M¬ò Iè„ Cø‰î õ£ŒŠð£èŠ 
ðò¡ð´ˆF õ£›M™ ªõŸP ªðŸÁ Þ÷‹ 
õòF™ å¼ Cø‰î ªî£N™º¬ù«õ£ó£è, 
î ¡ ù ‹ H ‚ ¬ è  « ð „ ê £ ÷ ó £ è 
à¼õ£AÞ¡¬øò Þ¬÷ë˜èÀ‚° æ˜ 
º¡ àî£óíñ£è Fè›Aø£˜. 

â™ô£‹ êK, ÜŠ¶™ èô£‹ Üõ˜èOì‹ 
ªê£¡ù Ü‰î‚ °®òó²ˆî¬ôõ˜  
èù¾ â¡ù ÝJŸÁ  â¡Á G¬ù¾ 
ð´ˆFò«ð£¶ ÜîŸ° ÿè£‰ˆ ªê£™Aø£˜: 
"õò¶ â¡ø å¡Á Þ¼‚Aø¶. Ü‰î õòF™ 
G„êò‹ â¡¬ù Þ‰Fò üù£FðFò£è 
cƒèœ è‡®Šð£èŠ ð£˜Šd˜èœ". 

î¡ù£™ â¶¾‹ º®»‹ â¡Á ÃÁ‹ 
ÿè£‰ˆ å¼ ñ£ŸÁˆFøù£Oò™ô, ðô¬ó 
ñ£ŸÁ‹ Føù£O â¡Áî£¡ ªê£™ô 
«õ‡´‹!

îèõ™:ñ¡¬ù ð£‡®ò¡
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cƒèœ «ï£ò£O Ü™ô; cƒèœ õòî£A‚ 
ªè£‡®¼‚Al˜èœ! cƒèœ «ï£ò£è G¬ù‚°‹ ðô 
G¬ôèœ à‡¬ñJ™ «ï£Œèœ Ü™ô. Ü¬õ àƒèœ 
àì™ õòî£A‚ ªè£‡®¼ŠðîŸè£ù Þò™ð£ù 
ÜP°Pèœ ñ†´«ñ!

Þ¶ Ü™¬üñ˜ (Alzheimer) Ü™ô; õòî£°‹ 
Í¬÷J¡ îŸè£Š¹ ªêò™ð£´. cƒèœ ê£M¬ò 
âƒ° ¬õˆb˜èœ â¡Á ñø‰î£½‹, Ü¬î cƒè«÷ 
«ò£Cˆ¶ è‡´H®‚è º®‰î£™ Ü¶ ñ‰îG¬ô 
(Dementia) Ü™ô.

è£™èœ êŸÁ G¬ôˆî¡¬ñJ™ô£ñ™ Þ¼Šð¶ 
ð‚èõ£î‹ (Paralysis) Ü™ô; Ü¶ î¬êèœ êŸ«ø 
ðôiùñ¬ìõî¡ ÜP°P. ÞîŸè£ù b˜¾ ñ¼‰¶ 
Ü™ô; ªî£ì˜‰¶ àì¬ô Þò‚°õ¶ ñŸÁ‹ 
ïìŠð¶ ñ†´«ñ! Þ¶ å¼ «ï£Œ Ü™ô. Í¬÷ 
îù¶ Þò™ð£ù É‚è Kîˆ¬î ñ£ŸP‚ ªè£œõ¶. 
É‚è ñ£ˆF¬óè¬÷ˆ îM˜‚è¾‹. ðèL™ ÅKò 
åOJ™ Þ¼Šð¶‹, å¿ƒè£ù É‚è «ïóˆ¬îŠ 
H¡ðŸÁõ¶«ñ ÞîŸ°„ Cø‰î õN.

99% àì™ õLèœ «ï£Œèœ Ü™ô. â½‹¹èœ 
õò¶ì¡ êŸ«ø ðôiùñ£èô£‹, ïó‹¹èO¡ 
ªêò™ð£´ ªñ¶õ£A õL¬ò ÜFèñ£è àíó„ 
ªêŒòô£‹ (Central Sensitization). ÞîŸè£ù Cø‰î 
ñ¼‰¶: Iîñ£ù àìŸðJŸC.

ºFòõ˜èÀ‚°‚ ªè£¿Š¹ Ü÷¾ êŸÁ ÜFèñ£è 
Þ¼Šð¶ Þò™ð£ù¶ (Ü¶ ý£˜«ñ£¡èœ ñŸÁ‹ 
ªê™èœ à¼õ£èˆ «î¬õ). ºFòõ˜èÀ‚° Þóˆî 
Ü¿ˆî Ü÷¾ 150/90 mmHg ‚°‚ W› Þ¼Šð¶ 
ªð£¶õ£ù õNè£†®; Þ¬÷ë˜è¬÷Š «ð£ô 
140/90 Ýè Þ¼‚è «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô. 
ºFòõ˜èÀ‚°‹ Üõ˜èO¡ °ö‰¬îèÀ‚°‹ Cô 
õ£˜ˆ¬îèœ:

1. â™ô£ àì™ ñ£ŸøƒèÀ‹ «ï£Œèœ Ü™ô 
â¡ð¬îŠ ¹K‰¶ ªè£œÀƒèœ.

2. ñ¼ˆ¶õ ðK«ê£î¬ù ÜP‚¬èè÷£™ ðòŠðì 

«ï£Œèœ 
â¡ð¶ 

«ï£Œèœ 
Ü™ô!

«õ‡ì£‹; M÷‹ðóƒè÷£™ ãñ£ø «õ‡ì£‹.
3. Hœ¬÷è«÷! ªðŸ«ø£¬ó ñ¼ˆ¶õñ¬ù‚° 

ñ†´‹ Ü¬öˆ¶„ ªê™ô£b˜èœ; Üõ˜èÀì¡ 
*ïì‚è¾‹, ÅKò åOJ™ Þ¼‚è¾‹, Üñ˜‰¶ «ðê¾‹ 
«ïó‹ ªêôM´ƒèœ.

 õò¶ ºF˜¾ â¡ð¶ âFK Ü™ô. Ü¶ "ï£¡ 
Þ¡Â‹ CP¶ è£ô‹ õ£ö M¼‹¹A«ø¡" â¡Á 
ªê£™½‹ õ£›‚¬èJ¡ å¼ Üöè£ù G¬ô. Ýù£™, 
"«ê£‹«ðPˆîù‹" î£¡ à‡¬ñò£ù âFK!

å¼ ¹ŸÁ«ï£Œ G¹í˜ HKˆî ñQîQ¡ õò¶ 
G¬ôèœ:

 * 50 ºî™ 70 õ¬ó ---& ï´ˆîó õò¶
 * 70 ºî™ 80 õ¬ó & ªð£¡ù£ù õò¶
 * 80 ºî™ 90 õ¬ó & º¶¬ñ
 * 90 ºî™ ÞøŠ¹ õ¬ó & c‡ì Ý»œ
îQ¬ñ¬òˆ Mó†´ƒèœ - ï‡ð˜è¬÷„ 

«ê¼ƒèœ! ºFòõ˜èÀ‚° IèŠªðKò Hó„C¬ù 
îQ¬ñ î£¡. î‹ðFèO™ å¼õ˜ º¡«ð ªê™ô 
«ïKìô£‹. å¼ è†ìˆF™ Hœ¬÷èÀ‚°Š ð£óñ£è 
ñ£Áõî£èˆ «î£¡øô£‹.  Üîù£™ ï‡ð˜èÀì¡ 
ªî£ì˜¬ð Þö‚è£b˜èœ. Ü®‚è® ê‰Fˆ¶Š 
«ð²ƒèœ, CKˆ¶ ñA¿ƒèœ. àƒèœ õ£›‚¬è¬ò 
àƒèœ è†´Šð£†®™ ¬õ»ƒèœ: âŠ«ð£¶ ªõO«ò 
«ð£õ¶, ò£¼ì¡ «ð£õ¶, â¡ù ê£ŠH´õ¶, âŠð® 
à¬ì ÜEõ¶, ò£¬ó Ü¬ö‚è «õ‡´‹, âŠ«ð£¶ 
Éƒè «õ‡´‹ â¡ð¬î *cƒè«÷ b˜ñ£Q»ƒèœ. 
Þ‰î„ ²î‰Fóˆ¬î Þö‰¶M†ì£™, Hø¬ó„ 
ê£˜‰¶ õ£¿‹ G¬ô ãŸð†´M´‹. Þ‰î ðòÂœ÷ 
ªêŒF¬ò ò£¼‚°‹ ÜÂŠðM™¬ô â¡ø£™ 
cƒèœ îQ¬ñò£è Þ¼Šðî£è Ü˜ˆî‹! àƒèÀ‚° 
º‚Aòñ£ùõ˜èÀ‚°‹, ºFòõ˜èœ Þ¼‚°‹ 
°´‹ðƒèÀ‚°‹ Þ¬î àì«ù ðA¼ƒèœ. å¼ï£œ 
Þ¬î G¬ùˆ¶ ñA›i˜èœ!

îèõ™: M.°¼ê£I. M¬÷ò£†´ àôè‹
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ïñ¶ º¡«ù£˜èœ õNð£†®¡ 
å¼ ð°Fò£è «î£Š¹‚èóíˆ¬î 
¬õˆF¼‰î£˜èœ. à‡¬ñJ™ Ü¶ å¼ 
ï™ô àìŸðJŸC.

«î£Š¹‚èóí‹ «ð£´‹«ð£¶ è£¶ 
ñì™è¬÷Š H®ˆ¶‚ ªè£œA«ø£‹. 
è£¶ ñì™èO™ àìL¡ â™ô£ 
àÁŠ¹è¬÷»‹ Þ¬í‚Aø ¹œOèœ 
Þ¼‚A¡øù.

è £¶  ñì™è¬÷Š  H®ˆ¶ˆ 
«î£Š¹‚èóí‹ «ð£´‹ «ð£¶ 
àìL¡ â™ô£ àÁŠ¹èÀ‚°‹ 
ª êò™ð´õîŸ è £ù  É‡´î™ 
A¬ì‚Aø¶. àì™ Þò‚è‹ Y˜ð´Aø¶.

«î£Š¹‚èóí‹ «ð£ì M¼‹¹‹ 
å¼õ˜ , Ýó‹ðˆF™ Üõ¼¬ìò 
«î£œð†¬ì Ü÷¾‚°‚ è£™è¬÷ 
MKˆ¶ ¬õˆ¶‚ ªè£‡´ «î£Š¹‚èóí‹ 
«ð£ì «õ‡´‹.

H ¡ ù ˜  ð J Ÿ C ò £ ù ¾ ì ¡ 
è£™è¬÷„ «ê˜ˆ¶ ¬õˆ¶‚ ªè£‡´ 

«î£Š¹‚èóí‹ «ð£ì «õ‡´‹. 
õô¶ ¬è Mó™è÷£™ Þì¶è£¶ 
ñì™è¬÷»‹, Þì¶ ¬è Mó™è÷£™ 
õô¶ è£¶ ñì™è¬÷»‹ H®ˆ¶‚ 
ªè£‡´ à†è£˜‰¶ âö «õ‡´‹.

à†è£¼‹«ð£¶ Í„¬ê àœO¿‚è 
«õ‡´‹. â¿‹«ð£¶ Í„¬ê ªõOMì 
«õ‡´‹.

Þšõ£Á Í„¬ê àœO¿ˆ¶ 
ªõOM´õî£™, ïñ¶ î‡´õìˆF™ 
- Íô£î£óˆF™ - ê‚F à¼õ£°‹.

à†è£˜‰¶ â¿‹«ð£¶,è£L™ àœ÷ 
«ê£Lòv âÂ‹ î¬ê‚° «õ¬ô 
ªè£´‚A«ø£‹. àì™ º¿‚è Þóˆî 
æ†ìˆ¬î Yó£‚°‹ ÞîòˆF¡ 
î¬êè¬÷Š «ð£ô«õ Þòƒè‚ Ã®ò¶, 
Þ‰î «ê£Lòv î¬ê. Þîù£™ àì™ 
º¿õ¶‹ óˆî æ†ì‹ Yó£°‹.

Í¡Á GIìƒèœ «î£Š¹‚èóíˆ¬îˆ 
ªî£ì˜‰¶ ªêŒî£™ «õÁ â‰î 
àìŸðJŸC»‹ ªêŒò «õ‡®òF™¬ô.

«î£Š¹‚èóí‹ 
«ð£†ì£ 

àì‹¹‚° 
ï™ô¶!
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30 GIû‹ «ð£¶‹... õ£›‚¬è«ò èìQ™ M¿‰¶ 
«ð£èô£‹. Þ¶ ê£î£óí «ð£¡ «ñ£ê® Þ™¬ô — 
Þ¡Â‹ Ýðˆî£ù¶.

Üõ˜èœ àƒèœ ðíˆ¬î»‹, ð£v«õ˜¬ì»‹, 
ï‹H‚¬è¬ò»‹ «è†è ñ£†ì£˜èœ. Üõ˜èœ «î´õ¶ 
àƒèœ ï™ô ñù² î£¡.

êeðˆF™ ñ£™èœ, ªñ†«ó£ v«ìû¡, ñ£˜‚ªè† 
«ð£¡ø ªð£¶ÞìƒèO™ å¼ ¹Fò “àîM «è†°‹ 
«ñ£ê®” ïì‚Aø¶.

ï¡ø£è à¬ì ÜE‰î ï´ˆîó õò¶ Ü™ô¶ 
ºFòõ˜èœ «ð£ô Þ¼Šð£˜èœ. “âù‚° «ð£¡ 
ðò¡ð´ˆî ªîKò£¶”, “ªð¡û¡/êŠC® ð£˜‚èµ‹”, 
“îõø£ù ð‚èˆ¬î Ü¿ˆF†«ì¡” â¡Á ªê£™L, 
“å¼ GIû‹ â¡ «ð£¬ù ð£˜ˆ¶ àî¾ƒè” â¡Á 
«è†ð£˜èœ.

cƒèœ «ð£¬ù ¬èŠH®ˆî àì«ù, Ü¶ 
ãŸèù«õ i®«ò£ è£™ Ü™ô¶ vAg¡ ªó‚è£˜®ƒ 
Ýù G¬ôJ™ Þ¼‚°‹. ºè Ü¬ìò£÷ ÜÂñF»‹ 
(Face Recognition) Þ¼‚°‹.

Ü´ˆî ð‚è‹ ò£«ó£ àƒè¬÷ èõQˆ¶‚ 
ªè£‡®¼Šð£˜èœ. cƒèœ àîM ªêŒA«ø¡ 
â¡Á G¬ùŠd˜èœ. Ýù£™ àƒèœ ð«ò£ªñ†K‚ 
îèõ™èœ (Mó™ «ó¬è, °ó™, ºè‹) «êèK‚èŠð´‹.

Þ¶ ê£î£óí «ñ£ê® Þ™¬ô. Þ¶ AI ð«ò£ªñ†K‚ 
Ü¬ìò£÷ «ñ£ê®. Üõ˜èÀ‚° àƒèœ ðí‹ 
«õ‡ì£‹ & cƒèœ î£¡ «õ‡®ò¶.

 • «ð£¬ù ªî£†ì£™ (Mó™ «ó¬è),
 • â‡èœ Ü™ô¶ OTP õ£Cˆî£™ (°ó™),
 • «èñó£ ð£˜ˆ¶ «ðCù£™ (ºè‹),
àƒèœ Í¡Á º‚Aò Ü¬ìò£÷ƒèÀ‹ 

F¼ìŠðìô£‹.
ÞŠ«ð£¶ AI Íô‹ àƒèœ ñ£FK ®T†ì™ 

°«÷£¡ (ïè™ à¼õ‹) à¼õ£‚è º®»‹.
Üî¡ Hø° â¡ù ïì‚°‹?
àƒèœ ªðòK™ Ý¡¬ô¡ èì¡, Aªó®† «ô£¡, 

GF õêF â™ô£‹ â´ˆ¶ Mìô£‹. Face & Voice 
verification-ä Ãì èì‰¶ Mìô£‹.

30 GIûˆ¶‚°œ àƒèœ ªðòK™ A¬ì‚è Ã®ò 
º¿ èì¬ù»‹ â´ˆ¶Mìô£‹.

Hø° õƒA ªñ«êx õ‰î«ð£¶ î£¡ ªîK»‹ —
ðí‹ «ð£èM™¬ô... Ýù£™ cƒèœ ô†ê‹, 

«è£® èí‚A™ èìQ™ M¿‰F¼‚èô£‹.
ªîKò£î ïðK¡ «ð£¬ù âŠ«ð£¶‹ ¬èJ™ 

ªî£ì£b˜èœ.
“å¼ AO‚ ñ†´‹” â¡ø£½‹ Ãì ªêŒò£b˜èœ.
 ªîKò£î i®«ò£ è£™ õ‰î£™ àì«ù ¶‡®‚è¾‹.
«èñ ó £¬õ ð £ ˜ˆ¶ «ð²ƒè ”  â¡ø £™ 

åˆ¶¬ö‚è£b˜èœ. Þ‰î ªêŒF¬ò ªðKòõ˜èœ, 
°ö‰¬îèœ, ï™ô ñù²‚è£ó ï‡ð˜èÀì¡ 
ðA¼ƒèœ. ÞŠ«ð£¶ «ñ£ê®‚è£ó˜èœ ï™ôõ˜è¬÷ 
î£¡ °P ¬õ‚Aø£˜èœ.

¹Fò õNJ™ ãñ£ŸÁ: èõùñ£è Þ¼ƒè!
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ð£îªõ®Š¹ â¡ð¶ Ü¬ùõ¼‚°‹ 
ãŸðì‚ Ã®òî£°‹. ð£îƒè¬÷ 
êKò£è ðó£ñK‚è£îî£½‹, ê¼ñˆF™ 
ßóŠðî‹ °¬øõî£½‹ MKê™ 
ãŸð†´ ð£îªõ®Š¹ à‡ì£Aø¶. 
ÜF½‹ °PŠð£è, ªð‡è«÷ ÜFè 
Ü÷M™ ð£îªõ®Š¹ Hó„¬ù¬ò 
ê‰F‚A¡øù˜.

ð£îƒèO™ ßóŠðîˆ¬î ð£¶è£ˆ¶ 
ð£îªõ®Š¹ Hó„¬ùJL¼‰¶ 
îŸè£ˆ¶‚ ªè£œ÷ Cô âOò ¬è 
¬õˆFòƒè¬÷ˆ ªîK‰¶ ªè£œ«õ£‹:

õ£¬öŠðöˆF™ ¬õ†ìI¡ ã êˆ¶ 
G¬ø‰¶œ÷î£™ ê¼ñˆF™ ßóŠðîˆ¬î 
ð£¶è£‚è àî¾Aø¶. õ£¬öŠðöˆ¬î 
ï¡° ñCˆ¶ ð£îƒèO™ îìM 20 
GIìƒèœ õ¬ó àôóM†´ H¡¹ 
è¿M õó ð£îªõ®Š¹ êKò£°‹.«î¡: 
ð£îªõ®Š¬ð êK ªêŒò «î¡ Cø‰î 
ñ¼‰î£è ðò¡ð´Aø¶. ð£îƒèœ 
Í›°‹ Ü÷¾ ªõ¶ªõ¶Šð£ù c¬ó 
â´ˆ¶ ÜF™ «î¡ èô‰¶ ÜF™ 
ð£îƒè¬÷ 20 GIìƒèœ ¬õˆF¼‰¶ 
H¡¹ è£¬ô Üô‹H Mì¾‹. õ£óˆF™ 
å¼ ï£œ ÞŠð® ªêŒ¶ õóô£‹.
èŸø£¬ö: èŸø£¬ö ê£Ÿ¬ø ÞóM™ 
ð£îƒèO™ îìM, è£¬ô â¿‰¶ 
ð£îƒè¬÷ è¿MMì¾‹. õ£óˆF™ 2 
ï£†èœ ÞŠð® ªêŒ¶ õó, õø‡ì 
ð£îƒèœ I¼¶õ£°‹.

ê¬ñò™ «ê£ì£ èô‰î ªõ‰cK™ 
15 GIìƒèœ ð£îƒè¬÷ áøMì¾‹. 
Hø°, ŠÎIv è™ ªè£‡´ ð£îƒè¬÷ 
«îŒˆ¶ H¡ ²ˆîñ£ù cK™ è¿Mù£™ 
ð£îªõ®Š¹ êKò£°‹.

¹Fò ê¼ñ Üµ‚èœ àŸðˆFò£è 

â½I„¬ê„ ê£Á àî¾‹. ÞóM™ 
â½I„¬ê„ ê£¬ø ð£îƒèO™ îìM, 
è£¬ô â¿‰î¾ì¡ ð£îƒè¬÷ 
è¿M Mì¾‹. ÞŠð® ªêŒõî£½‹ 
ð£îƒèO™ ªõ®Š¹ êKò£°‹.
ñ ¾ ˆõ £w : õ £ Œ ‚ ª è £ Š ðO‚ è 
ðò¡ð´ˆîŠð´‹ ñ¾ˆõ£S™ 
Ý™èý£™ Þ¼Šðî£™ è£™ïèƒè¬÷ 
²ˆîŠð´ˆî ñ¾ˆõ£w àî¾‹. âù«õ, 
ªõ¶ªõ¶Šð£ù cK™ ñ¾ˆõ£¬û 
èô‰¶, Ü‚èô¬õJ™ 20 GIìƒèœ 
õ¬ó ð£îƒè¬÷ ¬õˆF¼‰¶ Hø° 
ŠÎIvè™ ªè£‡´ «îŒˆ¶ õ‰î£™ 
ð£î ªõ®Š¹ êKò£°‹. Þî¬ù õ£ó‹ 
å¼º¬ø ªêŒ¶ õ¼õ¶ Iè¾‹ ï™ô¶.

ð£îªõ®Š¹ °íñ£è 
âOò õNèœ
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ñQî °ôˆF¡ å«ó ªî£ì˜¹ áìèñ£èŠ 
ðKíIˆ¶œ÷ Þ-ªñJ¬ô è‡´H®ˆîõ˜ å¼ îIö˜. 
ªðò˜ Cõ£ ÜŒò£¶¬ó. õCŠð¶ ÜªñK‚è£M™. ¬ì‹ 
ðˆFK¬è Þõ¬ó ‘ì£‚ì˜ Þ-ªñJ™’ â¡Á Ü¬ö‚Aø¶. 
õ£™ v†g† ü˜ù™, õ£Sƒì¡ «ð£v†, GÎò£˜‚ 
¬ì‹v âù ÜªñK‚è£M¡ º¡ùE áìèƒèœ 
Ü¬ùˆ¶‹ ‘Þ-ªñJ¬ô è‡´Hˆîõ˜’ âù Þõ¬ó‚ 
ªè£‡ì£´A¡øù. àôA¡ Iè„ Cø‰î ÜP¾ pM 
âù «ð£ŸøŠð´‹, «ðó£CKò˜ «ï£‹ ê£‹vA, ‘ì£‚ì˜ 
Cõ£î£¡ ÞªñJ¬ô‚ è‡´H®ˆîõ˜’ â¡Á ªê™½‹ 
Þì‹ â™ô£‹ «ð²Aø£˜. àôA¡ Iè º‚Aòñ£ù¶‹, 
IèŠ ªðKò¶ñ£ù ÜªñK‚è£M¡ vIˆ«ê£Qò¡ 
Ýõí‚ è£Šðè‹ (smithsonian museum), “I¡ê£ó 
M÷‚°, ªêòŸ¬è Þîò‹ «ð£¡ø Iè º‚Aòñ£ù 
è‡´H®Š¹èO¡ õK¬êJ™ Þ-ªñJ¬ô»‹ ñFŠHì 
«õ‡´‹” â¡Á õ˜E‚Aø¶.

ÜªñK‚è£M¡ ¹è›ªðŸø â‹.ä.®. (Massachusetts 
Institute of Technology) ð™è¬ô‚èöèˆF™ 
Systems Visualization ñŸÁ‹ Comparative Media 
Studies ÝAò Þ¼ ¶¬øèO™ «ðó£Còó£è Þ¼‚°‹ 
Cõ£ ÜŒò£¶¬ó, Ü«î ð™è¬ô‚èöèˆF™ ï£¡° 
ð†ìƒèÀ‹ å¼ H.ªý„.®. ð†ìº‹ ªðŸøõ˜. 
«ï£‹ ê£‹vA î¬ô¬ñJ™, Þ‰Fò£M¡ ê£Fò 
Ü´‚°G¬ô ªî£ì˜ð£è ÝŒ¾ ªêŒîõ˜. ÜPMò™ 
è‡´H®Š¹èœ ñŸÁ‹ ïiù ªî£N™¸†ðˆ b˜¾è¬÷ 
õöƒ°‹ ã¿ GÁõùƒè¬÷ ªî£ìƒA ïìˆF õ¼ðõ˜. 
(ÜF™ å¼ GÁõùˆF¡ õ£®‚¬èò£÷˜èO™ 
‘ªõœ¬÷ ñ£O¬è’»‹ à‡´).ÞQ Üõ¬óŠ «ðê 
M´«õ£‹...

"â¡ ÜŠð£ ÜŒò£¶¬ó‚° ªê£‰î á˜ 
ó£üð£¬÷ò‹ Ü¼«è àœ÷ ºè×˜ â¡ø Aó£ñ‹. 
ÜŠð£, Ü‹ñ£ Þ¼õ¼‹ Ü‰î‚ è£ôˆF«ô«ò 
ï¡ø£èŠ ð®ˆîõ˜èœ. Ü‹ñ£, ÜŠ«ð£«î â‹.âv.C. 
èEî‹ ð®ˆ¶ ñ£Gô Ü÷M™ ðî‚è‹ ªõ¡øõ˜. 
âù‚° Mõó‹ ªîKõîŸ° º¡«ð °´‹ð‹ º‹¬ð‚° 
Þì‹ªðò˜‰¶ M†ì¶. Üƒ° ªê‹Ì˜ â¡ø ÞìˆF™ 
°®J¼‰«î£‹. ÜŠð£, ÎQhõ˜ GÁõùˆF™ ªðKò 
ªð£ÁŠH™ Þ¼‰î£˜. Ü‹ñ£, ì£¡ð£v«è£ ðœOJ™ 
èEî ÝCK¬òò£è ðEò£ŸPù£˜. 5 õòF«ô«ò 
âù‚° ð®ŠH¡ e¶ IèŠªðKò Ý˜õ‹ Þ¼‰î¶. 
â¡¬ù «ñŸªè£‡´‹ ï¡ø£èŠ ð®‚è ¬õ‚è 

«õ‡´‹ â¡ø å«ó è£óíˆ¶‚è£è âƒèœ °´‹ð‹ 
ÜªñK‚è£¾‚°Š ¹ô‹ ªðò˜‰î¶."

"GÎªü˜RJ™ i´. Ëõ˜‚  â¡ø CPò 
ð°FJ™ Þ¼‰î LMƒvì¡ ðœOJ™ ð®ˆ«î¡. 
1978-Ý‹ Ý‡´, âù‚° 14 õòî£è Þ¼‚°‹«ð£¶ 
GÎò£˜‚ ð™è¬ô‚èöè‹ ï£´ º¿õ¶‹ 
àœ÷ ðœOèO™ Þ¼‰¶ 40 ñ£íõ˜è¬÷ˆ 
«î˜‰ªî´ˆ¶ è‹ŠÎ†ì˜ ¹«ó£Aó£Iƒ ªñ£Nè¬÷‚ 
èŸÁ‚ªè£´ˆî¶,Þ‰Fò£M™ «è£¬ì è£ôˆF™ 
Hœ¬÷èÀ‚° c„ê™ èŸÁ‚ªè£´Šð¬îŠ «ð£ô...
ÜF™ FORTRAN IV â¡ø ¹«ó£Aó£Iƒ ªñ£N¬ò 
èŸÁ‚ªè£‡«ì¡. Ü‰îŠ ðJŸCJ™ ðƒªè´ˆî 
å«ó Þ‰Fò ñ£íõ¡ ï£¡î£¡. Ýù£½‹ âù‚° 
ðœOŠð®ŠH¡ eî£ù Ý˜õ‹ ð®Šð®ò£è‚‌ 
°¬ø‰¶ªè£‡«ì õ‰î¶."

"ï£¡ ðœO¬ò M†´ GŸèŠ «ð£õî£è Ü‹ñ£Mì‹ 
ªê£¡«ù¡. ÜŠ«ð£¶ Ü‹ñ£, '»Qõ˜C†® ÝçŠ 
ªñ®C¡ Ü‡† ªì¡®vK'J™ (University of Medicine 
and Dentistry of New Jersey) «ì†ì£ Cvì‹ ÜùLv†-
ÝèŠ ðE¹K‰¶ªè£‡®¼‰î£˜. Üõ˜ î¡Âì¡ 
ðE¹K‰î, ªôv ¬ñ‚«è™ê¡ â¡ø «ðó£CKòKì‹ 
â¡¬ù Ü¬öˆ¶„ ªê¡ø£˜. ¬ñ‚«è™ê¡, ÜŠ«ð£¶ 
â¡ø «ðó£CKòKì‹ â¡¬ù Ü¬öˆ¶„ ªê¡ø£˜. 
¬ñ‚«è™ê¡, ÜŠ«ð£¶ Ü‰î ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ¡ 

Þ&ªñJ™ è‡´H®ˆî 
ó£üð£¬÷ò‹ Cõ£ ÜŒò£¶¬ó
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Ü¡ø£ì ïìõ®‚¬èè¬÷, è‹ŠÎ†ì˜ õNò£è 
å¼ƒA¬í‚°‹ ªî£N™¸†ðˆ¬î‚ è‡ìP»‹ 
ºòŸCJ™ ß´ð†®¼‰î£˜. Üõ˜ â¡¬ùˆ î¡ Ýó£Œ„C 
àîMò£÷˜èO™ å¼õó£è„ «ê˜ˆ¶‚ªè£‡ì£˜. ï£¡ 
ðœO‚Ãì‹ ªê¡ø¶«ð£è eîI¼‰î «ïóˆ¬î 
â™ô£‹ ¬ñ‚«è™êQ¡ Ýó£Œ„C‚ ÃìˆF«ô«ò 
ªêôõNˆ«î¡. Þó¾, ðèô£è Üƒ«è«ò Aì‰«î¡. 
êõ£™ G¬ø‰î Ü‰îŠ ðE â¡ ñù¶‚°Š 
H®ˆF¼‰î¶."

"ÜŠ«ð£¶ Ü‰î ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ Í¡Á è†ììˆ 
ªî£°Fèœ Þ¼‰îù. åšªõ£¼ «ï£ò£O‚°‹ 
îQˆîQò£è ‘ªñ«ñ£ó‡ì‹' â¿¶õ£˜èœ. «ï£ò£O 
ðŸPò Mõó‹, ñ¼ˆ¶õ˜ ðŸPò Mõó‹, to, from, 
subject â™ô£‹ â¿îŠð†ì Ü‰î ªñ«ñ£ó‡ìˆ¬î 
ÜƒA¼‚°‹ îð£™ªð†® Íô‹ ðKñ£P‚ ªè£œõ£˜èœ. 
Þ¬î ÜŠð®«ò âªô‚†ó£Q‚ ñòŠð´ˆî «õ‡´‹. 
Ü‰î ªñ«ñ£ó‡ìˆ¬î ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ àœ÷ â‰î 
å¼ è‹ŠÎ†ìK™ Þ¼‰¶‹, ñŸªø£¼ è‹ŠÎ†ì¼‚° 
âªô‚†ó£Q‚ õ®õˆF™ ÜÂŠð º®ò «õ‡´‹. 
Þ¶î£¡ âƒèœ «ï£‚èñ£è Þ¼‰î¶. Þ‰î 
Ýó£Œ„CJ™ ï£¡ à¼õ£‚Aò¶î£¡ Þ-ªñJ™ 
Cvì‹." 

"FORTRAN IV ªñ£NJ™ 50 ÝJó‹ õKèœ 
ªè£‡ì Ü‰î ¹«ó£Aó£¬ñ â¿Fò«ð£¶ âù‚° 
õò¶ 14. Ü¶ 1978-Ý‹ Ý‡´. ÜîŸ° email â¡Á 
ªðòK†«ì¡. electro mail â¡ðî¡ ²¼‚è‹ Ü¶. 
FORTRAN ªñ£NJ™ å¼ ¹«ó£Aó£I™ ÜFèŠð†ê‹ 
5 â¿ˆ¶¼‚èœî£¡ ðò¡ð´ˆî º®»‹ â¡ðî£½‹, 
email â¡ø ªê£™ Iè¾‹ èõ˜„Cèóñ£è Þ¼‰îî£½‹ 
Ü‰îŠ ªðò¬ó ¬õˆ«î¡. Üèó£FJ™ ÜîŸ° º¡¹ 
email â¡ø õ£˜ˆ¬î«ò A¬ìò£¶."

"1981-Ý‹ Ý‡´ âù¶ è‡´H®Š¹‚è£è, 
'ªõv®ƒý¾v êJ¡v «ìô¡†' (Westinghouse 
Science Talent) M¼¶‚è£èM‡íŠHˆî«ð£¶, 
‘î£ñv Ý™õ£ â®ê¡ I¡ê£ó M÷‚¬è è‡´H®ˆî 
êñòˆF™ Ü¶ àôèˆ¬î Ý÷Š«ð£Aø¶ âù 
ò£¼‹ G¬ùˆF¼‚è ñ£†ì£˜èœ. å¼ è£ôˆF™ 
Þ‰î‚ è‡´H®Š¹‹ ÜŠð® Ýèô£‹’ â¡Á °PŠ¹ 
â¿F«ù¡. Þ¡Á Ü¶î£¡ ïì‰F¼‚Aø¶."

"Þ-ªñJ½‚è£ù 'è£ŠH ¬ó†v' Þ¡Á‹ 
â¡Qì‹î£¡ Þ¼‚Aø¶. ï£¡ 1981, ªêŠì‹ð˜ ñ£î‹ 
â‹.ä.®. ð™è¬ô‚èöèˆ¶‚° õ‰«î¡. 1982 Ýèv† 
30-Ý‹ «îF Þ-ªñJ½‚è£ù ºî™ è£Š¹K¬ñ¬ò 
ÜªñK‚è ÜóCì‹ Þ¼‰¶ ªðŸ«ø¡. ÜŠ«ð£¶ 
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Þ‡ì˜ªï† â¡ð¶ õóM™¬ô. Ýè«õ Þ-ªñJ™ 
â¡ð¶ GÁõùƒèœ G˜õ£è gFò£è ðò¡ð´ˆ¶‹ 
å¼ ªî£N™¸†ðñ£è Þ¼‰î¶. 1989-Þ™î£¡ 
Þ‡ì˜ªï† õN«ò Þ-ªñJ™ ÜÂŠ¹‹ «ê£î¬ù 
ºòŸCèœ ªî£ìƒAù. 96-Ý‹ Ý‡´ ý£†ªñJ™ 
IèŠ Hóðôñ£è‚ è£óí‹, ÜŠ«ð£¶ àôè‹ º¿õ¶‹ 
Þ‡ì˜ªï† ÜF«õèñ£èŠ ðóM‚ªè£‡®¼‰î¶. 
Üî¡Hø° 97-Þ™ ò£ý¨ õ‰î¶. 99-Þ™ ªê™«ð£¡ 
õN«ò Þ-ªñJ™ ÜÂŠ¹‹ õêF¬ò H÷£‚ªð˜K 
¶õƒAò¶. ï£¡° õ¼ì 'd†ì£' ðK«ê£î¬ù‚°Š 
Hø° 2007-Þ™ T-ªñJ™ õ‰î¶!"

"Ýù£™, «ìM† Aó£‚è˜ (David Crocker), ó£Œ 
ì£I™ê¡ (Ray Tomlinson) ÝA«ò£K¡ ªðò˜èÀ‹ 
Þ-ªñJ™ è‡´H®ˆîõ˜èœ ðŸPò ÝŒ¾èO™ 
«ðêŠð´A¡øù.."

"Ü¶ ð¬öòè£ô‹. ï£¡î£¡ Þ-ªñJ¬ô 
è‡´Hˆ«î¡ â¡ð¬î vIˆ«ê£Qò‹ Ýõí‚ 
è£Šðè‹ ÜFè£óŠÌ˜õñ£è ÜPMˆîHø° 
Þ‰î ê˜„¬ê ãø‚°¬øò º®¾‚° 
õ‰¶M†ì¶. 1978 -Ý‹ Ý‡´ 
àôA¡ ºî™ Þ-ªñJ¬ô âù¶ 
õNè£†®ò£ù «ðó£CKò˜ 
ªôv ¬ñ‚«è™êÂ‚° 
ÜÂŠH«ù¡. Ü¶ å¼ 
ªìv† ªñJ™ .  Üî¡ 
åKTù™ ¹«ó£Aó£Iƒ «è£´, 
ÞŠ«ð£¶‹ vIˆ«ê£Qò‹ 
Ýõí‚  è £ Š ð è ˆ F™ 
Þ¼‚Aø¶. «ðó£CKò˜ «ï£‹ 
ê£‹vA â¡ ÝŒ¾èO¡ «ïó® 
ê£†Cò£è Þ¼‚Aø£˜. Üõ˜ 
âù¶ è‡´H®Š¬ðŠ ðŸP ðô 
ÞìƒèO™, «ðC»‹ â¿F»‹ õ¼Aø£˜. 
¹è›ªðŸø ‘¬ì‹’ ðˆFK¬è, îù¶ ªî£N™¸†ðŠ 
HKM¡ ðFŠH™ âù¶ è‡´H®Š¬ð ÜƒWèKˆ¶ 
â¡Â¬ìò c‡ì «ð†® å¡¬ø»‹ ªõOJ†ì¶."

"«ìM† Aó£‚è˜ è‡´H®ˆîî£è ÜªñK‚è£M™ 
Cô˜ ÜŠ«ð£¶ ªê£™L õ‰îù˜.Üõ˜ è‡´H®ˆî¶ 
‘ªì‚v† ªñ«êx ’  (text message) ÜÂŠ¹‹ 
ªî£N™¸†ðˆ¬îˆî£¡. ¹K»‹ð® ªê£™õî£ù£™, 
ÞŠ«ð£¶ å¼ ªê™«ð£Q™ Þ¼‰¶ Þ¡ªù£¼ 
ªê™«ð£Â‚° âv.â‹.âv. ÜÂŠ¹A«ø£‹ 
Þ™¬ôò£… Ü¬î«ð£ô Üõ˜ ªõÁñ«ù ªì‚v† 
ªñ«êx ðKñ£P‚ªè£œõ¬î è‡ìP‰î£˜. Ü¬î 
Þ-ªñJ™ â¡Á ªê£™ô º®ò£¶. ÜŠð®ò£ù£™ 
ï£‹ î‰F ÜÂŠ¹õ¬îˆî£¡ Þ-ªñJ™ â¡Á 
Ü¬ö‚è «õ‡®J¼‚°‹. è£˜ æ´õîŸè£ù 

ï£¡° ê‚èóƒè¬÷ è‡´H®ˆ¶M†´ 'ï£¡ è£˜ 
è‡´H®ˆ¶M†«ì¡' â¡Á ªê£™õ¬îŠ «ð£ôî£¡ 
Þ¶¾‹. ñ£ø£è, Þ-ªñJ™ â¡ð¶ å¼ º¿¬ñò£ù 
Cvì‹. Þ¡Á ï£‹ ðò¡ð´ˆ¶‹ Inbox, Outbox, 
Drafts, To, From, Date, Subject:, Body, Cc, Bcc, 
Attachments, Folders, Compose, Forward, Reply, 
Address Book, Groups, Return Receipt, Sorting 
àœO†ì 86 õ¬èò£ù Þ-ªñJ™ ¹«ó£Aó£Iƒ¬è 
â¿F, õ®õ¬ñˆî¶ ï£¡î£¡. Þ¶î£¡ º¿¬ñò£ù 
Þ-ªñJ™ Cvì‹. ó£Œ ì£I™ê¬ù ªð£¼ˆîõ¬ó 
Üõ˜ Þ-ªñJL™ Þ¡Á ðò¡ð´ˆ¶‹ @ °Pf†¬ì‚ 
è‡´H®ˆî£˜. ÜîŸ° «ñ™ Üõó¶ ðƒèOŠ¹ ÞF™ 
â¶¾‹ Þ™¬ô."

"1993-Ý‹ Ý‡´ ï£¡ H.ªý„.®. ÝŒM™ 
ß´ð†®¼‰î«ð£¶, AO‡ì¡ ÜªñK‚è ÜFðó£è 
Þ¼‰î£˜. ÜŠ«ð£¶ ªõœ¬÷ ñ£O¬è‚° ï£œ 
å¡Á‚° 5,000 Þ-ªñJ™èœ õ‰¶ªè£‡®¼‰îù. 
ÜõŸ¬ø G˜õA‚è ËŸÁ‚èí‚è£ùõ˜èœ 

«õ¬ô‚° Þ¼‰î£½‹, Ü¶ ï£À‚° ï£œ 
C‚èô£ùî£è ñ£P‚ ªè£‡®¼‰î¶. 

Ýè«õ, Ü‰î ªñJ™è¬÷ õ¬è 
õ£Kò£èŠ ð°ˆ¶Š HK‚°‹ 
î£QòƒA ªî£N™¸†ðˆ¬î 
è‡ìPõîŸè£ù «ð£†® å¡¬ø 
ÜPMˆî¶ ªõœ¬÷ ñ£O¬è. 
ð™«õÁ GÁõùƒèÀ‹ , 
îQïð˜èÀñ£è 147 «ð˜ ÜF™ 
èô‰¶ªè£‡«ì£‹. ÞÁFJ™ 
ï£¡ è‡ìP‰î ªî£N™¸†ð‹ 
î£¡ ªõŸPªðŸø¶. ÜîŸ° ï£¡ 

‘â‚«è£ªñJ™’ (EchoMail) â¡Á 
ªðòK†«ì¡. ÞŠ«ð£¶‹ ªõœ¬÷ 

ñ£O¬èJ™ Þ‰îˆ ªî£N™¸†ð‹î£¡ 
ï¬ìº¬øJ™ Þ¼‚Aø¶."

"Hø° Þ‰î 'â‚«è£ªñJ¬ô' å¼ GÁõùñ£èˆ 
ªî£ìƒA«ù¡. Þ¡Á àôA¡ Iè º‚Aòñ£ù 
GÁõùƒèœ Þî¡ õ£®‚¬èò£÷˜èœ. èì‰î 
Ý‡´, A†ìˆî†ì ÍìŠð´‹ G¬ôJ™ ïwìˆF™ 
ÞòƒAò ÜªñK‚è îð£™ ¶¬ø¬ò âù¶ ¹Fò 
Þ-ªñJLƒ Cvì‹ Íô‹ ô£ðèóñ£è ñ£ŸPò«ð£¶, 
ð™ô£Jó‚èí‚è£ù ªî£Nô£÷˜èœ «õ¬ôJöŠH™ 
Þ¼‰¶ îŠHù£˜èœ. ÜªñK‚è áìèƒèœ 
â¡¬ùŠðŸP ªðKî£è â¿Fù£˜èœ. Ýù£½‹ 
âù‚° Þ‰Fò£M™ ðE¹Kò«õ M¼Šð‹!" â¡Aø£˜ 
ó£üð£¬÷ò‹ Cõ£ ÜŒò£¶¬ó.

îèõ™:Ü‹ó£ ð£‡®ò¡
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ªê¡¬ù ªð¼ïè˜ è£õ™¶¬ø ê£˜H™ 
«ð£¬îŠªð£¼†èÀ‚° âFó£ù MNŠ¹í˜¾ Gè›„C!
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«è´ õ‰î£™ èõ¬ô «õ‡ì£‹. ªè†ì¶ 
õ‰î£™ ÜF½‹ å¼ ï¡¬ñ è£íô£‹. àø¬õ 
ÜPò Üç«î£˜ õ£ŒŠð£è Ü¬ñ»‹ â¡Aø£˜ 
õœÀõ˜.

"«è†®Â‹ à‡«ì£˜ àÁF,

A¬÷ë¬ó c†® Ü÷Šð«î£˜ «è£™" â¡Aø£˜ 
F¼õœÀõ˜..

c†® Ü÷ŠðîŸ° å¼ «è£™ à‡´. èü‚«è£™ 
â¡ð¶ ðö‹ªðò˜.e†ì˜ «è£™ â¡ð¶ ¹¶Šªðò˜.

õœÀõ˜ è£ôˆF«ô«ò Þˆî° «è£™ Þ¼‰î¶. 
Ü¶¾‹ c†® Ü÷‚°‹ «è£ô£è Þ¼‰î¶. c†® 
Ü÷Šð¶ â¡ø£™ Üš Ü÷¾«è£¬ô ñì‚A»‹ 
¬õˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹. A¬÷ë˜ â¡ø£™ àøMù˜.

å¼ ñóˆF¡ A¬÷ «ð£¡øõ˜èœ. åšªõ£¼ 
ñóˆ¶‚°‹  A¬÷ à‡´. ªè†ìF™ å¼ ï™ôî£‹.

ªè†ì¶ ïì‰î£½‹ ï¡¬ñ à‡´!
F¼‚°ø¬÷ «ñŸ«è£œ è£†® ¹ôõ˜ î.°.è¼í£GF î¼‹ M÷‚è‹!

â‰î àøMù˜ ï£‹ ªè†´Š«ð£ù ªð£¿¶ 
àî¾A¡ø£«ó£ Üõ«ó ï™ô àøõ£‹. ï‹ àøMù¬ó 
Ü÷‰¶ ð£˜‚è, ï™ôõù£ Ü¡P‚ ªè†ìõù£ â¡Á 
ð£˜ˆFì Þ¶«õ î¼í‹ â¡Aø£˜.

Ýôñó M¿¶ «ð£ô àø¾ Ü¬ñò «õ‡´‹. 
Y¬ñ‚è¼«õô àø¾ «õ‡ì£‹. Ü‡í«ù£, 
î‹H«ò£, ñ£ñ«ù£, ¬ñˆ¶ù«ù£, î£«ò£, 
î‰¬î«ò£

â‰î àøõ£è Þ¼ŠHÂ‹ Ü÷‰¶ ð£˜ â¡Aø£˜. 
ñì‚A ¬õˆF¼‚°‹ Ü÷¾ «è£¬ô MKˆ¶‚ «è´ 
õ‰î ªð£¿¶ ñùî£™ Ü÷‰¶ ð£¼ƒèœ.

ÜŠ«ð£¶ ªîK»‹. «êóˆî°‰î àøõ£? 
«êóˆîè£î àøõ£? ð™ô‚A™ ðõQ õ¼‹ 
«ð£¶ àø¬õ‚ èõQ‚è£«î? ðC«ò£´ è¬÷ˆ¶ 
ïì‚¬èJ™ àø¬õ‚ èõQ! àôè‹ ¹K»‹.
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õ°Š¹ˆ «î£ö˜è¬÷Š ðŸP 
G¬ù‚°‹«ð£¶ «õ®‚¬è»‹ «ê£èº‹ 
èô‰î å¼ àí˜¾ ãŸð´Aø¶.

CÁ õòF™, ñóˆî£ô£ù Þ¼‚¬èèO™ 
Ü¼è¼«è Üñ˜‰F¼‚°‹«ð£¶, ​​
â™ô£‹ êññ£èˆ «î£¡Á‹.

å«ó ñ£FKò£ù Y¼¬ìè¬÷ 
ÜE«õ£‹, å«ó ÝCKò˜è¬÷Š ðŸPŠ 
¹è£˜ ªêŒ«õ£‹, å«ó ñ£FKò£ù 
ªðKò èù¾è¬÷‚ è£‡«ð£‹.

õ£›‚¬è ï‹¬ñ Gò£òñ£è 
ïìˆ¶‹ â¡Á Þ÷¬ñ‚«è àKò Ü‰î 
ÜPò£¬ñ»ì¡ Ã®ò ï‹H‚¬è¬ò 
ï£‹ ªè£‡®¼Š«ð£‹.

õ°ŠH™ ºîLì‹ H®ˆîõ˜ 
õ£›‚¬èJ½‹ ºîLì‹ H®Šð£˜ 
â¡Á‹, CóñŠð†ìõ˜ âŠ«ð£¶‹ 
CóñŠð´õ£˜ â¡Á‹, ºòŸC‚° 
âŠ«ð£¶‹ ªõŸP A¬ì‚°‹ â¡Á‹ 
ï‹¹«õ£‹.

Ýù£™ õ£›‚¬è â¡ð¶ å¼ 
õ°Šð¬ø Ü™ô. õ£›‚¬è å¼ 
î‰Fóê£L; âF˜ð£ó£î F¼Šðƒè¬÷ 
M¼‹¹‹ å¼ °Á‹¹‚è£ó‚ è¬îªê£™L 

Ü¶.

ðô Ý‡´èÀ‚°Š Hø°, å¼ ï£œ... 
ñî„ êìƒ°èœ, F¼ñíƒèœ, ÞÁF„ 
êìƒ°èœ, Mñ£ù G¬ôòƒèœ Ü™ô¶ 
ÅŠð˜ ñ£˜‚ªè† âù âƒè£õ¶ å¼ 
ÞìˆF™ ï£‹ e‡´‹ ê‰F‚A«ø£‹.

ÜŠ«ð£¶, ​​ò£¼‹ ïñ‚°„ ªê£™ô£î 
å¼ à‡¬ñ¬ò  ï£‹ F¯ªóù‚ 
è£‡A«ø£‹.

i†´Šð£ìƒè¬÷„ ªêŒò£î Ü‰î„ 
CÁõ¡ ÞŠ«ð£¶ å¼ Hó‹ñ£‡ìñ£ù 
ñ£O¬è‚°„ ªê£‰î‚è£óù£è 
Þ¼‚Aø£¡.

è™MJ™ â™ô£Š ðK²è¬÷»‹ 
ªõ¡øõ¡, Þ¡Á‹ î¡ Ü¬ìò£÷ˆ¬îˆ 
«î®‚ªè£‡®¼‚Aø£¡.

 âŠ«ð£¶‹ Ü¬ñFò£è Þ¼‰îõ¡ 
ÞŠ«ð£¶ GÁõùƒèO¡ àò˜ñ†ì‚ 
Ã†ìƒè¬÷ õNïìˆ¶Aø£¡; Ýù£™ 
å¼ è£ôˆF™ Mõ£îƒèO™ º¡Q¬ô 
õAˆîõ¡, å¼ õ£ŒŠ¹‚è£è‚ è£ˆF¼‰¶ 
Ü¬ñFò£è Üñ˜‰F¼‚Aø£¡. Ü‰î 
õ£ŒŠ«ð£ å¼«ð£¶‹ õ¼õF™¬ô.

Ü Š « ð £ ¶  ï £ ‹  ï ‹ ¬ ñ « ò 

õ°Š¹ «î£ö˜èÀ‹ 
õ£›‚¬è MCˆFóƒèÀ‹! 
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«è†´‚ªè£œA«ø£‹: Þ¶ âŠð® 
ïì‰î¶?

õ£›‚¬è õ°Šð¬øJ¡ MFè¬÷Š 
H¡ðŸÁõF™¬ô â¡Á ò£¼‹ ï‹Iì‹ 
ªê£™ôM™¬ô. ÜîŸ° ÜîŸ«è àKò 
ñ˜ññ£ù õNèœ àœ÷ù.

9 9 %  è®ù à¬öŠ¹ì¡ 1 % 
ÜF˜wìº‹ º‚Aò‹ â¡ð¶.

¹ˆFê£Lˆîù‹ ñFŠ¹I‚è¶î£¡, 
Ý ù £ ™  C ô  ê ñ ò ƒ è O ™ 
ªî£ì˜¹èœ (connections) Ü¬îMì 
º‚Aòñ£AM´A¡øù â¡ð¶.

Cô˜ Cø‰îõ˜èœ â¡ðîŸè£è Ü™ô, 
êKò£ù «ïóˆF™ êKò£ù ÞìˆF™ 
Þ¼‰îî£™ º¡«ùÁAø£˜èœ â¡ð¶.

« î ˜¾ˆ  î £œè¬÷Š  « ð £ô 
õ£›‚¬è ïñ‚° ñFŠªð‡è¬÷ 
õöƒ°õF™¬ô; Ü¶ ðè¬ì¬ò 
à¼†´Aø¶, Cô êñòƒèO™ Üî¡ 
º®¾èœ Mò‚èˆî‚è¬õò£è«õ£ 
Ü™ô¶ °öŠðñ£ù¬õò£è«õ£ 
Þ¼‚A¡øù.

Ýù£™ ªð£Áƒèœ, ÞFªô™ô£‹ 
å¼ ï™ô ð‚èº‹ Þ¼‚Aø¶:

õ £ › ‚¬è  ï ‹¬ñ  âšõ÷¾ 
Éó‹ Cîø®ˆF¼‰î£½‹, õ°Š¹ˆ 
«î£ö˜èœ e‡´‹ ê‰F‚°‹«ð£¶, ​​
Ü ‰ î  Þ¬ìŠð†ì Ý‡´èœ 
ñ¬ø‰¶M´A¡øù.

ðîMèœ º‚Aòñ™ô. õƒA‚ 
èí‚°èœ «ð²õF™¬ô.ñø‰¶«ð£ù 
ªê™ôŠªðò˜èœ ñŸÁ‹ å¼«ð£¶‹ 
ñø‚èñ£†«ì£‹ â¡Á êˆFò‹ 
ªêŒî ÝCKò˜èO¡ ªðò˜è¬÷ 
G¬ù¾Ã˜‰¶ CK‚A«ø£‹ (ÞŠ«ð£¶ 
Üõ˜è¬÷ G¬ù¾Ãó«õ ï£‹ 
CóñŠð´A«ø£‹).

å ¼  è í  « ï ó ˆ F Ÿ è £ õ ¶ , 
âF˜ð£ó£î F¼Šðƒè¬÷‚ ªè£‡ì 
õ£›‚¬è ï‹¬ñ Ý†ªè£œõîŸ° 
º¡¹, èù¾èÀì¡ õ£›‰î Ü‰î 
Þ÷¬ñ‚è£ôˆFŸ° ï£‹ F¼‹H„ 
ªê™A«ø£‹.  å¼«õ¬÷, Ü¶î£¡ 
à‡¬ñò£ù ð£ìñ£è Þ¼‚èô£‹:

*õ£›‚¬èJ™ ªõŸP â¡ð¶ ò£Kì‹ 
ÜFè ªê™õ‹ Þ¼‚Aø¶ â¡ð¬îŠ 
ªð£Áˆî¶ Ü™ô; ñ£ø£è, ò£˜ Þ¡Â‹ 
î¡ ï‡ð˜è¬÷ G¬ù¾Ãó¾‹ 
Üõ˜è¬÷„ ªê¡ø¬ìò¾‹ Ã®ò 
å¼ Þîòˆ¬î‚ ªè£‡®¼‚Aø£˜èœ 
â¡ðF™î£¡ Ü¶ ÜìƒA»œ÷¶..

M¬÷ò£†´ àôè‹ °¼ê£I
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"ï£¡ Ü®„ê£ î£ƒè ñ£†ì 
.ï£½ ñ£ê‹ Éƒè ñ£†ì «ñ£F 
ð£¼ á¼ «ð£Œ «êó ñ£†«ì". â¡Á 
ð£®‚ªè£‡«ì ñ£¬ô «ïóˆF™ 
àœ«÷ õ‰î£˜ èð£Lè£¡.

"â¡ù ð£†´ â™ô£‹ ðôñ£ 
Þ¼‚° "â¡Á ªê£¡ùð®«ò Åì£è 
è£H ªè£´ˆ¶ õó«õŸ«ø£‹.

õ˜ø õNJô ºîô¬ñ„ê˜ MüŒ 
õ‰î¬î ð£˜ˆ«î¡ Üîù£ô Þ‰î 
ð£†´ â¡øõ˜ ñ‚è¬÷ ê‰F‚è«õ 
Þ™¬ô â¡Á âF˜‚è†Cèœ

«î˜îL¡ «ð£¶ ªê£¡ù«ð£¶, 
ªõŸP ªðŸø£™ àƒè¬÷ «î® 
ï£«ù õ¼«õ¡ â¡Á ªê£¡ù£˜ 
MüŒ. 

Ü ¬ î ˆ î £ ¡  Þ Š « ð £ ¶ 
G¬ø«õŸÁAø£ó£ â¡ð¶ ªîKòM™¬ô. 

â¡ù ªê£™lƒè? 

èì‰î å¼ õ£óñ£ ªê¡¬ùJ¡ ðô ð°FèÀ‚° 
MüŒ ÝŒ¾ ªêŒ¶ õ¼Aø£˜. 

âŠð®?

«è£†¬ì‚° ªê™½‹ ºîô¬ñ„ê˜, ñ£¬ô 

«õ¬÷èO™ ã « îÂ‹  å¼ 
Þìˆ¶‚° ªê™õ¬î õö‚èñ£è 
¬õˆF¼‚Aø£˜. 

æ«ý£!

ª ñ † « ó £  ó J™  ð òí‹ , 
ÞòŸ¬è âKõ£» ¬ñò‹, ñŸÁ‹ 
Üó² ñ¼ˆ¶õñ¬ù. ªñ†«ó£ óJ™ 
ÝŒ¾, æñ‰Éó£˜ G¬ôòˆF™ 
Þ¼‰¶ ï‰îù‹ õ¬ó ªñ†«ó£ 
óJL™ ðòí‹ ªêŒ¶ ÝŒ¾ 
«ñŸªè£‡ì£˜.

101 Ü® àòóˆF™ àœ÷ 
ªñ†«ó£ è†´ñ£ùŠ ðEè¬÷ 
«ïK™ ð£˜¬õJ†ì£˜. ðòEèOì‹ 
°¬øè¬÷‚ «è†ìP‰î¶ì¡, 
è†´Šð£†´ Ü¬ø¬ò»‹ ÝŒ¾ 
ªêŒî£˜. 

«êˆ¶Šð†®™ àœ÷ ñ‚°‹ °Š¬ðèOL¼‰¶ 
ÞòŸ¬è âKõ£» îò£K‚°‹ ¬ñòˆ¬î ÝŒ¾ 
ªêŒî£˜. â¿‹Ì˜ Üó² ñèŠ«ðÁ ñŸÁ‹ 
°ö‰¬îèœ ïô ñ¼ˆ¶õñ¬ùèO™ F¯˜ ÝŒ¾ 
«ñŸªè£‡´ ñ¼ˆ¶õ‹ ñŸÁ‹ ²è£î£ó õêFè¬÷Š 
ð£˜¬õJ†ì£˜. ªðó‹ÌK™ ªî£°F Ü½õôèˆ¬î 
Fø‰¶ ¬õˆî£˜.  ï‰îùˆF™ àœ÷ â‹ .C .ó£ü£ 
M´FJ™ F¯ªó¡Á ÝŒ¾ ªêŒî£˜.
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ÞŠð® Fù‹ Fù‹ ñ‚è¬÷ ê‰F‚Aø£˜.

ï™ô Mûò‹ î£«ù? 

Ýù£™ âF˜è†Cèœ õö‚è‹ «ð£ô Þ¬î 
Mñ˜êù‹ ªêŒAø£˜èœ. 

â¡ùõ£‹?

ºî™õ˜ MüŒ ÞŠð®ò£è ÝŒ¾ ªêŒõ¶ 
Þ¬íòˆF™ âF˜è¼ˆ¶è¬÷»‹ ªðŸÁ õ¼Aø¶. 
Þ‰Fò£M¡ ðô ñ£Gô ºî™õ˜èœ îƒèœ 
ñ£GôƒèO™ ÝŒ¾ «ñŸªè£œÀ‹ G¬ôJ™ 
MüŒ ªêŒõ¶ ñ†´‹ ã¡ îQˆ¶õñ£è¾‹, 
àí˜¾ŠÌ˜õñ£è¾‹ è£†ìŠð´Aø¶ â¡ø 
«èœM¬òŠ ðô¼‹ â¿ŠH»œ÷ù˜.

ªê¡¬ù ñ†´‹ î£ù£?

Þ™¬ô Ü´ˆ¶ è£…C¹ó‹ . ãŸèù«õ èÏ˜ 
«ð£Œ õ‰î¶ ªîK»‹. ÞŠð® åšªõ£¼ ñ£õ†ìñ£è 
ªê™ô Þ¼‚Aø£˜ . ªð£¶ñ‚èœ Fó÷£è Fó‡´ 
õ¼õî£™ Ü´ˆ¶ õ¼‹ àœ÷£†Cˆ «î˜î¬ô 
¬îKòñ£è âF˜ªè£œ«õ£‹ â¡Á î.ªõ.è Mù˜ 
àŸê£èñ£è ªè£‡ì£´Aø£˜èœ.

Ã†ìE è†Cèœ â¡ù ªê£™Aø£˜èœ? 

Ã†ìE‚° Ýîó¾ î‰¶ Ý†C¬ò c®‚è¬õˆ¶ 
Þ¼‚Aø£˜èœ. Ü«î «ïóˆF™ ÜšõŠ«ð£¶ 
ãî£õ¶ å¼ è¼ˆ¬î ªê£™L 

î£ƒèœ Cø‰î âF˜‚è†Cèœ â¡ð¬î  
GÏHŠðîŸ° ðì£î ð£´ ð´Aø£˜èœ.

âŠð® ªê£™lƒè? 

C.H.â‹, C.H.ä, M.C.è ÝAò è†Cèœ 
ÜšõŠ«ð£¶ ãî£õ¶ °ó™ ªè£´ˆ¶ ªè£‡«ì 
õ¼A¡øù. °PŠð£è c† «î˜M¡ «ð£¶ 
ñ£íõ˜èœ e¶ ïìˆîŠð†ì î®ò®«ð£¡ø 
MûòƒèO™ îƒè÷¶ è¼ˆ¶‚è¬÷ Üó²‚° 
âFó£è ðF¾ ªêŒ¶ õ¼Aø£˜èœ.

î.ªõ.è. â¡ù G¬ù‚Aø¶? 

Üõ˜èœ Þ¶«ð£¡ø è¼ˆ¶‚èÀ‚° ðF™ 
ªê£¡ù«î Þ™¬ô. Ü¬ñ„ê˜èœ à†ðì â™«ô£¼‹ 
F.º.èMŸ° ñ†´«ñ ðF™ ªê£™½Aø£˜èœ. ñŸø 
è†Cè¬÷ MüŒ «î˜î™ Hó„ê£óˆFŸ° °PŠH†ì¶ 
«ð£ô ñŸÁ‹ ðô˜ â¡Á î£¡ Þ¡¬ø‚°‹ 
¬õˆF¼‚Aø£˜èœ.

ð£.ñ.è. ¬õŠ ªð£Áˆîõ¬ó Ã´ñ£ùõ¬ó 

«î£ö¬ñ àí˜«õ£´ Üµ°õ¶‹ Üó²‚° âFó£è 
è¼ˆ¶ ªîKMŠðî£è Þ¼‰î£™ ªñ¡¬ñò£è 
ªîKM‚Aø£˜èœ. Þ¶ M.C.è¬õ ÜšõŠ«ð£¶ 
àœÀ‚°œ «è£ðŠðì ¬õ‚Aø¶.

Ü¶ ñ†´‹ Ü™ô£ñ™ ì£‚ì˜ Ü¡¹ñE 
ó£ñî£v å¼ Ã†ìˆF™ «ð²‹«ð£¶"îI›ï£†®™ 
à‡¬ñJ«ô«ò ¹ó†C ãŸð†®¼‚Aø¶. 60 Ý‡´ 
è£ô‹ ñ£P ñ£P Þó‡´ è†Cèœ ªêŒî Ý†C¬ò 
ð£˜ˆ¶ ð£˜ˆ¶ êLˆ¶ «ð£ùõ˜èœ Üõ˜è¬÷ 
É‚A âP‰¶ Þ¼‚Aø£˜èœ. Þ¶ IèŠªðKò ¹ó†C 
"â¡Á °PŠH†®¼‚Aø£˜. 

Üì«ì!

ÞŠ«ð£¬î‚° F.º.è¾‚° Ü´ˆ¶ î.ªõ.è.¾‚° 
«ï˜ âFó£è Þ¼Šð¶ ªê‰îIö¡ Yñ£¡ Üõ˜èO¡ 
ï£.î.è ñ†´‹î£¡. 

â¡ù ªê£™Al˜èœ? 

èÏ˜ ê‹ðõˆF™ ð£F‚èŠð†ìõ˜èÀ‚° Üó² 
«õ¬ô õ£ŒŠ¹ õöƒèŠð†ì¶. 

Ýñ£‹! 

ÜîŸ° ÞŠ«ð£¶ î¬ì MF‚èŠð†®¼‚Aø¶! 
ÞîŸ° ï£‹ îIö˜ è†C¬ò «ð£†ì õö‚A¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ à„ê cFñ¡ø‹ õöƒAò b˜Š¹ 
î£¡ è£óí‹. 

àœ÷£†C «î˜î™ ïìŠðîŸ° º¡ð£è  â‰ªî‰î 
è†Cèœ âŠð®ªò™ô£‹ è£†Cè¬÷ ñ£ŸøŠ 
«ð£A¡øù â¡ð¬î ªð£ÁˆF¼‰¶ ð£˜‚èˆî£¡ 
«õ‡´‹. õó†ì£ â¡Á ªê£™Lòð® "æ´ æ´ 
æ´ õó£¡ ð£¼ «õ†¬ì‚è£ó¡" â¡Á ªê£™L‚ 
ªè£‡´ ªõO«òPù£˜ èð£L è£¡.
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âv.Å˜ò£

¹K ªüè‰ï£î˜ ÝôòˆF™ ªüè‰ï£î¼‚° 
Hóê£îñ£è õöƒèŠð´‹ 'êŠð¡ «ð£‚' (Chapan 
Bhog) â¡ð¶ Iè¾‹ ¹è›ªðŸø¶. 'êŠð¡' â¡ø£™ 
Þ‰F ñŸÁ‹ õìªñ£NèO™ 56 â¡Á ªð£¼œ. 
ªüè‰ï£î ²õ£I‚° Fùº‹ 56 õ¬èò£ù àí¾Š 
ðî£˜ˆîƒèœ ªïŒ«õˆFòñ£è ñý£Hóê£î‹ â¡Á 
ð¬ì‚èŠð´Aø¶.

Þ‰î 56 õ¬èò£ù Hóê£îƒèœ Ü¬ùˆ¶‹ 
ºŸP½‹ ð£ó‹ðKò º¬øŠð®, â‰îMîñ£ù 
ªêòŸ¬è ²¬õÎ†®è«÷£ Ü™ô¶ à¼¬÷‚Aöƒ°, 
î‚è£O, º†¬ì«è£v «ð£¡ø Ü‰Gò ï£†´ 
è£ŒèPè«÷£ «ê˜‚èŠðì£ñ™ îò£K‚èŠð´A¡øù.

A¼wíÂ‚° ò«ê£î£ Fùº‹ 8 õ¬èò£ù 
àí¾ ð‡ìƒè¬÷ ªêŒ¶ ªè£´Šð£˜è÷£‹. 
å¼º¬ø 7 ï£†èœ «è£õ˜ˆîù ñ¬ô¬ò É‚A 
Aó£ñ ñ‚è¬÷»‹, ð²‚è¬÷»‹ è£Šð£ŸPù£˜ 
«è£ð£ô¡. 

Ü‰î 7 ï£†èÀ‹ Aó£ñ ñ‚èœ «è£M‰îÂ‚° 
Fùº‹ MîMîñ£ù 8 àí¾ ð‡ìƒè¬÷ 
ªêŒ¶‚ ªè£´ˆ¶œ÷ù˜. ÜŠð® ªêŒîF™ 56 
àí¾ ð‡ìƒèœ õ‰¶œ÷¶. 

Ü‰î Ü®Šð¬ìJ«ô ªüè‰ï£î¼‚° 56 
ªïŒ«õˆFòƒèœ ð¬ì‚èŠð´A¡øù 

Ü¡ù õ¬èèœ (Rice Dishes)

1.	 ê£î£ Ü¡ù‹- & ê£î£óí ð„êKC ê£î‹.

2.	 è£Qè£ & ªïŒ, ê˜‚è¬ó, º‰FK, 
àô˜ Fó£†¬ê «ê˜ˆî ÞQŠ¹ 
ê£î‹.

3.	 ªïŒ Ü¡ù‹ &ÉŒ¬ñò£ù ªïŒ 
èô‰î ê£î‹.

4.	 îU ð‚è£ô£  & îJ˜ ê£î‹.

5.	 I†«ì£ ð‚è£ô£ & ê˜‚è¬ó ñŸÁ‹ c˜ «ê˜ˆî 
Ü¡ù‹.

6.	 îU Ü¡ù‹ & Þ…C, îJ˜ èô‰î Ü¡ù‹.

7.	 è£ü£ ð‚è£ô£ & î‡a˜ áŸP ¬õ‚èŠð†ì 
ê£î‹.

8.	 Hò£ô£ ê£î‹ & Yóè‹ ñŸÁ‹ ªïŒ «ê˜ˆî 
ê£î‹.

9	 æKò£ ê£î‹ & å¼ °PŠH†ì ð‚°õˆF™ 
õ®‚èŠð´‹ ê£î‹.

	 ð¼Š¹ ñŸÁ‹ °ö‹¹ õ¬èèœ (Dal & Curries)

10.	 I†«ì£ î£L &ÞQŠ¹ ð¼Š¹.

11.	 ýóî£ î£L & ¶õó‹ ð¼Š¹ °ö‹¹.

12	 .ºè î£L &ð£CŠð¼Š¹ è¬ìê™.

13.	 ªðêó î£L & è´° Ü¬óˆ¶ áŸPò ð¼Š¹ 
°ö‹¹.

14.	 ê£è£ & W¬ó è¬ìò™ (º‚Aòñ£è ªõ‰îò‚ 
W¬ó).

15.	 ñÃó£ & ðô£‚ªè£†¬ì, ÌêE‚è£Œ «ð£¡ø 
è£ŒèPèœ «ê˜ˆî Ã†´.

16.	 î£™ñ£ &ð¼Š¹ì¡ è£ŒèPèœ (õ£¬ö‚è£Œ, 
«êŠðƒAöƒ°) «ê˜ˆ¶ ê¬ñ‚èŠð´‹ 
¹è›ªðŸø àí¾.

17.	 ê£ˆ¶ & õÁˆî èì¬ô ñ£¾ 
èô¬õ.

18.	 ðè£ó£ î£L & î£Oˆî ð¼Š¹

ÞQŠ¹èœ ñŸÁ‹ ðôè£óƒèœ (Sweets 
& Baked Items)

19.	 è£ü£ & ¬ñî£ ñŸÁ‹ ê˜‚è¬ó 
ð£° ªè£‡´ ªêŒòŠð´‹ ÌKJ¡ 

ÌK ªüè¡ï£î¼‚° 
56 õ¬è Hóê£îƒèœ

34 Ýèv† 2026



¹è›ªðŸø àô˜ ÞQŠ¹.

20.	 èì£ & «è£¶¬ñ ñ£õ£™ ªêŒòŠð´‹ å¼ 
õ¬è ÞQŠ¹.

21.	 Üñ£½ & ó¬õ, ð£™, ê˜‚è¬ó «ê˜ˆ¶ 
ªêŒòŠð´‹ ñ£L¡è£ «ð£¡ø ÞQŠ¹.

22.	 ÌK & ªïŒJ™ ªð£Kˆî ÌK.

23.	 ô†´ & Ì‰F ô†´.

24.	 ñè£´ ô†´ & àÀ‰¶ ñŸÁ‹ ªïŒ «ê˜ˆ¶ 
ªêŒòŠð´‹ ô†´.

25.	 è£èó£ & «îƒè£Œ Ìóí‹ 
¬õ‚èŠð†ì ÞQŠ¹ ðôè£ó‹.

26.	 ôý§Q è£ü£ – ªõ‡ªíŒ 
«ê ˜ˆ¶ ªêŒòŠð´‹ 
ªñ¡¬ñò£ù è£ü£.

27.	 ²è£«ó£ & å¼ õ¬è 
õÁˆî ÞQŠ¹ õ¬ì.

28.	 ð£è£ & ê˜‚è¬ó ð£A™ 
áPò ðôè£ó‹.

29.	 ñ ‡ ì £  &  Ý M J ™ 
«õè¬õ‚èŠð†ì ªè£¿‚è†¬ì 
«ð£¡ø ÞQŠ¹.

30.	 ðŠðK & ªñ£Áªñ£ÁŠð£ù ¬ñî£ ðôè£ó‹.

31.	 ï™T & å¼ õ¬è c‡ì õ®õ ÞQŠ¹.

32.	 ²õó£ & àô˜ ñ£¾ ðôè£ó‹.

33.	 è£ÂK & CPò Ü÷Mô£ù àô˜ ÞQŠ¹èœ.

34.	 ðì£ & àÀ‰¶ õ¬ì.

35.	 CÁ ðì£ & CPò àÀ‰¶ õ¬ì.

36.	 î£®ò£ & î£ñ¬ó Þî› õ®Mô£ù ðôè£ó‹.

37.	 Aô£ & ªïŒJ™ ªð£Kˆî CPò ÞQŠ¹.

38.	 ÜK‚è£ & å¼ õ¬è ð£ó‹ðKò î†¬ì 
ðôè£ó‹.

39.	 îè£ó£ & ê˜‚è¬ó ÉõŠð†ì ðôè£ó‹.

40.	 ð£è£ Üñ£½ & ê˜‚è¬ó ð£A™ áø¬õˆî 
Üñ£½.

41.	 ê‰¶õ£ & ªïŒ ñŸÁ‹ ¬ñî£ èô‰î î†¬ì 
ÞQŠ¹

	 ð£™ ñŸÁ‹ ð£òê õ¬èèœ (Milk & Milk 
Products)

42.	 «è£ð£ô õ™ôð & è£¬ô õNð£†®¡ «ð£¶ 
ð¬ì‚èŠð´‹ ð£™, «ðg„ê‹ðö‹, «îƒè£Œ, 
ªõ‡ªíŒ èô¬õ.

43.	 óêð£L & ð£L™ áø¬õˆî ðm˜ õ¬ì «ð£¡ø 
ÞQŠ¹.

44.	 óŠF & ²‡ì‚è£Œ„êŠð†ì ð£™ ÞQŠ¹ 
(Basundi «ð£¡ø¶).

45.	 ð£òê‹ & ÜKC ñŸÁ‹ 
ð£™ «ê˜ˆî ð£òê‹.

46.	AK & î®ñù£ù ð£™ 
ð£òê‹.

47.	 êù£ î£®ò£ 
&  ð m ˜  ª è £ ‡ ´ 
ªêŒòŠð´‹ ÞQŠ¹.

48.	 H Î w  & 
ÜI˜î‹ «ð£¡ø ð£™ 
èô¬õ.

49.	 I™‚ «è‚ / «ð£ì£ 
Hî£ & ÜKC ñ£¾, ðm˜, ªõ™ô‹ 

«ê˜ˆ¶ ²ìŠð´‹ «è‚ «ð£¡ø àí¾

	 Þîó àô˜ Hóê£îƒèœ (Savories & Side 
Dishes)

50.	 ñKê£ ñè£Hóê£ˆ & I÷° ÉõŠð†ì Hóê£î‹.

51.	 è´A & å¼ õ¬è àô˜ è£óŠðôè£ó‹.

52.	 T…ê˜ «ì£v & Þ…C ñŸÁ‹ ªõ™ô‹ èô‰î 
ð£ù‹ / èô¬õ.

53.	 ý‹êHô£ & ð£ó‹ðKò º¬øJ™ îò£K‚èŠð´‹ 
å¼ õ¬è ªî£´èP.

54.	 º‡®ò£ & àô˜ ñ£¾ à¼‡¬ìèœ.

55.	 îƒèð«ì£ & å¼ õ¬è àô˜ ðôè£ó‹.

56.	 ìƒè£ «î£ó£E (Tanka Torani): ñè£Hóê£î 
Ü¡ù‹ ê¬ñˆî è…Cˆ î‡a¼ì¡ îJ˜, 
â½I„¬ê Þ¬ô, Þ…C, Yóè‹ ñŸÁ‹ àŠ¹ 
«ê˜ˆ¶ îò£K‚èŠð´‹ å¼ ¹è›ªðŸø ¹Qî 
ð£ù‹ Ý°‹. 

Þ¶ ªüè‰ï£î˜ ÝôòˆF™ Iè¾‹ M«êûñ£èŠ 
ð‚î˜èÀ‚° õöƒèŠð´Aø¶.

ÌK ªüè¡ï£î¼‚° 
56 õ¬è Hóê£îƒèœ
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ªê¡ î£«õ£Iƒ â¡ø «ñ™ï£†´ ÜPë˜ 
°PŠH´‹ «ð£¶, “â¡Qì‹ æŒ×Fò‹ ðŸP 
«ðê£b˜èœ. Hœ¬÷èO¡ ð£ê‹ ðŸP»‹ «ðê£b˜èœ. 
å¼ èêŠð£ù à‡¬ñ¬ò„ ªê£™A«ø¡. º¶¬ñ‚ 
è£ôˆF™ àƒèœ ñA›„C, cƒèœ âˆî¬ù 
Ý‡´èœ î£ù£è«õ ð´‚¬èJL¼‰¶ â¿‰¶, 
èNõ¬ø‚°„ ªê¡Á õó º®Aø«î£ Ü¬îŠ 
ªð£Áˆ«î Þ¼‚Aø¶.”

å¼º¬ø ð´‚¬èJ«ô«ò ºìƒAM†ì£™, 
cƒèœ àƒèœ õ£›‚¬èJ¡ º¿ ²î‰Fóˆ¬î»‹ 
Þö‚Al˜èœ. ÜŠ«ð£¶ cƒèœ ªõÁ‹ àJ¼ì¡ 
Þ¼‚°‹ å¼õó£è ñ†´«ñ ñ£PM´Al˜èœ.

ÜŠ«ð£¶ ò£¬ó ï‹ð º®»‹? àƒèœ 
Hœ¬÷è¬÷ò£ ðó £ñKŠð£÷˜è¬÷ò£? 
àîMò£÷˜è¬÷ò£? àƒè¬÷ cƒèœ «ïCŠð¶ 
«ð£™ «õÁ ò£¼‹ àƒè¬÷ «ïC‚è º®ò£¶.

ï£‹ â‡ð¶ õòF™ Þ¼‚°‹ ï‹¬ñŠ ðŸP 
C‰Fˆî¶‡ì£?

è£¬ôJ™ â¿‹«ð£¶, àƒèœ ¬èèÀ‹ 
è£™èÀ‹ Þ¡Â‹ àƒèœ è†´Šð£†®™ Þ¼‚°ñ£?

ð´‚¬èJL¼‰¶ èNõ¬ø õ¬ó Cô Ü®èœ 
ïìŠðîŸ«è Í„²ˆ Fíøô£? Ü™ô¶ âOî£è 
ïì‰¶ ªê™ô º®»ñ£?

Ü‰î ï£œ õ‰î«ð£¶î£¡ à‡¬ñ¬ò 
àí˜i˜èœ. ñKò£¬î, ²òG¬ø¾, ²î‰Fó‹, «î˜¾ 
ªêŒ»‹ àK¬ñ, ñùG‹ñF – Þ¬õ Ü¬ùˆ¶‹ 
Þòƒ°‹ àì¬ô„ ê£˜‰î¬õ«ò.

cƒèœ î£ù£è«õ ¹ó‡´ ð´‚è º®‰î£™, Hø˜ 
àîM‚è£è‚ è£ˆF¼‚è «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô. 
àƒèœ îQñKò£¬î»‹ ð£¶è£‚èŠð´‹.

cƒèœ î£ù£è«õ å¼ ì‹÷˜ î‡a˜ â´ˆ¶‚ 
°®‚è º®‰î£™, î£èˆ¶ì¡ ò£ó£õ¶ õ¼õ£˜è÷£ 
â¡Á è£ˆF¼‚è «õ‡®òF™¬ô.

cƒèœ ü¡ùô¼«è ªê¡Á ªõO àôèˆ¬îŠ 
ð£ ˜‚è º®‰î£™ , «ñ™î÷ˆ¬î ñ†´‹ 
ð£˜ˆ¶‚ªè£‡´ ï£†è¬÷ â‡E‚ªè£‡®¼‚è 
«õ‡®òF™¬ô.

cƒèœ ü¡ùô¼«è ªê¡Á ªõO àôèˆ¬îŠ 
ð£ ˜‚è º®‰î£™ , «ñ™î÷ˆ¬î ñ†´‹ 
ð£˜ˆ¶‚ªè£‡´ ï£†è¬÷ â‡E‚ªè£‡®¼‚è 
«õ‡®òF™¬ô.

ÜŠ«ð£¶ å¼ à‡¬ñ ªîOõ£è ¹K»‹.

ðí‹ º‚Aò‹. Ýù£™ Ü¶ à‡¬ñò£ù 
Ü¡¬ð»‹ ðó£ñKŠ¬ð»‹ õ£ƒAˆ îó º®ò£¶. 
ÜFè£¬ô Í¡Á ñE‚° àƒè¬÷ˆ î£ù£èˆ 
F¼‹HŠ ð´‚è ¬õ‚°‹ àì™ õL¬ñ¬ò»‹ 
õ£ƒAˆ îó º®ò£¶.

Hœ¬÷èO¡ ð£ê‹ Iè¾‹ ñFŠ¹I‚è¶. 
Ýù£™ Üõ˜èÀ‚°‹ Üõ˜èÀ¬ìò õ£›‚¬è 
Þ¼‚Aø¶. °´‹ðŠ ªð£ÁŠ¹èœ, «õ¬ô, 
°ö‰¬îèœ, èì¡èœ âù ðô ²¬ñèœ Þ¼‚°‹. 
Üõ˜èœ «ïó‹ å¶‚A àƒè¬÷Š ð£˜‚è õ‰î£«ô 
Ü¶ Üõ˜è÷£™ Þò¡ø IèŠ ªðKò Ü¡ð£°‹.

âŠ«ð£¶‹ àƒèÀì¡ Þ¼Šð¶ àƒèœ 
àì™î£¡. Ü¶ ï¡ø£è Þ¼‰î£™, àƒèœ 
õ£›‚¬èJ¡ âüñ£ùó£è cƒèœ Þ¼Šd˜èœ. 
Ü¶ ªêòLö‰¶M†ì£™, àƒèœ àôè«ñ å¼ 
ð´‚¬èJ¡ Ü÷¾‚° ²¼ƒAM´‹.

Þ¶ âF˜ñ¬øò£ù C‰î¬ù Ü™ô. Þ¶ 
õ£›‚¬èJ¡ Ièˆ ªîOõ£ù à‡¬ñ.

º¶¬ñ‚ è£ôˆF™ à‡¬ñò£ù ñA›„C 

õ£›‚¬èJ™ 
IèŠªðKò 
ªê£ˆ¶ 
Ý«ó£‚Aò‹ 
ñ†´«ñ!
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Iˆó£ ¬ì‹v 
ê‰î£ ªî£¬è ÜÂŠH M†¯˜è÷£! 

ê‰î£ ªê½ˆ¶ðõ˜èÀ‚° CøŠ¹ ê½¬èò£è...
Iˆó£ ¬ì‹v Þî¿ì¡...

ªð‡ àôè‹,  Iˆó£ H‚ê˜v GÎv 
ÝAò Þó‡´ Þ¬íŠ¹ Þî›èœ ÜÂŠH ¬õ‚èŠð´‹.  
ê‰î£ ªê½ˆ¶ðõ˜èÀ‚° ñ†´«ñ Þ‰î CøŠ¹ ê½¬è 

 3 Ý‡´ ê‰î£ : 900/--&
6 Ý‡´ : ê‰î£: 1500/&

ªî£ì˜¹‚°:  ê‰î£ «ñô£÷˜ 9003107102

â¡ø£™ î£ù£è â¿‰¶, èNõ¬ø‚°„ ªê¡Á, 
ÅKò åOJ™ Cô Ü®èœ ïì‰¶ ªê™½‹ Fø¡ 
Þ¼Šð¶î£¡.

âù«õ, Þ¡PL¼‰«î àƒèœ àì¬ô àƒèœ 
õ£›ï£œ ï‡ðù£è¾‹, Iè ï‹H‚¬è‚°Kò 
¶¬íò£è¾‹ è¼F ð£¶è£ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.

ï¡ø£èˆ Éƒ°ƒèœ.

Þ¡¬øò èõ¬ôè¬÷ Þ¡«ø£´ º®ˆ¶M´ƒèœ! 
ñù‹ «ê£˜‰î£™ Ü¬î Üì‚A ¬õ‚è£b˜èœ. 
CP¶ ïì‰¶ õ£¼ƒèœ. Þ¬ê «èÀƒèœ. Ü™ô¶ 
Ü¬ñFò£è CP¶ «ïó‹ Üñ¼ƒèœ.

õ£›‚¬èJ™ ï£‹ ê‡¬ìJ´õ¶, «ð£†®J´õ¶, 
«è£ðŠð´õ¶, èõ¬ôŠð´õ¶ Þ¬õ Ü¬ùˆ¶‹ 
î£ù£è èNõ¬ø‚°„ ªê™½‹ FøÂì¡ åŠH´‹«ð£¶ 
Iè„ CPòMûòƒè«÷.

Þ¶ âF˜ñ¬ø C‰î¬ù Ü™ô. Þ¶ Iè 
àò˜‰î «ï˜ñ¬ø C‰î¬ù. âF˜è£ôˆ¬îŠ 
ðŸPò èõ¬ôè¬÷, Þ¡«ø ªêòô£è ñ£Ÿø„ 
ªê£™½‹ ÜP¾¬ó Þ¶.

àì¬ô õ½Š ð´ˆ¶ƒèœ. àì™ àÁF¬ò 
ð£¶è£ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. ñù Ü¬ñF¬ò 
õ÷˜ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.

º¶¬ñ‚ è£ôˆF™ cƒèœ àƒèÀ‚«è 
îó‚Ã®ò IèŠ ªðKò ðK² ðí‚°Mò«ô£, 
ªðKò i«ì£ Ü™ô.

ÅKò åOJ™ ïì‚è‚Ã®ò àì™ , 
ªî¡ø¬ô àíó‚Ã®ò ñù‹, ñô˜èœ 
ñô˜õ¬î óC‚è‚Ã®ò è‡èœ, â‰î„ ÅöL½‹ 
Ü¬ñFò£è Þ¼‚è‚Ã®ò àœ÷‹  Þ¶«õ IèŠ 
ªðKò ªê™õ‹.

Þ‰î õL¬ñ¬ò ò£ó£½‹ àƒèÀ‚°‚ 
ªè£´‚è º®ò£¶. ï£œ«î£Á‹ àƒè¬÷ cƒèœ 
Ü¡¹ì¡ èõQˆ¶‚ ªè£‡ì£™ ñ†´«ñ Þ‰î 
ÜKò ðK¬ê àƒèÀ‚«è õöƒè º®»‹.

ð´‚¬èJ«ô«ò ºìƒAò Hø° Þ¬î àíó 
«õ‡ì£‹.

õ£›‚¬èJ¡ IèŠ ªðKò ªê£ˆ¶ ðí«ñ£, 
Hœ¬÷è«÷£ Ü™ô; î£ù£è â¿‰¶ GŸ°‹ 
àì™ Ý«ó£‚Aò‹ î£¡.

ÜÂŠHòõ˜:ó£ò¹ó‹ °¼ê£I
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ªõŸP å¼ ê£î£óí °´‹ðˆF™ Hø‰îõ¡. 
Ýù£™ Üõ¡ õ£›‚¬è ê£î£óíñ£è Þ™¬ô. 
ã›¬ñ¬ò ð£˜ˆîõ¡. ðC¬ò ð£˜ˆîõ¡. Ý¬êè¬÷ 
Üì‚A‚ ªè£‡´ õ£›‰îõ¡. Ýù£™ Üõ¡ ªðŸ«ø£˜ 
å¼ï£À‹ "ï‹ñ Hœ¬÷ ð®‚è «õ‡ì£‹" â¡Á 
G¬ùˆîF™¬ô. î‰¬î ó£ñê£I Üó² Ü½õôèˆF™ 
°¬ø‰î ê‹ð÷ˆF™ «õ¬ô ð£˜ˆî£˜. î£Œ èñô£ 
i†®™ C‚èùñ£è °´‹ðˆ¬î ïìˆFù£˜. ñ£î ê‹ð÷‹ 
õ‰î ºî™ ï£«÷ i†´ õ£ì¬è, I¡è†ìí‹, ÜKC, 
ñO¬è, Hœ¬÷èO¡ ðœO‚ è†ìí‹ â¡Á åšªõ£¼ 
Ïð£»‹ âƒ«è ªê™Aø¶ â¡Á èí‚°Š ð£˜ˆ¶ ªêô¾ 
ªêŒõ£˜èœ. ð‡®¬è õ‰î£½‹ ¹Fò Ý¬ì õ£ƒè£ñ™ 
Þ¼‰î ï£†èœ Þ¼‰îù. Ýù£™ ðœO‚ è†ìí‹ 
ñ†´‹ å¼ï£À‹ î£ñF‚èM™¬ô. ªõŸP‚° ï™ô 
¹ˆîèƒèœ õ£ƒA‚ ªè£´ˆî£˜èœ. ®Îû¡ ªê™ô 
«õ‡®ò «ïóˆF™ î‰¬î îù¶ «î¬õè¬÷ˆ îœO 
¬õˆ¶ Üõ¬ù ÜÂŠHù£˜. 

î£«ò£ ðô Þó¾èœ î¡ õJŸ¬ø è£Lò£è ¬õˆ¶‚ 
ªè£‡´ Hœ¬÷èœ ê£ŠH†ì£˜è÷£ â¡ð¬îˆî£¡ 
ð£˜ˆî£˜. "ï£ƒèœ «ê˜‚°‹ Gô‹ ï£¬÷ «ð£ŒMìô£‹... 
Ýù£™ ð®Š¹ å¼«ð£¶‹ «ð£è£¶" â¡ð¶î£¡ 
Üõ˜èO¡ ï‹H‚¬è. Ü«î i†®™ ªõŸPJ¡ 
Ü‚è£¾‚°‹ ï™ô ð®Š¹ ªè£´ˆ¶, F¼ñíº‹ 
ñKò£¬îò£è ªêŒ¶ ¬õˆî£˜èœ. ÜîŸè£è ðô 
õ¼ìƒèœ «êIˆî ðíº‹ èìù£A M†ì¶. 

Þ¼‰î£½‹ Hœ¬÷èO¡ ºèˆF™ CKŠ¹ 
Þ¼‰î£™ «ð£¶‹ â¡Á õ£›‰î£˜èœ. ªõŸP Ü‰î 
Ü¡¬ð àí˜‰îõù£è õ÷˜‰î£¡. ðœOJ™ ºî™ 
ñ£íõ¡. è™ÖKJ™ àîMˆªî£¬è»ì¡ ð®ˆ¶ ï™ô 
GÁõùˆF™ «õ¬ô A¬ìˆî¶. à¬öŠð£™ àò˜‰î£¡. 
Cô Ý‡´èO™ å¼ i´ õ£ƒAù£¡. Hø° å¼ è£˜ 
õ£ƒAù£¡. ªðŸ«ø£˜è¬÷»‹ î¡Âì¡ ¬õˆ¶‚ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹ â¡ø Ý¬ê Þ¼‰î£½‹, Üõ˜èœ 
áK™ Ü¬ñFò£è õ£ö M¼‹Hòî£™ Üõ˜è÷¶ 
M¼Šðˆ¬î«ò ñFˆî£¡. ñ£î‹ «î£Á‹ Üõ˜èÀ‚°Š 
ðí‹ ÜÂŠ¹õ£¡. Üõ˜èO¡ àì™ïôˆ¬î»‹ 
èõQŠð£¡. õ£›‚¬èJ™ ÜõÂ‚° Þ¼‰î å«ó èù¾, 
ñ¬ùM»‹ Hœ¬÷èÀ‹ â‰î‚ °¬ø»‹ Þ™ô£ñ™ 
ê‰«î£ûñ£è õ£ö «õ‡´‹ â¡ð¶î£¡.

Gˆò£ õêFò£ù °´‹ðˆF™ Hø‰îõœ. Üõ÷¶ 
î‰¬î ºóO å¼ ªî£NôFð˜. î£Œ ²Cô£ ï¬è, 
Ý¬ì, àøMù˜ Gè›„Cèœ â¡Á ªõOŠð¬ìò£è 
õ÷ñ£è õ£›‰î °´‹ðˆ¬î„ «ê˜‰îõ˜. Gˆò£¾‚° 
CÁ õòFL¼‰«î â¬î‚ «è†ì£½‹ A¬ìˆî¶. 

Hø‰îï£œ â¡ø£™ îƒè„ ªêJ¡. «î˜M™ ï™ô 
ñFŠªð‡ â¡ø£™ õ¬÷ò™. è™ÖK º®‰î¶‹ 
vÃ†®. F¼ñíˆFŸ°Š ðô ð¾¡ ï¬èèœ. Ýù£™ 
Üõœ å¼ Mûòˆ¬î ñ†´‹ èõQ‚èM™¬ô. 
Üõ÷¶ î‰¬î»‹ ðèLó¾ ð£ó£ñ™ à¬öˆî£˜. ðô 
õ¼ìƒèœ èì¡ ²ñ‰î£˜. î£»‹ î¡ Ý¬êè¬÷ˆ îœO 
¬õˆ¶ °´‹ðˆ¬î àò˜ˆFù£˜. õêF â¡ð¶ å«ó 
ï£O™ õóM™¬ô. ðô õ¼ì à¬öŠH¡ ðô¡ Ü¶. 
Ýù£™ Ü‰î à¬öŠH¡ õL¬ò Gˆò£ º¿¬ñò£è 
àíóM™¬ô. Üõœ è‡èÀ‚° ªîK‰î¶ ÞÁFJ™ 
A¬ìˆî õêFî£¡. F¼ñíˆFŸ°Š Hø° ªõŸP 
îù¶ º¿ ñù¬î»‹ °´‹ðˆFŸè£è Ü˜ŠðEˆî£¡. 
ñ¬ùM‚° «î¬õò£ù¬î õ£ƒAˆ îó ºò¡ø£¡. 
Hœ¬÷èO¡ âF˜è£ôˆFŸè£è «êIˆî£¡. i†´‚ 
èì¡ è†®ù£¡. è£˜ èì¡ è†®ù£¡. ªðŸ«ø£¬ó»‹ 
èõQˆî£¡. Ýù£™ Gˆò£¾‚° ñùG¬ø¾ â¡ø«î 
Þ™¬ô. âšõ÷¾ ªè£´ˆî£½‹ Þ¡Â‹ «õ‡´‹ 
â¡ø â‡í‹î£¡ ÜFè‹. Üõ÷¶ «î£Nèœ ò£ó£õ¶ 
¹Fò i´ õ£ƒAù£™ Ü¬î«ò i†®™ «ð²õ£œ. 
ò£ó£õ¶ ªõOï£´ ªê¡ø£™ Ü¬î»‹ åŠH´õ£œ. 
ò£ó£õ¶ ÜFè ï¬è ÜE‰F¼‰î£™ Ü¬î»‹ â´ˆ¶„ 
ªê£™õ£œ. "àƒè ÜŠð£ Ü‹ñ£ â¡ù «ê˜ˆ¶ õ„ê£ƒè? 
Þ‰î å¼ i´ î£¡ Þ™¬ôò£? â¡ «î£Nè«÷£ì i†´ô 
ã‚è˜ ã‚èó£ Gô‹ Þ¼‚°. ïñ‚ªè¡ù? á˜ô å¼ i´, 
Þƒè å¼ i´. Ü¶¾‹ èì¡ô õ£ƒAù¶. àƒè ÜŠð£ 
C¡ù õò²ô Þ¼‰¶ ê‹ð£F„² â¡ù ð‡í£¼?" 
â¡Á Ü®‚è® «è†ð£œ.

ªõŸP Ýó‹ðˆF™ CKˆîð®«ò êñ£Oˆî£¡. "Ü‰î 
è£ôˆ¶ô ê‹ð÷‹ «õø ñ£FK Þ¼‰¶„² Gˆò£... 
Ü‚è£¬õ è™ò£í‹ ð‡E õ„ê£ƒè... â¡¬ù ð®‚è 
õ„ê£ƒè... Ü¶«õ ªðKò Mûò‹." Ýù£™ Üõœ 
Mì ñ£†ì£œ. "Ü¶ â™ô£¼‹ ªêŒõ£ƒè... Ü¶‚è£è 
ªê£ˆ¶ «ê˜‚è‚ Ãì£î£?" ÞŠð®«ò ðô õ¼ìƒèœ 
ªê¡øù. åšªõ£¼ º¬ø»‹ Üõ¡ Ü¬ñFò£è 
Þ¼‰î£¡. è£óí‹ ê‡¬ì¬ò Mì °´‹ð Ü¬ñF«ò 
ÜõÂ‚° º‚Aò‹. å¼ï£œ àøMù˜ F¼ñíˆFŸ° 
ªê™ô îò£ó£ù£˜èœ. Gˆò£ ð†´Š ¹ì¬õ ÜE‰¶ 
è‡í£® º¡ G¡ø£œ. è¿ˆF™ ªêJ¡. è£F™ 
TI‚A. ¬èJ™ Cô õ¬÷ò™èœ. Cô õ¼ìƒèÀ‚° 
º¡¹ i†´‚ èìÂ‚è£è Üõ÷¶ Cô õ¬÷ò™è¬÷ 
Üì° ¬õˆF¼‰î£¡ ªõŸP.

Ü¬îŠ ð£˜ˆî¾ì¡ Üõœ ºè‹ ²Oˆî£œ. 
"ð£¼ƒè... àƒè÷£ô âù‚° ¬è G¬øò õ¬÷ò™ 
Ãì «ð£ì º®òô. âƒè ÜŠð£ Ü‹ñ£ «ð£†ì 
õ¬÷òªô™ô£‹ Üì° õ„²†¯ƒè. ÞŠ«ð£ Þ¶î£¡ 
Þ¼‚°. è™ò£íˆ¶‚° «ð£øõ÷£ ªîK»î£?" ªõŸP 
ªñ¶õ£è„ ªê£¡ù£¡. "Þ¶«õ Üöè£ Þ¼‚° Gˆò£. 
Þ‰îŠ ¹ì¬õ‚° å¼ ªêJ¡... ªó‡´ õ¬÷ò™... 
Ü¶«õ «ð£¶‹. Ü‰î å¼ õ£˜ˆ¬î Ãì ÜõÀ‚° 
F¼ŠF îóM™¬ô.
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"àƒèÀ‚° ªê£™ô ²ôð‹. àƒè ÜŠð£ 
Ü‹ñ£ àƒèÀ‚° â¡ù «ê˜ˆ¶ õ„ê£ƒè? «õ¬ô 
Þ¼‰îî£™î£¡ âƒè ÜŠð£ àƒèÀ‚° ªð£‡µ 
ªè£´ˆî£¼. Þ™«ô¡ù£ ò£¼ ªè£´ˆF¼Šð£ƒè?"

Ü‰î å¼ õ£‚Aò‹ ªõŸPJ¡ àœ÷ˆ¬î 
ªï£Á‚AM†ì¶. ðô õ¼ìƒè÷£è Üì‚A ¬õˆF¼‰î 
«õî¬ù Ü‰î ªï£®J™ ªõ®ˆî¶.

"õ£ò Í´Pò£?" â¡Á ºî™ º¬øò£è °ó™ 
àò˜ˆFù£¡. i†®™ Ü¬ñF GôMò¶. "è™ò£í‹ 
Ýù ï£œô Þ¼‰¶ Þ¡Áõ¬ó‚°‹ c «è†Aø å«ó 
«èœM... âƒè ÜŠð£ Ü‹ñ£ â¡ù «ê˜ˆ¶ õ„ê£ƒè¡Â. 
ÞŠ«ð£ ï£¡ ªê£™«ø¡... ï™ô£ «èœ. âƒè ÜŠð£ 
Ü‹ñ£ âù‚° ê‰«î£ûñ£ù °ö‰¬îŠ ð¼õˆ¬î 
«ê˜ˆ¶ õ„ê£ƒè. ï™ô àì™ Ý«ó£‚Aòˆ¬î 
«ê˜ˆ¶ õ„ê£ƒè. ðC«ò£ì ð´‚è 
Mì£ñ êˆî£ù ê£Šð£´ ªè£´ˆî£ƒè. 
ï™ô ðœOJ™ ð®‚è ¬õˆî£ƒè. 
å¿‚è‹ èŸÁ‚ ªè£´ˆî£ƒè. 
ªðKòõƒè¬÷ ñF‚èµ‹Â 
ª ê £ ™L ‚  ª è £ ´ ˆ î £ ƒ è . 
èwìŠð†´ ê‹ð£F‚èµ‹Â 
ªê£™L‚ ªè£´ˆî£ƒè. Hø˜ 
ªð£¼¬÷ Ý¬êŠðì‚ Ãì£¶¡Â 
ªê£™L‚ ªè£´ˆî£ƒè. ñ¬ùM¬ò 
ñF‚èµ‹Â ªê£™L‚ ªè£´ˆî£ƒè. 
Üîù£™î£¡ Þˆî¬ù õ¼ûñ£ c 
â¡¬ù âšõ÷¾ è£òŠð´ˆFù£½‹ ï£¡ 
Ü¬ñFò£ Þ¼‰«î¡. Ü‰î ªð£Á¬ñ Ãì âƒè 
ÜŠð£ Ü‹ñ£ «ê˜ˆ¶ ¬õˆî ªê£ˆ¶î£¡. Ü¶ àù‚° 
è‡µ‚° ªîKò£¶. àí˜‰î£ ñ†´‹î£¡ ¹K»‹."

Gˆò£ «ðê º®ò£ñ™ G¡ø£œ. ªõŸP ªî£ì˜‰î£¡. 
"c ªê£™ø Gô‹... ï¬è... i´... Ü¶ â™ô£‹ Þ¼‰î£ 
ï™ô¶. Ýù£ Ü¬îMì ªðKò ºîh´ Hœ¬÷è«÷£ì 
õ£›‚¬è. âƒè ÜŠð£ Ü‹ñ£ è£¬ê â¡ «ñô 
Þ¡ªõv† ð‡í£ƒè. Üîù£™î£¡ ï£¡ Þ¡¬ù‚° 
ï™ô «õ¬ôJô Þ¼‚«è¡. â¡ è£™ô G‚è«ø¡. 
Þ‰î i´‹, è£¼‹, Þ¡¬øò õ£›‚¬è»‹ Ü«î£ì 
ðô¡. Üõ˜èœ âù‚° ðíˆ¬î ¬õ‚èô... â¡¬ù 
à¼õ£‚A õ„ê£ƒè. Ü¶î£¡ àôèˆF«ô«ò ªðKò 
ªê£ˆ¶." Üšõ÷¾ ªê£™LM†´ èî¬õ êˆîñ£è Í® 
ªõO«ò ªê¡ø£¡. i†®™ å¼ èùñ£ù Ü¬ñF.

Ü‰î„ ê‹ðõ‹ º¿õ¬î»‹ Þó‡´ °ö‰¬îèÀ‹ 
Ü¬ñFò£è ð£˜ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰îù˜. Üõ˜èO¡ 
è‡èO™ ðò‹ ªîK‰î¶. Ü‰îŠ ð£˜¬õ Gˆò£M¡ 
ñù¬îˆ ¶¬÷ˆî¶. Üõœ ªñ¶õ£è «ê£ð£M™ 
Üñ˜‰î£œ. G¬ù¾èœ å¡ø¡H¡ å¡ø£è õ‰îù. 
î¡ î‰¬î»‹ Þ÷¬ñJ™ âšõ÷¾ èwìŠð†ì£˜ 
â¡Á î£Œ ªê£™LJ¼‰î¬î G¬ùˆî£œ. Ýó‹ðˆF™ 
õ£ì¬è i†®™ Þ¼‰î ï£†èœ. èì¡ õ£ƒA ªî£N™ 

ªî£ìƒAò è£ô‹. î£Œ ð¬öò ¹ì¬õ¬òˆ ¬îˆ¶ 
e‡´‹ ÜE‰î¶. î‰¬î Þó¾ «ïó‹ Ãì «õ¬ô 
ð£˜ˆî¶. Ü‰î à¬öŠH¡ ðô¡î£¡ Þ¡Á î£ƒèœ 
ÜÂðMˆî õêF. Ü¶«ð£ô«õ ªõŸPJ¡ ªðŸ«ø£¼‹ 
îƒè÷£™ º®‰î¬î„ ªêŒF¼‚Aø£˜èœ. °¬ø‰î 
ê‹ð÷ˆF™ °´‹ðˆ¬î ïìˆF, ñè¬÷ F¼ñí‹ 
ªêŒ¶ ¬õˆ¶, ñè¬ù ð®‚è ¬õˆ¶, ï™ô ñQîù£è 
õ÷˜ˆF¼‚Aø£˜èœ. Üõ˜èœ «ê˜‚è º®ò£î¬î Þ¡Á 
°¬ø ÃÁõ¶ âšõ÷¾ îõÁ â¡ð¬î Üõœ àíó 
Ýó‹Hˆî£œ.

"ðˆî£Jó‹ ê‹ð÷‹ õ£ƒ°øõÂ‚° ÜîŸ«èŸø 
ªêô¾ Þ¼‚°‹. å¼ ô†ê‹ ê‹ð÷‹ õ£ƒ°øõÂ‚°‹ 
ÜîŸ«èŸø ªêô¾ Þ¼‚°‹. åšªõ£¼ î¬ôº¬ø‚°‹ 

åšªõ£¼ Å›G¬ô. ÜŠ«ð£ Þ¼‰î 
õ£›‚¬è¬ò ÞŠ«ð £  Þ¼‚Aø 

õ£›‚¬è«ò£ì åŠHì º®ò£¶. 
ªðŸ«ø£˜èœ â™«ô£¼‹ å«ó ñ£FK 
ê‹ð£F‚è º®ò£¶. Ýù£™ ï™ô 
Hœ¬÷è¬÷ à¼õ£‚è º®»‹. 
Ü¶î£¡ à‡¬ñò£ù ªê£ˆ¶..." 
â¡Á Üõœ ñùFŸ°œ ªê£™L‚ 
ªè£‡ì£œ.

Ü‰î ñ£¬ô ªõŸP i´ 
F¼‹Hò«ð£¶, Gˆò£ Ü¬ñFò£è 

Üõ¡ Ü¼A™ õ‰¶ G¡ø£œ. 
è‡a˜ õN‰î¶ .  " â¡¬ù 

ñ¡Q„C´ƒè... ï£¡ Þ¶õ¬ó‚°‹ 
ï¬è¬ò»‹ ªê£ˆ¬î»‹ î£¡ ªðKò¶¡Â 

G¬ù„«ê¡. ï™ô ñQîù£è àƒè¬÷ à¼õ£‚Aù 
àƒè ÜŠð£ Ü‹ñ£¬õ ï£¡ ¹K…²‚è«õ Þ™ô. 
ÞQ«ñ™ Üõ˜è¬÷Š ðŸP å¼ îõø£ù õ£˜ˆ¬î»‹ 
«ðê ñ£†«ì¡. ï‹ñ Hœ¬÷èÀ‚°‹ Þ«î ñFŠ¹è¬÷‚ 
èŸÁ‚ ªè£´Š«ð£‹." ªõŸP â¶¾‹ «ðêM™¬ô. 
ªñ¶õ£è Üõ÷¶ ¬è¬òŠ H®ˆî£¡. Ü‰îŠ H®ŠH™ 
«è£ð‹ Þ™¬ô. ñ¡QŠ¹ ñ†´«ñ Þ¼‰î¶. Ü‰î 
ï£OL¼‰¶ Gˆò£ ñ£Pù£œ. åŠd´è¬÷ GÁˆFù£œ. 
ï¡P»í˜¬õ èŸÁ‚ªè£‡ì£œ. °ö‰¬îèOì‹, 
"î£ˆî£ ð£†® àƒè ÜŠð£¾‚° ðí‹ ¬õ‚è¬ô... 
Ü¬îMì ªðKò õ£›‚¬è¬ò õ„²†´Š «ð£ù£ƒè," 
â¡Á ªð¼¬ñò£è„ ªê£™ô Ýó‹Hˆî£œ. ðí‹, Gô‹, 
ï¬è, i´ Þ¬õ â™ô£‹ å¼ î¬ôº¬ø‚è£ù ªê£ˆ¶. 
Ýù£™ ï™ô àì™ïô‹, àò˜‰î è™M, å¿‚è‹, 
ªð£Á¬ñ, ñQî«ïò‹, î¡ù‹H‚¬è, à¬ö‚°‹ 
ðö‚è‹ ÝAòõŸ¬ø Hœ¬÷èÀ‚° õöƒ°‹ 
ªðŸ«ø£˜èœ «ê˜ˆ¶ ¬õŠð¶ î¬ôº¬øè¬÷ õ£ö 
¬õ‚°‹ ÜNò£î ªê£ˆ¶. Ü‰î„ ªê£ˆF¡ ñFŠ¬ð 
àíó£îõ˜èœî£¡ ªðŸ«ø£˜èO¡ Fò£èˆ¬î °¬ø 
ÃÁõ£˜èœ; àí˜‰îõ˜èœ ñ†´‹ Üõ˜èO¡ è£ô®J™ 
õ£›‚¬èJ¡ IèŠªðKò ªê™õˆ¬î è£‡ð£˜èœ.

ªð£œ÷£„C ºˆ¶ó£x
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H¡ùEŠ ð£ìA üºù£ ó£E ñ¬ø¾ 
°Pˆ¶..

ªð£.«õô£»î‹ F¼õ£ôƒè£´ 

"ï£¡ CKˆî£™ bð£õO" â¡ø ð£ì™ Ü‰î ï£O™ 
õ£ªù£LJ½‹ Þ‰î ï£O™ ªî£¬ô‚è£†CJ½‹ 
ð£˜‚°‹ «ð£¶ bð£õO¬ò ë£ðèŠð´ˆ¶‹ üºù£ 
ó£EJ¡ °ó™.

«ñ 17, 1938 Ü¡Á Ý‰Fó£M™ Hø‰î Þõ˜ 
CÁ õòF«ô«ò îù¶ Þ¬êŠ ðòíˆ¬îˆ 
ªî£ìƒA, îù¶ 7 õ¶ õòF™ F¬óˆ¶¬øJ™ 
ð£ìˆ ªî£ìƒAù£˜.

ü¨¬ô 30, 2026  îù¶ 88 õ¶ õòF™ ñ¬ø»‹ 
õ¬ó ãøˆî£ö 6000 ð£ì™è¬÷ ð£® àœ÷£˜.

Þ‰Fò£ º¿‚è ªè£‡´ «ê˜ˆî ð£ì™ C.Ý˜. 
²Šðó£ñQ¡ Þ¬êJ™ '«îõî£v' ðìˆF™ C¡ù 
õò¶ ð£˜õF‚è£è Þõ˜ ð£®ò 'æ «îõî£v' 
ð£ì™î£¡. îI›, ªî½ƒ°, ñ¬ôò£÷‹, è¡ùì‹, 
Cƒè÷ ªñ£NèO™ 6 ÝJóˆ¶‚°‹ ÜFèñ£ù 
ð£ì™è¬÷ Üõ˜ ð£®J¼‚Aø£˜.

Þ‰î ð£ì™è¬÷ îMó 'ªîŒõŠ HøM'J™ 
'î£ó£ î£ó£ õ‰î£ó£', 'è£¬÷ õò² è†ì£ù ¬ê² 
è÷ƒèI™ô£ ñù²', ñ¡ù£F ñ¡ùQ¡ 'c«ò£ 
ï£«ù£ ò£˜ Gô«õ' 'ð£êñôK'™ 'ð£†ªì£¡Á 
«è†«ì¡' ÝAò ð£ì™èÀ‹ üºù£ó£EJ¡ 

Fø¬ñ‚° àî£óí‹. 'àˆîñ ¹ˆFó¡' ðìˆF™ 
Þì‹ ªðŸø, Þ¡Á‹ ðôó£™ M¼‹H «è†èŠð´‹ 
'ò£ó® c «ñ£AQ' ð£ì¬ô T. ó£ñï£îQ¡ 
Þ¬êJ™ ®.â‹.âv - T‚A»ì¡ Þ¬í‰¶ üºù£ 
ð£®»œ÷£˜.

ãŸèù«õ âv. ü£ùA ñ¬ø‰î «ê£è‹ ÝÁ‹  
º¡«ù Þ¶ å¼ «ê£èñ£è Ü¬ñ‰¶M†ì¶. îI› 
F¬ó àô°‚° «ðKöŠ¹ Þ¶.

2 . á ‚ è Š ð ´ ˆ F ù £ ™  ñ £ í õ ˜ è œ 
àŸê£èñ£õ£˜èœ â¡Á à‡¬ñî£«ù! 

ñ¡¬ù. ó«ñw

ÞîŸ° àƒèœ è¼õ£‚°P„C áK™ Þ¼‚A¡ø 
Üó² ðœO«ò àî£óí‹. Üî¡ î¬ô¬ñ ÝCKò˜ 
F¼ .è¬ô ð£óF Üõ˜èÀ‹ Üõ¼ì¡ «ê˜‰¶ ñŸø 
ÝCKò˜èÀ‹ ÝCK¬òèÀ‹ î¼‹ àŸê£èˆî£™ 
ñ£Gô Ü÷M™ «ð£†®è¬÷ ªõŸP ªðŸÁ 
õ¼Aø£˜èœ.

Þ¬îŠ«ð£ô«õ ï£è˜«è£M™ Üù‰îï£ì£˜°® 
Üó² «ñ™G¬ôŠðœOJ¡ î£õóMò™ ÝCK¬ò 
ñô˜MN, î¡Â¬ìò ñ£íM ñAö£ 12-Ý‹ 
õ°Š¹ àJKò™ ð£ìˆF™ 90 ñFŠªð‡èœ  
F¼õù‰î¹ó‹ - äîó£ð£ˆ - ªê¡¬ù õNò£è 
Mñ£ùŠ ðòí‹ ñ£íMJ¡ è™M Ý˜õˆ¬î 
á‚°M‚°‹ õ¬èJ™ ÝCK¬ò ñô˜MN îù¶ 
ªê£‰î ªêôM™ Üõ¬ó Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á 
àŸê£èŠð´ˆFù£˜.

î†®‚ ªè£´ˆ¶ àŸê£èŠð´ˆFù£™ ñ†´«ñ 
ñ£íõ˜èœ ñA›„C Ü¬ìAø£˜èœ. ñ£ø£è 
¹ˆFñF Ü†¬õv Þªî™ô£‹ Üõ˜èœ è£F™ 
ãÁõ«î Þ™¬ô.

è£MK Hó„ê¬ù ÜšõŠ«ð£¶ î¬ô 
É‚°Aø«î? 

Ý˜. ê‰î£ù‹ èìÖ˜. 

â‰î Ý†C õ‰î£½‹ ñQî¡ ñ£ø£ñ™ â‰î 
Hó„C¬ù ñ£ø£¶. °PŠð£è ïFc˜ Hó„ê¬ù 
ðô õ¼ìƒè÷£è Þ¼‰¶ õ¼Aø¶. Þ¬î ñˆFò 
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Üó²èœ ,ñ£Gô Üó²èœ, cFñ¡øƒèœ â¡Á 
ð™«õÁ Ü¬ñŠ¹èœ b˜¾ è£‡ðîŸ° ºòŸC 
â´ˆî£½‹ å¼ è†ìˆ¶‚° «ñ™ Ü¶ ïè˜õ«î 
Þ™¬ô. Ýù£™ ÞòŸ¬è âŠ«ð£¶‹ ñQîÂ‚° 
¶¬íò£è Þ¼‰¶ õ¼Aø¶ â¡ð¶î£¡ à‡¬ñ. 
îŸ«ð£¶ 

î.ªõ.è. Ý†C Ü¬ñ‰î Hø° «ñèî£¶ Ü¬í 
°Pˆ¶ «ð²õîŸè£è ªðƒèÙ˜ ªê™ô Þ¼‚Aø£˜ 
â¡ø å¼ ªêŒF ðˆFK¬èèO™ õ‰î¶. Ýù£™ 
Üõ˜ «ð£è‚Ãì£¶ â¡Á º¡ù£œ ºîô¬ñ„ê˜ 
º .è. vì£L¡, ð£.ñ.è î¬ôõ˜ ì£‚ì˜ Ü¡¹ñE 
ó£ñî£v à†ðì ðô˜ õL»ÁˆFù˜. ºîL™ 
cƒèœ õ£ƒè «ð„² õ£˜ˆ¬î ïìˆîô£‹ â¡Á 
è˜ï£ìè ºîô¬ñ„ê˜ Cõ°ñ£˜ 
åŠ¹‚ªè£‡´ Ü¬öŠ¹ 
M´ˆî£˜. ÞîŸ° âF˜Š¹ 
ªîKMˆî è¡ùì Ü¬ñŠ¹èœ, 
°PŠð£è õ£†ìœ ï£èó£x  
î¬ô¬ñJô£ù Ü¬ñŠ¹ 
âF˜Š¹ ªîKMˆî¶. Þîù£™ 
ðî†ìñ £ù Å›G¬ô¬ò 
è¼ˆF™ ªè£‡´ 

è˜ï£ìè ºîô¬ñ„ê˜ 
C õ ° ñ £ ˜  ª ð ƒ è Ù ˜ 
õó«õ‡ì£‹. õ‰î£™ ðî†ìñ£ù 
Å›G¬ô ãŸð´‹ â¡Á 
MüŒ¬ò «è†´‚ªè£‡ì£˜. 
Þ¶ °Pˆ¶ â‰î ðF¬ô»‹ 
ºîô¬ñ„ê˜ ªîKM‚èM™¬ô. âù«õ Üõ˜ 
«ð£õ£ó£ Üîù£™ ðî†ì‹ ãŸð´ñ£ â¡Á 
â™«ô£¼‹ èõ¬ôŠð´Aø «ïóˆF™ õö‚è‹ 
«ð£ô, ÞòŸ¬è ¬è ªè£´ˆî¶.

îIöè Üó² èì‰î 28-‹ «îF è£MK å¿ƒ​

è£Ÿ​Á‚ °¿ Ã†​ìˆ​F™ º¬ø​J†​ì¬î Ü´ˆ​¶, 15 
ï£†​èÀ‚° îIöèˆ​¶‚° Mï£®‚° 3,500 èùÜ® 
c¬ó Fø‰​¶​Mì «õ‡​́‹ âù å¿ƒ​è£Ÿ​Á‚ °¿ 
àˆ​îó​M†​ì¶.

Þ¬î âF˜ˆ¶ è£MK «ñô£‡¬ñ Ý¬í​
òˆ​F™ è˜​ï£ìè Üó² «ñ™​º¬øf´ ªêŒ​î¶. è˜​
ï£ì​è£​M¡ «è£K‚​¬è¬ò Gó£èKˆî «ñô£‡¬ñ 
Ý¬í​ò‹, îIöèˆ​¶‚° 15 ï£†​èÀ‚° 3,500 
èùÜ®c¬ó Fø‰​¶​M´​ñ£Á àˆ​îó​M†​ì¶.

Þ¬î è‡​®ˆ¶ è˜​ï£ì​è£​M™ è¡ùì Ü¬ñŠ​
Hù˜, Mõ​ê£ò Ü¬ñŠ​Hù˜ «ð£ó£†​ìˆ​F™ ß´​
ð†​ìù˜. îIöè ºî™​õ˜ MüŒ​J¡ 'üù​ï£òè¡' 
F¬óŠ​ðì‹ ªõO​ò£ù F¬óòóƒ​°​è¬÷ ºŸ​Á¬è​
J†​ìù˜. «ðù˜​è¬÷ ANˆ​î«î£´, è˜​ï£ìè£ 
º¿​õ¶‹ ‘üù​ï£òè¡’ F¬ó​Jì¬ô GÁˆ​Fù˜. 
ÞòŸ¬èJ¡ è¼¬íò£™ ªðŒî ñ¬öJù£™

èì™ ñ†​ìˆ​F™ Þ¼‰¶ 2,284 Ü® àòóˆ​F™ 
àœ÷ è‌HQ Ü¬í​J¡ cK¡ Ü÷¾

2,280 Ü®​ò£è àò˜‰​î¶. Þîù£™ Ü¬í​J¡ 
ð£¶​è£Š¹ è¼​F, îIöèˆ​¶‚° è£MK​J™ Mï£®‚° 
5,000 èùÜ® c˜ Fø‚​èŠ​ð†​ì¶. Ü¬í‚° 
ªî£ì˜‰¶ c˜​õóˆ¶ ÜF​èKˆ​î​î£™ 10,000 èùÜ®​
ò£è¾‹,H¡ù˜ Mï£®‚° 15,000 èùÜ®​ò£è​
¾‹ ÜF​èK‚​èŠ​ð†​ì‌¶. Þîù£™ è˜ï£ìè£¾ì¡ 

îIöèˆ¶‚° ãŸð†ì Hó„ê¬ù 
îœOŠ «ð£J¼‚Aø¶.

F¼.óM.ä.H.âv. Üõ˜èœ 
«ð†®è¬÷ ð®‚Al˜è÷£!

ðèôõ¡,ªðó‹Ì˜

ðîMJ™ Þ¼‚°‹ «ð£¶ 
ãŸð ´A¡ø  ðE ª ï¼‚è® 
ÜFè £ K è ¬ ÷  ° P Š H†ì 
õ†ìˆ¶‚°œ GÁˆF M´‹. 
Ýù£™ Üõ˜è«÷ æŒ¾ ªðŸø 
Hø° º¡Q½‹ «õèñ£è êÍè 
ðEò£ŸÁAø£˜èœ. ÜîŸ° å¼ 
êKò£ù àî£óí‹ F¼. óM 
ä.H.âv Üõ˜èœ.  Þõó¶  Ravi 
IPS police Diaries â¡ø ºèË™ 

ð‚èˆF™ ô†ê‚èí‚è£«ù£˜ ªî£ì˜Aø£˜èœ. 
ÞF™ G¬øò ðòÂœ÷ ªêŒFèœ Üõ˜ ªê£™Aø£˜. 
Ü´ˆî ñ£î‹ ºî™ Üõó¶ i®«ò£ ªêŒFè¬÷ 
ï‹º¬ìò Iˆó£ ¬ì‹v ñ£î Þî› ªõOJì 
Þ¼‚A«ø£‹.
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ªõ ŸP  â¡ð¶ ÜPõ £™  ñ † ´‹ 
b˜ñ£Q‚èŠð´õF™¬ô. î¡ èõùˆ¬î 
å¼ºèŠð´ˆF, àìù® Þ¡ðƒè¬÷ˆ Fò£è‹ 
ªêŒ¶, c‡ìè£ô Þô‚°è¬÷ «ï£‚A 
ªî£ì˜‰¶ à¬ö‚°‹ ñù å¿‚è‹î£¡ 
ªõŸP¬ò à¼õ£‚°Aø¶.

«ïó‹ å¼º¬ø èì‰¶M†ì£™ Ü¬î 
e†ªì´‚è º®ò£¶. âù«õ, åšªõ£¼ ï£À‹ 
ï‹¬ñ ï£«ñ å¼ «èœM «è†´‚ªè£œ÷ 
«õ‡´‹:

“â¡ «ïóˆ¬î ï£¡ â¡ èù¾èÀ‚è£è„ 
ªêôM´A«øù£, Ü™ô¶ â¡ èõùˆ¬î„ 
Cîø®‚°‹ îŸè£Lè Þ¡ðƒèÀ‚è£è 
ií£‚°A«øù£?”

î¡ èõùˆ¬î è†´Šð´ˆî‚ èŸøõ¡, 
îù¶ õ£›‚¬è¬ò»‹ âF˜è£ôˆ¬î»‹ 
è†´Šð´ˆî‚ èŸÁM´Aø£¡. Þ¡¬øò àôA™ 
ÜP¾ ÜKî£ù¶ Ü™ô; Fø¬ñ»‹ ÜKî£ù¶ 
Ü™ô. Ýù£™ â™ô£ˆ F¬êF¼Šð™èÀ‚°‹ 
ï´M½‹ îù¶ èõùˆ¬î å¼ºèŠð´ˆF, 
îù¶ Þô‚¬è «ï£‚A ªî£ì˜‰¶ ðòE‚°‹ 
ñù å¿‚è‹î£¡ Iè¾‹ ÜKî£ù¶‹, 
M¬ôñFŠðŸø¶‹, ªõŸP¬ò G˜íJ‚°‹ 
à‡¬ñò£ù ÝŸø½ñ£°‹.

õ£›‚¬èJ™ â‰î‚ èwìº‹ Þ™ô£ñ™ 
õ£ö «õ‡´‹ â¡Á M¼‹¹õ¶ ðô¼¬ìò ñQî 

Þò™¹. Ýù£™ êõ£™èœ Þ™ô£î õ£›‚¬è â¡ð¶ 
õ÷˜„CòŸø õ£›‚¬èò£è¾‹ ñ£PM´‹. î¬ìèœ 
Þ™ô£î ÞìˆF™ ÜÂðõ‹ à¼õ£è£¶; ÜÂðõ‹ 
Þ™ô£î ÞìˆF™ ºF˜„C»‹ à¼õ£è£¶. õ£›‚¬è 
ïñ‚°ˆ î¼‹ åšªõ£¼ èwìº‹ å¼ ð£ìˆ¬î 
àœ÷ì‚Aò¶. Ü‰îŠ ð£ìˆ¬î ãŸÁ‚ªè£‡´ 
ÜFL¼‰¶ èŸÁ‚ªè£œðõ˜è«÷ õ£›‚¬èJ™ 
º¡«ùÁAø£˜èœ.

àì™ õL¬ñ»‹ ñù õL¬ñ»‹ å«ó ï£O™ 
A¬ìŠðF™¬ô. àìŸðJŸC ªêŒò£ñ™ àì™ ðô‹ 
õó£î¶ «ð£ô, Cóñƒè¬÷„ ê‰F‚è£ñ™ ñù àÁF»‹ 
à¼õ£è£¶. â¬ì¬òˆ É‚°‹ ðJŸC î¬êè¬÷ 
õ½Šð´ˆ¶õ¶ «ð£ô, èó´ºóì£ù õ£›‚¬èJ¡ 
«ê£î¬ùèœ ñù¬î õ½Šð´ˆ¶A¡øù. 
Üîù£™î£¡ èwìƒè¬÷ ªõÁŠðîŸ°Š ðFô£è, 
Ü¬õ ï‹¬ñ ªê¶‚°‹ õ£ŒŠ¹èœ â¡Á ð£˜‚è 
«õ‡´‹. 

è®ùñ£è à¬ö‚èˆ îò£ó£è Þ¼Šðõ˜èÀ‚«è 
à‡¬ñò£ù ªõŸP ªê£‰îñ£°‹. à¬öŠHŸ° ñ£ŸÁ 
â¶¾‹ Þ™¬ô. °Á‚° õNJ™ A¬ì‚°‹ ªõŸP 
ªð¼‹ð£½‹ îŸè£Lèñ£ù¶. Ýù£™ Ü˜ŠðEŠ¹, 
Mì£ºòŸC ñŸÁ‹ è®ù à¬öŠð£™ ªðøŠð´‹ 
ªõŸP G¬ôò£ù ñùG¬ø¬õ»‹ à‡¬ñò£ù 
ñKò£¬î¬ò»‹ ÜO‚Aø¶. è®ù à¬öŠ¹ àì™ 
õL¬ñ¬ò ñ†´ñ™ô, å¿‚è‹, ªð£ÁŠ¹í˜¾ ñŸÁ‹ 
ªð£Á¬ñ «ð£¡ø àò˜‰î ð‡¹è¬÷»‹ õ÷˜‚Aø¶. 
ÞŠð‡¹è«÷ ñQî¬ù «ñ½‹ àò˜‰î G¬ô‚° 
Ü¬öˆ¶„ ªê™A¡øù.

à¬öŠ¹‹,å¿‚èº‹ 
ªõŸP¬òˆ î¼‹!
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å¼ GÁõùˆF¡ õ÷˜„C¬ò G˜íJŠð¶ 
¹Fò F†ìƒè«÷£, ¹Fò MFº¬øè«÷£ Ü™ô. 
à‡¬ñò£ù Hó„ê¬ù¬ò Ü¬ìò£÷‹ è‡´, 
Üî¡ Íô‚è£óíˆ¬îŠ ¹K‰¶ªè£‡´, 
ÜîŸ«èŸø Gó‰îóˆ b˜¬õ à¼õ£‚°‹ G˜õ£èˆ 
Fø¡î£¡ Üî¡ ªõŸP¬òˆ b˜ñ£Q‚Aø¶.

Ýù£™ ï¬ìº¬øJ™ ðô ÞìƒèO™ ÞîŸ° 
«ï˜ñ£ø£ù Üµ°º¬ø«ò è£íŠð´Aø¶. 
å¼ Hó„ê¬ù °Pˆ¶ c‡ì Mõ£îƒèœ 
ï¬ìªðÁA¡øù. ðô è¼ˆ¶èœ ðAóŠð´A¡øù. 
Ýù£™ ÞÁFJ™ â´‚èŠð´‹ º®¾, Ü‰îŠ 
Hó„ê¬ùJ¡ «õ¬óˆ ªî£ì£ñ™, ÜîÂì¡ 
ªî£ì˜H™ô£î ñ£Ÿøƒè¬÷ «ï£‚A„ ªê™Aø¶. 
Þîù£™ Hó„ê¬ùJ¡ «î£Ÿø‹ ñ†´«ñ ñ£ÁAø¶; 
Üî¡ Ü®Šð¬ì‚ è£óí‹ ÜŠð®«ò c®‚Aø¶.

ÞîŸ° º‚Aòñ£ù è£óíƒèO™ å¡Á, 
º®ªõ´‚°‹ ªêò™º¬øJ™ êKò£ù ïð˜èO¡ 
ðƒèOŠ¹ Þ™ô£î¶î£¡. å¼ Hó„ê¬ù¬ò 
ï£œ«î£Á‹ âF˜ªè£‡´ ðEò£ŸÁðõ˜èO¡ 
ÜÂðõº‹ ï¬ìº¬ø ÜP¾‹ â‰î ÜP‚¬è¬ò»‹ 
Mì ñFŠ¹I‚è¶. Ýù£™ ðô «ïóƒèO™ 
Üõ˜èOì‹ Ý«ô£ê¬ù «è†èŠð´õF™¬ô. 
ÜîŸ°Š ðFô£è, °¬ø‰î ÜÂðõ‹ ªè£‡ìõ˜èœ 
Ü™ô¶ Hó„ê¬ùJ¡ º¿Š ðKñ£íˆ¬î»‹ 
ÜPò£îõ˜èO¡ è¼ˆ¶è«÷ º®ªõ´ŠðF™ 
º¡ÂK¬ñ ªðÁA¡øù.

Þî¡ M¬÷õ£è ,  ðô Ý‡´è÷£è 
Þ¼‰î Hó„ê¬ùèœ ¹Fò ªðò˜èÀìÂ‹ 
¹Fò ï¬ìº¬øèÀìÂ‹ e‡´‹ e‡´‹ 
«î£¡ÁA¡øù. è£óí‹, b˜¾ Hó„ê¬ù‚° 
õ ö ƒ è Š ð ìM™¬ô ;  Ü î¡  ª õOŠ ¹ ø 
ÜP°PèÀ‚°ˆî£¡ õöƒèŠð´Aø¶.

Þ¬îŠ ð£˜‚°‹«ð£¶, ðô «ïóƒèO™ 
«ï£‚è‹ Hó„ê¬ù¬ò Gó‰îóñ£èˆ b˜Šð¬îMì, 
Üî¡ bMóˆ¬î»‹ èõùˆ¬î»‹ îŸè£Lèñ£è 
«õÁ F¬ê‚°ˆ F¼Š¹õî£è«õ «î£¡ÁAø¶. 
ªõOŠð¬ìò£è ã«î£ å¼ ïìõ®‚¬è 
â´‚èŠð†ìî£èˆ ªîK‰î£½‹, à‡¬ñò£ù 

Hó„ê¬ù ÜŠð®«ò c®‚Aø¶.

å¼ ñ¼ˆ¶õ˜ «ï£J¡ ÜP°Pè¬÷ ñ†´‹ 
è†´Šð´ˆF, Üî¡ è£óíˆ¬î‚ è‡ìPò£ñ™ 
M†´M†ì£™, «ï£Œ e‡´‹ õ¼‹. G˜õ£èˆF½‹ 
Þ«î à‡¬ñ ªð£¼‰¶Aø¶. Íô‚è£óíˆ¬îˆ 
ªî£ì£î â‰î ïìõ®‚¬è»‹ Gó‰îóˆ b˜õ£è 
Þ¼‚è º®ò£¶.

îI› F¬óŠðìƒèO™ õ¼‹ "Þ¶‚° ð¼ˆF 
Í†¬ì °«ì£Q«ô«ò Þ¼‰F¼‚èô£‹" â¡ø 
ï¬è„²¬õ õêù‹ ðô G˜õ£è º®¾èÀ‚°‹ 
ªð£¼‰¶õî£èˆ «î£¡ÁAø¶. ãŸªèù«õ 
Þ¼‚°‹ °¬øè¬÷„ êKªêŒõîŸ°Š ðFô£è, 
«î¬õòŸø ¹Fò ñ£Ÿøƒè¬÷ à¼õ£‚°‹«ð£¶, 
âF˜ð£˜‚èŠð†ì ðô¡ A¬ìŠðF™¬ô.

å¼ GÁõùˆF¡ à‡¬ñò£ù º¡«ùŸø‹ 
â¡ð¶ ¹Fò ºòŸCèO¡ â‡E‚¬èJ™ 
Þ™¬ô; ð¬öò Hó„ê¬ùèÀ‚° Gó‰îóˆ b˜¾ 
è£µ‹ FøQ™î£¡ Þ¼‚Aø¶. ÜÂðõˆFŸ° 
ñFŠðOˆ¶, ¶¬øê£˜ ÜP¾‚° º¡ÂK¬ñ 
ªè£´ˆ¶, Hó„ê¬ù¬ò «ïK™ âF˜ªè£‡ìõ˜èO¡ 
è¼ˆ¶èO¡ Ü®Šð¬ìJ™ º®ªõ´‚°‹«ð£¶î£¡ 
ñ£Ÿø‹ «î£ŸøˆF™ Ü™ô, ï¬ìº¬øJ™ ªîK»‹.

êƒèìƒè¬÷  
ñ¬ø‚è£ñ™ ê‰FŠ«ð£‹!
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"ÜèˆF¡ Üö° ºèˆF™ ªîK»‹" 
â¡Á ï‹ º¡«ù£˜èœ ªê£¡ù¶ 
ªõÁ‹ àõ¬ñ Ü™ô. ÜîŸ°Š H¡ù£™ 
Üöè£ù àìLò™ (Physiology) Þ¼‚Aø¶.

ï£‹ Iè¾‹ ñA›„Cò£è Þ¼‚°‹ 
«ð£¶, ò£ó£õ¶ ï‹¬ñŠ ð£ó£†´‹«ð£¶, 
H®ˆîõ¬ó F¯ªóù ð£˜‚°‹«ð£¶ 
Ü™ô¶ ªõ†èŠð´‹ «ïóˆF™, Cô 
ªï£®èO™ ï‹ ºè‹ Cõ‰¶, ðO„ªê¡Á 
ñô˜‰¶M´‹. Þ¬îˆî£¡ ñ¼ˆ¶õˆF™ 
Flushing â¡Á Ü¬ö‚A«ø£‹.

Þ¶ ï®Šð™ô. ï‹ M¼ŠðŠð® ªêŒò 
º®ò£î, àì™ î£ù£è„ ªêŒ»‹ å¼ 
ÞòŸ¬èò£ù ðF™. àí˜„Cè¬÷ Í¬÷ 
ºîL™ àí˜Aø¶. Ü‰î îèõ¬ô ïó‹¹ 
ñ‡ìôˆF¡ å¼ ð°Fò£ù Autonomic 
Nervous System àìL¡ ðô àÁŠ¹èÀ‚° 
ÜÂŠ¹Aø¶.

Ü‰î„ ªêŒF ºèˆF¡ Iè„ CPò 
Þóˆî‚ °ö£ŒèÀ‚° ªê¡ø¾ì¡, 
Ü¬õ CP¶ MKõ¬ìA¡øù. Þîù£™ 
õö‚èˆ¬îMì ÜFè Þóˆî‹ ºèˆ 
«î£½‚°„ ªê™Aø¶. Þóˆî‹ ÜFèñ£è 
õ‰îî£™ è¡ùƒèœ, Í‚°, è£¶èœ 
«ð£¡ø ð°Fèœ Þ÷…CõŠ¹ Ü™ô¶ 
CõŠ¹ GøˆF™ ªîKA¡øù. Þ¶«õ 
ºè‹ ñô˜õ¶.

Þîù£™î£¡ ñA›„Cò£ù ñQîK¡ 
ºèˆ¬îŠ ð£˜ˆî£«ô å¼ ¹ˆ¶í˜„C 
ªîKAø¶. Þóˆî æ†ì‹ ÜFèKŠðî£™ 
« î £ ½ ‚ °  Ü F è  Ý ‚ C ü Â ‹ 
á†ì„êˆ¶èÀ‹ A¬ì‚A¡øù. 
Üîù£™ ºè‹ àJ«ó£†ìñ£è¾‹, 
Hóè£êñ£è¾‹ ªîKAø¶.

Ýù£™ blushing â¡ð¶ ñA›„Cò£™ 
ñ†´‹ õ¼õF™¬ô. «è£ð‹, ðîŸø‹, 
ªõ†è‹, ðò‹, è£óñ£ù àí¾, ñ¶ 
Ü¼‰¶î™, ÜFè ªõŠð‹, è£Œ„ê™ 
«ð£¡ø Å›G¬ôèO½‹ ºè‹ Cõ‚èô£‹. 
è£óí‹ «õÁð†ì£½‹, Ü®Šð¬ì 

Gè›¾ å¡Áî£¡ – ºèˆ «î£½‚°„ 
ªê™½‹ Þóˆî æ†ì‹ ÜFèKŠð¶.

Üîù£™, å¼õK¡ ºèˆ¬îŠ ð£˜ˆ«î 
Üõ˜ ñùG¬ô¬ò æó÷¾ ¹K‰¶ªè£œ÷ 
º®Aø¶. ê‰«î£ûˆF™ ºè‹ ñô˜õ¶‹, 
ªõ†èˆF™ è¡ù‹ CõŠð¶‹, «è£ðˆF™ 
ºè‹ CõŠð¶‹ – Þ¬õ Ü¬ùˆ¶‹ ï‹ 
Í¬÷, ïó‹¹èœ, Þóˆî‚ °ö£Œèœ 
Þ¬í‰¶ ªêŒ»‹ ÜŸ¹îñ£ù àìLò™ 
Gè›¾èœî£¡.

âù«õ, "ÜèˆF¡ Üö° ºèˆF™ 
ªîK»‹" â¡ð¶ å¼ ðöªñ£N ñ†´ñ™ô; 
ï‹ àí˜„CèÀ‚°‹, Í¬÷‚°‹, Þóˆî 
æ†ìˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò Þ¼‚°‹ Üöè£ù 
ÜPMò™ à‡¬ñ»ñ£°‹.

ÜèˆF¡ Üö° ºèˆF™ ªîK»‹!
ÜPMò™ à‡¬ñèœ
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ñ¶¬ó °†ªû† ªî¼M™, ºŠð¶ 
õ¼ìˆFŸ° «ñŸð†ì º¿¬ñò£ù 
è‡ ñ¼ˆ¶õ ÜÂðõˆ¶ì¡, 1999 
Ý‡´ ºî™ ÿó£‹  ê‰Fó£ è‡ 
ñ¼ˆ¶õñ¬ù¬ò ÜFïiù è‡ CA„¬ê 
ê£îùƒèÀì¡ èQõ£ù ñ¼ˆ¶õ 
«ê¬õJ™ ß´ð†´ õ¼ðõ˜ è‡ ñ¼ˆ¶õ˜ 
ì£‚ì˜ S.YQõ£ê¡, MBBS,DO,MNAMS 
Üõ˜è¬÷ ê‰Fˆ¶ «ðC«ù£‹. Üõ˜ 
îù¶ 40õ¼ì ÜÂðõƒè¬÷ ï‹«ñ£´ 
ðA˜‰¶ªè£‡ì£˜.

1987 Ý‡´ ºî™ è‡ ñ¼ˆ¶õó£è 
ªêò™ð†´ õ¼A«ø¡.

1999 Ý‡®™ ñ¶¬ó °†ªû† 
ªî¼M™ ÿ ó£‹ê‰Fó£ è‡ ñ¼ˆ¶õñ¬ù 
¶õƒA ï™ô ¹è›, ªðò«ó£´ Ü¬ùˆ¶ 

îóŠ¹ ñ‚èO¡ Ü«ñ£è Ýîó«õ£´ 
ªêò™ð†´ õ¼A«ø¡. 

è‡¹¬ó  Ýð« óû¡ ñ†´‹ 
Þ¶õ¬ó å¡«ø è£™ ô†ê‹ «ð˜èÀ‚° 
ªêŒF¼‚A«ø£‹. å¼ ï£¬÷‚° ï£Ÿð¶, 
ä‹ð¶ Ýð«óû¡èœ ªêŒA«ø£‹. 

CÁõ˜èœ, CÁIèÀ‚° A†ìŠð£˜¬õ, 
â†ìŠð£˜¬õ «ê£î¬ù ªêŒ¶ è‡ 
è‡í£®èœ î‰¶ õ¼A«ø£‹. è‡ 
è‡í£®èO™ ÞŠ«ð£¶ vªðû™ 
è‡í£®èœ õ‰¶œ÷¶. Þîù£™ ðõ˜ 
Ã´õ¬î î´‚èô£‹. 

‘ATROPINE’ âÂ‹ «ô£ «ì£v ªê£†´ 
ñ¼‰¶ CÁõ˜ CÁIèÀ‚° Fùº‹ 
ÞóM™ Mì î‰¶ ï™ô ðô¡ A¬ìˆ¶ 
õ¼Aø¶.   è‡ Hóû˜ âÂ‹ è‡ c˜ 
Ü¿ˆî «ï£Œ‚° CA„¬êèœ î¼A«ø£‹. 

èQõ£ù ñ¼ˆ¶õ «ê¬õJ™ 
è‡ ñ¼ˆ¶õ˜ ñ¶¬ó ÿQõ£ê¡!
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ê˜‚è¬ó Mò£F àœ÷õ˜èÀ‚° 
ê˜‚è¬óò£™ MNˆF¬óJ™ ð£FŠ¹ 
õ¼Aøî£ â¡Á ð£˜‚A«ø£‹. 

HHò£™ MNˆF¬ó ð£FŠ¹ Þ¼‚Aøî£ 
â¡Á ð£˜Š«ð£‹. 

õòî£ùõ˜èÀ‚° è‡E™ ¹Fî£è 
óˆî °ö£Œèœ õ÷¼‹. Üîù£™ î¿‹¹ 
«ð£™ õ¼õ¬î ð£˜‚A«ø£‹. 

Þ¬õ Ü¬ùˆFŸ°‹ îQˆîQ 
HK¾èœ ¬õˆ¶ CøŠ¹ CA„¬êèœ 
ÜOˆ¶ °íŠð´ˆF õ¼A«ø£‹. 

ñ£Áè‡ ÜÁ¬õ CA„¬ê‚° 
îQŠHK¾ ¬õˆ¶œ«÷£‹ .  â¡ 
àì¡Hø‰î ê«è£îK ì£‚ì˜ üºù£ 
Þ¬î èõQ‚Aø£˜.

è‹ŠÎ†ì˜, ªê™«ð£¡ ÜFèñ£è 
àð«ò£AŠ«ð£¼‚° “®¬ó äv” “DRY 
EYES” õ‰¶M´‹. Þî¬ù è‡ìPò 
«ô†ìv†ì£è †¬ó ÜùLêv ªñS¡ 
âƒèOì‹ õ‰¶œ÷¶. Üî¡Íô‹ 
ð£FŠ¹ è‡ìP‰¶ î°‰î CA„¬êè¬÷ 
ñ¼‰¶èœ, ªîóH Íô‹ î‰¶ õ¼A«ø£‹. 
ÞîŸ° â¡«ø îQŠHK¾ ¬õˆ¶œ«÷£‹. 

è‡¹¬ó‚° ªðKò æð¡ ªêŒ¶ 
¬îò™ «ð£´«õ£‹. ÞŠ«ð£¶ 2 I™L 
e†ì˜ ê£M ¶õ£ó‹ æŠð¡ ªêŒ¶ 
CHACO EMULIPICATION 
âÂ‹ ÜFïiù ê£îù‹ Íô‹ 
Ýð«óû¬ù «ðû‡´èÀ‚° ªêŒ¶ 

õ¼A«ø£‹. ÞF™ áC A¬ìò£¶. ñò‚è 
ñ¼‰¶ A¬ìò£¶. Ü¬óñE «ïóˆF™ 
i†®Ÿ° ªê¡Á â™ô£ «õ¬ôè¬÷»‹ 
ð£˜‚èô£‹ . ‘CENTURION’ 
âÂ‹ «õèñ£è CA„¬ê î¼‹ ÜFïiù 
è¼M¬ò ÞF™ ðò¡ð´ˆ¶A«ø£‹. 
Þó‡´ Ýð«óû¡ F«ò†ì˜ Þó‡´ 
IS¡ ÞF™ âƒèOì‹ àœ÷¶. 

âƒèœ è‡ ñ¼ˆ¶õ CA„¬ê 
¯I™ ï™ô Fø¬ñ ÜÂðõI‚è ã¿ 
ì£‚ì˜èœ ðE¹K‰¶ ð£ó£†´‹ ªðŸÁ 
õ¼A«ø£˜èœ. 

ã¬ö ,  âOò ñ‚èœ Þîù£™ 
Þôõê «ê£î¬ù, CA„¬è÷£™ ªð¼‹ 
ðô¬ù Ü¬ì‰¶ àœ÷£˜èœ.  ñ£î‹ 
ðF¬ù‰¶ ºî™ Þ¼ð¶ ä «è‹¹èœ 
ïìˆF õ¼A«ø£‹. ÞF™ °PŠHìˆî‚è 
CøŠ¹ â¡ùªõ¡ø£™ ÝvðˆFKJ™ 
ªêŒõ¬î «ð£™ Ü¬ùˆ¶ ÜFïiù 
IS¡è¬÷ «õQ™ ãŸP„ ªê¡Á 
«è‹Š «ð£†´ âƒèœ ÝvðˆFK‚° 
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õó º®ò£õ˜èÀ‚° «î®„ªê¡Á 
CA„¬êè¬÷»«ñ ªõÁ‹ ªìv†«ì£´ 
G¡Á Mì£ñ™ ªêŒ¶ õ¼A«ø£‹. Þ‰î ä 
«è‹Š¹è¬÷ â¡Âì¡ F¼.ð£¹, F¼.ªüò 
ªê‰F™ Þ¼õ¼‹ º¿ ªð£ÁŠ«ðŸÁ 
F¼ŠFò£è «ê¬õ ªêŒ¶ õ¼Aø£˜èœ.

bð£õO «ïóˆF™,ð†ì£² ªõ®ˆ¶ 
è‡èO™ ðòƒèóñ£ù ð£FŠ¹èœ 
Ü¬ì‰¶ CA„¬ê‚° õ¼‹«ð£¶ Ü¶ 
âƒèÀ‚° å¼ êõ£ô£è«õ Ü¬ñ‰¶ 
M´‹. è¼MN AN‰¶«ð£Œ õ¼õ£˜èœ. 
î°‰î ÜFïiù CA„¬êèœ î‰¶ è‡è¬÷ 
è£Šð£ŸP õ¼A«ø£‹. óˆî èC«õ£´ 
õ¼‹ ê˜‚è¬ó «ï£ò£OèO¡ è‡è¬÷ 
êK ªêŒõ¶‹ âƒèÀ‚° êõ£ô£è 
Þ¼‰î£½‹ Ü¬î»‹ °íŠð´ˆ¶«õ£‹. 
è£õ™ ¶¬øJù¼‚°, Ý†«ì£, ô£K, 
ì£‚R æ†´ï˜èÀ‚° è¡ê™®ƒ dv 
õ£ƒè£ñ™ Þôõê ðK«ê£î¬ù ªêŒ¶ 
õ¼A«ø£‹. Þ¼ð¶ õò¶ Þ¬÷ë˜èœ, 
Þ÷‹ ªð‡èœ è‡í£® «ð£†´ 

Þ¼Šð£˜èœ. è‡í£® Þ™ô£ñ™ 
Üõ˜èœ ªêò™ðì «ôê˜ CA„¬ê î‰¶ 
õ¼A«ø£‹. “v¬ñ™” «ð£¡ø â™ô£ 
CA„¬ê î¼‹ è¼MèÀ‹ âƒèOì‹ 
àœ÷¶.” 

«ð†®J¡ G¬øõ£è ì£‚ìK¡ 
âF˜è£ô F†ì‹ ðŸP «è†«ì£‹. 
Ý˜õˆ¶ì¡ ªê£¡ù£˜..  

“¹Fò ñ¼ˆ¶õñ¬ù å¡Á‹ è†® 
õ¼A«ø¡. ÞF™ Þ¬÷ò î¬ôº¬ø è‡ 
è‡í£® û£Š ¬õˆ¶ ê‹ð£F‚è è‡ 
ªìv† ðJŸC î¼‹ è™ÖK»‹ ¶õƒè 
F†ìI†´ Þ¼‚A«ø¡. «è£M™ð†®, 
Cõèƒ¬è A¬÷èœ àœ÷¶. «ñ½‹ 
A¬÷èœ Ü¬ñ‚è F†ìI†´ õ¼A«ø¡.”

Þõó¶ ñ¼ˆ¶õ «ê¬õ¬ò ð£ó£†® 
'õ£›ï£œ ê£î¬ùò£÷˜" ñŸÁ‹ ôò¡v 
A÷Š, «ó£†ìK êƒè‹ õöƒAò  "CøŠ¹ 
ñ¼ˆ¶õ˜""CøŠ¹ è‡ ÜÁ¬õ CA„¬ê 
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ñ¼ˆ¶õ˜"â¡Á ð™«õÁ M¼¶è¬÷ 
ªðŸP¼‚Aø£˜. Þ‰î M¼¶è¬÷ Mì 
èQõ£ù ñ¼ˆ¶õ «ê¬õ è‡ ñ¼ˆ¶õŠ 
ðEò£ŸÁ‹ Þõ¬ó ã¬öèœ õ£›ˆ¶õ¶ 
î£¡ IèŠªðKò M¼î£è Þ¼‚°‹. 

Üˆ¶ì¡ ïñ¶ Iˆó£ ¬ì‹v ê£˜H½‹ 
õ£›ˆ¶‚è¬÷ ªîKMˆ¶‚ ªè£œA«ø£‹. 
ì£‚ì˜ Üõ˜èO¡ ¬è«ðC â‡èœ. 
93840 20143, 98949 52181 

«ð†®, ðìƒèœ: Müò£ è‡í¡
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