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ÝCKò˜ è®î‹
ªî£ì˜ ºòŸC  î¼‹ ªõŸP!

‘‘ªîŒõˆî£™ Ýè£¶ âQÂ‹ ºòŸCî¡ 
ªñŒõ¼ˆî‚ ÃL î¼‹" â¡ð¶ 
F ¼ õ œ À õ K ¡  F ¼ ‚ ° ø O ™ , 
ÝœM¬ù»¬ì¬ñ ÜFè£óˆF™ õ¼‹ 
619 Ý‹ °øO¡ õKèœ Ý°‹. Þ‰î 
õKèœ, "ªîŒõˆF¡ Ü¼÷£™ å¼ ªêò™ 
G¬ø«õø£ñ™ «ð£ù£½‹, î¡Â¬ìò 
Mì£ºòŸC»‹ à¬öŠ¹‹ G„êòñ£è 
ÜîŸ°Kò ðô¬ù‚ ªè£´‚°‹" â¡Á 
ªð£¼œ î¼Aø¶. Þ¶ I¬èò£ù 
õ£˜ˆ¬î â¡Á «î£¡Pù£½‹ Ü‰î 
èì¾«÷ Ýù£½‹ ºòŸC ªêŒò£î â‰î 
ñQîÂ‚°‹ àîõ õóñ£†ì£˜ â¡ð«î 
à‡¬ñ.

ºòŸC  å¼ º¬ø ºò¡ø H¡¹ ªõŸP 
Þ™¬ô â¡ø£™ H¡õ£ƒA æ´õ¶ â¡ø 
ñùG¬ô â‰î Å›G¬ôJ½‹ Ü‰î 
ñQîù£™ º¡«ùŸøˆ¬î â†ì«õ 
º®ò£¶ âù«õ ºòŸC «õ‡´‹ Ü‰î 
ºòŸC¬ò ªî£ì˜ ºòŸCò£è Þ¼‚è 
«õ‡´‹ Ü‰î ºòŸC¬ò Mì£ñ™ 
ºòŸCò£è Þ¼‚è «õ‡´‹ Ü‰î 
Mì£ºòŸC î£¡ MvõÏð ªõŸP¬òˆ 
î¼‹ â¡ð¶ î£¡ õóô£ŸÁ gFò£è ï£‹ 
èŸÁ‚ ªè£‡ì ð£ì‹.

ê ‰«îèˆ¬î»‹ ,  Ü„êˆ¬î»‹‌ 
ò£˜ ªõŸP ªè£œAø£«ó£ 
Üõ«ó «î£™M¬ò»‹ ªõŸP 
ªè£‡ìõ˜‌ ÝAø£˜. ñèˆî£ù 
ê£î¬ù ¹K‰îõ˜èœ â™ô£‹ 
« î £ ™ M è œ  ð ô  è ì ‰ ¶ 
ªõ¡øõ˜è«÷ .  Ü¬ì‰«î 
b¼«õ¡ â¡ø ¬õó£‚Aò‹ 
àƒèÀ‚° Þ¼‰î£™ àƒèœ ªõŸP 
âOî£AM´‹. F¼ŠH Ü®Šð¬î 
Mì, àƒè¬÷ Ü®‚è«õ º®ò£¶ 
â¡ø G¬ô‚° àƒè¬÷ 
à¼õ£‚°ƒèœ. 

å¼ º¬ø ÝCKò˜ å¼õ˜ 
îù¶ ñ£íõ˜èOì‹ å¼ «èœM 

«è†ì£˜. Ü¬ùˆ¶ õ£èùƒèO½‹ ã¡ 
H«ó‚ ¬õ‚èŠð†´œ÷¶ â¡Á. 

ÜîŸ° ñ£íõ˜èœ ðô ñ£Áð†ì 
ðF™è¬÷„ ªê£¡ù£˜èœ. õ£èùˆ¬î 
GÁˆ¶õîŸ° ,  Üî¡ «õè ˆ¬î 
°¬øŠðîŸ°, ªñ¶õ£è ªê™õîŸ° â¡Á 
ñ£íõ˜èœ ÃPù£˜èœ. 

ÜŠ«ð£¶ å¼ ñ£íõ¡ ñ†´‹ 
"«õèñ£è æ†´õîŸ°" â¡Á ðF™ 
ÃPù£ .̃ Ü¬î‚ «è†ì ñŸø ñ£íõ˜èœ 
CKˆî£˜èœ.  Ýù£™ ÝCKò«ó£ Ü¶ 
î£¡ Cø‰î ðF™ â¡ø£˜. 

Üî£õ¶ è£K™ H«ó‚ Þ¼Šðî£™î£¡ 
ï£‹ «õèñ£è æ†´A«ø£‹. 

H«ó‚ Þ™¬ô â¡ø£™ ï£‹ «õèñ£è 
æ†ì ñ£†«ì£‹. 

H«ó‚ Þ¼‚Aø¶ â¡ðî£™ î£¡ 
ï£‹ M¼‹¹‹ ÞìˆFŸ° «õèñ£è„ 
ªê™õîŸ° ïñ‚°ˆ ¬îKò‹ õ¼Aø¶. 

Þ«î «ð£ô î£¡ ï‹ õ£›‚¬èJ™ 
î¬ìèœ õ¼‹«ð£¶ Ü¬îŠ ð£˜ˆ¶ 
ðòŠðì£ñ™ ñù‹ î÷ó£ñ™ Ü‰î î¬ì‚ 
èŸè¬÷«ò ï‹ õ£›‚¬èJ™ «õèñ£è 
º¡«ùP„ ªê™õîŸè£ù ê£î¬ù‚ 
èŸè÷£è ñ£ŸP õ£›M™ àòó «õ‡´‹. 

ï‹ õ£›‚¬èJ™ õ¼‹ 
(H«ó‚°èœ) î¬ìèœ ï‹ 
«õèˆ¬î‚ °¬øŠðîŸ° 
Ü™ô ,  ï £‹ «õèˆ¬î 
ÜFèŠð´ˆî  â¡ð¬î 
G¬ùM™ ªè£œ«õ£‹.

î¬ìèœ ðô î£‡®, 
C è ó ‹  ª î £ ´ ð õ « ó 
ªõŸPò£÷ó£Aø£˜. ºòŸC 
â¡ð¶ ªõÁ‹ è´¬ñò£ù 
G¬ôJ™ ñ†´‹ Þ¼‚è‚ 
Ãì£¶ Cô «ïóƒèO™ 
ªñ¡¬ñò£è Gî£ùñ£è 
«ï˜ˆFò£è C‰Fˆ¶ ºòŸC 
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õ£¬ö ñóº‹  
ê¾‚° ñóº‹!

M™õ ÌM¡ 
ñèˆ¶õñ£ù ñ¼ˆ¶õ 
°íƒèœ!
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50ºèŠªð£L¾ î¼‹  
có£M H®ˆî™!

Ý‰Fó ÅŠð˜ vì£K¡ 
Üvîñùñ£ù ÜóCò™ 
ðòí‹!

Üò™ï£´‹  
Þ‰Fò£M¡  
G¬ôŠð£´‹!

ÜAô Þ‰Fò ÜóCò¬ô  
î¡ ð‚è‹ F¼Š¹‹ vì£L¡! 
F.º.è î¬ôõó£è â†ì£‹  
Ý‡®™ ªî£ì¼‹ ðòí‹!

ªêŒî£™ ÜF«ô ªõŸP º¿¬ñò£è 
Ü¬ìò º®»‹.

å¼º¬ø å¼ ñ¡ùQì‹ å¼ õö‚° 
õ‰î¶. ÜF™ å¼õ¡ ï£¡ è´¬ñò£è 
ºòŸC ªêŒ«î¡; Ýù£™ âù‚° ªõŸP 
A†ìM™¬ô; ãªù¡Á ªîKòM™¬ô 
â¡Á «è†ì«ð£¶, ÜîŸ° M¬ì ªîKò 
«õ‡´ñ£ù£™ ºî™ Ü¬øõNò£è„ 
ªê™' â¡Á ÃPù£˜. ºî™ Ü¬øJ™ 
¸¬ö‰î¾ì¡ ÜõÂ‚° 10 ªðKò 
²¬ñ¬òˆ î‰¶ É‚è„ ªêŒîù˜. 

Þ¬÷ë¡ Ü‰î ðˆ¶ ²¬ñè¬÷»‹ 
å¡ø£èˆ É‚è ºòŸCˆîù˜.

²¬ñè¬÷ˆ É‚è º®ò£ñ™ 
î´ñ£Pˆ FíP ªï£ÁƒA i›‰î£¡ 
.Ü¬îŠ ð£˜ˆî ÜFè£Kèœ c ªêŒî 
îõÁ Þ¶ î£¡. 

å«ó êñòˆF™ Iè ÜFèñ£ù 
ðÀ¬õˆ É‚A„ ªê™ô ºòŸCˆî£™ 
Ü¶ àƒèÀ¬ìò àì¬ô ï²‚°‹. 
ñùˆ¬î ï£êŠð´ˆ¶‹, àí˜„Cè¬÷ 
ªï£Á‚A àƒè¬÷„ ªêòLö‚è„ ªêŒ»‹. 
"ï£¬÷ò ðÀ¬õ «ïŸ¬øò ðÀ«õ£´ 
«ê˜ˆ¶ Þ¡Á É‚è ºòŸC‚°‹«ð£¶ 
ðôê£L»‹ î´ñ£Áõ£¡" â¡ø£˜ . Þ¶ 
âšõ÷¾ à‡¬ñ. 

ÝƒA«ôò˜ Þ‰Fò£M™ âŠð® 
Ý†C¬òŠ H®ˆî£˜èœ â¡Á 
ÜP»‹«ð£¶, å«ó «è£†ð£´î£¡ 
Üõ˜èÀ¬ìò¶. 

Ü¶î£¡ "HKˆ¶ ªõŸP ªè£œ" 
â¡ðî£°‹. ì£‚ì˜ Ývè˜ ªê£¡ùð® 
àƒèœ õ£ö‚¬è¬òˆ îQˆîQ 
ï£œè÷£èŠ HKˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. 
« ï Ÿ¬øò  ï £œè¬÷ ºŸP½‹ 
Í®M´ƒèœ. ï£¬÷ò FùƒèO¡ 
èî¾è¬÷»‹ ê£ˆF M´ƒèœ.

Þ¡Á å¼ ï£œ ñ†´‹ õ£ö‚ èŸÁ‚ 
ªè£œÀƒèœ. ÜŠ«ð£¶ cƒèœ ªõŸP 
ªè£œõîŸ° å¼ ï£œ Hó„C¬ùèœ 
ñ†´‹î£¡ Þ¼‚°‹ .  å¼ ï£œ 
Hó„C¬ùè¬÷ âõ¼«ñ âOF™ ªõŸP 
ªè£‡´ Mìô£‹. cƒèœ â´‚°‹ 
ºòŸCJ™ ªõŸP ªðø õ£›ˆ¶A«ø¡. 

& â‹.âv.Í˜ˆF

ñ¶¬óJ™ ïì‰î Þó‡ì£õ¶ ñ£Gô ñ£ï£´: 
îIöè ªõŸP‚èöè‹ ÜóCò™ ñ£ŸÁ ê‚Fò£è ñ£Pòî£!
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2026 «î˜îL™ î£‚è‹ î¼õ£ó£ MüŒ? èí‚° 
Þšõ÷¾î£¡!

îIöè ê†ìñ¡øˆ «î˜î™ è÷‹ ÞŠ«ð£«î Å´ H®‚èˆ 
ªî£ìƒA M†ì¶. Ü.F.º.è. ªð£¶„ ªêòô£÷˜ âìŠð£® 
ðöQê£I, á˜ áó£èŠ Hó„ê£ó‹ ªêŒ¶ õ¼Aø£˜. F.º.è. 
Þ¡Â‹ Hó„ê£óˆ¬î«ò ªî£ìƒèM™¬ô. â¡ø£½‹, 
îŸ«ð£¶ õ¬ó, F.º.è. î¬ô¬ñJô£ù Ã†ìE 
õ½Mö‚è£ñ™ î£¡ àœ÷¶. Ü.F.º.è. ÜEJ«ô£, 
åšªõ£¼ «î˜îL½‹ ªõš«õÁ‚ è†Cèœ â¡ø 
G¬ô¬ñî£¡ ÞŠ«ð£¶‹. Üîù£™ Ü‰î Ã†ìE âšõ£Á 
Ü¬ñ»‹ â¡ð¶ ªð¼‹ âF˜ð£˜Š«ð..! ÞîŸA¬ì«ò 
MüŒJ¡ î.ªõ.è., å¼¹ø‹! 

ÞŠð®, ðóðó‚°‹ ÜóCò™ è÷ˆF™ ò£˜-ò£¼ì¡ 
Ã†ìE  «êóŠ «ð£Aø£˜èœ? âŠð® Þ¼‚èŠ «ð£Aø¶ 
«î˜î™ è÷‹? MüŒJ¡ î£‚è‹ â‰î÷MŸ° Þ¼‚°‹? 
ÞõŸÁ‚è£ù å¼ CPò‚ èí‚«è Þ‰î ªêŒFˆ ªî£°Š¹! 

âŠð® Þ¼‚Aø¶ Ü.F.º.è.?

ïì‰¶ º®‰î ï£ì£Àñ¡øˆ «î˜î½‹, M‚Aóõ£‡®, 
ß«ó£´‚ Aö‚°ˆ ªî£°F ê†ìñ¡ø Þ¬ìˆ «î˜î™èÀ«ñ 
Ü.F.º.è.,M¡ G¬ô¬ñ‚° ê£†C. è£óí‹; îŸ«ð£¶ 
â‹.T.Ý˜., ªüòôLî£‚ è£ôˆ¶ Ü.F.º.è. Ü™ô.. âìŠð£® 
ðöQê£I î¬ô¬ñ õA‚°‹ Ü.F.º.è. Ü¶! 

Ü.F.º.è.,M™ Þ¼‰î êCèô£, ®.®.M.Fùèó¡, 
æ.ð¡m˜ ªê™õ‹ â¡Á ÝÀ‚° å¼¹ø‹ â¡Á 
CîPM†ì£˜èœ. Þ¶«õ èì‰î «î˜î™èO™ Ü‚è†CJ¡ 
H¡ù¬ì¾èÀ‚°‚ è£óí‹! 

Þ‰î G¬ôJ™ ê†ìñ¡øˆ «î˜î™ ªï¼ƒ°Aø¶. 
âìŠð£® ðöQê£I«ò£ ªî£‡¬ì õL‚è, Fù‹Fù‹ 
åšªõ£¼ á˜èO½‹ «ðC õ¼Aø£˜.

MüŒ»‹ ÞóCè˜ (ªî£‡ì˜) Ã†ìƒèÀ‹!

ÝÀ‹ ñŸÁ‹ Ý‡ì‚ è†CèO¡ G¬ô¬ñ«ò Þšõ£Á 
Þ¼‚Aø¶ â¡ø£™, ¹Fî£è º¬÷ˆF¼‚°‹ MüŒJ¡ 
îIöè ªõŸP‚ èöè‹, M¿Š¹ó‹, ñ¶¬ó â¡Á Þó‡´ 
ÞìƒèO™ ñ£ï£´è¬÷ ïìˆF, îIöèˆ¬îŠ HóI‚è 
¬õˆ¶œ÷¶. 

MüŒ, ï®èó£è Þ¼‰î‚ è£ôˆF™ Þ¼‰«î Þ«î 
Ã†ì‹î£¡ «ê¼‹, Üõó¶ Ý®«ò£ ô£…„ Gè›„C 
ºîŸªè£‡´. Ü‰î‚ è£ôƒèO™ MüŒ¬ò ÞóCè˜èœ 
«ïK™ è£‡ð«î, °F¬ó‚ ªè£‹ð£è Þ¼‰î¶. Üîù£™ 
A¬ìˆî ê‰î˜ŠðƒèO™ ªð¼ƒÃ†ì‹ «ê˜‰î¶. 

ÞŠ«ð£¶ ÜóCò½‚° õ‰¶œ÷£˜. Þó‡«ì 
ñ£ï£´è¬÷Š «ð£†´œ÷£˜. Üîù£™, î¬ôõ¬ù «ïK™ 
ð£˜ˆ¶Mì ñ£†«ì£ñ£ â¡Á‚ Ã†ì‹ «êóˆî£¡ ªêŒ»‹. 
Üî¡ð® M¿Š¹ó‹ Ã†ìˆF™ è†´‚èìƒè£î‚ Ã†ì‹ 
«ê˜‰î¶. ñ¶¬óJ™ Ü‰î÷MŸ° Þ™¬ô. 

²¼‚èñ£è„ ªê£¡ù£™, MüŒJ¡ F¬óŠ ðìƒèÀ‚° 
MŸð¬ùò£ù CQñ£ ®‚ªè†´èœ Ü™ô «î˜î™ æ†´èœ!

å¼«õ¬÷ ÞóCè˜èª÷™ô£‹ õ£‚è£÷˜è÷£è ñ£PMì 
ñ£†ì£˜è÷£ â¡ø£™, Ü.F.º.è., F.º.è., àœðì â™ô£‚ 
è†CèO½‹ MüŒ‚° ÞóCèœ à‡´. 

ã¡? Þ‰î„ ªêŒF¬òŠ ð®‚°‹ cƒèœÃì MüŒ 
ðìˆ¬îŠ «ð£†®Š «ð£†´ ð£˜ˆF¼Šd˜èœ. MüŒ «ïK™ 
õ¼Aø£˜ â¡ø£™, cƒèÀ‹ º‡®ò®ˆ¶Š ð£˜‚è Ýõ™ 
ªè£‡®¼‰¶ Þ¼Šd˜èœ. Ýù£™ àƒèœ æ†´ ò£¼‚° 
â¡ð¬î cƒèœî£«ù ÜPi˜èœ. Üšõ÷¾î£¡ MüŒJ¡ 
èí‚°!

îIöè ÜóCòL¡ âî£˜ˆî‹!

îI›ï£†®¡ ÜóCò™ Å›G¬ô¬ò àŸÁŠ ð£¼ƒèœ. 
Þ¶õ¬ó Ü.F.º.è., F.º.è. ÜEè¬÷ ¬ñòŠð´ˆF î£¡ 
åšªõ£¼ «î˜î™èÀ‹ ïì‰¶œ÷ù. Í¡ø£õ¶, ï£¡è£õ¶ 
ÜEèœ à¼õ£Aò‚ è£ôƒèÀ‹ à‡´. Ýù£™ 
ÜŠ«ð£¶ Ü‰î ÜEèO¡ G¬ô¬ñ; õ£‚° êîiîˆ¬î 
«õ‡´ñ£ù£™ HK‚è º®‰î«îˆ îMó, ªìð£C† Þö‰î‚ 
è¬îè¬÷ªò™ô£‹ ñø‰¶Mì º®ò£¶.

MüŒJ¡ ÜóCò™ «î£Ÿøˆ¬î â‹.T.Ý˜. , 
Müòè£‰«î£´ åŠd´ ªêŒò, Þ¶ªõ£¡Á‹ Üõ˜èœ 
õ£›‰î‚ è£ô‹ Þ™¬ô. ñ‚èœ, Ý‡†ó£Œ´ - vñ£˜†ç«ð£¡ 
è£ôˆF™ Þ¼‚Aø£˜èœ. Þ‰î 21 Ý‹ ËŸø£‡®™, 
â™ô£õŸ¬ø»‹ HKˆîP»‹ î¡¬ñ‚ è¬ì‚«è£® 
ñQîÂ‚°‹ õ‰¶M†ì¶. 

ÜîŸè£è MüŒò£™ å¡Á‹ ªêŒò º®ò£¶ â¡Á 
ªê£™ô õ¼Al˜è÷£ â¡ø àƒèœ «èœM ¹KAø¶. 

ñ¶¬óJ™ ïì‰î Þó‡ì£õ¶ ñ£Gô ñ£ï£´: 
îIöè ªõŸP‚èöè‹ ÜóCò™ ñ£ŸÁ ê‚Fò£è ñ£Pòî£!
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âv.óƒèó£ü¨

Ý˜.¬êò¶ CˆF‚

êKî£¡! MüŒò£™ å¡Á«ñ ªêŒò º®ò£¶ â¡Á ÃPMì 
º®ò£¶. ÜîŸè£è îIöè ªõŸP‚ èöèˆFù˜, ñ£˜ˆî†®‚ ªè£œõ¶ 
«ð£ô, ºî™ «î˜îL«ô«ò Ý†C¬òŠ H®Šð¶; Ã†ìE Ý†C¬ò 
GÁõ¶ â¡ðªî™ô£‹ ñ£¬ò â¡Á MüŒ‚«è ï¡°ˆ ªîK‰F¼‚è‚ 
Ã´‹. 

Í¡ø£õ¶ ÜE!

îI›ï£†¬ìŠ ªð£Áˆîõ¬ó, Ü.F.º.è. Ü™ô¶ F.º.è., 
ÞšMó‡®™ ã«î£ å¼ ÜEJ™ «ê˜‰î£™, MüŒJ¡ Ã†ìE 
Ý†C‚ èù¾ å¼«õ¬÷ ïùõ£èô£‹. ÜîŸ°‹, Ü‰î ÜEè¬÷ˆ 
î¬ô¬ñ î£ƒ°‹ è†Cèœ º¡õó «õ‡´‹. 

F.º.è.-¬õ ÜóCò™ âFK â¡Á ÃPM†ì£˜ MüŒ. ð£.ü.è.,¬õ„ 
Cˆî£‰î âFK â¡Aø£˜. ÜŠð®ªò¡ø£™ Ü.F.º.è. ð‚èº‹ ê£ò 
º®ò£¶; Ü.F.º.è. ÜEJ«ô£ ð£óFò üùî£ Üƒè‹ õA‚Aø¶.

è÷‹ ÞŠð®J¼‚°‹«ð£¶ Í¡ø£õ¶ ÜE¬ò à¼õ£‚°õ¶ 
ñ†´«ñ ê£ˆFò‹. ÜF™, ï£‹ îIö˜ Þ¬íòŠ «ð£õF™¬ô. 
ï£ƒèœ îQˆ«î «ð£†® â¡Á Þ‰î º¬ø»‹ Yñ£¡ àÁFò£è 
GŸAø£˜. â…Cò‚ è†Cèœ â¡ø£™, «î.º.F.è., ð£.ñ.è. ñŸÁ‹ Þîó‚ 
è†Cè¬÷‚ ªè£‡´‚ èí‚°Š «ð£†ì£™ Ãì Í¡ø£õ¶ ÜE, 
å¼ ªî£°FJô£õ¶ ªõ™½ñ£ â¡ðîŸ°‹ èì‰î è£ôƒè«÷ ê£†C. 

MüŒò£™ â¡ù º®»‹?

MüŒò£™ å¡Á ñ†´‹ º®»‹! Müòè£‰ˆ ÜóCòL™ è£ô® 
¬õˆ¶, 2006 Ý‹ Ý‡´, ºî™ «î˜îL™ âŠð® õ£‚°è¬÷Š 
HKˆî£«ó£, Ü¬î 2026Þ™ MüŒò£™ ªêŒò º®»‹! 

MüŒ‚ è†C‚° Þ¶ ºî™ «î˜î™. ÞF™ î£¡ Üõó¶ ðô‹ 
â¡ù â¡ð¬î ï£‹ ÜPò º®»‹. Üõó¶ è†CJ™ Mü¬òˆ 
îMó, «õÁ âˆî¬ùŠ «ð¬ó àƒèÀ‚° ºè‹ ªîK»‹? ºîL™ 
àƒèœ ªî£°FJ™, îIöè ªõŸP‚ èöèˆF¡ Hóºè˜ ò£˜ â¡Á 
ªê£™½ƒèœ? Þ¶î£¡, î.ªõ.è.,¬õŠ ªð£Áˆîõ¬ó è¬ì‚«è£®ˆ 
îIöÂ‚°‹ àœ÷ G¬ô¬ñ. 

ñ¶¬ó ñ£ï£†®™ MüŒ â¡ù ÃPù£˜, G¬ùM¼‚Aøî£? 

ÞŠ«ð£¶ «õ†ð£÷˜Š ð†®ò¬ô ÜPM‚èŠ «ð£A«ø¡ â¡Á 
ðóðóŠ¬ð‚ ªè£´ˆ¶M†´, è¬ìCJ™ ñ¶¬ó Aö‚°ˆ ªî£°F 
«õ†ð£÷˜ MüŒ; ªîŸ°ˆ ªî£°F «õ†ð£÷˜ MüŒ; ñˆFòˆ ªî£°F 
«õ†ð£÷˜ MüŒ â¡Á ¬ïò£‡® ªêŒî¶î£¡ I„ê‹! 

îI›ï£†®™ ªñ£ˆî‹ àœ÷ 234 ªî£°FèO½‹ ”î.ªõ.è. 
«õ†ð£÷˜ àƒèœ - MüŒ” â¡Á, õ£‚è£÷˜è¬÷‚ èõó, å¼ˆ 
î¬ôõ¡ ªê£™L‚ ªè£œ÷ô£«ñ îMó, è÷ˆFŸ° ªê™½ð®ò£è£¶ 
î£«ù? 

ÜŠð®Š ð£˜ˆî£™ ïñ¶ èí‚°Šð® MüŒ‚° Þ¼Šð«î£ 
CîPò æ†´è«÷...

ÜŠð®ªò¡ø£™ Ü´ˆ¶ ò£˜ Ý†C?

F.º.è. Ã†ìE Þ«î õ½¾ì¡ ªî£ì¼ñ£ù£™; Ü.F.º.è.,¾ì¡ 
î.ªõ.è., ÜE «êó£ñ™ Þ¼‚°ñ£ù£™; îI›ï£†®™ îŸ«ð£¬îò 
ÜóCò™ G¬ô¬ñ ÞŠð®«ò c®‚°ñ£ù£™, e‡´‹ F.º.è. î£¡ 
Ý†C¬òŠ H®‚°‹. ê‰«îè«ñ «õ‡ì£‹!

ÜîŸè£è, ªð¼õ£Kò£ù ªõŸP â¡ðªî™ô£‹ F.º.è.,MŸ°„ 
ê£ˆFòŠðì£¶. Ü«î«ïóˆF™ i›‰î£½‹ Ü.F.º.è., î.ªõ.è., 
è¬óðì£î‚ è†Cè÷£è«õ ªî£ì¼‹!

&- ñ«èwõó Yî£ðF
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å¼ ï£´ Ý»îƒè¬÷ Þ¡ªù£¼ ï£†®Ÿ° 
ªè£´‚Aø¶ â¡ð¶ Ü¬î ªè£´ˆî¾ì¡ 
º®‰¶Mì£¶. Ü¬î î£‡® åŠð‰îŠð® ªè£´‚°‹ 
êŠ«ð£˜†, ÜîŸ° «ñô£ù ï‹H‚¬è ÝAòù Iè 
º‚Aò‹. Ü¬î MŸø ï£´  ªêŒò£M†ì£™, ÜîŸ° 
«ñ™ Ü¬î Ü‰î ï£´ õ£ƒè£¶. 

Ýù£™ õ£ƒAò Ý»îƒè¬÷  å¼ ï£´ F¼ŠH 
ªè£´‚Aø¶ â¡ø£™ à¡ ªð£¼O™ îóI™¬ô 
Ü™ô¶ à¡ e¶ ï‹H‚¬èJ™¬ô â¡ð¶î£¡ 
Ü˜ˆî‹. ÜŠð® Ü¬î å¼ ï£´ ªêŒ¶M†ì£™ 
MŸø ï£†®Ÿ° ÜCƒè‹ ñ†´ñ™ô, ñŸø ï£´èœ 
ÜîQì‹ Þ¼‰¶ Ý»î‹ õ£ƒè£¶. 

ÜŠð® å¼ Gè›¬õ Þ‰Fò£ ªêŒ¶œ÷¶. 
Ü¬îˆî£¡ Þ¡Á àôªèƒ°‹ Mõ£F‚Aø£˜èœ. 
ðô ðF¾èœ, e®ò£ Mõ£î‹ â¡Á ªî£ìƒA ñŸø 
ÜªñK‚è Ýîó¾ ï£´èœ A²A²Šð¶‹, ÜªñK‚è 
ÜFè£Kèœ ºÂºÂŠð¬î»‹ ð£˜‚è º®Aø¶. 

Þ‰Fò£ ÜªñK‚è£Mì‹ êeðˆF™ õ£ƒAò 
Ý»îƒèO™ 50% F¼ŠH ªè£´ˆ¶œ÷¶ â¡Á 

ªê£™õ¬îMì Üî¡ Í…CJ™ M†ªìK‰¶œ÷¶ 
â¡ð¶î£¡ Ü˜ˆî‹. ÜîŸè£ù ðíˆ¬î ï£‹ 
ªè£´ˆ¶ õ£ƒAò H¡ù¼‹, Ü¶ H™Lò¡èO™ 
Þ‰Fò£MŸ° ÞöŠð£è Þ¼‰¶‹ Þ¶ ã¡ ïì‰î¶?

Þ‰Fò£MŸ° Critical Energy ªè£‡´ õ‰î 
êó‚° èŠð¬ô ÜªñK‚è£ International Water 
Ways™ ÜªñK‚è èŠðŸð¬ìò£™ î´ˆ¶ 
GÁˆîŠð†ì¶. Ü¬î Þ‰Fò£ ªîK‰¶ªè£‡ì¾ì¡, 
Hóîñ˜ «ñ£® î¬ô¬ñJô£ù å¼ Üõêó 
âªñ˜ªü¡R e†®ƒ «ð£ìŠð†ì¶. 

Üî¡ð® ÜªñK‚è£Mì‹ õ£ƒAò Ý»îƒèO™ 
50% Ý»îƒè¬÷ ÜªñK‚è£Mì‹ F¼‹ð 
ªè£´Šðªîù º®¾ ªêŒòŠð†ì¶. Üîù£™ Ü¬î 
MŸø GÁõùƒèÀ‚° ñ†´ñ™ô, ÜªñK‚è£MŸ«è 
Ü¶ ÜCƒè‹. Ü¶¾‹ õ™ôóê£ù ÜªñK‚è£MŸ° 
â¡ø£™ Ü¶ «ðóCƒè‹. 

Yù£ îù¶ J-10 Mñ£ùƒè¬÷ ð£‚ Íô‹ 
MŸøH¡, Ü¶ «õ¬ô ªêŒòM™¬ô. ÜîŸè£ù 
êŠ«ð£˜†, v«ð˜v â¡Á â¶¾‹ ªè£´‚è 

Üò™ï£´‹  
Þ‰Fò£M¡ G¬ôŠð£´‹!
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º®òM™¬ô. Ü¶«ð£¡ø ÅöL™ õ£ƒAò 
ï£´èœ Ü¬î Þšõ£Á F¼ŠH ªè£´ˆF¼‚è 
«õ‡´‹. Ýù£™ Yù£MŸ° ðò‰¶ªè£‡´ Ü¬î 
ªêŒò£î«ð£¶ àôè õ™ôóê£ù ÜªñK‚è£Mì‹ 
Þ‰Fò£ Þ¬î ªêŒF¼Šð¶ Ý„êKòªñ¡ 
àôªèƒ°‹ «ðêŠð´Aø¶.

Üîù£™ ÜªñK‚è Ý»î GÁõùƒèÀ‹, Ü¶ 
ê£˜‰î è£˜Š«ó† GÁõùƒèÀ‹ ð¬îð¬îˆ¶ †ó‹Š 
G˜õ£èˆFì‹ æ®ù£˜èœ. ÜîŸè£ù è£óíˆ¬î 
¹K‰¶ªè£‡ì ÜªñK‚è£, Þ‰Fò£M¡ èŠð¬ô 
let it go â¡Á «ð£è ÜÂñFˆî¶. 

Üîù£™ Ü‰î àˆîó¬õ Þ‰Fò£ F¼‹ð 
ªðŸÁ‚ªè£œÀ‹ âù G¬ùîî † ó‹Š 
Üóê£ƒèˆFŸ°, Ü¶ ïì‚è£îî£™ «ñ½‹ 
ÜCƒè‹î£¡ ïì‰«îPò¶.

Üîù£™, Þ‰Fò£ Þ¬î ªêŒ»‹«ð£¶ 
Ü¬î ï£‹ ã¡ ªêŒò‚Ãì£¶ â¡Á F-16 
Mñ£ƒè¬÷ Ý˜ì˜ ªêŒF¼‰î viì¡, ªð™Tò‹ 
ï£´èœ, ÜªñK‚è£ è´¬ñò£ù õK MFˆîî£™ 
åŠð‰îˆ¬î «è¡ê™ ªêŒ¶œ÷¶. Þ¬î ñŸø 
ï£´èÀ‹ ªî£ì˜‰î£™ G¬ô ð´ «ñ£êñ£èô£‹.

Ü¶ ñ†´ñ™ô, ÜªñK‚è£M¡ 5 F-16 «ð£˜ 
Mñ£ùƒè¬÷»‹, Saab AWACS Mñ£ùˆ¬î»‹ 
Ýð«óû¡ C‰ÉK¡ «ð£¶ Þ‰Fò£ ã¾è¬í 
Íô‹ ÜNˆî Mðóƒè¬÷, Þ‰Fò Þó£µõ‹ 
ªõOJ†´œ÷¶. Þ¶ Üî¡ Fø¬ù «ñ½‹ 

i›ˆ¶‹ â¡ðî£™, ¹Fò Ý»î åŠð‰îƒèœ 
ïìŠð¶ °¬ø»‹.

ÞF™ Iè º‚Aòñ£ù¶, î£¡ ªê£¡ù¶î£¡ 
ê†ì‹ â¡Á àôA¡ IèŠªðKò ó¾®ò£ù 
ÜªñK‚è£¬õ ð¬èˆî ówò£, ßó£‚, ßó£¡, 
LHò£ â¡Á ðô ï£´è¬÷ ñ‡®Jì ¬õˆî 
ÜªñK‚è£M¡ è‡íˆF™ Þî¡ Íô‹ Ü¬ø‰î 
Þ‰Fò£M¡ ªêò™ àôªèƒ°‹ e®ò£‚èO™ 
ñ†´ñ™ô, Üóê£ƒèƒèO™ Mõ£F‚èŠð´Aø¶.

Þ‰Fò£ îù¶ ï†¹ ï£´, «ñ£® âù¶ ï‡ð˜ 
â¡Á ªê£™L 25% õK MFˆ¬î †ó‹¬ð, 
ówò£Mì‹ ã¡ ÜªñK‚è£ Þ¡Â‹ õ˜ˆîè‹ 
ªêŒAø¶ â¡Á «è†ìîŸè£è «ñ½‹ 25% õK 
MFˆî¶‹, ÜõK¡ ß«è£¬õ è£†®ò¶. ÜîŸ° 
ðFô£è Þ‰Fò£MŸ°‹ ß«è£ Þ¼‚Aø¶, ñKò£¬î 
Þ™ô£î ï†¹ ï†ð™ô â¡Á Þ‰Fò£ ªè£´ˆî 
ªê¼Šð®, õ™ôó¬ê Þ™ô£ Üóê£‚AM†ì¶!

ÞîŸA¬ìJ™ ÜªñK‚è£M¡ ªüùK‚ 
ªñ®S¡èO™ 60% Þ‰Fò£M™ Þ¼‰¶ 
ãŸÁñFò£õ¶î£¡. Ü¶ õK MFˆî H¡¹, 
ÜªñK‚è£ ÜîŸ° Mô‚° ªè£´ˆî£½‹, 
Þ‰Fò£ ãŸÁñF¬ò °¬øˆ¶M†ì¶. Üîù£™ 
ðô àJ˜è£‚°‹ ñ¼‰¶èÀ‚° î†´Šð£´ 
ãŸð†´œ÷¶.

îèõ™ : ð²¬ñ àñ£ðF
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ï£´ º¿õ¶‹ ªî¼ ï£Œèœ Hó„ê¬ù 
cFñ¡ø‹ õ¬ó ªê¡Á Þ¼‚Aø¶. ðô 
i´èO™ ï£Œèœ ü£‚Aó¬î â¡Á «ð£˜´ 
«ð£†´ Þ¼Šð£˜èœ. 

Ýù£™ iFJ™ ªîK»‹ ï£Œè÷£™ 
ãŸð´‹ Ýðˆ¶è¬÷ °Pˆ¶ â‰îMî 
º¡ùPMŠ¹ A¬ì‚è£¶ .âù«õ 
ªî¼M™ ïì‚°‹ «ð£¶ ï£Œèœ °Pˆ¶ 
â„êK‚¬è«ò£´ Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ø 
MNŠ¹í˜¾ ÞŠ«ð£¶ ðóŠðŠð†´ 
õ¼Aø¶.

îIöèˆF™ ï£À‚° ï£œ ªî¼ ï£ŒèO¡ 
â‡E‚¬è ÜFèKˆ¶ õ¼Aø¶. Þîù£™, 
ªð£¶ñ‚èœ ªðK¶‹ ð£F‚èŠð†´ 
õ¼A¡øù˜. ÜšõŠ«ð£¶, Þ‰î ï£Œèœ 
ªð£¶ñ‚è¬÷ è®ˆ¶ M´Aø¶. ï£ŒèÀ‚° 
î´ŠÌC àœO†ì¬õ ªê½ˆî£îî£™ 
ªð£¶ñ‚èÀ‚° «ï£Œ ð£FŠ¹ ãŸð´Aø¶.

Þ«î«ð£ô, èì‰î Cô ï£œèÀ‚° º¡¹ 
«êô‹ ñ£õ†ì‹, êƒèAK Ü¼«è 20 «ð¬ó 
ªî¼ï£Œ è®ˆ¶ °îPò¶. Þ«î«ð£ô, 
ªê¡¬ù ñ£ïèó£†C‚°œð†ì Ü‡í£ 
ïèK™ ªî¼ ï£Œèœ Mó†® Mó†® 
è®ˆîF™ CÁõ˜èœ àœðì 8 «ð˜ 
è£òñ¬ì‰îù˜. èì‰î ñ£î‹ «êô‹ 

ñ£õ†ì‹, ió£í‹ Þ÷ƒ«è£ ïè˜ 
ð°FJ™ ªî¼ ï£Œèœ è®ˆîF™ «óHv 
«ï£Œ ªî£ŸÁ ãŸð†´ 4 õò¶ CÁõ¡ 
å¼õ˜ àJKö‰î£˜.

Þ‰î G¬ôJ™, ªê¡¬ù ñ£ïèó£†C 
áNò˜èœ Ü‡¬ñJ™ ªî¼ ï£Œèœ 
°Pˆ¶ èí‚ªè´Š¬ð ªî£ìƒAù˜. 
ÞF™ ,   ª ê¡¬ù ñ £ ï è ó £†CJ™ 
ñ†´‹ 1,80,157 ªî¼ ï£Œèœ àœ÷î£è 
èí‚ªè´ŠH™ ªîKòõ‰¶œ÷¶ . 
ªî¼ï£Œè¬÷ è†´Šð´ˆ¶õîŸè£è 
¹Fî£è 10 ï£Œèœ Þù‚ è†´Šð£†´ 
¬ñòƒèœ è†ìŠð´A¡øù.

«ñ½‹, ªî¼ ï£ŒèÀ‚° ¬ñ‚«ó£CŠ 
ªð£ÁˆîŠð†´ è‡è£E‚°‹ ðE 
«ñŸªè£œ÷Šðì àœ÷¶. Ï.3 «è£®J™ 
ªî¼ ï£ŒèÀ‚° «óHv î´ŠÌC ªê½ˆ¶‹ 
ðE, å†´‡Eèœ c‚°‹ ñ¼‰¶èœ 
ªê½ˆîŠðì àœ÷î£è ªê¡¬ù 
ñ£ïèó£†C ªîKMˆ¶œ÷¶. ªñ£ˆîˆF™ 
îIöèˆF™ ªî¼ ï£Œèœ ÜFè÷M™ 
ªð¼A õ¼õ¶ì¡, Üîù£™, ãŸð´‹ 
ð£FŠ¹èÀ‹ ÜFèKˆ¶ õ¼Aø¶.

ªî¼ ï£Œè÷£™ ãŸð´‹ Ýðˆ¶è¬÷ 
ÜP‰¶ î£ñ£è º¡õ‰¶ Mê£Kˆî à„ê 

ªî¼M™ ïì‚°‹ «ð£¶ 
ï£Œèœ ü£‚Aó¬î!
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cFñ¡øˆF¡ Þ¼ cFðFèœ Üñ˜¾, ‘®™L 
ñŸÁ‹ Ü¬î ²ŸP»œ÷ ð°FèO™ ²ŸPˆ 
FK»‹ ªî¼ ï£Œè¬÷ â†´ õ£óƒèO™ 
ÜŠ¹øŠ ð´ˆF, è£ŠðèƒèO™ Ü¬ì‚è 
«õ‡´‹. 5,000 ªî¼ ï£ŒèÀ‚° å¼ 
è£Šðè‹ Ü¬ñ‚è «õ‡´‹.‘ÞQ«ñ™, 
‘«óHv’ ð£FŠð£™ ò£¼‹ àJKö‚è‚ 
Ãì£¶’ âù, è‡®Šð£ù àˆîó¾è¬÷ 
HøŠHˆî¶. ®™L ñ£Gô Üó²‚è£è 
HøŠH‚èŠð†ì Þ‰î àˆîó¬õ, ñŸø 
ñ£Gô Üó²èÀ‹ H¡ðŸø «õ‡®ò 
ÜõCò‹ à¼õ£°‹ â¡Á‹ ÃøŠð†ì¶.

ñ¶¬ó «è.«è.ïè¬ó «ê˜‰î êóõí¡ 
â¡ðõ˜ àò˜cFñ¡ø‹ ñ¶¬ó A¬÷J™ 
ñÂ å¡¬ø î£‚è™ ªêŒî£˜. Üõ˜ 
î£‚è™ ªêŒî ñÂM™ ÃPJ¼Šðî£õ¶: 
îIöèˆF™ ªî¼ ï£Œè¬÷ º¬øŠð® 
è†´Šð´ˆî£îî£™ ªî¼ ï£Œè÷£™ 
ï£œ«î£Á‹ ðô CÁõ˜èœ, ºFòõ˜èœ 
ð´è£òˆ¶ì¡ CA„¬ê ªðŸÁ õ¼A¡øù˜. 
âù«õ îIöèˆF™ àœ÷ ñ£Gô, «îCò ªï´…
ê£¬ôèœ ñŸÁ‹ Hø ªð£¶„ê£¬ôèO™ 
²ŸP FK»‹ ªî¼ ï£Œèœ, è£™ï¬ìè¬÷ 
è†´Šð´ˆî àKò ïìõ®‚¬è â´‚è 
àˆîóMì «õ‡´‹. Þšõ£Á êóõí¡ 
îù¶ ñÂM™ ÃPJ¼‰î£˜

Þ‰î ñÂ cFðFèœ âv.â‹.²ŠHóñEò‹, 
Ü¼œº¼è¡ Üñ˜M™ Mê£ó¬í‚° 
õ‰î¶. ÜŠ«ð£¶ cFðFèœ HøŠHˆî 
àˆîóM™, ' 'ªî¼ï£Œèœ è®Šðî£™ 
ºF«ò£˜, ªð‡èœ, CÁõ˜èœ àJKöŠ¬ð 
î´‚°‹ õ¬èJ™ àKò M¬óõ£ù 
ïìõ®‚¬è â´‚è «õ‡´‹. ê£¬ôèO™ 
²ŸP FK»‹ ªî¼ï£Œè÷£™ ÜŠð°FJ™ 
àœ÷ °ö ‰¬î èœ ,  ºF«ò £ ˜ èœ 
ð£F‚èŠð´A¡øù˜. îIöè‹ º¿õ¶‹ 
ðô àJKöŠ¹èœ ãŸð´A¡øù.

âù«õ ªî¼ï£Œè¬÷ è†´Šð´ˆ¶õ¶ 
ªî£ì˜ð£è à„ê cFñ¡ø‹ HøŠHˆî 
àˆîóM¡ Ü®Šð¬ìJ™ îIöè‹ 
º¿õ¶‹ ªî¼ï£Œè¬÷ è†´Šð´ˆî àKò 
ïìõ®‚¬è¬ò îIöè Üó² ïìõ®‚¬è 
â´‚è «õ‡´‹. îI›ï£´ º¿õ¶‹ 
ªî¼ï£Œè¬÷ è†´Šð´ˆ¶õîŸ° àKò 
ïìõ®‚¬è â´Šð¶ °Pˆ¶‹, ê£¬ôèO™ 
²ŸPˆ FK»‹ è£™ï¬ìè¬÷ î´Šð¶ 
°Pˆ¶‹ àœ÷£†C Ü¬ñŠ¹èœ, ñ£õ†ì 
Ý†Cò˜èœ àœðì Ü¬ùˆ¶ ¶¬ø 
ÜFè£KèÀ‚° î¬ô¬ñ„ªêòô£÷˜ 
²ŸøP‚¬è è®îƒèœ ÜÂŠð «õ‡´‹. 
Þšõ£Á àˆîóM†´ cFðFèœ õö‚¬è 
º®ˆ¶ ¬õˆîù˜,
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î I › ï £ † ® ¡  ñ £ ‡ ¹ I ° 
ºîô¬ñ„ê¼‹, Fó£Mì º¡«ùŸø‚ 
èöèˆ î¬ôõ¼ñ£ù F¼. º.è. vì£L¡ 
Üõ˜èœ, èöèˆ î¬ô¬ñŠ ªð£ÁŠ¬ð 
ãŸÁ Þ¡Á 8-Ý‹ Ý‡´ ªî£ìƒA»œ÷¶.

Fº èM¡  î¬ôõ ó £ è  Üõ ˜ 
«î˜‰ªî´‚èŠ ð†ì Hø° ªî£ì˜‰¶ 
õ‰î «î˜îL™ Fºè¾‚° ªî£ì˜ ªõŸP 
î‰F¼‚Aø£˜.

î I ö è ˆ F ¡  3 9 
ªî£°FèO™, 38 ªî£°Fè¬÷ 
ªõ¡Áñèˆî£ù ªõŸP„ 
êKˆFóˆ¬îˆ ªî£ìƒAù£˜.

Þó‡ì£õî£è 2 0 2 1 
ê †ì ñ¡ ø  « î ˜ î ™  - 
ðˆî£‡´ è£ôŠ ð£îè 
Ý†C¬ò Mó†® Ýø£‹ 
º¬øò£è èöè Ý†C¬ò 
GÁM - ºîô¬ñ„êó£ù£˜.

Í ¡ ø £ õ î £ è 

2 0 2 1  Ü‚«ì£ðK™ ï¬ìªðŸø 9 
ñ£õ†ìƒèO¡ áó£†Cˆ «î˜îL½‹ 
ñèˆî£ù ªõŸPè‡ì£˜.

ï£¡è£õî£è 2022 HŠóõKJ™ 
îIöè‹ º¿¶‹ ï¬ìªðŸø ïèó£†Cˆ 
«î˜î™èO™ Ü¶õ¬ó â‰î å¼ ÜóCò™ 
è†C»‹ ªðø£î ñ£ªð¼‹ ªõŸP¬ò 
Fó£Mì º¡«ùŸø‚ èöèˆFŸ°ˆ 
«î®ˆî‰î£˜.

ä‰î£õî£è îŸ«ð£¶ (2023 
ñ£˜„) ï¬ìªðŸø ß«ó£´ 
Þ¬ìˆ «î˜îL½‹ ñèˆî£ù 
ªõŸPè‡´, å¼ ñ£ªð¼‹ 
¹ó†C¬ò ãŸð´ˆF»œ÷£˜.

2 0 2 4 - ™  ï ¬ ì ª ð Ÿ ø 
ï £ ì £ À ñ ¡ ø  ª ð £ ¶ ˆ 
«î˜îL™ îI›ï£´ ñŸÁ‹ 
ð£‡®„«êKJ™ àœ÷ ï£Ÿð¶ 
ªî£°Fè¬÷»‹ F.º.è. ñŸÁ‹ 
Üî¡ Ã†ìE‚ è†Cèœ 

ÜAô Þ‰Fò ÜóCò¬ô î¡ ð‚è‹ F¼Š¹‹ vì£L¡! 
F.º.è î¬ôõó£è â†ì£‹ Ý‡®™ ªî£ì¼‹ ðòí‹!

dè£K™ «ðóEJ™ 
ðƒ«èŸÁ à¬óò£ŸPò 

îIöè ºî™õ˜
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¬èŠðŸP å¼ ¹Fò õóô£ŸÁ„ ê£î¬ù 
ãŸð´ˆF»œ÷¶. Þ‰î ê£î¬ùJ™ ðô 
º‚Aò Ü‹êƒèœ ÜìƒAJ¼‚A¡øù.

H.«ü.H. è†C «ð£†®J†ì 23 
ÞìƒèO™ å¡P™Ãì ªõŸP ªðø 
º®òM™¬ô. Üˆ¶ì¡ 11 ªî£°FèO™ 
ªìð£C†è¬÷»‹ Þö‰¶œ÷¶. Ü.F.º.è. 
è†C»‹ Üî¡Ã†ìE‚ è†CèÀ‹ 
«ð£†®J†ì 40 ªî£°FèO™ å¼ 
ªî£°FJ™ Ãì ªõŸP ªðø º®òM™¬ô.

Üˆ¶ì¡ 5 º¬ø îI›ï£†®™ 
Ý†C¹K‰î Ü.F.º.è . è†C Þ‰î 
ï£ì£Àñ¡øˆ «î˜îL™ 7 ªî£°FèO™ 
ªìð£C†è¬÷ Þö‰¶ ð´«î£™M¬ò„ 
ê‰Fˆî¶.

Þ‰î G¬ôJ™ 2026 Ý‹ Ý‡´ îIöè 
ê†ìñ¡ø «î˜î™ õó¾œ÷¶. 

Þ‰î G¬ôJ™ îIöè ºî™õ˜ º è 
vì£L¡ Üõ˜èœ ÜAô Þ‰Fò Ü÷M™ 
«ð²ªð£¼÷£è ÝAJ¼‚Aø£˜.

ªî£°F ñÁõ¬óò¬ø ªî£ì˜ð£ù 
Ã†´ ïìõ®‚¬è °¿ Ã†ì‹ ªê¡¬ù 
A‡®J™ àœ÷ ï†êˆFó æ†ìL™ 
ñ£˜„ 22,2025 Ü¡Á ï¬ìªðŸø¶. 
îI›ï£´ ºîô¬ñ„ê˜ º.è,vì£L¡ 
î¬ô¬ñJ™ ï¬ìªðŸø Þ‰î Ã†ìˆF™ 
«èó÷ ºî™õ˜ Hùó£J Müò¡, 
ªîôƒè£ù£ ºî™õ˜ «óõ‰ˆ ªó†®, 
ð…ê£Š ºî™õ˜ ðèõ‰ˆ ñ£¡, è˜ï£ìè 
¶¬í ºî™õ˜ ®.«è.Cõ°ñ£˜ ñŸÁ‹ 

ð™«õÁ º‚Aò ÜóCò™ è†CèO¡ 
î¬ôõ˜èœ ðƒ«èŸøù˜.

Þ‰î‚ Ã†ì‹ ÜAô Þ‰Fò ÜóCòL™ 
ðóðóŠ¹ ãŸð´ˆFò¶.

ð…ê£Š ñ£Gô ºîô¬ñ„ê˜ ðèõ‰ˆ 
ñ£¡ Üõ˜è¬÷ Ü¬öˆ¶ õ‰¶ è£¬ô 
àí¾ MKõ£‚è F†ìˆF¬ù ªî£ìƒA 
¬õˆî£˜ . Üõ¼¬ìò F†ìƒèœ 
Ü¬ùˆ¶ ñ£GôƒèÀ‹ H¡ðŸø‚Ã®ò 
õ¬èò£è àœ÷ù âù ñùî£óŠ 
ð£ó£†®ù£˜  ð…ê£Š ºî™õ˜.

Ü«î «ð£¡Á,  dè£K™ ñ£GôˆF™ 
õ£‚è£÷˜ ð†®ò™ bMó F†ìˆ¬î 
è‡®‚°‹ õ¬èJ™ ï¬ìªðŸø 
«ðóEJ™ ñ‚è÷¬õ âF˜‚è†Cˆ 
î¬ôõó£ù ó£°™ è£‰F, dè£˜ ó£w†Kò£ 
üùî£ è†CJ¡ î¬ôõ¼ñ£ù «îüvM 
ò£îš, ï£ì£Àñ¡ø àÁŠHù˜ HKòƒè£ 
è£‰F ñŸÁ‹ Þ‰Fò Ã†ìE î¬ôõ˜ 
ÝA«ò£¼ì¡ ðƒ«èŸÁ Þ‰Fò£M¡ 
àœ÷ Ü¬ùõK¡ èõùˆ¬î»‹ ß˜‚°‹ 
õ¬èJ™ î¡Â¬ìò Ýöñ£ù è¼ˆF¬ù 
ðF¾ ªêŒ¶ ñ£ªð¼‹ MNŠ¹í˜¬õ 
ãŸð´ˆFù£˜.

î¡Â¬ìò à¬ó¬ò îIN«ô«ò 
îIöè ºî™õ˜ «ðê Ü¶ Þ‰FJ™ 
ªñ£Nªðò˜‚èŠð†ì¶.

Þ‰îŠ «ðóEJ™ ðƒ° ªðŸø Hø° 
ÜAô Þ‰Fò ÜóCòL™ îIöè ºî™õK¡ 
ªðò˜ e‡´‹ ðóðóŠð£è «ðêŠð†ì¶.
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î¬ôïè˜ ªì™LJ™ ì£Š «óƒè˜v 
«ñ«ùxªñ¡† A÷Š ãŸð£´ ªêŒî 
2025õ¶ ªõœO Mö£ «îCò «ñô£‡¬ñ 
à„C ñ£ï£†®™, NLC Þ‰Fò£ LIªì† 
GÁõùˆF¡ CMD ÿ Hóê¡ù °ñ£˜ 
«ñ£†´ŠðœO‚°, Ý‡®¡ Cø‰î 
CEO M¼¶ õöƒèŠð†ì¶. 

î¬ô¬ñˆ¶õ‹, ªî£N™¸†ð‹ 
ñŸÁ‹ ñ‚èO¡ ê‚F Íô‹ GÁõù 
ªõŸP¬ò «ï£‚A„ ªê™õF™ Üõó¶ 
ªî£¬ô«ï£‚°Š ð£˜¬õ ªè£‡ì 
î¬ô¬ñ¬ò Þ‰î M¼¶ ÜƒWèK‚Aø¶.

üùõK 12, 2023 ºî™ NLC Þ‰Fò£ 
LIªì† (NLCIL) Þ¡ î¬ôõ˜ ñŸÁ‹ 
G˜õ£è Þò‚°ïó£è (CMD)

ÿ Hóê¡ù °ñ£˜ ðEò£ŸP 
õ¼Aø£˜. NLCIL Þ¡ CMD Ýè 
GòI‚èŠð´õîŸ° º¡¹ ,  Üõ˜ 
ïõ‹ð˜ 4, 2020 ºî™ °üó£ˆ ñ£Gô 
I¡ê£ó‚ èöè LIªì† (GSECL) Þ¡ 
G˜õ£è Þò‚°ïó£èŠ ðEò£ŸPù£˜. 
I¡ê£óˆ ¶¬ø, Gô‚èKˆ ¶¬ø àœO†ì 
å¿ƒ°º¬ø ðîMèœ à†ðì âKê‚Fˆ 
¶¬øJ™ 3 îê£ŠîƒèÀ‚°‹ «ñô£è 
îù¶ Cø‰î ÜÂðõˆ¶ì¡, ÿ Hóê¡ù 
°ñ£˜ «ñ£†´ŠðœO NTPC (è£˜Šð«ó† 
âKªð£¼œ «ñô£‡¬ñ) Þ™ G˜õ£è 
Þò‚°ï˜, CNUPL (CIL NTPC à˜ü£ 
H¬ó«õ† LIªì†) Þò‚°ï˜, MGCL 

(ñè£°x «è£LòKv LIªì†) Þ¡ 
Þ¬í G˜õ£è Þò‚°ï˜ ñŸÁ‹ 
ñFŠ¹I‚è «ñŸ° Hó£‰Fò I¡ °¿M¡ 
(WRPC) î¬ôõó£è¾‹ ðEò£ŸPù£˜.

I¡ àŸðˆF G¬ôò GÁõ™ , 
ªêò™ð£´èœ ñŸÁ‹ ðó£ñKŠ¹, 
âKªð£¼œ «ñô£‡¬ñ ñŸÁ‹ 
¬èò£Àî™, èùóè ÌI ïè¼‹ è¼MèO¡ 
ðó£ñKŠ¹, à¼†ì™ ðƒ° ªêò™ð£´èœ 
ñŸÁ‹ ðó£ñKŠ¹, ¹¶ŠH‚èˆî‚è¬õ 
ñŸÁ‹ Ü¬ùˆ¶ ð²¬ñ ºòŸCèO½‹ 
Üõó¶ G¹íˆ¶õ‹ àœ÷¶. I¡ 
è†ìíˆ¬î‚ °¬øŠðîŸè£è ð™«õÁ 
I¡ G¬ôòƒèO™ Gô‚èK ñŸÁ‹ 
âKõ£»¬õ Fø¬ñò£è¾‹ àè‰îî£è¾‹ 
ðò¡ð´ˆ¶õîŸ° àîMò I¡ Ü¬ñ„êè‹, 
Gô‚èK Ü¬ñ„êè‹, ªð†«ó£Lò‹ 
ñŸÁ‹ ÞòŸ¬è âKõ£» Ü¬ñ„êè‹ 
ÝAòõŸP™ «îCò Ü÷Mô£ù 
ªè£œ¬èè¬÷‚ ªè£‡´õ¼õF™ 
Üõ˜ º‚Aò ðƒ° õAˆî£˜. GSECL Þ¡ 
G˜õ£è Þò‚°ïó£è Þ¼‰î è£ôˆF™, 
G¬ôò£ù è‡´H®Š¹èœ ñŸÁ‹ 
º¡ºòŸCèœ Íô‹ Fø¡ Ã†ì™, 
ªêò™ð£†´ CøŠ¹ ñŸÁ‹ ð£¶è£Š¹ 
ÝAòõŸP™ Cø‰¶ M÷ƒAù£˜.

P.ð£ô£T

NLC(Retd)
ªïŒ«õL

â¡.â™.C 
ÜFè£K‚° 

«îCò 
M¼¶!
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Þ¡¬ø‚° Ý‡ ªð‡ MˆFò£ê‹ Þ™ô£ñ™ 
õò¶ MˆFò£ê‹ Þ™ô£ñ™ Ü¬ùõ¼‚°‹ ñù 
Ü¿ˆî‹ â¡ð¶ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶. Üõóõ˜ 
Åö½‚° ãŸð ñù Ü¿ˆîˆ¶‚è£ù Åö™ 
ãŸð´Aø¶. ð®‚°‹ ñ£íõ˜èÀ‚° «î˜M™ 
G¬øò ñFŠªð‡èœ â´‚è «õ‡´‹ â¡Á 
Ü¿ˆî‹ ãŸð´‹ «ð£¶ Ü¶ ñù Ü¿ˆîñ£è 
ñ£ÁAø¶. Ü½õôèˆF™ å¼ °PŠH†ì 
ðE¬ò º®‚è «õ‡´‹ â¡Á 
«ñ™ ÜFè£Kèœ õŸ¹Áˆ¶‹ 
«ð£¶ Ü¬î ªêŒò º®ò£ñ™ 
«ð£°‹ «ð£¶ ñù Ü¿ˆî‹ 
ãŸð´Aø¶. ÞŠð®Šð†ì 
ñ ù  Ü ¿ ˆ î ƒ è œ 
ÜFèñ£°‹ «ð£¶ Ü¶ 
àì¬ô ð£F‚Aø¶ . 
Ü¶ Cô «ï óƒèO™ 
ñùG¬ô ð£F‚èŠðì¾‹ 
îŸªè£¬ô‚° É‡ì¾‹ 
G¬ô¬ñ‚° Ý÷£‚°Aø¶. 
âù«õ ñù Ü¿ˆî‹ ãŸð´‹ «ð£¶ 
Ü¬î °¬øŠðîŸ° â¡ù õNèœ 
à‡«ì£ Ü¬î èõùˆF™ ªè£‡´ ªêò™ðì 
«õ‡´‹.

G¬ùõ£Ÿø™ ñŸÁ‹ Fò£ù‹: ñù àÁF 
ñŸÁ‹ Fò£ù ¸†ðƒè¬÷Š ðJŸC ªêŒõ¶ 
ñù¬î Ü¬ñFŠð´ˆî¾‹, ñù Ü¿ˆî 
Ü÷¬õ‚ °¬ø‚è¾‹, àœ Ü¬ñF ñŸÁ‹ 
î÷˜¾ àí˜¬õ á‚°M‚è¾‹ àî¾‹. ñù 
àÁF â¡ð¶ îŸ«ð£¬îò î¼íˆF™ b˜Š¹ 
Þ™ô£ñ™ èõù‹ ªê½ˆ¶õ¬î àœ÷ì‚°Aø¶, 
Ü«î «ïóˆF™ Fò£ù‹ â¡ð¶ ñù¬î 
å¼ºèŠð´ˆ¶õ¬î»‹, Ý›‰î ²õ£ê‹, àì™ 
v«è¡ ñŸÁ‹ õNè£†ìŠð†ì èŸð¬ù «ð£¡ø 
ð™«õÁ ¸†ðƒèœ Íô‹ MNŠ¹í˜¬õ 
õ÷˜Šð¬î»‹ àœ÷ì‚Aò¶.

ñù Ü¿ˆîˆ¬î‚ °¬øŠðîŸ°‹ å†´ªñ£ˆî 
ï™õ£›¬õ «ñ‹ð´ˆ¶õîŸ°‹ õö‚èñ£ù 
àìŸðJŸC ñŸÁ‹ àì™ ªêò™ð£´èO™ 

ß´ð´õ¶ Iè¾‹ ðòÂœ÷ õNèO™ å¡ø£°‹. 
àìŸðJŸC ÞòŸ¬èò£ù ñùG¬ô¬ò àò˜ˆ¶‹ 
â‡«ì£˜H¡è¬÷ ªõOJ´Aø¶, «ñ½‹ 
ðî†ì‹ ñŸÁ‹ ñù„«ê£˜M¡ ÜP°Pè¬÷Š 
«ð£‚è àî¾Aø¶. Ü¶ ï¬ìŠðJŸC‚°„ 
ªê™õî£è Þ¼‰î£½‹ êK , T‹IŸ°„ 
ªê¡ø£½‹ êK, «ò£è£ ðJŸC ªêŒî£½‹ êK, 

cƒèœ ÜÂðM‚°‹ å¼ õ¬èò£ù 
àìŸðJŸC¬ò‚ è‡ìPõ¶ ñù 
Ü¿ˆîˆ¬î G˜õAŠðF™ 
Ýöñ£ù ï¡¬ñè¬÷ˆ î¼‹.

ñù Ü¿ˆîˆ¶ì¡ cƒèœ 
àí¼‹ ªð£¿¶ i†®™ 
Þ¼‚°‹ ªð£¼†è¬÷ 
¶¬ìˆ¶ ²ˆî‹ ªêŒ¶ 
ÜîŸ°Kò ÞìƒèO™ 

êKò£è Y˜ð´ˆ¶õ¶ Íô‹ 
ñù Ü¿ˆîˆ¬î °¬øˆ¶‚ 

ªè£œ÷ º®»‹. i†®Ÿ° 
Üö° «ê˜‚°‹ ªð£¼†è¬÷ 

«î˜‰ªî´ˆ¶ õ£ƒA ¬õ‚èô£‹.

ªê™«ð£¡ õ‰îFL¼‰¶ ï‹ 
Í¬÷‚° «õ¬ô ªè£´Šð¶‹ °¬ø‰¶M†ì¶. 
«ò£C‚è «ïó«ñ ªè£´‚è£ñ™ â¡ù «èœM 
â¿‰î£½‹ àì«ù Þ¬íòî÷ˆF™ «îì 
Ýó‹Hˆ¶ M´A«ø£‹.

å¼ ê£î£óíñ£ù èí‚° «ð£´õîŸ° Ãì 
calculator ðò¡ð´ˆ¶A«ø£‹. Í¬÷¬ò ªêò™ 
ð´ˆî£ñ™ Þ¼‰î£™ å¼ è†ìˆF™ Í¬÷ 
ªêôòLö‰¶ «ð£õîŸ° õ£ŒŠ¹èœ ÜFè‹ 
â¡Á ÃøŠð´Aø¶ .

Übîñ£è ªê™«ð£¡ ðòŠð´ˆ¶õFù£™ 
å¼Mîñ£ù ñù «ï£Œ‚° îœ÷Šð´A«ø£‹ 
â¡Á ªê£¡ù£½‹ Ü¶ I¬èò™ô.

âù«õ ªê™«ð£¡ ð£˜ŠðF™ å¼ °PŠH†ì 
«ïó‹ ¬õˆ¶‚ ªè£‡´ îù‚°ˆî£«ù 
è†´Šð£´ MFˆ¶ ªè£‡ì£™ Ü¶¾‹ ñù 
Ü¿ˆîˆ¬î °¬ø‚è õN ãŸð´‹.

ñù Ü¿ˆî‹ °¬øò!
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® .Ý˜ . â¡Á Ü¬ö‚èŠð´‹ 
®.ó£«ü‰î˜ ð¡ºèˆ Fø¬ñ ªè£‡ìõ˜. 

è¬î, F¬ó‚è¬î, õêù‹, Þò‚è‹, 
ð£ì™èœ, åOŠðF¾ â¡ø CQñ£M¡ 
åšªõ£¼ ¶¬øJ½‹ î¡Â¬ìò 
ºˆF¬ó¬ò ðFˆîõ˜ ® .Ý˜.

 F.º.èM™ Þ¼‰î «ð£¶ â‹.T.Ý˜ 
Ý†C¬ò ðŸP ð£ì™èœ â¿F 
Fºè¾‚°  Ýîóõ£è «î˜î™ Hó„ê£ó‹ 
ªêŒîõ˜ ® .Ý˜.

êeðˆF™ å¼ Gè›„C å¡P™ 
î¡Â¬ìò F¬ó ¶¬øJ¡ º¡«ù£® 
â‹ .T. Ý˜ .â¡Á °PŠH†´œ÷£˜.

1980 -‹ Ý‡´ ªõOò£ù å¼ 
î¬ô ó£è‹ â¡ø ðìˆF¡ Íô‹ 
îI› CQñ£M™ ÜPºèñ£ù£˜. Þ‰î 
ðìˆFŸ°, è¬î, F¬ó‚è¬î, õêù‹ 
â¿F è™ÖK ñ£íõ˜ «èó‚ìK™ 
«èI«ò£õ£è ï®ˆF¼Šð£˜.

Þ‰î ðìˆ¬î ªî£ì˜‰¶, õê‰î 
Ü¬öŠ¹èœ, ªï…C™ å¼ ó£è‹, ó£è‹ 
«î´‹ ð™ôM àœO†ì ðìƒè¬÷ 
Þò‚A CPò «èó‚ìK™ ï®ˆ¶ õ‰î 
®.ó£«ü‰î˜, 1983 -‹ Ý‡´ î£Œ 
îò£Kˆ¶ Þò‚A ï®ˆî àJ¼œ÷õ¬ó 
àû£ â¡ø ðìˆF¡ Íô‹ q«ó£õ£è 
è÷IøƒAù£˜. Þ‰î ðìˆF™ Üõ˜ 
ï®ˆî ªêJ¡ ªüòð£™ «èó‚ì˜ 
Þ¡Áõ¬ó «ðêŠð†´ õ¼Aø¶. 
àJ¼œ÷õ¬ó àû£ F¬óŠðì‹ ªðKò 
ªõŸPŠðìñ£è Ü¬ñ‰î¶. Þ‰î 
ðìˆF¡ Íô‹ î£¡ ï®¬è ïOQ îI› 
CQñ£M™ ï£òAò£è ÜPºèñ£ù£˜.

Ü î ¬ù ˆ  ª î £ ì ˜ ‰ ¶  ð ô 
ªõŸPŠðìƒè¬÷ ªè£´ˆî ®.ó£«ü‰î˜, 
ðô  ð ìƒèO™ q« ó £ õ £ è¾‹ 
ï®ˆ¶œ÷£˜. °PŠð£è, àJ¼œ÷õ¬ó 

àû£ F¬óŠðìˆFŸ° Hø° î£¡ Þò‚Aò ªð¼‹ð£ô£ù 
ðìƒèO™ q«ó£õ£è ï®ˆF¼‰î ®.Ý˜, å¼ ðìˆF™ 
Ãì ï£òA¬ò ªî£†´ «ð²õ¶ «ð£¡ø è£†CJ™ 
ï®ˆF¼‚èñ£†ì£˜. ï®Š¹ ªê£™L‚ªè£´‚°‹«ð£¶ 
Ãì, Üõ˜ ªî£†´ «ðêñ£†ì£˜ â¡Á ðô ï®¬èèœ 
ÃPJ¼‚Aø£˜èœ. ®.ÝK¡ Þ‰î è‡Eòñ£ù ð‡¹‚° 
â‹.T.Ý˜ î£¡ è£óí‹. â¡Aø£˜ ®.Ý˜.

Üƒ«è CKŠðõ˜èœ CK‚è†´‹ Ü¶ Ýíõ CKŠ¹, ï£¡ 
Ý¬íJ†ì£™ àœO†ì ð£ì™è¬÷ «è†ìHø°, C¡ù 
å¼ ì£Q‚ «ð£¡ø àŸê£è‹ âù‚° A¬ìˆî¶, ï£¡ å¼ 
ªõPˆîñ£ù, ñ‚èœ Fôè‹ â‹.T.Ý˜ ðŸP îŠð£ «ð²ù£ 
°ˆ¶ù£ Í‚°ô õ¼‹ óˆî‹. Ýù£™ ï£¡ óˆîˆF¡ óˆî‹. 
Þ¡¬ø‚° ï£¡ Þšõ÷¾ ê£î¬ù ªêŒF¼‚A«ø¡ â¡ø£™, 
ÞŠ«ð£¶ Ãì ê£˜L «è†ì£˜ â¡ù ®.Ý˜. Þšõ÷¾ †K‹ñ£ 
Þ¼‚WƒèÂ, ÜîŸ° è£óí‹ àìŸðJŸC ñùŠðJŸC.

àìŸðJŸC ÃìˆF™ Ãì àìŸðJŸC ªêŒò º¡ 
àî£óí‹ ò£˜ â¡Á «è†ì£™, ñ‚èœ Fôè‹ â‹.T.Ý˜ 
â¡Á ñ†´«ñ ï£¡ ªê£™«õ¡. â¡ ð‚èˆF™ õ‰¶ 
Üšõ÷¾ ªð‡èœ ¬è ªè£´‚è õ‰î£ƒè, îIö˜ 
ð‡ð£´ ªð‡è¬÷ ¬èªò´ˆ¶ °‹Hì «õ‡´«ñ îMó, 
¬è ªè£´‚è ñ£†«ì¡ â¡Á ªê£¡«ù¡. Þ‰î ð‡ð£´ 
â¡Qì‹ õ÷˜‰¶ Þ¼‚Aø¶ â¡ø£™ ÜîŸ° º¡«ù£® 
ñ‚èœ Fôè‹ â‹.T.Ý˜ Üõ˜ ñ†´«ñ â¡Á ÃP»œ÷£˜.

âù‚° º¡«ù£® â‹.T.Ý˜: 
ªê£™Aø£˜ ®.Ý˜!
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10 ô†ê‹ óCè˜è¬÷ å«ó ÞìˆF™ Fó†®ò 
ªî½ƒ° ÅŠð˜ vì£˜ Có…YM... "Hóü£ ó£xò‹" 
â¡Aø ¹Fò è†C¬ò 2008-Ý‹ Ý‡´ ¶õ‚Aù£˜. 

ÝÀ‹ è£ƒAóv, âF˜‚è†Cò£è ðô«ñ£´ 
Þ¼‰î ªî½ƒ° «îê‹ ñŸÁ‹... õì‚° Ý‰Fó£M™ 
ñ†´‹ õ½õ£è Þ¼‰î ªî½ƒè£ù£ ó£w®ó êIF... 
ÝAò è†CèÀ‚° ñ£Ÿø£è õ‰î£˜... Có…YM, â‰î 
è†C»‹ ÜîŸ° º¡ð£è 10 ô†ê‹ «ð¬ó æKìˆF™ 
Fó†® Ý‰Fó£¬õ ÜFó ¬õˆî¶ A¬ìò£¶... 
â¡Aø H‹ñ£‡ì ÜóCò™ ê£î¬ù¬ò ªêŒîð® 
ÜóCò½‚° õ‰î£˜ Có…YM.

Ü¡Á... "Ý‰Fó£M¡ ªñ£ˆî õ£‚è£÷˜èœ 5.5 
«è£® «ð˜. F¼ŠðFJ™ Fó‡ì óCè˜ Ã†ì‹ ²ñ£˜ 
2% õ£‚è£÷˜èœ. Þõ˜èœ åšªõ£¼õ¼‚°‹ H¡.. 
10 «ð˜ â¡ø£«ô... 22% æ†´èœ Có…YM õê‹ 
ÞŠ«ð£«î àœ÷¶, Ü´ˆî 1 Ý‡´ Hó„ê£ó‹ 
Íô‹ «ñ½‹ 15% ÜFèK‚°‹... Ý†C¬ò H®ˆ¶ 
ºîô¬ñ„ê˜ ÝAM´õ£˜" â¡ø£˜èœ... ðô 
ÜóCò™ Føù£Œ¾ èEŠð£÷˜èœ.

ñÁ Ý‡´... 2009™ ï£ì£Àñ¡øˆ¶ì¡ 
Þ¬í‰¶ ïì‰î, å¼ƒA¬í‰¶ Þ¼‰î Ü¡¬øò 
Ý‰FóŠHó«îê ê†ìñ¡øˆ «î˜îL™... ÅŠð˜ 
vì£˜ Có…YMJ¡ è†C... ï£ì£Àñ¡ø ñŸÁ‹ 
ê†ìñ¡øˆF¡ Ü¬ùˆ¶ ÞìƒèO½‹ îQˆ¶ 
«ð£†®J†ì¶. 

Þ‰Fò «î˜î™ Ý¬íò‹ Þ‚è†C‚° ªð£¶ 
C¡ù‹ å¶‚è ñÁˆ¶ M†ì¶.  "å¡PòˆF½‹ 
ñ£GôˆF½‹ ÝÀ‹ è£ƒAóv è†CJ¡ êF... 
â¡¬ù è‡´ Ü…²Aø¶.. . âƒèœ è†C 
«õ†ð£÷˜èÀ‚° åšªõ£¼ ªî£°FJ½‹ 
ªõš«õÁ ²«ò†¬ê C¡ù‹ î‰¶ ºì‚èŠ 
ð£˜‚Aø¶..." â¡ªø™ô£‹ °Ÿø„ê£†´ ÃP.. ²Šg‹ 
«è£†´‚° ªê¡Á... õö‚° «ð£†ì£˜ Có…YM. 

õö‚A™... Üõ˜ è†C «ð£†®Jì ªð£¶ C¡ù‹ 
å¡¬ø Ü¬ùˆ¶ ªî£°FèÀ‚°‹ å¶‚°ñ£Á 
«î˜î™ Ý¬íòˆ¶‚°... ÜFó®ò£è Þ¬ì‚è£ô 
b˜Š¹ õöƒAò¶. Có…YM‚°... ¶õ‚è«ñ 
IèŠªðKò ªõŸP... â¡Á â™«ô£¼‹ ÃPù£˜èœ.

óJ™ â…C¡ â¡Aø å¼ ªð£¶ C¡ùˆF™... 
2009 Ý‹ Ý‡´... Ý‰Fó£M¡ 42 ï£ì£Àñ¡ø 
ªî£°FJ½‹... 294 ê†ìñ¡ø ªî£°FJ½‹ îQˆ¶ 
«ð£†®J†ì¶ ÅŠð˜ vì£˜ Có…YMJ¡ è†C.

Có…YM‚° Ü¡Á ï£ì£Àñ¡øˆ «î˜î™ 
º‚Aòñ™ô. 

Ýè«õ... ºîô¬ñ„ê˜ «õ†ð£÷˜ Có…YM 
â¡Aø Ü‰îvF™ 2009 ê†ìñ¡ø «î˜îL™ 
Ü¬ùˆ¶ 294 ªî£°FèO½‹ îQˆ¶ «ð£†®J†´.. 
148 â¡Aø ªñü£K†® â¡ø Þô‚¬è «ï£‚A 
ªê¡ø Þ‚è†C... ªõÁ‹ 18 Þìƒè¬÷ ñ†´«ñ 
ªõ¡ø¶.

îƒèO¡ ÅŠð˜ vì£˜ Có…YM¬ò Ý‰Fó 
ºîô¬ñ„ê˜ Ý‚°õ«î óCè˜èO¡ M¼Šð‹ 

Ý‰Fó ÅŠð˜ vì£K¡ 
Üvîñùñ£ù ÜóCò™ 

ðòí‹!
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â¡ðî£™ ê†ìñ¡øˆ «î˜îL™ î£¡ ÜFè 
èõù‹ îóŠð†ì¶. ÜFè‹ «ð˜... îƒèœ i†´ 
¹œ¬÷ (Có…YMJ¡ óCè˜) ªê£¡ù¬î «è†´... 
Üõ˜èO¡ Ý¬ê‚° ÞíƒA Có…YM è†C‚«è.. 
ðôóCè˜ ñ¡ø °´‹ðˆFù˜ æ†´ «ð£†ìù˜ «ð£ô. 
Üîù£™... ê†ìñ¡ø «î˜îL™... Có…YM è†C‚° 
16% õ£‚°èœ A¬ìˆîù. 

å«ó_«î˜îL™_ºîô¬ñ„ê˜_ï£Ÿè£L â¡Aø 
Þô‚A™ «î˜îL™ °Fˆî Có…YM 2 ê†ìñ¡ø 
ªî£°FèO™ «ð£†®J†ì£˜. ÜF™ å¡P™ 
«î£Ÿø£˜. å¡P™ ñ†´«ñ ªõ¡ø£˜. Có…YM«ò 
«î£Ÿø¶... «î˜î½‚° º¡ è†ìŠð†ì ê…YM 
eî£ù áìè H™ìŠ¹‚° IèŠªðKò «î£™Mò£è 
Ýù¶.

Ýù£½‹... Þ‚è†C ªî½ƒè£ù£ ó£w®Kò 
êIF è†C¬ò º‰F...  Í¡ø£õ¶ ÞìˆFŸ°ˆî£¡ 
õó º®‰î¶. 28% æ†´è¬÷ ªðŸÁ  92 Þìƒè¬÷ 
ªõ¡ø ê‰Fóð£¹ ï£»´ e‡´‹ âF˜‚è†Cˆ 
î¬ôõ˜ Ýù£˜. ÝÀ‹ è£ƒAóv è†CJ¡ 
ºîô¬ñ„ê˜ åŒâv ó£ü«êè˜ ªó†®, 37% 
æ†´è¬÷ ªðŸÁ 156 ªî£°FJ™ ªõ¡Á e‡´‹ 
ºîô¬ñ„ê˜ Ýù£˜.

C ó…YM‚°‹ ÜõK¡ óCè˜èÀ‚°‹ 
º‚Aòñ™ô£î...

ï£ì£Àñ¡øˆ «î˜îL™... ªõÁ‹ 6% æ†´è¬÷ 
ñ†´«ñ ªðŸø Có…YM è†C...

å¼ ªî£°FJ™ Ãì ªõŸP ªðøM™¬ô..!

22% æ†´õƒA Þ¼Šðî£è ÜÂñ£ù‹ 
ªêŒòŠð†ì Có…YM è†C‚° ªõÁ‹... 6% æ†´èœ 
ñ†´«ñ ï£ì£Àñ¡øˆF™ A¬ìˆîù. Ýè«õ, 
Þ¶«õ Có…YM è†CJ¡ óCè˜ ðôˆF™ Ü¬ñ‰î 
åKTù™ õ£‚° õƒAò£è ð£˜‚èŠð†ì¶. Ýè«õ... 
1ªî£°FJ™ ªõ¡ø AIMIM è†CJ¡ å¬õC‚° 
H¡ù£® 5õ¶ ÞìˆFŸ° ªê¡Á M†ì£˜ Có…YM.

Có…YM«ò î¡ ê†ìñ¡ø ªî£°FJ™ 
«î£Ÿø¶‹... .Ý†C¬ò H®‚è º®ò£M†ì£½‹ 
Ãì âF˜‚è†C Ýè‚Ãì º®òM™¬ô«ò â¡Aø 
è´‹ ãñ£Ÿøº‹... ãèŠð†ì ªî£°FèO™ Có…YM 
è†C‚° ªìð£C† «ð£ù¶‹... Üî¡ Hø° Có…
YM‚° ÜóCò™ eî£ù Ý˜õ‹ M¼Šð‹ â™ô£‹ 
ïC‰¶ «ð£è„ ªêŒî¶. Üî¡ Hø° óCè˜èÀ‚°‹ 
è†CJ™ Ý˜õ‹ Þ™¬ô. 

" 2 9 4 ªî£°FJ½‹ Có…YM â¡Aø 
åŸ¬ø ºè‹ ªõŸP ªðø º®ò£¶... åšªõ£¼ 
ªî£°FJ½‹ Ü‰î á˜ ñ‚èO¡ ï‹H‚¬è¬ò 
ªðŸø Hóðôñ£ù «õ†ð£÷˜èœ ÜõCò‹" 
â¡ð¬î Có…YM ñ†´I¡P Üõó¶ óCè˜èÀ‹ 
º‚Aòñ£è áìè ðˆFK‚¬èò£÷˜èÀ‹ M÷ƒA‚ 
ªè£‡ìù˜. Ýè«õ... "åšªõ£¼ ªî£°FJ½‹ 
ñ£õ†ì ªêòô£÷˜èœ  õ†ì ªêòô£÷˜èœ å¡Pò 
ªêòô£÷˜èœ Ìˆ ãªü¡†... «ð£¡ø ðôñ£ù 
è†C‚ è†´ñ£ù‹ ªè£‡ì è£ƒAóv, ªî°ƒ° 
«îê‹ ñŸÁ‹ ªî½ƒè£ù£ ãKò£M™ ñ†´‹ 
ÜŠð®ò£ù ðô‹ ªè£‡ì ªî½ƒè£ù£ ó£w®ó 
êIF è†Cè¬÷ âF˜ˆ¶ ªõŸP ªðø IèŠªðKò 
àòó‹ î£‡ì «õ‡´‹" â¡ø à‡¬ñ Có…
YM‚° ¹K‰î¶. ÜîŸ° Þ¡Â‹ ðô Ý‡´èœ 
è´¬ñò£è à¬ö‚è «õ‡´‹... â¡ð¶‹ Có…
YM‚° ¹K‰î¶. Ü‰î à¬öŠH™ 100™ 1 ðƒ° 
à¬öˆ¶... CQñ£M™ ðô «è£® ê‹ð£Fˆîõ˜ 
CóëYM.

Ýîô£™... ªõÁ‹ 2 Ý‡´èœ ñ†´«ñ àJ˜ 
õ£›‰î Có…YM¡ Hóü£ ó£xò‹ è†C... 2011™ 
è¬ô‚èŠð†´M†ì¶..! 

è†C Ýó‹Hˆî 2008 ºî™ CQñ£M™ 
ï®‚è£ñ™ Þ¼‰î Có…YM.... e‡´‹ q«ó£õ£è 
ï®‚èŠ «ð£Œ M†ì£˜..!!

Ý‰Fó ÅŠð˜ vì£K¡ Üvîñùñ£ù ÜóCò™ 
ðòí‹!
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àôè ñ‚èœ ªî£¬èJ™ c‡ì 
Ý»Àì¡ õ£¿‹ ï£´èO™ üŠð£¡ 
âŠ«ð£¶‹ º¡ùEJ™ Þ¼‚°‹. 
Üƒ°œ÷ ñ‚èœ, ²¬õò£ù àí¾è¬÷ 
M¼‹H à‡ì£½‹, àì™ ð¼ñ¡ 
Hó„ê¬ù Þ™ô£ñ™, å™Lò£è¾‹, 
²Á²ÁŠð£è¾‹ Þ¼Šð¬î‚ è£íô£‹.

üŠð£Qò˜èœ, 'ýó£ ý£„C ¹' 
(Hara Hachi Bu) â¡ø å¼ ðö¬ñò£ù 
îˆ¶õˆ¬îŠ H¡ðŸÁAø£˜èœ. Þî¡ 
ªð£¼œ, "õJÁ 80% Gó‹¹‹ õ¬ó 
ñ†´«ñ à‡í «õ‡´‹" â¡ðî£°‹. 
ðC ÜìƒAò¾ì¡, º¿¬ñò£è 
õJÁ Gó‹¹õîŸ° º¡«ð à‡ð¬î 
GÁˆFM´õ£˜èœ. Þ¶ ÜFèñ£è„ 
ê£ŠH´õ¬îˆ îM˜‚è¾‹, àì™ â¬ì 
Ã´õ¬î‚ è†´Šð´ˆî¾‹ àî¾Aø¶. 
Þ‰î‚ èõùˆ¶ì¡ Ã®ò àí¾Š 
ðö‚è‹, ªêKñ£ùˆFŸ°‹ ªðK¶‹ 
àî¾Aø¶.

üŠð£Qò˜èO¡ àí¾ º¬øJ™, 
²ˆFèK‚èŠð†ì àí¾èœ, ÜFè 
ªè£¿Š¹ ñŸÁ‹ ê˜‚è¬ó «ê˜‚èŠð†ì 
àí¾èœ Iè‚ °¬øõ£è«õ Þ¼‚°‹. 

Üõ˜èO¡ àíM™, ¹Fò è£ŒèPèœ, 
ðöƒèœ, e¡, ÜKC, èì™ àí¾èœ, 
ñŸÁ‹ ¹Oˆî àí¾è÷£ù I«ê£ (Miso), 
ï†«ì£ (Natto) «ð£¡ø¬õ ÜFè Ü÷M™ 
Þì‹ªðÁ‹. eQ™ àœ÷ å«ñè£-3 
ªè£¿Š¹ ÜIôƒèœ, è£ŒèPèO™ àœ÷ 
ï£˜„êˆ¶, ñŸÁ‹ ¹Oˆî àí¾èO™ àœ÷ 
¹«ó£ðò£®‚°èœ ÝAò¬õ Üõ˜èO¡ 
Ý«ó£‚AòˆFŸ°Š ªðK¶‹ àî¾A¡øù. 
Þ¶ êñ„Yó£ù á†ì„êˆ¬î àÁF 
ªêŒAø¶.

üŠð£Qò˜èO¡ ê¬ñò™ º¬øèœ 
Ý « ó £ ‚ A ò ñ £ù¬õ .  Üõ ˜ èœ 
ªð¼‹ð£½‹ ÝMJ™ «õè¬õˆî™, 
AK™Lƒ, «ôê£è õî‚°î™ ñŸÁ‹ 
ªè£FŠð¶ «ð£¡ø º¬øè¬÷«ò 
ðò¡ð´ˆ¶õ£˜èœ. ÜFè â‡ªíŒ 
ðò¡ð´ˆFŠ ªð£K‚°‹ ðö‚è‹ 
Üõ˜èOì‹ Iè‚ °¬ø¾. Þ‰î„ 
ê¬ñò™ º¬øèœ, àíM™ àœ÷ 
á†ì„êˆ¶‚è¬÷Š ð£¶è£Šð«î£´, 
è«ô£Kèœ ñŸÁ‹ «î¬õòŸø ªè£¿Š¹èœ 
«ê˜õ¬î»‹ î´‚A¡øù.

üŠð£Qò˜èœ CPò î†´èO½‹, 

àì™ â¬ì ÜFèK‚è£î üŠð£Qò˜èœ 
àí¾ ðö‚è õö‚èƒèœ!
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A ‡ í ƒ è O ½ ‹  à í ¬ õ Š 
ðKñ£Áõ£˜èœ. àí¾ Üöè£è¾‹, 
èõ˜„Cò£è¾‹ ðKñ£øŠð´õ¬î 
M¼‹¹õ£˜èœ. Üõ˜èœ àíM¡ 
Ü÷¬õMì, Üî¡ îó‹ ñŸÁ‹ ²¬õ‚° 
º‚Aòˆ¶õ‹ ªè£´Šð£˜èœ. å«ó 
«ïóˆF™ ðôõ¬èò£ù àí¾è¬÷„ CPò 
Ü÷M™ â´ˆ¶‚ªè£œõ¶, êLŠ¬ðˆ 
îM˜ˆ¶, º¿ F¼ŠF¬ò ÜO‚°‹. Þ¶ 
ÜPò£ñ«ô«ò °¬ø‰î Ü÷¾ àí¾ 
à†ªè£œ÷ õNõ°‚°‹.

üŠð£Qò˜èœ îƒèœ Ü¡ø£ì 
õ£›M™ àì™ ªêò™ð£´èÀ‚° 
º‚Aòˆ¶õ‹ ªè£´‚Aø£˜èœ. ïì‰«î 
ªê™õ¶, ¬ê‚Aœ æ†´õ¶, ªð£¶Š 
«ð£‚°õóˆ¬îŠ ðò¡ð´ˆ¶õ¶, 
ð®‚è†´èO™ ãÁõ¶ âùŠ ðô õNèO™ 
àì™ ªêò™ð£´è¬÷ˆ îƒèœ õö‚èˆF™ 
Þ¬íˆ¶‚ ªè£œAø£˜èœ. àìŸðJŸC‚ 
ÃìƒèÀ‚°„ ªê™ô£M†ì£½‹, 
Üõ˜èO¡ Ü¡ø£ì ïìñ£†ì«ñ 
«ð£¶ñ£ù àìŸðJŸCò£è Ü¬ñAø¶. 
Þ¶ õ÷˜C¬î ñ£Ÿøˆ¬îˆ ¶KîŠð´ˆF, 
àì™ â¬ì¬ò‚ è†´‚°œ ¬õˆF¼‚è 
àî¾Aø¶.

üŠð£Qò˜èœ FùêK ‚g¡ ¯¬ò 

(Green Tea) Ü¼‰¶õ£˜èœ. ‚g¡ ¯J™ 
Ý¡®Ý‚Rì¡†èœ ñŸÁ‹ '«èìC¡' 
âùŠð´‹ «ê˜ñƒèœ G¬ø‰¶œ÷ù. 
Þ¬õ õ÷˜C¬î ñ£Ÿøˆ¬îˆ ¶KîŠð´ˆF, 
ªè£¿Š¬ð‚ °¬øˆ¶, àì™ â¬ì¬ò‚ 
è†´‚°œ ¬õˆF¼‚è àî¾A¡øù. 
‚g¡ ¯J¡ õö‚èñ£ù ¸è˜¾, Þîò 
«ï£Œ ñŸÁ‹ Cô ¹ŸÁ«ï£ŒèO¡ 
Üð£òˆ¬î‚ °¬øŠðî£è¾‹ ÝŒ¾èœ 
ªîKM‚A¡øù.

ü Š ð £Qò ˜ èœ  àì™  â¬ì 
ÜFèK‚è£ñ™ Þ¼ŠðîŸè£ù óèCò‹,  
å « ó  Mûòˆ¬î  H¡ðŸÁõF™ 
Þ™¬ô. Ü¶ Üõ˜èO¡ å†´ªñ£ˆî 
õ£›‚¬è º¬øJ¡ HóFðLŠð£°‹. 
Þ‰î âOò ðö‚èõö‚èƒè¬÷ ï£º‹ 
è¬ìŠH®Šðî¡ Íô‹ Ý«ó£‚Aòñ£ù 
õ£›¬õ Ü¬ìòô£‹.
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åšªõ£¼ ñQîÂ‚°‹ Ü®Šð¬ì 
à‡í àí¾, à´‚è à¬ì ÜõCò‹ 
â¡ð¶ «ð£ô É‚è‹ â¡ð¶‹ º‚Aòñ£ù 
å¡Á. Éƒè£î «ð£¶ ð™«õÁ Hó„ê¬ùèœ 
ãŸð´‹.

ÜŠð® Éƒ°‹ «ð£¶ àìL™ ãŸð´A¡ø 
ñ£Ÿøƒèœ Cô¼‚° MˆFò£êñ£è Þ¼‚°‹.

ðô «ïóƒèO™, è®ùñ£ù «õ¬ôè¬÷„ 
ªêŒ»‹«ð£¶, ñ‚èÀ‚° ÜFè Ý‚Rü¡ 
«î¬õŠð´Aø¶. ÞîŸè£è, Üõ˜èœ 
Í‚° ñ†´ñ™ô£ñ™ õ£Œ õNò£è¾‹ 
²õ£C‚Aø£˜èœ.

æ´‹«ð£¶ Ü™ô¶ è£™ð‰¶ «ð£¡ø 
M¬÷ò£†´èO™ ß´ð´‹«ð£¶, ñ‚èœ 
õ£Œ õNò£è Í„² õ£ƒ°õ¬î‚ è£íô£‹.

Ýù£™, ªð£¶õ£è Éƒ°‹«ð£¶, ï‹ 
è‡è¬÷Š «ð£ô«õ õ£»‹ Í®J¼‚°‹.

É‚èˆF™ ,  ï£‹ Í‚° õNò£è 
²õ£C‚A«ø£‹. G‹ñFò£ù G¬ôJ™ 
Þ¼Šðî£™, «õèñ£è ²õ£C‚è «õ‡®ò 
«î¬õ Þ¼ŠðF™¬ô.

Ýù£™ Éƒ°‹«ð£¶ ðô¼¬ìò õ£Œ 
Fø‰«î Þ¼‚°‹. ÜŠ«ð£¶, Üõ˜èœ õ£Œ 
õNò£è ²õ£C‚Aø£˜èœ.

õ£¬ò Fø‰¶ Éƒ°Al˜è÷£ 
Þ¶°Pˆ¶ ñ¼ˆ¶õ˜èœ è¼ˆ¶ 

ªîKM‚°‹ «ð£¶, õ£¬òˆ Fø‰¶ 
ªè£‡«ì Éƒ°õ¶ Iè¾‹ ªð£¶õ£ù¶. 
ðô¼‹ ÞŠð®ˆî£¡ Éƒ°Aø£˜èœ. 
õ£¬òˆ Fø‰¶ ªè£‡«ì Éƒ°õ¶ â‰î 
«ï£J¡ ÜP°P»‹ Þ™¬ô" 

"Í‚A™ ã«îÂ‹ Hó„¬ù Þ¼‰î£«ô£ 
Ü™ô¶ Í‚° Ü¬ìˆF¼‰î£«ô£, ñ‚èœ 
õ£Œ õNò£è ²õ£C‚Aø£˜èœ"

Í‚° Ü¬ìŠ¹‚° å¼ ªð£¶õ£ù 
è£óí‹ è´¬ñò£ù êO. Ýù£™, Cô 
êñòƒèO™ ì£¡C™ ªðKî£õî£™ Í‚° 
Ü¬ìŠ¹ ãŸð´Aø¶. Þ¶ °ö‰¬îèÀ‚° 
ÜFè‹ ãŸð´Aø¶.

° ö ‰¬ î èÀ‚°  Ü®ù£Œ´ èœ 
Ü™ô¶ ì£¡C™ ªðKòî£è Þ¼‚°‹, 
Þ¬õ ªî£ŸÁ«ï£¬ò âF˜ˆ¶ «ð£ó£ì 
àî¾A¡øù.

Þîù£™ Í‚A™ «ôê£ù Ü¬ìŠ¹ 
ãŸð´Aø¶. Üîù£™î£¡ ðô °ö‰¬îèœ 
õ£¬òˆ Fø‰¶ ªè£‡«ì Éƒ°Aø£˜èœ.

õò¶ ãø ãø, ì£¡C™ CPî£A, Þ‰îŠ 
ðö‚è‹ ªñ™ô ñ¬ø‰¶M´‹.

å¼õ˜ õ£¬òˆ Fø‰¶ ªè£‡´ 
ÉƒAù£™ Ü™ô¶ õ£Œ õNò£è 
²õ£Cˆî£™, Ü‰î «ïóˆF™ °ø†¬ì 
êˆî‹ «è†ì£™, Ü¶ «õÁ ã«îÂ‹ 
Hó„ê¬ùJ¡ ÜP°Pò£è Þ¼‚èô£‹ 
â¡Aø£˜èœ ñ¼ˆ¶õ˜èœ.
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ªð†«ó£™ ðƒ°èœ âŠð® ô£ð‹ 
ß†´Aø¶..? ðô¼‚°‹ ªîKò£î ²õ£óvò 
îèõ™..!!

ï£†®™ Þ¼‚°‹ ðô˜ îŸ«ð£¶ 
ð™«õÁ GÁõùƒèO™ ðE¹K‰¶ 
õ‰î£½‹, îƒèÀ‚ªè¡Á å¼ ²ò ªî£N™ 
Þ¼‚è «õ‡´‹ âù å¼º¬øò£õ¶ 
G¬ùˆF¼Šð£˜èœ. ÜF½‹ Cô¼‚° 
ªð†«ó£™ ðƒ‚ Fø‚è «õ‡´‹ â¡ø 
C‰î¬ù»‹ õ‰F¼‚°‹. ÜŠð® cƒèÀ‹ 
ªð†«ó£™ G¬ôò‹ Ü¬ñ‚è º®¾ 
ªêŒF¼‰î£™, ÜîŸè£ù ºîh´, MFèœ 
ñŸÁ‹ GF «î¬õèœ ðŸP ªîK‰¶ 
¬õˆF¼Šð¶ Iè¾‹ ÜõCò‹.

ªð†«ó£™ G¬ôòƒè¬÷ ªð£Áˆîõ¬ó 
âKªð£¼œ MŸð¬ù Íô‹ ñ†´I¡P, 
ð ô î ó Š ð†ì  « ê¬õ èœ  ñ Ÿ Á ‹ 
ªð£¼†è¬÷ MŸð¬ù ªêŒõî¡ 
Íôº‹ ô£ð‹ ê‹ð£Fˆ¶ õ¼A¡øù. 
ªð†«ó£™, ̄ ê™ MŸð¬ù Íô‹ A¬ì‚°‹ 
èIû¡, ªð£¼†èœ MŸð¬ù ñŸÁ‹ 
õ£èùƒèÀ‚è£ù ðó£ñKŠ¹ «ê¬õèœ 
«ð£¡ø¬õ ÞF™ Üìƒ°‹. ªð†«ó£™, 
-¯ê™ MŸð¬ùJ™ A¬ì‚°‹ èIû¡, 

ªð†«ó£™ 
G¬ôòˆF™ ªè£†´‹ 

õ¼ñ£ù‹! 

Üî¡ àK¬ñò£÷˜èÀ‚° ô£ð‹ ß†® 
î¼Aø¶.

Ýù£™ ,  Cô˜  G¬ùŠð£ ˜ èœ . 
âKªð£¼O¡ M¬ô àò˜‰î£™, ªð†«ó£™ 
ðƒ‚ àK¬ñò£÷˜ ÜFè ô£ð‹ ß†´õ£˜ 
â¡Á. Ýù£™, Ü¶ à‡¬ñ A¬ìò£¶. 
Üî£õ¶, å¼ L†ì˜ ªð†«ó£½‚° Ï.3 
ºî™ Ï.4 õ¬ó àK¬ñò£÷¼‚° èIû¡ 
A¬ì‚Aø¶. ̄ ê™ å¼ L†ì¼‚° Ï.2 ºî™ 
Ï.3 õ¬ó èIû¡ A¬ì‚Aø¶. ñ£˜T¡ 
°¬ø¾î£¡. Ýù£™, Ü÷¾î£¡ ªðKò¶.

å¼ êó£êK ªð†«ó£™ G¬ôò‹, 
ñ£îˆFŸ° 2 ô†ê‹ ºî™ 3 ô†ê‹ L†ì˜ 
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Þ¼‚°‹ å¼ ªð†«ó£™ G¬ôò‹ ñ£îˆFŸ° 
Ï.3 ô†ê‹ ºî™ Ï.6 ô†ê‹ õ¬ó Gèó 
ô£ð‹ ê‹ð£F‚è º®»‹.

ªð†«ó£™ G¬ôò‹ Fø‚è â¡ù 
«î¬õ..?: º‚Aò ÞìˆF™ Gô‹ (ªðKò 
ê£¬ô, ªï¼‚è® Þ™ô£î ð°F) Þ¼‚è 
«õ‡´‹. ºî™ ºîh´ ²ñ£˜ Ï.70 ô†ê‹ 
ºî™ Ï.1.2 «è£® õ¬ó Þ¼‚è «õ‡´‹. 
IOCL, BPCL, Ü™ô¶ HPCL «ð£¡ø Üó² 
â‡ªíŒ GÁõùƒèOì‹ ÜÂñF ªðø 
«õ‡´‹. CPò ô£ð‹. ªðKò MŸð¬ù. 
êKò£ù Þì‹. Þ¶î£¡ ªð†«ó£™ G¬ôò 
Mò£ð£óˆF¡ ªõŸP‚è£ù ÅˆFó‹.
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è£¬ôJ™ àí¾ à‡í£ñ™ 
Þ¼Šðõ˜èÀ‚° óˆîˆF™ °¬øõ£ù 
Ü÷«õ ê˜‚è¬ó Þ¼‚°‹. Þ¶ Í¬÷‚°ˆ 
«î¬õò£ù ê‚F¬ò»‹ «î¬õò£ù 
á†ì„ êˆ¶‚è¬÷»‹ ªè£´‚è£ñ™ 
Ý‚A, Í¬÷ ÜN¾‚°‚ è£óíñ£°‹.

Þ¶ Í¬÷J™ Þ¼‚°‹ óˆî ï£÷ƒèœ 
ÞÁè‚ è£óíñ£A, Í¬÷J¡ ê‚F 
°¬ø¾‚°‚ è£óíñ£°‹.

Í¬÷ ²¼è¾‹, Ü™¬úñ˜v Mò£F 
õ¼õîŸ°‹ è£óíñ£Aø¶.

G¬øò ê˜‚è¬ó ê£ŠH´õ¶ , 
¹«ó£†®¡ ïñ¶ àìL™ «ê˜õ¬îˆ 
î´‚Aø¶. Þ¶¾‹Í¬÷ õ÷˜„C‚° 
ð£FŠð£Aø¶.

ñ£² G¬ø‰î è£Ÿ¬ø ²õ£Cˆî™, 
ïñ‚°ˆ «î¬õò£ù Ý‚Rü¬ù ï£‹ 
ªðÁõFL¼‰¶ î¬ì ªêŒAø¶. Í¬÷‚° 
Ý‚Rü¡ ªê™ô£M†ì£™, Í¬÷ 
ð£FŠð¬ì»‹.

ï™ô É‚è‹ ï‹ Í¬÷‚° æŒ¾ 
ªè£´‚°‹. ªõ°è£ô‹ «î¬õò£ù Ü÷¾ 

Éƒè£ñL¼Šð¶ Í¬÷‚° c‡ìè£ôŠ 
ð£FŠ¬ð ãŸð´ˆ¶‹.

î¬ô¬ò Í®‚ªè£‡´ Éƒ°õ¶, 
«ð£˜¬õ‚°œ èKòIôõ£» ÜFèK‚è 
¬õ‚Aø¶. Þ¶ cƒèœ ²õ£C‚°‹ 
Ý‚Rü¬ù °¬ø‚Aø¶. °¬øõ£ù 
Ý‚Rü¡ Í¬÷¬òŠ ð£F‚Aø¶.

àì™ «ï£»Ÿø è£ôˆF™ Iè ÜFèñ£è 
Í¬÷‚° «õ¬ô ªè£´Šð¶‹, bMóñ£èŠ 
ð®Šð¶‹ Í¬÷¬òŠ ð£F‚°‹. àì™ 
êKò£è ÝùH¡ù£™, Í¬÷‚° «õ¬ô 
ªè£´Šð«î Cø‰î¶.

Í¬÷‚°  «õ¬ô ªè £´‚°‹ 
C‰î¬ùè¬÷ «ñŸªè£œ÷£ñ™ Þ¼Šð¶

Í¬÷¬ò ÜFèñ£è àð«ò£èŠð´ˆ¶‹ 
C‰î¬ùè¬÷ «ñŸªè£œõî£™, Í¬÷J™ 
¹¶Š¹¶ Þ¬íŠ¹èœ à¼õ£A¡øù. 
Üîù£™, Í¬÷ õL¬ñò£ù àÁŠð£è 
ÝAø¶.

ÜP¾ŠÌ˜õñ£ù à¬óò£ì™è¬÷ 
«ñŸªè£œõ¶ Í¬÷J¡ õL¬ñ¬ò 
ÜFèK‚Aø¶.

Í¬÷¬ò ð£¶è£Š«ð£‹! 
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îM‚Aø£Œ â¡Á ÃÁAø£˜.

ÜîŸ° F¼îó£w®ó¡ Þ¶õ¬ó Ü¬ñFò£è 
Þ¼‰¶M†´ î˜ñ˜ ÞŠ«ð£¶ ã¡ ªê£ˆ¬î 
«è†´ ê‡¬ì‚° õó «õ‡´‹ âù 
Mù¾Aø£¡. 

â™ô£ põó£CèOì‹ àœ÷ è¼¬íò£™ 
î£¡ î¼ñ˜ Þ¶õ¬ó ªð£Áˆ¶‚ ªè£‡´ 
Þ¼‰î£˜ â¡Á ÃÁAø£˜. «ñ½‹, î£ñF‚è£ñ™ 
Üõ˜è÷¶ ªê£ˆ¬î F¼ŠH ªè£´‚°ñ£Á 
«è†´‚ ªè£œA«ø¡.

F¼îó£w®ó¡ ªè£´Šðî£è Þ™¬ô.

Ü´ˆ¶ M¶ó˜ ð‡®î˜èÀ‚è£ù 
M÷‚èˆ¬î ðŸP Ãø Ýó‹H‚Aø£˜. Ü¬î 
ðŸP Ü´ˆî ÜˆFò£òˆF™ è£‡«ð£‹. 
ÜîŸ° º¡ î¼‹ ¹ˆFóQ¡ î¼‹ C‰î¬ù 
ðŸP ÃÁ‹ CÁ Gè›„C¬òŠ ðŸP ð£Š«ð£‹

è‡íHó£¡ Þ‰î Ì¾ôèˆ¬î HK‰î 
Hø° Þš¾ôèˆF™ Þ¼‚è H®‚è£ñ™ 
ð…ê ð£‡ìõ˜èœ ñŸÁ‹ Fªó÷ðF ªê£˜‚è 
Ý«ó£ýù‹ ªêŒõîŸ° Þñòñ¬ô «ï£‚A 
ªê™Aø£˜èœ ºîL™ Fªó÷ðF îù¶ 
Hó£í¬ù M†´ M´Aø£œ. Üî¡ Hø° 
î¼ñ¬ó îMó ñŸø ï£™õ¼‹ åšªõ£¼õó£è 
Þš¾ôèˆ¬î HK‰¶ M´Aø£˜èœ.

è¬ìCò£è î¼ñ¼‹ å¼ ï£»‹ 
ªê™A¡øù˜. ÜŠ«ð£¶ Ü‰î ï£Œ cƒèœ î£¡ 

Ýø£‹ Ý‡®¡ ¶õ‚èˆF™ Ü®ªò´ˆ¶ ¬õ‚°‹ Iˆó£ ¬ì‹v Þô†ê‚èí‚è£ù 
õ£êè˜è«÷£´ ðòE‚Aø¶. Þî›èO™ Þì‹ ªðÁ‹ ªêŒFèœ, è†´¬óèœ ðòÂœ÷î£è¾‹ 
îƒèO¡ º¡«ùŸøˆFŸ° àîMò£Œ Þ¼Šðî£è¾‹ ñA›„C«ò£´ ðA˜‰¶ ªè£œAø£˜èœ.

 î£ƒèœ ÜPò£î ªêŒFèœ, ¹Fò îèõ™è¬÷»‹  Iˆó£ ¬ì‹v âƒèÀ‚° õöƒ°Aø¶ â¡ð¶ 
õ£êè˜èO¡ è¼ˆ¶.

Iˆó£ ¬ì‹v ê‰î£î£óó£è î£ƒèœ Þ¶õ¬ó ÝèM™¬ôªò¡ø£™ àì«ù ªê½ˆ¶ƒèœ.

«ñ½‹ MðóƒèÀ‚°:

ªî£¬è ªê½ˆî «õ‡®ò Mðó‹:
Name : MITRA TIMES
A/C no : 50200012576292
Bank  : HDFC Bank
Branch : T.Nagar
IFSC : HDFC0000206

Ý»œê‰î£ : Ï.2400.00

Ýø£‡´ ê‰î£ : Ï.1440.00

Ý‡´ ê‰î£ : Ï.240.00

Iˆó£ ¬ì‹v àƒèœ Þ™ô‹ «î® õó«õ‡´ñ£?

044 & 23743007 / 8

Þ‰î àôèˆ¬î M†´ ªê™ô «ð£Al˜è÷£ 
âù‚° å¼ è£Kò‹ ªêŒò «õ‡´‹, âù¶ 
«ó£ñˆF™ àœ÷ ¹¿ Ì„Cèœ â¡¬ù è®ˆ¶ 
¶¡¹Áˆ¶A¡øù. Ü¬õè¬÷ âù¶ àì‹¬ð 
M†´ â´ˆ¶ ªê™½ƒèœ, ï£¡ ð´‹ Þ‰î 
èwìˆFL¼‰¶ M´ð†´ M´«õ¡ â¡Á 
ªê£™Lò¶.

Ü‰î Ì„Cè¬÷ î¼ñ˜ àîø ºŸð´‹ ªð£¶ 
Ü‰î Ì„CèO¡ HóFGF ÜõKì‹ «ð²Aø¶. 
ï£ƒèœ Ü¬ùõ¼‹ Þ‰î ï£J¡ e¶ î£¡ àJ˜ 
õ£›A«ø£‹ 

âƒè¬÷ ÞF™ Þ¼‰¶ â´ˆ¶ M†ì£™ 
ï£ƒèœ Þ‰î Þñòñ¬ôJ™ âŠð® àJ˜ 
õ£›«õ£‹ cƒèœî£¡ î¼ñ C‰î¬ù 
à¬ìòõ˜ ÝJŸ«ø âƒèÀ‚° õN 
ªê£™½ƒèœ â¡Á ÃPò¶.

î¼ñ˜ C‰î¬ùJ™ ß´ð†ì£˜. Hø° å¼ 
àð£ò‹ «î£¡ø«õ Ü‰î Ì„Cè¬÷ Ü‰î 
ï£Jì‹ Þ¼‰¶ àîP îù¶ e¶ M†´‚ 
ªè£‡ì£˜. 

Þ‰î å¼ ªêòô£™ ï£¬ò»‹ Ì„Cè¬÷»‹ 
è£Šð£ŸPò¬îŠ ð£˜ˆ¶ âñ î˜ñ ó£üÂ‹ 
Þ‰FóÂ‹ «ïK™ õ‰¶ è¬ìC «ïóˆF™ 
âŠð® Þ¼‚Aø£Œ â¡Á «ê£F‚è«õ ÞŠð® 
å¼ ï£ìè‹ î£ƒè«÷ ïìˆFòî£è ÃP îƒè÷¶ 
ó£xò ê¬ð‚° Ü¬öˆ¶ ªê¡ø£˜èœ.
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'ãƒè, cƒèÀ‹ ð‚èˆ¶ i†´ 
º¼«èêÂ‹ å‡í£ ð®„Yƒè, å‡í£ 
«õ¬ô‚°Š «ð£mƒè, å‡í£«õ 
K†¬ìò¼‹ Ýmƒè!" â¡Á «è£ñF 
ªê£™L‚ ªè£‡®¼‚°‹«ð£«î 
Þ¬ìñPˆ¶,

"Ýñ£. Ü¶‚° ÞŠð â¡ù?" â¡ø£¡ 
êƒèó¡.

"â¡ù£õ£? Üõ¼ ¬ðò¬ù ï™ô£ 
ð®‚èõ„², «õ¬ô»‹ õ£ƒA õ„² 
ÞŠð â¡ù£¡ù£ «õ¬ôJô àœ÷ å¼ 
ªð£‡¬í»‹ âƒ«è«ò£ «î®Š¹®„C 
è™ò£íº‹ ð‡E õ„C¼‚è£¼. 
ªó‡´ «ð¼‹ ÜªñK‚è£M™ «õ¬ô 
ð£˜‚Aø£ƒè. ÜŠð£, Ü‹ñ£ ªó‡´ 
«ð¼‚°‹ ñ£ê‹ ðí‹ ÜÂŠ¹ø£¡ 
Ü‰îŠ ¬ðò¡. àƒèŠ ¬ðò¬ù ÞŠð®ò£ 
ð®‚è õ„Yƒè? âƒ«è«ò£ Aó£ñˆ¶ô 
àœ÷ ð®‚è£î ªð£‡¬íŠ ð£˜ˆ¶ 
è†® õ„Yƒè" â¡Á «è£ñF èíõ¡ 
êƒèóQì‹ ªè£†®ˆ b˜ˆî£œ.

êƒèó¡ Þ¬îªò™ô£‹ «è†´‚ 
ªè£‡«ì Ü¬ñFò£è «ðŠð¬óŠ 
ð®ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î£˜.. ÜŠ«ð£¶ 
ð‚èˆ¶ i†®™,

"â¡ùƒè! ï£ñ â¡ùî£¡ ï‹ñ 
¬ðò¬ùŠ ð®‚è õ„C «õ¬ôJô àœ÷ 

ªð£‡¬í è†® õ„ê£½‹ ð‚èˆ¶ 
i†ô Þ¼‚Aø G‹ñF ïñ‚° Þ¼‚è£ƒè? 
«ïˆ¶ ñ£Iò£¼‚° àì‹¹ º®ò«ô¡Â 
ªê£¡ù¾ì«ù«ò ªê£¡ù¾ì«ô 
Üõƒè÷ Ý†«ì£¾ô ªè£‡´«ð£Œ 
ì£‚ì˜A†ì è£‡H„C†´ õ‰¶ ÞQ«ñ 
cƒè â‰î «õ¬ô»‹ ªêŒò‚Ãì£¶¡Â 
ªê£™L â™ô£ «õ¬ôè¬÷»‹ Þ¿ˆ¶Š 
«ð£†´ ªê…CA†´ î¡ ñ£Iò£˜, 
ñ£ñù£¬ó G‹ñFò£ õ„C¼‚è£ Ü‰î 
i†´ ñ¼ñè. ï‹ñ ñ¼ñè âˆî¬ù 
ô†ê‹ ê‹ð£F„ê£ â¡ù! G‹ñFî£ƒè 
õ£›‚¬è!" â¡ø£¡ ñƒè÷‹ î¡ 
èíõ¡ º¼«èêQì‹.
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H®õ£î‹ ñù«ï£ò£? â¡ø£™ 
“Þ™¬ô” â¡Á‹ ªê£™ô º®ò£¶, 
“Ý‹” â¡Á‹ ªê£™ô º®ò£¶? Ü¶ 
å¼õK¡ õ£›‚¬è„ Åö¬ôŠ ªð£Áˆ«î 
Ü¬ñ‰¶ Þ¼‚°‹.

“ñQî¡ îù¶ ñùG¬ôè¬÷ ñ£ŸP‚ 
ªè£œõî¡ Íô‹ îù¶ õ£›‚¬è¬ò 
ñ£ŸP ªè£œ÷ô£‹ â¡ð«î âù¶ 
î¬ôº¬øJ¡ IèŠ ªðKò è‡´ 
H®Šð£°‹” â¡Á ªê£™Aø£˜ à÷Mò™ 
G¹í˜ M™Lò‹ «ü‹v..

H ®õ £ î  °í‹  â¡ð¶ , å ¼ 
õL¬ñò£ù ñ«ù£ð£õ‹..î¡ H®õ£î 
°íˆ¬î ¬õˆ¶‚ ªè£‡´ î£¡. 

ðôº¬ø «î£Ÿø H¡¹‹,ªõŸP¬ò 
Mó†®Š H®ˆî£˜ ÜªñK‚è£M¡ 
º¡ù£œ üù£FðF ÝHóè£‹ Lƒè¡.

’’âˆî¬ù ¶¡ðƒèœ Ü´‚è´‚è£è 
õ‰î£½‹ ÜA‹¬ê¬ò å¼«ð£¶‹ 
¬èMì ñ£†«ì¡ â¡ø «ñ£è¡î£C¡ 
H®õ£î °í‹ î£¡ Üõ¬ó ñè£ˆñ£ 
è£‰F Ý‚Aò¶..

Ýó£Œ„C‚ Ãì«ñ âK‰¶ ê£‹ðô£ù 
G¬ôJ½‹ Þó¬õŠ ðèô£‚°‹ 
ºòŸC¬ò å¼«ð£¶‹ ¬èMì ñ£†«ì¡ 
âÂ‹ H®õ£î °í‹ î£¡ î£ñv Ý™õ£ 
â®ê¬ù, 1600 è‡´ H®Š¹èÀ‚° 
ªê£‰î‚è£ó˜ Ý‚Aò¶..

â¡ø£õ¶ å¼ ï£œ âõªóv† 
CèóˆF¡ à„C¬ò ï£¡ IFŠ«ð¡’’âÂ‹ 
H®õ£î‹ î£¡ ‘’ò£‚’’ â¼¬ñè¬÷ 
«ñŒˆ¶‚ ªè£‡´ Þ¼‰î ªì¡Cƒ¬è 
àôè õóô£ŸP™ Þì‹ ªðø ¬õˆî¶..

Þ¡Â‹ ªê£™L‚ ªè£‡«ì 
«ð£èô£‹.

ÞŠð®  åšªõ£¼  ê £ î £ óí 

bó£î H®õ£î‹ 
õ£›‚¬èJ™ 

ªî£™¬ô î¼‹! 

ñQîK¡ ô†Cò‹ eî£ù àÁFò£ù, 
ªè£œ¬èŠ H®Š¹ì¡ Ã®ò, î÷ó£î 
ºòŸCJ¡ H®õ£î °í‹ î£¡ Üõ˜èœ 
Ü¬ùõ¬ó»‹ Þ¡Â‹ Þ‰î àôèˆF™ 
Cø‰îõ˜è÷£è G¬ô GÁˆF»œ÷¶.

U†ô˜ «ð£ô, º«ê£LQ «ð£ô, 
Þ® Üe¡ «ð£ô ,  Mò†ï£I™ 
ÜªñK‚è£  õ£ƒAò Ü®«ð£ô , 
i‡ H®õ£îˆFŸè£è¾‹, õø†´ 
ªè÷óõˆ¶‚è£è¾‹ å¼ Cô˜ õóô£ŸP™ 
Þì‹ H®ˆF¼‚èô£‹, 

Ýù£™ Ü¬õ â™ô£™ ªõÁ‹ 
è¼Š¹Š ð‚èƒè«÷!. âŠð® Þ¼‚è‚ 
Ãì£¶ â¡ðF¡ àî£óí‹ ñ†´«ñ 
Üõ˜èÀ‹, Üõ˜èO¡ ªêò™èÀ‹.

²òïô ô£ðˆFŸ°‹, ií£ù è¾óõ 
ªêò½‚°‹, ÝíõŠ H®ŠH½‹ å¼õ˜ 
î£¡ ªêŒõ¶ îõÁ â¡Á ªîK‰¶‹ 
Ü¬î ñ£ŸP F¼ˆF‚ ªè£œ÷£ñ™ 
i‡ H®õ£î‹ H®Šðõ˜èœ G„êò‹ 
Ü¬ìò£÷‹ ªîKò£ñ™ ÜNõ£˜èœ..
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ï¬è„²¬õ ï®è˜ ï£«èw Üõ˜èO¡,  
î¡ù‹H‚¬è I‚è Ü¼¬ñò£ù 
õ£˜ˆ¬îèœ...

õ£ªù£LŠ «ð†®ªò£¡P™ ï£«èw...

ÜPMŠð£÷˜ -Gò£òñ£è àƒèÀ‚° 
õó«õ‡®ò ï™ô ªðò˜ ñŸøõ˜èÀ‚°„ 
ªê™½‹ «ð£¶ àƒèÀ‚° âŠð® 
Þ¼‚°‹?

ï£«èw -

"ï£¡ èõ¬ô«ò ðìñ£†«ì¡ ê£˜.

å¼ è†ìì‹ è†´‹ «ð£¶, ê¾‚° 
ñóˆ¬î º‚Aòñ£ õ„² ê£ó‹ è†®, 
°Á‚°Š ðô¬èèœ «ð£†´, Üî¡ «ñô 
ðô Cˆî£œèœ G¡Â, ¬è‚°‚ ¬è è™ 
ñ£P è†ìì‹ àò˜‰¶ ªè£‡«ì «ð£Œ 
Ü¶ º®‰î Hø°, Ü‰î‚ è†®ìˆ¶‚° 
õ˜í ü£ô Mˆ¬îèœ â™ô£‹ Ü®„², 
Wö Þøƒ°‹ «ð£¶ åšªõ£¼ ê¾‚° 
ñóñ£è ÜM›ˆ¶‚ ªè£‡«ì õ¼õ£˜èœ.

è † ì ì ‹  º ® ‰ ¶ ,  A ó ý Š 
Hó«õêˆî¡Á è†ìì‹ è†´õîŸ° 

â¶ º‚Aò è£óíñ£è Þ¼‰î«î£, Ü‰î„ 
ê¾‚° ñóˆ¬î ò£˜ è‡E½‹ ðì£ñ™ 
H¡ù£™, âƒè«ò£ ñ¬øˆ¶ ¬õˆ¶M† ,́ 
«õªøƒ«è«ò£ õ÷˜‰î õ£¬ö ñóˆ¬î 
º¡ù£™ ï†´ AóýèŠ Hó«õê‹ ïìˆF 
Ü¬ùõ¬ó»‹ õó«õŸð£˜èœ.

Üˆî¬ù ªð¼¬ñ»‹ õ£¬ö 
ñóˆ¶‚°Š «ð£Œ M´‹. ÞF™ àœ÷ 
à‡¬ñ â¡ù ªîK»ñ£? 

Ü‰î õ£¬ö ñó‹ Í¡Á ï£œ õ£›‚¬è 
î£¡ õ£¿‹. Ý´ñ£´èœ «ñ»‹. 

°ö‰¬îèœ HŒˆªî´Šð£˜èœ. 

Hø° °Š¬ð õ‡®J«ô «ð£Œ„ 
«ê¼‹.

âƒ«è£ Í¬ôJ™ ñ¬ø‰¶ Aì‚Aø«î 
Ü‰î„ ê¾‚° ñó‹ è‡a˜ M´õF™¬ô. 

Ü´ˆî è†ìì‹ è†´õîŸ° ãEò£è 
îò£˜ G¬ôJ™ â¡¬ø‚°‹ CKˆ¶‚ 
ªè£‡«ìJ¼‚°‹.!.

ï£¡ õ£¬ö Ü™ô...! ê¾‚°ñó‹...!"

---& î.°.è¼í£GF

F¼õœÀõ˜ ñ¡ø‹

õ£¬ö 
ñóº‹ 
ê¾‚° 
ñóº‹!
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g&Khv ðìƒèœ

ð™«õÁ è£óíƒè÷£™ ¹¶Š ðìƒèœ 
ªõOò£õF™ î£ñî‹ ãŸð´‹ ÅöL™ ãŸèù«õ 
ªõOò£A ê‚¬è «ð£´ «ð£†ì F¬óŠðìƒèœ 
e‡´‹ g&Khv ÝA óCè˜èœ õ¼õîŸ° 
Ý÷£A Þ¼‚Aø¶.

â‹ .T .Ý˜ ï®ˆî ðô ðìƒèœ 50 
Ý‡´èÀ‚°Š Hø°e‡´‹ ®T†ì™ õ®M™ 
g-Khv ªêŒòŠð†´œ÷ù. êeðˆF™ ªõOò£ù 
g-&Khv ðìƒèO™ Cô: 'CKˆ¶ õ£ö «õ‡´‹' 
(2022), 'àôè‹ ²ŸÁ‹ õ£Lð¡' (2025), ñŸÁ‹ 
'Þîò‚èQ' (2025) ÝAò¬õ Üìƒ°‹. 

êeðˆFò g-Khv ðìƒèœ:

Þîò‚èQ:

Þ‰îŠ ðì‹ 2025 Ý‹ Ý‡®¡ ñˆFJ™ 
g-Khv ªêŒòŠð†ì¶. 
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àôè‹ ²ŸÁ‹ õ£Lð¡:

1973 Þ™ ªõOò£ù Þ‰îŠ ðì‹, 50 
Ý‡´èÀ‚°Š Hø° ñ£˜„ 2025 Þ™ g-Khv 
ªêŒòŠð†ì¶. 

CKˆ¶ õ£ö «õ‡´‹:

Þ‰îˆ F¬óŠðì‹ 2022 Þ™ ®T†ìL™ 
g-Khv ªêŒòŠðì¾œ÷î£è ÜPM‚èŠð†ì¶. 

g-Khv ªêò™º¬ø: 

ð¬öò F¬óŠðìƒèœ, ®T†ì™ ñòñ£‚èŠð†´, 
«ñ‹ð´ˆîŠð†ì îóˆ¶ì¡ e‡´‹ F¬ó-
JìŠð´A¡øù.

g-Khv ªêŒòŠð´‹ ðìƒèœ ªð£¶õ£è 
óCè˜èO¬ì«ò ªð¼‹ õó«õŸ¬ðŠ ªðŸÁ, 
Üõ˜èO¡ ñA›„C¬ò ªõOŠð´ˆ¶‹ õ¬èJ™ 
ªè£‡ì£ìŠð´A¡øù.

Í¡ø£õ¶ º¬øò£è  g Khv ªêŒòŠ 
ð†ì ðì‹ 1972-Þ™ ªõOõ‰î õê‰î ñ£O¬è. 
ÞŠðìˆF™ Cõ£T è«íê¡, õ£Eÿ ñŸÁ‹ 
ðô˜ ï®ˆF¼‚Aø£˜èœ. ÞŠðì‹ õEè 
gFò£è ªõŸP ªðŸÁ A†ìˆî†ì 750 ï£†èœ 
F¬óòóƒ°èO™ æ®ò¶.

Üˆ¶ì¡ Þó‡ì£õ¶ º¬øò£è & Khv 
ªêŒòŠð†´ 100 ï£†èœ æ® H÷£‚ðvì˜ U† 
Ýù¶.

èñL¡ «õ†¬ìò£´ M¬÷ò£´ óTQJ¡ 
H™ô£ Å˜ò£M¡ «õ™ ÝAò ðìƒè¬÷ 
ªî£ì˜‰¶ «èŠì¡ Müòè£‰F¡ «èŠì¡ 
Hóð£èó¡

g Khv Ý°‹ Gè›„C Hóñ£‡ìñ£è ïì‰î¶.

Ü¬îˆ ªî£ì˜‰¶ ® ó£«ü‰î˜ îù¶ ªõŸP 
ðìñ£ù àJ¼œ÷õ¬ó àû£ F¬óŠðìˆ¬î g 
Khv ªêŒF¼‚Aø£˜

®.ó£«ü‰î˜ Þò‚A, ï®ˆ¶, 1983-™ ªõOò£ù 
'àJ¼œ÷õ¬ó àû£' F¬óŠðì‹, 4K îóˆFŸ° 
«ñ‹ð´ˆîŠð†´, õ¼‹ ªêŠì‹ð˜ ñ£î‹ g-Khv 
ªêŒòŠðì àœ÷¶. Þ¶ ®.ó£«ü‰îK¡ ºî™ 
ñÁªõOf´ ñŸÁ‹ Üõó¶ ¹Fò GÁõùñ£ù 
®.Ý˜ ì£‚Wv Þ‰î g -Khv ðEè¬÷ 
«ñŸªè£œAø¶.

ðìˆF™ ¹Fò ®T†ì™ Þ¬ê ñŸÁ‹ ÜFïiù 
ªî£N™¸†ðƒèœ ðò¡ð´ˆîŠð´‹ â¡Á 
®.ó£«ü‰î˜ ªîKMˆ¶œ÷£˜.
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ÃL 
Ü¡Á ªê¡¬ùJ™è™ÖK ñ£íõù£è ï£¡ Þ¼‰î è£ôˆF™ 16 õòFQ«ô ðìˆF™ ðó†¬ì 

Ýè ï®ˆî óTQ"Þ¶ âŠð® Þ¼‚°"â¡Á «è†ð£˜. 50 Ý‡´èÀ‚° Hø° ÜªñK‚è£ õ‰î 
ï£¡ ÃL ðìˆ¬î ð£˜ˆ¶M†´ Ü¶ âŠð® Þ¼‚Aø¶ â¡Á  ªê£™ô M¼‹¹A«ø¡. ð¬ìòŠð£ 
ðìˆF™ ó‹ò£ A¼wí¡ ªê£¡ù¶ «ð£ô "õò² Ýù£½‹ à¡ Üö°‹ v¬ì½‹ ñ£ø«õ 
Þ™¬ô ÜŠð®«ò î£¡ Þ¼‚°"â¡ø õêùˆ¬î å¼ º¬ø ªê£™LŠ ð£˜ˆ¶‚ ªè£‡«ì¡. 
Ü¡Á ð£˜ˆî Ü«î ï®ŠH¡ MÁMÁŠ¹ , °PŠð£è ê‡¬ìJ¡ Þ¬ìJ™ M™ô¬ù ð£˜ˆ¶" 
breathe in" "breathe out" â¡Á ªê£¡ù«ð£¶ F«ò†ì«ó CKŠH½‹ ¬èˆî†ì½‹ ÜF˜‰î¶. 
Ü¶«ð£¡ø C¡ù C¡ù ï¬è„²¬õ Ü«î «ïóˆF™ ê‡¬ì è£†CJ™ è£†´‹ «õè‹ ÝAò¬õ 
ñŸø â™ô£ Mûòƒè¬÷ H¡Â‚° îœO óTQJ¡ ºè‹ ñ†´«ñ ïñ‚° ðì‹ Ýó‹Hˆ¶ 
è¬ìC õ¬ó GŸAø¶. Ý¬èò£™ è¬î, õêù‹, Þò‚è‹,ï®è˜èœ, ð£ì™èœ, Þ¬ê , ê‡¬ì‚ 
è£†Cèœ ÝAòõŸ¬ø ãŸø Þø‚èƒèœ Þ¼‰î£½‹ ðìˆ¬î è¬ìC õ¬ó ªè£‡´ ªê¡Á 
ï‹¬ñ ñA›M‚Aø¶ â¡ð¶ à‡¬ñ!

ÜªñK‚èˆ F¬óòóƒ° õ£êL™ 
Þ¼‰¶:

ïñ¶ ªêŒF ÝCKò˜ 
A.Mì£ó‡ò‹
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îIöè‹ & è˜ï£ìè£ ñ£GôƒèÀ‚° 
Þ¬ìJ™ Iè º‚Aò ÜFM¬ó¾ ê£¬ô 
F†ìñ£è ªêò™ð´ˆîŠð†´ õ¼Aø¶ 
ªê¡¬ù & ªðƒèÙ¼ â‚vHóv«õ. 
Þî¬ù BCE âùŠð´‹ ªðƒèÙ¼ & 
ªê¡¬ù â‚vHóv«õ â¡Á î£¡ 
ÜFè£óŠÌ˜õñ£è Ü¬ö‚A¡øù˜. Þ‰î 
ê£¬ôJ¡ ªñ£ˆî Éó‹ 258 A«ô£e†ì˜. 
ªè£«ó£ù£ ªð¼‰ªî£ŸP™ Þ¼‰¶ 
ð™«õÁ è£óíƒè÷£™ ð®Šð®ò£è 
è£ô‹ î£›ˆîŠð†´ õ¼Aø¶. è¬ìCò£è 
õ‰î îèõL¡ð®, 2026 ü¨¬ô ñ£î‹ 
Ü¬ùˆ¶ ðEèÀ‹ º®‚èŠð†´ º¿ 
i„C™ ðò¡ð£†®Ÿ° õ¼‹ â¡Á ñˆFò 
Üó² õ†ì£óƒèœ ªîKM‚A¡øù.

Þ¶ªî£ì˜ð£è ïìŠ¹ ï£ì£Àñ¡ø 
ñ¬ö‚è£ô Ã†ìˆªî£ìK™ îIöè 
â‹.H‚èœ T.ªê™õ‹, «è.ïõ£vèQ, 
C . â¡ .Ü‡í£¶¬ó  ÝA«ò £ ˜ 

«èœM â¿ŠHJ¼‰îù˜ .  ÞîŸ° 
â¿ˆ¶ŠÌ˜õñ£è ðFôOˆ¶œ÷ ñˆFò 
ê£¬ô «ð£‚°õóˆ¶ ñŸÁ‹ ªï´…ê£¬ôˆ 
¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ GF¡ è†èK, îIöèˆ¬î 
ªð£Áˆîõ¬ó èì‰î GFò£‡®™ 4,220 
«è£® Ïð£Œ ñFŠH™ 22 ªï´…ê£¬ô 
ðEèœ «ñŸªè£œ÷Šð†ìù. ÞîŸè£ù 
GF 341.52 «è£® Ïð£Œ.

Þ‰î 22 ðEèO™ 11‚° ªì‡ì˜ 
«è£¼‹ ïìõ®‚¬èèœ ï¬ìªðŸÁ 
õ¼A¡øù. 9 F†ìƒèO¡ ðEèœ 
º‹ºóñ£è ïì‰¶ ªè£‡®¼‚A¡øù. 
Þ¬õ Ü¬ùˆ¶‹ õ¼‹ ü¨¡ 2027™ 
ðò¡ð£†®Ÿ° õ‰¶M´‹. 2025-26Ý‹ 
GFò£‡¬ì ªð£Áˆîõ¬óJ™ îIöè 
ªï´…ê£¬ô F†ìƒèÀ‚° 2,095 «è£® 
Ïð£Œ GF å¶‚W´ ªêŒòŠð†´, ÜF™ 
1,791 «è£® Ïð£Œ Ü÷MŸ° ðEèœ 
ï¬ìªðŸÁœ÷ù.

â‚vHóv «õèˆF™ ïì‰¶ õ¼‹ ªê¡¬ù & 
ªðƒèÙ˜ â‚vHóv ê£¬ô «õ¬ôèœ!
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º ì‚ è ˆ î £¡  W¬ ó  Í†´ 
õL¬ò‚ °íñ£‚è àî¾‹ å¼ Cø‰î 
ÍL¬èò£°‹. âù«õ Í†´ õL 
Hó„ê¬ù àœ÷õ˜èœ ºì‚èˆî£¡ 
«î£¬ê à†ªè£œ÷ô£‹. Þî¬ùˆ 
îò£˜ ªêŒõîŸ°, ñ£¾ì¡ Þó‡´ 
¬èŠH®ò÷¾ ºì‚èˆî£¡ W¬ó, 
Yóè‹ ñŸÁ‹ ð„¬ê I÷è£Œ 
«ð£¡øõŸ¬ø„ «ê˜ˆ¶ Ü¬óˆ¶‚ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹. Hø° Þ‰î ñ£¬õ 
«î£¬êò£è áŸP ê£ŠHìô£‹. 
Þˆî¬èò á†ì„êˆ¶‚èœ G¬ø‰î 
ºì‚èˆî£¡ «î£¬ê¬ò «îƒè£Œ 
ê†Q»ì¡ «ê˜ˆ¶ ê£ŠHìô£‹. 
Þ¶ Í†´ õL ñŸÁ‹ Ý˜ˆK†®v 
Hó„ê¬ù àœ÷õ˜èÀ‚°„ Cø‰î 
«î˜õ£°‹.

êO, Þ¼ñ™ «ð£¡ø ²õ£ê‚«è£÷£Á 
Hó„ê¬ùèÀ‚° ºì‚èˆî£¡ 
W¬ó å¼ Cø‰î «î˜õ£°‹. Þ‰î 
H ó „ ê ¬ù èOL¼ ‰ ¶  M´ ðì 
ºì‚èˆî£¡ W¬ó ÅŠ îò£˜ ªêŒòô£‹. 
Þ‰î ÅŠ îò£˜ ªêŒõîŸ° ºîL™ 
I÷°, Yóè‹, 2 ð™ Ì‡´ «ð£¡øõŸ¬ø 
î†® â´ˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹. H¡ 
Þ¬î èì£Œ å¡P™ «ê˜ˆ¶ õî‚A, 
CPî÷¾ ªïŒ «ê˜‚è «õ‡´‹. 
Üî¡ Hø° Þ¼ ¬èŠH®ò÷¾ 
ºì‚èˆî£¡ W¬ó¬ò «ê˜‚èô£‹. 
Þ¬ôèœ ï¡° õîƒAò Hø°, î‡a˜ 
M†´, Ü´Š¬ð Iîñ£ù bJ™ ¬õˆ¶ 
«õè ¬õ‚èô£‹. CP¶ «ïó‹ ¬õˆ¶ 
Ü´ŠHL¼‰¶ Þø‚Aù£™, Åì£ù ÅŠ 
îò£ó£A M†ì¶. °ö‰¬îèÀ‚° êO 
ãŸð†ì£™, Þ‰î ÅŠ ªè£´‚èô£‹. 
Þ¶ êOJL¼‰¶ àìù® Gõ£óí‹ 
î¼Aø¶.

ºì‚èˆî£¡ W¬ó¬òˆ ¶¬õòô£è 
à†ªè£œõî¡ Íô‹ Ý˜ˆK†®¬ú‚ 
°íñ£‚èô£‹. Þ‰î ¶¬õò¬ô 
ê£îˆ¶ì¡ «ê˜ˆ¶ ê£ŠHìô£‹. Þ‰î 
¶¬õò™ îò£˜ ªêŒò èì£Œ å¡P™ 
å¼ vÌ¡ â‡ªíŒ áŸP, ÜF™ 
õóI÷è£Œ, àÀ‰¶ «ð£¡øõŸ¬ø„ 
«ê˜ˆ¶ ªð£¡Qøñ£è õÁˆ¶‚ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹. Hø° ºì‚èˆî£¡ 
W¬ó¬ò„ «ê˜ˆ¶ õî‚è «õ‡´‹. 
Üî¡ H¡, Ü¬ó èŠ «îƒè£Œ ¶¼õ™, 
¹O CPî÷¾ ñŸÁ‹ «î¬õò£ù Ü÷¾ 
àŠ¹ «ê˜ˆ¶ Ü¬ó‚è «õ‡´‹. Þ‰î 
¶¬õò¬ô Åì£ù ê£îˆF™ ªïŒ 
«ê˜ˆ¶ ê£ŠH†ì£™ Ý˜ˆK†®v 
Hó„ê¬ùJL¼‰¶ M´ðìô£‹.

î¬ôº® Ý«ó£‚Aòˆ¬î «ñ‹ð´ˆî 
ºì‚èˆî£¡ W¬ó â‡ªí¬ò 
ï™ªô‡ªí»ì¡ «ê˜ˆ¶ è£Œ„C 
îò£˜ ªêŒòô£‹. Þ‰î â‡ªí¬òˆ 
î¬ôJ™ ÜKŠ¹ àœ÷ ÞìƒèO™ 
Ü®‚è® îìM õó, ÜKŠ¹ cƒ°‹. «ñ½‹, 
Þ‰î W¬ó¬ò «õè¬õˆî î‡aK™ 
«ê˜ˆ¶, Ü‰î î‡a¬ó‚ ªè£‡´ 
î¬ô¬ò Üô²õî¡ Íô‹ î¬ôº® 
Ý«ó£‚Aòˆ¬î «ñ‹ð´ˆîô£‹.

êO, Þ¼ñ¬ô Mó†´‹ 
ºì‚èˆî£¡ W¬ó
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èì¡ ªî£™¬ô c‚°‹ Lƒ«èvõó˜! 

F¼õ£Ï˜ ñ£õ†ì‹, °ìõ£ê™ 
Ü¼A™ àœ÷¶ F¼„«ê¬ø â¡Â‹ 
Cõvîô‹. 

Þ¶ «ê£ö ï£†®¡ ªî¡è£MKˆ 
îôƒèO™ 95õ¶ F¼ˆîôñ£°‹. Þ¶ 
å¼ ð£ì™ ªðŸø îôñ£°‹. 

°‹ð«è£íˆFL¼‰¶ ªî¡Aö‚«è 
ï£„Cò£˜«è£M™ õNò£è‚ °ìõ£ê™ 
ªê™½‹ ê£¬ôJ™ 10 A.e. ªî£¬ôM™ 
àœ÷¶. 

F ¼ „ « ê ¬ ø  F ¼ ˆ î ô ˆ F ™ 
ñ£˜‚è‡«ìò ñèKS îñ¶ Ýˆñ£˜ˆî 
Í˜ˆFò£è å¼ LƒèˆF¼«ñQ¬òŠ 
H ó Fw¬ì  ª ê Œ ¶  õN ð†´ 
õ‰î£˜. Þîù£™ Þõ˜ î¡ Ì˜õ 
ªü¡ñ èì¡èOL¼‰¶ M´ð†´ 
«ñ£†êŠ «ðP¬ù Ü¬ì‰¶œ÷£˜. 

«è£JL¡ àœ Hó£è£óˆF™ 
Mï£òèŠ ªð¼ñ£Â‚° Ü¼«è 
ñ£˜‚è‡«ìòó£™ HóFw¬ì 
ªêŒòŠð†ì Þ‰î ÞLƒè Í˜ˆî«ñ, 
K(¼)í M«ñ£êù Lƒ«èvõóó£è (èì¡ 
Gõ˜ˆF ßêù£è) õíƒèŠð´A¡ø£˜.

Þ‰î ¼íM«ñ£ê«ùvõó¬ó 
õNð†´ ñ£˜‚è‡«ìò˜ îù¶ HøMŠ 
ªð¼ƒèì¬ùˆ b˜ˆ¶‚ ªè£‡ì£˜. 

Þîù£™ ðFù£ø£õ¶ õòF™ 
Þõ¼‚° ñóí‹ â¡P¼‰î G¬ô 
ñ£PŠ«ð£ùî£è‚ ÃÁAø¶ õóô£Á. 

Ü¶ñ†´I¡P, ‘â¡Á‹ ðFù£Á’ 
âÂ‹ ê£è£ õó«ñ A¬ìˆî¶ â¡Aø¶ 
¹ó£í‹Fƒè†Aö¬ñèO™ Þƒ°œ÷ 
¼íM«ñ£ê«ùvõó¬ó îKCˆî£™ 
èì¡ ªî£™¬ôJL¼‰¶ e÷ô£‹. 

ªî£ì˜‰¶ ðˆ¶ Fƒè†Aö¬ñèœ 
Þ‚«è£J™ ¼íM«ñ£ê«ùvõó¼‚° 
ÜH«ûè‹ ªêŒî£™ 11‹ Fƒè†Aö¬ñ 
èì¡ ªî£™¬ôJL¼‰¶ M´ðìô£‹ 

â¡ð¶ Þƒ«è îKC‚è õ¼ðõ˜èO¡ 
ÜÂðõñ£è àœ÷¶. â‰î å¼ 
Cõ£ôòˆF½‹ Þ™ô£î å¼ îQ„ 
CøŠ¹ Þƒ°œ÷ ¬ðóõ¼‚° à‡´. 

F¼ï£¾‚èóêó£™ îQ «îõ£óŠ 
ð£ì™ ªðŸø ¬ðóõ˜ Þõ˜.

‘MKˆî ð™ èF˜ªè£œ Åô‹ ªõ®ð´ 
îñ¼èƒ¬è

îKˆî«î£˜ «è£ô è£ô ðJóõù£A 
«õö‹

àKˆ¶¬ñ ò…ê‚è‡´ 

ª õ £ ‡  F ¼ ñ E õ £ Œ 
Mœ÷„CKˆî¼œ 

ªêŒî£˜ «ê¬ø„ ªê‰ªïP„ 
ªê™õù£«ó â¡Á Üõ˜ ð£®ò Þ‰î 
ðFèˆF™ Cõªð¼ñ£«ù ¬ðóõ˜ 
«è£ôˆF™ è£†CòOŠðî£Œ ÃÁAø£ .̃ 

Þ‰î M«êûñ£ù ¬ðóõ¼‚° 
ÜwìIò¡Á ÜH«ûè Ýó£î¬ù 
ªêŒ¶‹ , êèvóï£ñ Ü˜„ê¬ù 
ªêŒ¶‹ õNð†ì£™ è£Kò£ÂÃô‹, 
õö‚° Mõè£óƒèO™ ªõŸP , 
ïõ‚Aóè «î£ûƒèœ cƒ°î™ ÝAò 
ïŸðô¡è¬÷Š ªðøô£‹.
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«ð£è «ð£è ªîK»‹ Þ‰î 
ÌM¡ õ£ê‹ ¹K»‹ â¡Á 
ð£®‚ªè£‡«ì àœ«÷ 
õ‰î£˜ èð£Lè£¡.

ð£®‚ªè£‡«ì àœ«÷ 
õ‰î Üõ¼‚° ªð£Pˆî 
º‰FK ,  ªê‹ð¼ˆF ¯ 
ÝAòõŸ¬ø ªè£´ˆ¶‹ 
²¬õˆ¶‚ ªè£‡´  e‡´‹ 
«ð£è â¡Á ð£ì Ýó‹Hˆî£ .̃ 

"â¡ù CQñ£ ð£†´" 
â¡Á «è†ì«ð£¶ "ÜŒò£ 
ó£ñî£v ð£®ò Þ‰î ð£†´ 

Ü óCòL™   º ‚Aò 
ªêŒF¬ò ªõOŠð´ˆ¶Aø¶ 
â¡ø£˜.

â¡ù ªêŒF?

2 0 2 6   ê † ì ñ ¡ ø ˆ 
«î˜î½‚è£è åšªõ£¼ è†C»‹ 
â¡ù ïìõ®‚¬è â´‚èŠ «ð£A¡øù 
â¡ð¬î ï£‹ ¹Kò£ñ™ Þ¼‰î «ïóˆF™ 
ÞŠ«ð£¶î£¡ ïñ‚° åšªõ£¡ø£è 
ªîKò õ¼Aø¶ â¡ð¬î Ü‰î ð£†®¡ 
Íô‹ ï£‹ ªîK‰¶ ªè£‡«ì£‹.

â¡ù ªîK…²‚A†¯ƒè?

Ü.F.º.è ªð£¶„ ªêòô£÷˜ âìŠð£® 
ðöQ„ê£I 2024 ê†ìñ¡ø «î˜îL™ 
ð£.ü.è«õ£´ Ã†ìE ¬õ‚èM™¬ô. 
ÜŠ«ð£¶ Üõ˜ ªê£¡ù¶ Þ‰î «î˜î™ 
Ü™ô 2026 Ü™ô 2031 ½‹ Ã†ìE 
A¬ìò£¶ â¡Á Üõ¼‚° àKˆî£ù 
CKˆ¶‚ ªè£‡«ì ¬è Ý†® Ý†® 
è£‡Hˆ¶ ªê£¡ù£˜. 

Ýù£™ Þ¡¬ø‚° ð£ .ü .èM¡ 
ñ£Gôˆ î¬ôõ¬ó Mì Ü‰î‚ è†C‚° 

Ýîóõ£è è¼ˆ¶‚è¬÷ 
ªê£™L õ¼Aø£˜.

Ü¶ ñ†´ñ™ô â‰î 
Ü‡í£ñ¬ô¬ò c‚Aù£™ 
ñ † ´ ‹ î £ ¡  Ã † ì E 
¬õŠ«ð¡ â¡Á âìŠð£® 
ªê£¡ùî£è ðˆFK¬èèO™ 
ï£‹ ð£˜ˆ«î£‹ ÜîŸ«èŸø£˜ 
« ð £ ™  Ü ‡ í £ ñ ¬ ô 
c‚èˆ¶‚° Ü´ˆî å¼ 
ñE «ïóˆF™ ÜIˆû£ 
îIöè‹ õ‰¶ Ü.F .º.è 
ð £ ü è  Ã † ì E ¬ ò 
àÁFŠð´ˆ¶Aø£˜. Ü‰î 
Ü÷¾‚° Ü.F .º .è e¶ 
Ü‡í£ñ¬ô Ý‚«ó£ûñ£è 
î£‚°î™ ïìˆF Þ¼‰î£˜. 
ð£ó£Àñ¡øˆ «î˜îL™ 
« ñ £ ®  ª õ Ÿ P  ª ð ø 

ñ£†ì£˜ â¡Á âìŠð£® ðöQ„ê£I 
îQŠð†ì º¬øJ™ ªê£¡ùî£è 
å¼ ªð£¶ «ñ¬ìJ™ «ð²‹«ð£¶ 
Ü‡í£ñ¬ô "âìŠð£® ðöQ„ê£I 
îŸ°P. 2026 Þ™ ï£¡è£õ¶ Þì‹î£¡ 
A¬ì‚°‹."â¡Á Ý‚«ó£ûñ£è «ðê 
Ã†ìˆF™ Þ¼‰îõ˜èœ Ü¬ùõ¼‹ 
â¿‰¶ G¡Á ¬èˆî†®ò¶ â™ô£‹ 
ªî£¬ô‚è£†CJ™ ð£˜ˆî«ð£¶ 
Ü‡í£ñ¬ô‚°‹ Ü.F.º.è.¾‚°‹ ÞQ 
ãö£‹ ªð£¼ˆî‹ î£¡ â¡Á G¬ùˆ¶‚ 
ªè£‡®¼‰î«ð£¶ «ð£ù õ£ó‹ 
ªï™¬ôJ™ «ðCò «ð£¶ Ü‡í£ñ¬ô 
âìŠð£® ðöQ„ê£I Üõ˜è¬÷ 
ºî™õó£‚°õ¶ ð£óFò üùî£ è†C 
ªî£‡ì˜èO¡ èì¬ñ â¡Á «ðC 
Þ¼‚Aø£˜. Ýè Þ‰î ñ£Ÿøƒèœ î£¡ 
«ð£èŠ «ð£è ªîK»‹ â¡ø ð£†´‚° 
Ü˜ˆî‹ ªê£™½Aø¶

æ«ý£?

ï®è˜ MüŒ îIöè ªõŸP‚ èöè‹ 
è†C ¶õ‚Aò «ð£¶ Ü¶ â™ô£ 
ï®è¬óŠ «ð£ô«õ ÜóCò™ ñ£Ÿøˆ¬î 
ªðKî£è ãŸð´ˆî£¶ â¡Á â™«ô£¼‹ 
«ðCù£˜èœ. â¿Fù£˜èœ. è¼ˆ¶ 
ªîKMˆî£˜èœ. 
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Ýù£™ Þ¡¬ø‚° ê‰FóºA ðìˆF™ 
óTQ õêù‹ «ð£ô "ð£˜ º¿ê£ 
ê‰FóºAò£ ñ£PJ¼‚A¡ø 
èƒè£¬õ ð£˜"â¡Á ï®è˜ 
MüŒ  Þ¡Á  îM˜ ‚ è 
º®ò £ î  î I ö è ˆ F¡ 
ÜóCò™ ê‚Fò£è ñ£P 
M†®¼‚Aø£˜.

âŠð® ªê£™lƒè? 

â™ô£ ÜóCò™ è†C»‹ 
îƒèÀ‚° â‰î ð£FŠ¹ 
MüŒ è†Cò£™ õó£¶ 
â ¡ Á  G ¬ ù ˆ î £ ½ ‹ 
ªõO«ò ªõOŠð¬ìò£è 
ªîKM‚è£M†ì£½‹ Ü¬î 

âF˜ªè£œõîŸ° â™ô£ è†C»‹ îò£ó£è 
Þ¼‚A¡øù. Ýù£™ Yñ£¡ Üõ˜èœ 
«ïó®ò£è«õ âF˜Š¹ ÜóCò¬ô ¬èJ™ 
â´ˆ¶ M†ì£˜.

ÜŠð®ò£? 

Ýñ£‹ ÜóCò½‚° õ¼õîŸ° º¡¹ 
ï®è˜ MüŒ â¡Â¬ìò î‹H î£¡ 
ÜõÂ¬ìò ð£¬î»‹ â¡Â¬ìò 
ð£¬î»‹ å¡Áî£¡ â¡«ù£´ î£¡ 
Üõ¡ ðòEŠð£¡ â¡Á ªê£™L‚ 
ªè£‡®¼‰îõ˜ ªðKò£˜ îù¶ ªè£œ¬è 
î¬ôõ˜ â¡Á MüŒ ªê£¡ù¾ì¡ î‹H 
îI› «îCòº‹ ªðKò£¼‹ å¡ø£è «êó 
º®ò£¶ å¡Á Ü‰îŠ ð‚è‹ G™ Ü™ô¶ 
Þ‰î ð‚è‹ G™ ï´«ó£†®™ G¡ù£ ô£K 

Ü®„² ªêˆ¶Š «ð£J´«õ 
â¡Á ªê£™½Aø Ü÷¾‚° 
âF˜Š¹ ªõOŠð´Aø¶. 

Ü¶ ñ†´ñ™ô Üõó¶ 
è†CJ¡ ªðòó£ù ‌ î÷ðF 
â¡Á  « õ è  « õ è ñ £ è 
ªê£™½‹«ð£¶ î¬ôMF 
â¡Á‹ 

TVK TVK â¡Á èˆî£ 
bƒèì£. ¯ ¬õ‚èµ‹ù£ 
æóñ£Œ «ð£Œ MŸÁƒèì£ 
â¡Á â¡Á ªê£™½Aø 
Ü ÷ ¾ ‚ °  â F ˜ Š ¬ ð 

ÜFèŠð´ˆF Þ¼‚Aø£˜ Yñ£¡. 

Þ¶ Üõ˜ º è vì£L¡ Üõ˜è¬÷ 
ê‰F‰îîŸ° H¡¹ ÞŠð® «ð²Aø£˜ 
â¡Á êÍè õ¬ôî÷ƒèO™ ªêŒF 
ªõOò£Aø¶. â¡ø£½‹ F.º.è.¬õ»‹ 
Üõ˜ M†´ ¬õ‚èM™¬ô.

ÞŠð® åšªõ£¼ è†CJÂ¬ìò 
Å›G¬ô ÜšõŠ«ð£¶ ñ£P õ¼õ¬î 
ð£˜ˆî£™ 2026 «î˜î™ õ¼õîŸ° 
â†´ ñ£îˆ¶‚° º¡¹ Þ¼‚°‹ Þ‰î 
Åö™ «ð£èŠ «ð£è ªîK»‹ â¡Á 
ì£‚ì˜ ó£ñî£v «ðCò¶ êKî£¡ 
Ü´ˆî ñ£î‹ â¡ù ïì‚°‹ â¡ð¶ 
«ð£èŠ «ð£è ªîK»‹ õó†´ñ£ â¡Á 
ªê£™L‚ªè£‡´ ªõO«òPù£˜  
èð£Lè£¡!
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â™ô£‹ èEQ ñòñ£AM†ì ÅöL™ ñQî 
ñù‹ Ü¡¬ð ñùF™ ¬õˆ¶‚ ªè£œÀñ£ â¡ð¶ 
«èœM‚°Pò£è ñ£PM†®¼‚Aø¶. Þ÷¬ñJ™ 
°ö‰¬îèOì‹ ï™ô ð‡¹è¬÷ õ÷˜ˆî£™ â‰î 
ÅöL½‹ Üõ˜èOì‹ Þ¼‚°‹ ï™ô °íƒèœ 
è£ôˆ¶‚°‹ ñ£ø£ñ™ Þ¼‚°‹.

CKò£M½œ÷ å¼ ðœOJ™ ïì‰î ÜŸ¹îñ£ù 
å¼ Gè›¾ Þ¶.  æ˜ ÝCK¬ò ð£ì«õ¬÷J¡ 
ÞÁFJ™ ñ£íMè¬÷ á‚°M‚è CPò «î˜¬õ 
ïìˆFù£˜.

ÜF™ ªõŸP ªðÁ‹ ñ£íM‚° ¹Fòªî£¼ 
«ü£® è£ôE õöƒèŠð´‹ â¡Á‹ ÃPù£˜.

Ü¬ùˆ¶ ñ£íMèÀ‹ I°‰î ñA›„C»ì¡ 
«î˜¾ â¿Fù˜.

ÞÁFJ™ Üõ˜è÷¶ M¬ìè¬÷ ðKYLˆ¶Š 
ð£˜ˆî ªð£¿¶ Üõ˜èœ Ü¬ùõ¼‹ êKò£ù 
M¬ìè¬÷ â¿F Þ¼‰îù˜.

ÝCK¬ò ò£¼‚° ðKC¬ù õöƒ°õ¶ â¡Á 
C‰Fˆ¶ M†´ å¼ ªð†®J™ Ü¬ùõ¼‹ Üõóõ˜ 
ªðò˜è¬÷ å¼ î£O™ â¿F ²¼†®Š «ð£´ñ£Á 
ªê£¡ù£˜. Ü¬ùõ¼‹ â¿FŠ «ð£ì«õ ÝCK¬ò 
ÜŠªð†®¬ò‚ °½‚A ÜF™ å¼ î£¬÷ â´ˆî£˜.

ÜF™ "õð£ç" â¡ø ñ£íMJ¡ ªðò˜ 
è£íŠðì«õ Ü‹ñ£íM‚°Š ðK² õöƒèŠð†ì¶.

Ü‹ñ£íMî£¡ Üšõ°ŠH™ Iè¾‹ ã›¬ñò£ù 
ñ£íM. ðô è£ôñ£è«õ «îŒ‰¶ «ð£J¼‰î 
è£ôEè¬÷ ÜE‰¶ õ‰î Ü‹ñ£íM‚«è£ 
â™¬ôJ™ô£ ñA›„C.

H¡ù˜ Üšõ£CK¬ò ñA›„C»ì¡ i†´‚° 
õ‰¶ ïì‰î Gè›¬õŠ ðŸP èíõKì‹ è‡a¼ì¡ 
ÃPù£˜.èíõÂ‹ ñA›„C Ü¬ì‰î£˜.

âQÂ‹ Üšõ£CK¬ò õö‚èˆ¶‚° ñ£ø£è 
ªî£ì˜‰¶ è‡a˜ õ®ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î£˜.

èíõ˜ e‡´‹ è£óí‹ «è†è " ï£¡ i†´‚° 
õ‰¶ ªðò˜èœ ÞìŠð†ì ÜŠªð†®J™ Þ¼‰î 
î£œè¬÷ HKˆ¶Š ð£˜ˆ«î¡. ÜF™ Ü¬ùˆ¶ 
ñ£íMèÀ‹ îƒè÷¶ ªðò˜è¬÷ â¿î£ñ™ 
õ°ŠH™ ã¬ö ñ£íMò£è Þ¼‰î "õð£ç" M¡ 
ªðò¬ó«ò â¿FJ¼‰îù˜". â¡Á è‡a¼ì¡ 
ðFôOˆî£˜.

"î¡¬ù Mì ÜFè‹ «î¬õJ™ àœ÷ Hø˜ e¶ 
Ü‚è¬ø ªè£‡´ Üõ˜è¬÷ º¡Q¬ôŠ ð´ˆ¶‹ 
Hœ¬÷è÷£è ïñ¶ Hœ¬÷è¬÷ õ÷˜Šð¶ ïñ¶ 
èì¬ñò£°‹"

ð®‚°‹ Hœ¬÷èOì‹ 
Þ¼‚°‹ ñQî«ïò‹! 
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ñQî õ£›‚¬èJ¡ Ü®Šð¬ìˆ 
«î¬õèœ àí¾, à¬ì, Þ¼ŠHì‹. 
Ýù £ ™ ,  Ü ‰ î  Í¡Á ‚ ° ‹ 
«ñô£ù IèŠ ªðKò «î¬õò£è 
è™M Þ¼‚Aø¶. ã›¬ñ â¡ð¶ 
î¬ôº¬øè÷£èˆ ªî£ì¼‹ «ï£Œ 
«ð£ô. Ýù£™ Ü‰î ã›¬ñ¬ò 
ºŸP½‹ ÜN‚è‚Ã®ò ñ¼‰¶ 
ð®Š«ð Ý°‹. ð®Š¹ ñQîQ¡ 
ÜP¬õˆ É‡´Aø¶, Fø¬ñ¬ò 
ªõO‚ªè£í˜Aø¶, õ£›‚¬è¬ò 
ñ£ŸÁAø¶.

è™M ªðŸøõ¡ ï™ô «õ¬ô 
õ£ŒŠ¹è¬÷Š ªðÁõ£¡. G¬ôò£ù 
õ¼ñ£ù‹ A¬ìˆî£™ °´‹ðˆF¡ 
ªð£¼÷£î£ó G¬ô àìù®ò£è 
àò˜‰¶M´‹.

è™MòP¾ ªðŸø å¼õ¡ î¡ 
Hœ¬÷è¬÷ «ñ½‹ àò˜‰î è™M èŸè„ ªêŒõ£¡. .

ÜŠ¶™ èô£‹: Iè„ ê£î£óí °´‹ðˆF™ 
Hø‰¶‹, ð®ŠH¡ Íô‹ "Þ‰Fò£M¡ M‡ªõO 
ñQî˜" Ýù£˜. ÜŠ¶™ èô£‹ è™M‚° ÜFè 
º‚Aòˆ¶õ‹ ªè£´ˆî£˜, °PŠð£è î£Œªñ£N õN 
è™M ñŸÁ‹ ÜPMò™, ªî£N™¸†ð‹ ÝAòõŸP™ 
ñ£íõ˜è¬÷ ß´ð´ˆFù£˜. Üõ˜ ñ£íõ˜èÀ‚° 
å¼ õNè£†®ò£è¾‹, á‚èñO‚°‹ ïðó£è¾‹ 
Þ¼‰î£˜. è™Mò£ù¶ ªõÁ‹ «î˜M™ «î˜„C ªðÁõ¶ 
ñ†´ñ™ô, Ü¶ C‰î¬ùˆ Fø¬ù õ÷˜Šð¶‹, 
êºî£òˆFŸ°Š ðòÂœ÷õ˜è÷£è à¼õ£õ¶‹ Ý°‹ 
â¡Á Üõ˜ ï‹Hù£˜.

î£Œªñ£NJ™ è™M èŸðî¡ Íô‹ ñ£íõ˜èœ 
âOî£èŠ ¹K‰¶ªè£œ÷ º®»‹ â¡Á èô£‹ 
õL»ÁˆFù£˜ . ÜPMò™ ÜP¬õ»‹ îù¶ 
î£Œªñ£Nò£ù îIN«ô«ò ªðŸø£˜, ÜF½‹ 
º‚Aòˆ¶õ‹ ªè£´ˆî£˜.

è™MJ¡ «ï£‚è‹ ªõÁ‹ îQŠð†ì õ÷˜„C 
ñ†´ñ™ô£ñ™, êºî£òˆFŸ°‹ ðƒèOŠðî£è Þ¼‚è 
«õ‡´‹ â¡ð£˜.

è™Mò£ù¶ ñ£íõ˜èO¡ C‰î¬ùˆ Fø¬ù 

î¬ôº¬ø 
è£‚°‹ è™MJ¡ 

ÜõCò‹! 

õ÷˜ˆ¶, ¹Fò è‡´H®Š¹èÀ‚° õNõ°‚è 
«õ‡´‹ â¡Á‹ Üõ˜ è¼Fù£˜.

Üõ˜ ñ £íõ˜èÀì¡ à¬óò £® , 
Üõ˜èÀ‚° àˆ«õè‹ ÜOˆ¶, èù¾è¬÷ 
«ï£‚A„ ªêò™ðì á‚°Mˆî£˜. ñ£íõ˜èœ 
êõ£™è¬÷ âF˜ªè£‡´ ªõŸP ªðø 
õNè£†®ù£˜.

âO¬ñò£ù õ£›‚¬è õ£›‰¶, è™M 
ÜP¾, ï™ªô£¿‚è‹, è®ù à¬öŠ¹, èù¾ 
è£µî™ «ð£¡ø °íƒèœ ñ£íõ˜èOì‹ 
Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ð¬îˆ îù¶ õ£›‚¬è 
Íô‹ â´ˆ¶‚è£†®ù£˜.

å¼¬ñ‚è‡ î£¡èŸø è™M å¼õŸ°

â¿¬ñ»‹ ãñ£Š ¹¬ìˆ¶. â¡Á 
F¼õœÀõ˜ F¼‚°øO™ °PŠH´Aø£˜ 
Þî¡ ªð£¼œ å¼ î¬ôº¬ø èŸÁ‹ 
è™Mò£™ ðô î¬ôº¬ø ªêNˆ¶ Þ¼‚°‹ 
â¡ðî£°‹. 

âù«õ ªê™õƒè¬÷ Hœ¬÷èÀ‚° 
«ê˜Šð¬î Mì Üõ˜è¬÷ ðœOJ™ «ê˜ˆ¶ 
è™M ªê™õˆ¬î õöƒèô£‹. Ü¶«õ 
ÜõÂ‚° ªêŒ»‹ CøŠð£è Þ¼‚°‹.
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ïiù è£ô Åö½‚° ãŸð ñQîQ¡ àìL™ 
ñ£Ÿøƒèœ Ü¬ìAø¶. â‰î õêF»‹ Þ™ô£î 
Ü‰î è£ôˆF™ ï‹º¬ìò º¡«ù£˜èœ õ£›‰î 
õ£›‚¬è¬ò â‡EŠ ð£˜ˆî£™ ªð¼‹ð£½‹ 
Üõ˜èœ ÞòŸ¬èJ™ A¬ì‚A¡ø ªð£¼†è¬÷ 
¬õˆ¶ îƒèœ àì¬ô ðó£ñKˆ¶‚ ªè£‡ì£˜èœ. 
Ýù£™ Þ¡¬ø‚° ñ¼ˆ¶õKì‹ «ð£Œ C¡ù 
C¡ù Mûòˆ¶‚° â™ô£‹ ñ¼‰¶ ñ£ˆF¬ó 
ê£ŠH†´ ï‹º¬ìò àì™ G¬ô¬ò ñ¼‰¶ 
Þ™ô£M†ì£™ Þ¡¬øò ï£œ ªð£¿¶ ¶õƒè£¶ 
â¡ø G¬ô¬ñ‚° õ‰¶ M†«ì£‹. ñ¼‰¶ 
ñ£ˆF¬óèœ «ï£¬òˆ b˜‚°‹ Ü«î «õ¬÷J™ 
«õªø£¼ «ï£¬ò»‹ ªè£‡´ õ‰¶ M´Aø¶. 
ÞŠð® åšªõ£¼ «ï£Œ‚è£è¾‹ ñ£ˆF¬ó¬ò 
ñ£ŸP ñ£ŸP ê£ŠH†´ õ£›ï£œ º¿õ¶‹ 
ñ£ˆF¬óèœ Þ¡P õ£ö º®ò£¶ â¡ø Åö½‚° 
îœ÷Šð†´ Þ¼‚A«ø£‹. b˜‚è«õ º®ò£î «ï£Œ 
â¡Á ªê£¡ù£™ ÜîŸ° ñ¼ˆ¶õ‹ «ñŸªè£œõ¶ 
ðóõ£J™¬ô. Ýù£™ C¡ù C¡ù MûòƒèÀ‚° 
ñ¼‰¶ ñ£ˆF¬ó ê£ŠH†ì£™ ð‚èM¬÷¾ ãŸð´õ¶ 
îM˜‚è º®ò£îî£è ÝAM†ì¶. âù«õ 50 õò¬î 
èì‰îõ˜èœ Ã´ñ£ùõ¬ó ÞòŸ¬èJ«ô«ò 
A¬ì‚A¡ø Cô ªð£¼†è¬÷ ¬õˆ¶ C¡ù C¡ù 
«ï£ŒèÀ‚° b˜¾ è£íô£‹.

ªè£«ó£ù£ è£ôˆF™ ñ†´«ñ èð²ó °®c˜ 
Ü¼‰F«ù£‹. Ü¶ Cø‰î ðô¬ù î‰î¶ â¡ð¬î 
ï£‹ ÜP‰«î£‹. Ýù£™ Ü¬î ªî£ìó£ñ™ 
M†´ M†«ì£‹ Ü¶«ð£ô Cô ÞòŸ¬èJ«ô«ò 

A¬ì‚A¡ø ªð£¼†è÷£™ ï‹ àì¬ô ðó£ñK‚èô£‹.

Þ…C, ñ…êœ, â½I„¬ê Þ‰î Í¡Á ÞòŸ¬è 
óˆFùƒèœ «ê˜‰¶ àƒèœ àì½‚° ï™ô¶.

Í†´ õL¬ò °¬ø‚è, 💓 Þóˆî æ†ìˆ¬î 
«ñ‹ð´ˆî, î¬ôõL¬ò Üì‚è, ‍àì™ ²Á²ÁŠ¬ð 
ÜFèK‚è, «ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F¬ò õ½Šð´ˆî.

ÜŠð®«ò Ý«ó£‚Aòº‹ Ýù‰îº‹ G¬ø‰î 
õ£›‚¬è õ£ö àî¾‹.

ñ…êœ – è˜°I¡ (Curcumin) â¡ø ÞòŸ¬è 
ñ¼‰¶ Í†´ ÜöŸC¬ò °¬ø‚Aø¶.

Þ…C – Gingerol â¡ø êˆ¶ i‚è‹, õL¬ò 
°¬ø‚Aø¶.

â½I„¬ê – Vitamin C Þóˆî ï£÷ƒè¬÷ 
ðôŠð´ˆF circulation -ä «ñ‹ð´ˆ¶Aø¶.

Þ¬õ Í¡Á‹ «ê˜‰¶ àƒè¬÷ ÞòŸ¬èò£è 
õLJL¼‰¶ M´M‚A¡øù.

ªêŒº¬ø: Þ…C + ñ…êœ + â½I„¬ê ̄ , 1 
inch Þ…C ¶‡´ (¶¼Mò¶), ½ tsp ñ…êœ Éœ 
(Ü™ô¶ fresh turmeric), ½ â½I„¬ê ê£Á, 1 èŠ 
Åì£ù î‡a˜, 1 tsp «î¡ (M¼ŠðŠð®) CP¶ 
I÷° Éœ (curcumin absorption ÜFèK‚è) 5 
GIì‹ áø ¬õˆ¶ è£¬ô Ü™ô¶ Þó¾ °®‚è¾‹.

 2 õ£óƒèO™ Í†´ õL, stiffness °¬ø»‹. 
è£™èœ «ôê£°‹, varicose veins °¬ø»‹, 
î¬ôõL, àì™ «ê£˜¾ °¬ø»‹. FùêK ÞòŸ¬è 
energy A¬ì‚°‹.

50 õò¬î èì‰îõó£ cƒèœ! 
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1984-&™ ªè£¬ì‚è£ùL™ ªð‡èÀ‚è£ù 
å¼ ð™è¬ô‚ èöèˆ¬î à¼õ£‚è, ÜŠ«ð£¶ 
ºî™õó£è Þ¼‰î â‹.T.Ý˜. F†ìI†´‚ 
ªè£‡®¼‰î «ïó‹.

âˆî¬ù«ò£ ªðò˜è¬÷ «ò£Cˆ¶Š ð£˜ˆî£˜ 
â‹.T.Ý˜.  â¶¾‹ Üõ¼‚°ˆ F¼ŠF îóM™¬ô.

àìù®ò£è ÜFè£Kè¬÷ Ü¬öˆî£˜ . 
ð™è¬ô‚èöè Mûòˆ¬î„ ªê£™L, ï™ôªî£¼ 
ªðò¬óˆ «î˜¾ ªêŒ¶ ªê£™½‹ð® «è†®¼‰î£˜.

bMóñ£è Ý«ô£ê¬ù ïìˆFò ÜFè£Kèœ 
å¼ ð†®ò¬ôˆ îò£˜ ªêŒî£˜èœ. Ü´‚è´‚è£è 
î£ƒèœ â¿F ¬õˆF¼‰î ªðò˜èœ ÜìƒAò 
è£Aîˆ¬î, â‹TÝ˜ ¬èèO™ ðE¾ì¡ 
ªè£´ˆî£˜èœ.

'å÷¬õò£˜ ªðò˜ ¬õ‚èô£‹' âù å¼ Cô˜ 
ªê£™LJ¼‰î£˜èœ.²î‰FóˆFŸè£è «ð£ó£®ò 
F™¬ôò£® õœOò‹¬ñ ªðò¬ó «õÁ Cô˜ 
ðK‰¶¬ó‚è Þ¡Â‹ Cô«ó£ â‹.T.ÝK¡  
Ü¡¬ù êˆò£ Ü‹¬ñò£˜ ªðò¬ó«ò ¬õˆ¶ 
Mìô£‹ â¡Á °PŠH†®¼‰î£˜èœ.

â™ô£õŸ¬ø»‹ Ü¬ñFò£èŠ ð®ˆ¶Š ð£˜ˆî 
â‹.T.Ý˜., bMó «ò£ê¬ù‚°Š H¡ ªîK¾ ªêŒ¶ 
ªê£¡ù ªðò˜ Ü¡¬ù ªîóê£ !

â‹ T Ý¬ó„ ²ŸPJ¼‰î ÜFè£Kèœ 
Ü¬ùõ¼‹ â¶¾‹ ¹Kò£ñ™ å¼õ¬ó å¼õ˜ 
ð£˜ˆ¶‚ ªè£‡ì£˜èœ. ãªùQ™ ÜFè£Kèœ 
â¿F‚ ªè£´ˆî ð†®òL™ Ü‰îŠ ªðò˜ Þ™¬ô.

Ý‹. â‹TÝK¡ ÞîòˆF¡ ÝöˆFL¼‰¶ 
â¿‰î ªðò˜î£¡ Ü¡¬ù ªîóê£ !

ÞŠð®ˆî£¡ à¼õ£ù¶ Ü¡¬ù ªîóê£ ñèO˜ 
ð™è¬ô‚èöè‹ 1984 -‹ Ý‡´.

Mother Teresa Women's  University !

Mö£ «ñ¬ìJ™ Þ‰îŠ ªðò¬ó â‹.T.Ý˜. 
ÜPMˆî¶‹ ðôˆî ¬è î†ì™èœ!

ð‚èˆF™ Þ¼‰¶ ð£˜ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î ü‹º 
è£we˜ ºî™õ˜ çðÏ‚ ÜŠ¶™ô£ â¿‰¶ õ‰¶ 
â‹.T.Ý¬ó ÞÁèˆ î¿M‚ªè£‡ì£ó£‹.

Þ‰¶ ñîˆ¬î„ «ê˜‰î â‹.T.Ý˜., APv¶õ 
ñîˆ¬î„ «ê˜‰î Ü¡¬ù ªîóê£M¡ ªðò¬ó 
ð™è¬ô‚ èöèˆFŸ° Å†ì, ºvL‹ ñîˆ¬î„ 
«ê˜‰î çðÏ‚ ÜŠ¶™ô£ â‹.T.Ý¬ó Ü¡«ð£´ 
î¿M GŸè Þ¬îªò™ô£‹ ð£˜ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î 
Ü¡¬ù ªîóê£ ªïA›‰î£˜.

Þ‰î «õ¬÷J™ â‹.T.ÝK¡ ÜóCò™ 
õNè£†®ò£ù Ü‡í£ Üõ˜èœ ªê£¡ù¶ 
G¬ù¾‚° õ¼Aø¶:

“ï£¡ ¬èL è†ì£î ºvL‹, 

C½¬õ ÜEò£î APv¶õ¡, 

F¼cÁ ÜEò£î Þ‰¶.”

Ü‡í£ ªê£¡ù Þ‰îõ£˜ˆ¬îè¬÷, î¡ 
õ£›‚¬èŠ ð£ìñ£è ãŸÁ‚ ªè£‡ì£˜ â‹.T.Ý˜.

Þ¬î ÜP‰î Ü¡¬ù ªîóê£,

Ü‰î Mö£ «ñ¬ìJ«ô«ò â‹TÝ¬ó 
ñA›„C«ò£´ õ£›ˆF, ñù G¬ø«õ£´ ÝC 
õöƒAù£˜.

è¼¬íJ¡ õ®õ‹  
Ü¡¬ù ªîóê£M¡ ªðò˜ Å†®ò 
õœ÷™ â‹TÝ˜!

37ªêŠì‹ð˜ 2025



Þ¡¬øò «õèñ£ù àôA™ , 
ñ£ó¬ìŠ¹  (Heart Attack) â¡ð¶ 
õòî£ùõ˜èÀ‚° ñ†´‹ õ¼‹ «ï£Œ 
â¡ø è¼ˆ¶ ñ£PM†ì¶. ÞŠ«ð£¶ 
30 õò¶‚°†ð†ì Þ¬÷ë˜èœ 
Ãì ñ£ó¬ìŠð£™ ð£F‚èŠð´õ¶ 
ÜFèñ£A õ¼Aø¶. Ýù£™, êKò£ù 
¹Kî«ô£´‹, º¡ªù„êK‚¬è«ò£´‹ 
ªêò™ð†ì£™, Þ‰î ÝðˆFL¼‰¶ 
ï‹¬ñŠ ð£¶è£ˆ¶‚ ªè£œ÷ º®»‹.

	YóŸø õ£›‚¬è º¬ø

 	àìŸðJŸC Þ™ô£î õ£›‚¬è

	ÜFè  « ï ó‹  å« ó  ÞìˆF™ 
Üñ˜‰F¼Šð¶

 Ý«ó£‚AòñŸø àí¾

 ÜFè ªè£¿Š¹, àŠ¹, ê˜‚è¬ó àœ÷ 
àí¾èœ

 ñù Ü¿ˆî‹ ñŸÁ‹ É‚èI¡¬ñ

	«ð£¬îŠ ðö‚èƒèœ

 ðó‹ð¬ó‚ è£óíƒèœ

 °´‹ðˆF™ ò£¼‚è£õ¶ ñ£ó¬ìŠ¹ 
Þ¼‰î£™, àƒèÀ‚°‹ Üð£ò‹ 
ÜFè‹.

ñ£ó¬ìŠ¹ â¡ð¶ â‰ªî‰î 
õ¬èJ™ Þ¼‚°‹!

ÞîòˆFŸ° Þóˆî‹ ªè£‡´ 
ªê™½‹ º‚Aòñ£ù óˆî‚°ö£Œ 
ºŸP½‹ Ü¬ìð†´ M´‹.

 óˆî‚°ö£J™ å¼ ð°F ñ†´‹ 
Ü¬ìð´‹. ÜP°P Þ™ô£î ñ£ó¬ìŠ¹.

ªõOŠð¬ìò£ù ÜP°Pèœ 
Þ™ô£ñ™ Gè¿‹.

ª ð ¼ ‹ ð £ ½ ‹  ñ ¼ ˆ ¶ õ 
ð K « ê £ î ¬ù èO¡« ð £ ¶ î £¡ 
ªîKòõ¼‹ .  cKN¾ (ñ¶«ñè‹ ) 
«ï£ò£OèÀ‚° Þ‰î õ¬è ãŸð´‹ 
õ£ŒŠ¹ ÜFè‹. 

 ªï…C™ è´¬ñò£ù õL Ü™ô¶ 
Ü¿ˆî‹

 «î£œð†¬ì, è¿ˆ¶, Ü™ô¶ 
¬èèO™ ðó¾‹ õL

 Í„²ˆ Fíø™

 °ñ†ì™, õ£‰F, ÜFè Mò˜¬õ

 F¯ªóù ãŸð´‹ «ê£˜¾ 
Ü™ô¶ ñò‚è‹ ÝAò¬õ ñ£ó¬ìŠ¹ 
õ¼õîŸ° º¡ð£ù ÜP°Pèœ â¡Á 
ªê£™ôŠð´Aø¶

ñ£ó¬ìŠ¹èœ & ÜFèK‚°‹ Ýðˆ¶‹,  
è£ˆ¶‚ ªè£œÀ‹ õNèÀ‹!
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º‚èQèÀœ å¡ø£ù õ£¬öJ¡ 
Ü¬ùˆ¶ ð£èƒèÀ‹ àìL¡ ð™«õÁ 
Hó„ê¬ùè¬÷ êKªêŒ»‹ Ü÷M™ 
êˆ¶‚è¬÷ àœ÷ì‚A»œ÷¶.

°PŠð£è õ£¬öˆî‡´ ðô 
«ï£ŒèÀ‚° ñèˆî£ù ñ¼‰î£è 
Þ¼Šð¶ ï‹I™ ðô¼‚°ˆ ªîK»‹. 
Ýù£™, ïñ‚°ˆ ªîKò£î ðô ñ¼ˆ¶õ 
°íƒèœ ÞF™ àœ÷¶.

ÜF½‹ Þî¡ ê£Á ðô «ï£ŒèÀ‚° 
Ü¼ñ¼‰î£è Fè›A¡ø¶.

Ü‰îõ¬èJ™ õ£¬öˆî‡´ ê£Á 
°®Šðîù£™ A¬ì‚°‹ ï¡¬ñèœ 
â¡ªù¡ù â¡ð¬î ð£˜Š«ð£‹.

õ£¬öˆî‡¬ì ªî£ì˜‰¶ Þî¡ 
ê£Ÿ¬ø‚ °®ˆ¶õ‰î£™, àì™ â¬ì 
°¬ø»‹. ê˜‚è¬ó ñŸÁ‹ ªè£¿Š¹ 
àìù®ò£è óˆîˆF™ èôŠð¬î Þî¡ 
ê£Á î´‚°‹.

ªè£¿Š¬ð àìL™ Þ¼‰¶ c‚è¾‹ 
àî¾‹. õJÁ ê‹ð‰îñ£ù â™ô£ 
Hó„¬ùèÀ‚°‹ b˜õ£è Ü¬ñ»‹.

õ £ ¬ ö ˆ î ‡ ´  ê £ Ÿ Á ì ¡ , 
â½I„¬ê„ ê£Ÿ¬ø‚ èô‰¶ °®‚èô£‹. 
õ£¬öˆî‡®™ ªð£†ì£Cò‹ 
àœ÷¶.  â½I„¬êJ™ C†K‚ 
ÜIô‹ àœ÷¶. Þ¬õ Þó‡´‹ 
Þ¬í‰¶ CÁcóèˆF™ è£™Cò‹ 
èŸèœ à¼õ£õ¬îˆ î´‚°‹.

ï„²Šªð£¼†è¬÷ ªõO«òŸÁ‹. 
Þ¶ CÁc˜ àŸðˆF¬ò ÜFèK‚°‹. 
ï„²Šªð£¼†è¬÷ àìL™ Þ¼‰¶ 

ªõO«òŸø àî¾‹. õ£¬öˆî‡´ 
ê£ŸP™ ãô‚è£Œ É¬÷Š «ð£†´ 
°®Šð¶‹ CÁcóè‚è™ õó£ñ™ î´‚°‹.

«ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F¬ò ÜFèK‚°‹. 
ÞF™ ªð£†ì£Cò‹ ÜFè Ü÷M™ 
àœ÷¶. õ£óˆ¶‚° Í¡Á º¬ø 
Þ¬î Ü¼‰Fõó, «ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F 
ÜFèK‚°‹.

õ£¬öˆî‡´ ê£Ÿ¬ø ÜŠð®«ò 
°®Šð¶  ªè £…ê‹  è®ùñ£ù 
è £ Kò‹î £¡ .  ÜŠð®‚  °®‚ è 
º®ò£îõ˜èœ ÜîÂì¡ «ñ£˜, ÝŠHœ 
ü¨v Ü™ô¶ â½I„¬ê„ ê£Á «ê˜ˆ¶‚ 
°®‚èô£‹

õ£¬öˆî‡®™ 
Þ¼‚°‹ ñ¼ˆ¶õ 
°íƒèœ!
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Ì Ì‚è£ñ«ô«ò è£Œ‚°‹ ñó‹ M™õ ñó‹, 
â¡ð£˜èœ. â¡ø£½‹ M™õ ñóˆF½‹ Ì ÌŠð¶ 
à‡´.

M™õ‹ ¬õè£C ñ£îˆF™ («ñ - ü¨¡ 
è£ôè†ìˆF™) Ì‚°‹ î¡¬ñ à¬ìò¶. 

Þî¡ Ì‚èœ ªõ‡Eø‹ à¬ìò¬õ, ñí‹ 
I‚è¬õ. M™õŠ Ì‚èœ, 2.5 ªê.e. °Á‚è÷M™, 
CPò ªè£ˆ¶è÷£è, ð²¬ñ èô‰î ªõœ¬÷ 
GøˆF™, ÞQò ñíˆ¶ì¡ è£íŠð´‹. 

Ì‚èœ ä‰îƒè ñô˜ õ¬è¬ò„ «ê˜‰î¶. 
ªîOM™ô£ˆ î†¬ìˆîè´ ªè£‡ì¶. ñèó‰îˆ 
Éœèœ â‡íŸø¬õ 

M™õŠ ÌM¡ Þî¬ö õî‚A Þ÷‹ Å†´ì¡ 
è‡ Þ¬ñèO™ åŸøì‹ ªè£´ˆî£™ è‡ 
ê‹ð‰îŠð†ì Hó„ê¬ùè÷£ù è‡õL, 
è‡ ÜKŠ¹, Cõ‰¶ «ð£î™ «ð£¡ø 
Hó„ê¬ùèœ Üè½‹.

M™õ Ì õ£Œ ï£Ÿøˆ¬îŠ «ð£‚°‹. 
Mûˆ¬î ºP‚°‹.

M™õ ñô˜, è´°«ó£AE, ²‚°, 
õê‹¹, è‡ìƒèˆîK «õ˜, Ýì£«î£ì£ 
Þ¬ô ÝAòõŸ¬ø õ¬è‚° ºŠð¶ 
Aó£‹ â´ˆ¶ ï¡ø£è Þ®ˆ¶ Ü¬óL†ì˜ 
cÏŸP å¼ ð£ˆFóˆFL†´ c˜ ð£Fò£è 

²‡´‹ õ¬ó ªè£F‚è Mì¾‹. õ®è†® è£¬ôJ½‹ 
ñ£¬ôJ½‹ Ü¼‰î è£Œ„ê™, àì™õL °íñ£°‹. 

M™õ Ì‚è¬÷‚ ªè£‡´ îò£K‚èŠ ð´‹ bc˜ 
è£‚è£Œ õLŠ¹‚° ñ¼‰î£Aø¶

M™õ ñô¬ó»‹, ¶÷CJ¬ô¬ò»‹ êñ Ü÷¾ 
â´ˆ¶ ê£ªø´ˆ¶ Üˆ¶ì¡ CP¶ «î¬ù «ê˜ˆ¶ 
è£¬ô ñ£¬ô å¼ «î‚èó‡® Ü¼‰Fù£™ 
ñ«ôKò£ è£Œ„ê™ «ð£¡ø è´¬ñò£ù è£Œ„ê½‹ 
ñ†´Šð´‹. M™õ ñô¬ó»‹ «õŠð‹Ì¬õ»‹ 
¬èŠH®ò÷¾ â´ˆ¶ ªïŒJ™ õî‚A Ü‹IJ™ 
«î¡M†´ Ü¬óˆ¶ ªè£†¬ìŠð£‚è÷MŸ° å¼ 
«õ¬÷‚° å¼ à¼‡¬ìò£è ê£ŠHì Í¡Á 
ï£†èO™ àœè£Œ„ê™ °íñ£°‹. M™õ ñô¬ó 
àô˜ˆFŠ ªð£®ˆ¶, ï£œ«î£Á‹ CPî÷¾ ê£ŠHì 
ðCñ‰î‹ cƒ°‹.

õ¬ì ñ£M™ M™õŠÌ¬õ 
ïÁ‚AŠ «ð£†´ èô‰¶ õ¬ì ªêŒ¶ 
ê£ŠHìô£‹. Þîù£™ °ì™ õ£» 
°íñ£°‹. M™õŠ Ì èû£ò‹ 
ðCñ‰îˆ¬î‚ è‡®‚°‹.

M ™ õ Š  Ì -  ñ ‰ î ˆ¬ î ‚ 
°íŠð´ˆ¶‹.M™õ Ì¬õ àô˜ˆF 
ªð£® ªêŒ¶ c˜M†´ è£Œ„C 
Ü¼‰Fù£™ ñ£‰î‹ cƒ°‹.

M™õ ÌM¡ ñèˆ¶õñ£ù 
ñ¼ˆ¶õ °íƒèœ!

âv.Å˜ò£
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àìL¡_â‰î å¼ ð£èˆF™ ð£FŠ¹ 
ãŸð†ì£½‹, ¬èMó™èÀ‚° ðJŸC 
ÜOˆ«î êK ªêŒòô£‹.

è†¬ì Mó™

àƒèœ è†¬ì Mó½‚° 
Ü¿ˆî‹ ªè£´ˆ¶ ðJŸC 
ªêŒõî£™, ñù Ü¿ˆî‹ 
°¬øò , ñùG¬ô¬ò 
è†´Šð´ˆî º®»‹, 
ï™ô àø‚è‹ ªðøô£‹. 
«ñ½‹ Þ¶ àìŸê‚F¬ò 
« ñ ‹ ð ´ ˆ î ¾ ‹ 
à î ¾ A ø ¶ . è † ¬ ì 
Móô£ù¶, ñ‡aó™ 
ñŸÁ‹ õJÁ ð°F»ì¡ 
Þ¬íŠ¹œ÷¶ Ý°‹. 
Þ¶ ªõœ¬÷ ñŸÁ‹ 
CõŠ¹ Þóˆî ªê™è¬÷ 
á‚°Mˆ¶ ªêKñ£ùˆ¬î 
Yó£‚°Aø¶.

Ýœè£†® Mó™

àƒèœ ðôiù‹ ñŸÁ‹ ðòˆ¬î 
°¬ø‚è Ã®ò¶ Ýœè£†® Mó™. «ñ½‹, 
Ýœè£†® Mó½‚° Ü¿ˆî‹ ªè£´ˆ¶ 
ðJŸC ªêŒõ¶ àƒèOì‹ Þ¼‚°‹ 
Ü®¬ñˆîùˆF¬ù °¬ø‚èõ™ô¶.
àƒèœ Ýœè£†® Mó™ CÁcóè‹ 
ñŸÁ‹ CÁc˜Š¬ð»ì¡ Þ¬íŠ¹‚ 
ªè£‡´œ÷¶. CÁcóèˆF™ èŸèœ 
à‡ì£è£ñ™ Þ¼‚è¾‹, c˜õø†C 
ãŸðì£ñ™ Þ¼‚è¾‹ ðòùO‚Aø¶.

ï´Mó™

ï´Mó½‚° Ü¿ˆî‹ ªè£´ˆ¶ 
ðJŸC ªêŒõ¶ àƒè÷¶ «è£ðˆ¬î 
°¬ø‚è àî¾‹. î¬ô ð°FJ™ Þóˆî 
æ†ìˆ¬î Yó£‚A î¬ôõL ãŸðì£ñ™ 

Þ¼‚è¾‹ Þ¶ àî¾Aø¶.ï´Móô£ù¶, 
è™hó™ ñŸÁ‹ HˆîŠ¬ð»ì¡ 
Þ¬íŠ¹¬ìò¶. Þ¶ Þ‰î ð£èƒèO¡ 
õL¬ñ¬ò «ñ‹ð´ˆ¶Aø¶ ñŸÁ‹ 
àìŸê‚F¬ò á‚°M‚Aø¶.

«ñ£FóMó™

ã ø ˆ î £ ö  è †¬ìM ó½ì¡ 
åˆ¶Š «ð£õ¶ î£¡ Þ‰î «ñ£Fó 
Mó½‹. àƒèO™ Þ¼‚°‹ âF˜ñ¬ø 

â‡íƒèœ ñŸÁ‹ bò 
â‡íˆ¬î °¬ø‚è 
cƒèœ «ñ£Fó Mó½‚° 
Ü¿ˆî‹ ªè£´ˆ¶ ðJŸC 
ªêŒòô£‹.

«ñ½‹, «ñ£Fó Mó™ 
¸¬ófó½ì¡ Þ¬íŠ¹ 
ªè£‡´œ÷¶ .  Þ¶ 
²õ£ê‚ «è£÷£Áè¬÷ 
«ð£‚èõ™ô¶. «ñ½‹, 
ï ó ‹ ¹  ñ ‡ ì ô ‹ , 
î¬êèÀ‚° õL¬ñ 
ÜO‚Aø¶. Þîù£™, 
à ƒ è œ  à ì Ÿ ê ‚ F 
«ñ‹ð´‹.

CÁMó™.

CÁMó½‚° Ü¿ˆî‹ 
ªè£´ˆ¶ ðJŸC ªêŒõ¶ 

Þîò‹ ñŸÁ‹ Þóˆî æ†ìˆFŸ° 
ï™ô¶. Þ¶ Þóˆî æ†ìˆ¬î Yó£‚A 
Þîó àì™ ð£èƒèO¡ ªêòŸFø¬ù 
á‚°M‚Aø¶. «ñ½‹ Þ¶ Í¬÷J¡ 
ªêò™Fø¬ù»‹ «ñ‹ð´ˆ¶Aø¶, 
Þîù£™ àƒèœ â‡í‹, C‰î¬ù, 
èõù‹ «ð£¡ø¬õ»‹ «ñ‹ð´‹.

 àœ÷ƒ¬è.

ñù Ü¿ˆî‹ î£¡ Ü¬ùõ¼‚°‹ 
ãŸð´‹  ªè £®ò  « ï £Œ .  Þ¶ 
å†´ªñ£ˆîñ£è ñù¬î»‹, àì¬ô»‹ 
ð£F‚è‚ Ã®ò¶. àœ÷ƒ¬èJ™ 
Ü¿ˆî‹ ªè£´ˆ¶ ðJŸC ªêŒõ¶ 
«ï˜ñ¬ø â‡íƒèœ ÜFèK‚è 
àî¾Aø¶.

¬è Mó™èÀ‚° 
ðJŸC î‰¶ àì¬ô 

ð£¶è£Š«ð£‹!
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î Ÿ « ð £ ¶  GôM õ¼‹  ð¼õG¬ô 
ñ£Ÿøˆî£™ï‹I™ ðô¼‚° àìL™ ÜFè àwí‹ 
(ªõŠð‹) ãŸð´Aø¶, Þ¶ º‚Aòñ£è ÜFè «ïó‹ 
ªõOJ™ ðòíƒèœ «ñŸªè£œ«õ£¼‚°‹, ÜFè 
«ïó‹ ï£Ÿè£L, «ê£ð£ e¶ à†è£˜‰F¼Šðî£½‹ 
ãŸð´Aø¶,Þîù£™ ï‹ î¬ô º® ºî™ 
è£™ õ¬ó àœ÷ Ü¬ùˆ¶‹ Ý«ó£‚Aòˆ¬î 
Þö‚Aø¶,Þîù£™ ãŸð´‹ «ï£Œèœ º‚Aòñ£è 
ºèŠð¼, «î£™ Mò£Fèœ, î¬ô º® àF˜î™, 
õ£JŸÁ õL ñŸÁ‹ â¬ì °¬øî™ «ð£¡ø 
âK„êÖ†´‹ Gè›¾èœ Gè›Aø¶, Þî¬ù êK 
ªêŒò  âOò õNº¬øèœ àœ÷¶.

«î¬õò£ù ªð£¼œèœ:ï™ªô‡ªíŒ, 
Ì‡´, I÷°.

ªêŒº¬ø: ï™ªô‡¬í¬ò å¼ °N 
èó‡®J™ «î¬õò£ù Ü÷¾ â´ˆ¶ ªè£‡´ 
Üî¬ù Iîñ£ù Å†®™ Å´ð´ˆî¾‹.

â‡ªíŒ Þ«ôê£è Åì£Aò¶‹ ÜF™ I÷° 
ñŸÁ‹ «î£™ àK‚è£î Ì‡¬ì «ð£†´ Cô 
GIìˆF™ Åì£ù¶‹ Ü´ŠH™ Þ¼‰¶ Þø‚A, 

Å´ ÝPù¶‹ â‡¬í¬ò è£L¡ (Þ¼ è£™) 
ªð¼Mó™ ïèˆF™ ñ†´‹ ÌC Mì«õ‡´‹.

2 GIìƒèœ èNˆ¶ àì«ù è£¬ô è¿M Mì 
«õ‡´‹, Þî¬ù ªêŒ»‹ «ð£«î àƒèœ àì‹¹ 
°O˜„C Ü¬ìõ¬î àíó º®»‹.

2 GIìˆFŸ° «ñ™ Þî¬ù MóL™ ¬õˆF¼‚è‚ 
Ãì£¶, êO ü§ó‹ àœ÷õ˜èœ Þî¬ù ºòŸC 
ªêŒò «õ‡ì£‹.

I°‰î ñù Ü¿ˆî‹ , àwí àì‹¹ àœ÷õ˜èœ 
Þî¬ù è†ì£ò‹ ªêŒ¶ ðò¡ªðÁƒèœ.

ªî£Š¹O™ â‡ªíŒ ¬õŠð¶ è‡èœ õø†C, 
è‡ð£˜¬õ °¬øð£´, Hˆî ªõ®Š¹, è¬íò‹ 
Hó„C¬ùèœ °íñ£A ð÷ð÷Šð£ù º®, åO¼‹ 
àî´èœ A¬ìŠð¶ì¡, ºöƒè£™ õL, àì™ 
ï´‚è‹, «ê£‹ð™, Í†´ õLè¬÷ âF˜ªè£œ÷¾‹ 
àî¾Aø¶.

Éƒ°õîŸ° º¡, ÞóM™ ªî£Š¹O™ ªïŒ 
Ü™ô¶ «îƒè£Œ â‡ªíŒ 3 ªê£†´ ¬õˆ¶ 
ªî£Š¹¬÷ ²ŸP å¡ø¬ó Üƒ°ô Ü÷MŸ° 
ñê£x ªêŒò¾‹.

Éƒ°õîŸ° º¡, ÞóM™ ªî£Š¹O™ 
Ýñí‚° â‡ªíŒ 3 ªê£†´ ¬õˆ¶ ªî£Š¹¬÷ 
²ŸP å¡ø¬ó Üƒ°ô Ü÷MŸ° ñê£x ªêŒò¾‹.

Éƒ°õîŸ° º¡, ÞóM™ ªî£Š¹O™ è´° 
â‡ªíŒ 3 ªê£†´ ¬õˆ¶ ªî£Š¹¬÷ ²ŸP 
å¡ø¬ó Üƒ°ô Ü÷MŸ° ñê£x ªêŒò¾‹.

ã¡ ªî£Š¹O™ â‡¬í ¬õ‚A«ø£‹?

ï‹ ªî£Š¹œ ãî£õ¶ ïó‹¹èœ õø‡´ 
«ð£J¼‰î£™ Þ‰î â‡ªí¬ò Ü‰î ïó‹¹èœ 
õNò£è ªê½ˆF ÜõŸ¬ø Fø‚°‹.

àì™ Å†¬ì îE‚è âOò õNº¬ø! 
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º¡ªð™ô£‹ ð®Š¹ õó£î 
ñ£íõ˜è¬÷Š ð£˜ˆ¶ ÝCKò˜èœ 
Ü®‚è® ªê£™½‹ õ£‚Aò‹ , 
"àù‚°Š ð®Šªð™ô£‹ õó£¶.. c 
ñ£´ «ñŒŠðîŸ°  î£¡ ô£ò‚°" 
â¡ðî£°‹.

å¼  ñ £íõQì‹  ÝCKò˜ 
õö‚èñ£ù Ü‰î õ£‚Aòˆ¬î„ 
ªê£¡ù£˜.  ¶óFwìõêñ£è, Ü‰î 
ñ£íõ¡  Güñ£è«õ ÜšõŠ«ð£¶ 
ñ£´ «ñŒˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î£¡.. 
ð®ŠH«ô i‚.

‘ñ£´ «ñŒ‚Aø¶ ßRò£?’ â¡Á 
ÝCKòKì‹ «è†ì£¡ 

'‘Þ™¬ôò£ H¡«ù? ð®ŠðP¾ 
Þ™ô£îõ¡ î£«ù ñ£´ «ñŒ‚Aø£¡?’' 
â¡ø£˜ ÝCKò˜.

‘'Ü‹ð¶ ñ£´ô â¶ è¡QòŠð„ 
ªê†®ò£˜ ñ£´, â¶ ð£‡®ò ï£ì£˜ 
ñ£´¡Â àƒè÷£«ô è‡´H®‚è 
º®»ñ£?’'

ÝCKò˜ ÜF˜‰î£˜...

‘'â™ô£ ñ£´‹ å«ó Þìˆ¶ôî£¡ 
«ñ»ñ£?’'

Ü´ˆî «èœM Þ¡Â‹ ÜFèñ£èˆ 
î£‚Aò¶.

‘ 'â¶ âƒ«è «ñ»‹¡Â ð£ˆ¶ 
æ†®‚A†´ õ¼iƒè÷£?’'

ÞŠ«ð£¶ ÝCKò˜ ð£‡®òó£ü¡ 
«ð£ô MNˆî£˜.

' ‘ñ£´ âŠð ê£E «ð£´‹¡Â 
ªîK»ñ£?’'

ÞŠ«ð£¶ MN Ý´ F¼®ù 
èœ÷¡«ð£™ ÝJŸÁ.

'‘ê£E ªñ£ˆîˆ¬î»‹ Ã¬ìô 
H®Šdƒè÷£?   õó†® î†ìˆ 
ªîK»ñ£?  õó†®Jô ã¡ ¬õ‚«è£™ 
«ð£ìµ‹¡Â ªîK»ñ£? Ü¶ ó£´ 
õ„ê è£¡‚g†«ð£ô v†ó£ƒ°¡Â 
ªîK»ñ£?’

«èœMèœ êóñ£K ÝJù.

' ‘ â ù ‚ °  ñ £ ´  « ñ Œ ‚ è 
õó™¬ô¡Âî£¡ âƒèŠð£ ð®‚è 
ÜÂŠH„ê£˜ ªîK»ñ£? 'c ñ£´ «ñŒ‚è 
ô£ò‚A™¬ô, «ðê£ñ ð®„C õ£ˆò£˜ 
ÝJ´'¡Â ÜÂŠ¹„ê£¼’'..

ÜîŸèŠ¹ø‹, Ü‰î õ£ˆFò£˜ 
ò£¬ó»«ñ c ñ£´ «ñŒ‚èˆî£¡ 
ô£ò‚° â¡Á ªê£¡ù«î Þ™¬ô!

- «è.Ìð£ô¡,  
F¼õœÀõ˜ ñ¡ø‹

ñ£´ «ñŒŠð¶ 
Üšõ÷¾ âOî£?

43ªêŠì‹ð˜ 2025



Þô è«íê¡ ñ¬ø¾ °Pˆ¶!
T.R. °ñ£˜, ð†ì¬ø ªð¼‹ ¹É˜
F¼. Þô. è«íê¡ Üõ˜èœ ð£.ü.è. ñ£Gôˆ 

î¬ôõ˜, ð£.ü.è. «îCò ¶¬íˆî¬ôõ˜, 
ñ£Gôƒè÷¬õ àÁŠHù˜, ñEŠÌ˜ ñŸÁ‹ 
ï£è£ô£‰¶ ñ£GôƒèO¡ ÝÀï˜ âùŠ 
ð™«õÁ ªð£ÁŠ¹è¬÷ˆ Fø‹ðì õAˆî, 
c‡ì ªð£¶õ£›¾‚°„ ªê£‰î‚è£ó˜. ÜóCò™ 
õ£›‚¬è‚è£èˆ F¼ñí‹ Ãì ªêŒ¶ªè£œ÷£ñ™ 
ªð£¶õ£›¾‚°ˆ î‹¬ñ Ü˜ŠðEˆîõ˜. ªï¼‚è® 
G¬ôŠ Hóèìùˆ¬î è‡®ˆ¶Š «ð£ó£†ì‹ ïìˆF, 
ð£ì™èœ â¿Fòõ˜.

ñ£ŸÁ‚ ªè£œ¬èèœ ªè£‡ì Þò‚èƒèO™ 
àœ÷ î¬ôõ˜èOìˆF½‹ ñKò£¬î ð£ó£†®, 
ñ£‡¹ì¡ ïì‰¶ªè£‡´, ÜóCò™ ï£èKèˆ¬îŠ 
«ðE‚è£ˆî ÜKò î¬ôõ˜èO™ å¼õ˜. F¼. 
Þô. è«íê¡.

âO¬ñ, ÜF˜‰¶ «ðê£î ð‡¹, Ü¬ùõ¬ó»‹ 
Üóõ¬íˆ¶„ ªê™½‹ î¡¬ñ ÝAòõŸø£™ 
Ü¬ùˆ¶ˆ îóŠH½‹ ï‡ð˜è¬÷‚ ªè£‡ìõó£èˆ 
F¼. Þô. è«íê¡ Üõ˜èœ M÷ƒAù£˜.

1945Ý‹ Ý‡´ î…ê£×K™ ôzI ó£èõ 
äò˜ - Üô«ñ½ î‹ðFJ¡ ñèù£èŠ Hø‰î£˜. 

CÁõòF«ô«ò î‰¬î¬ò Þö‰î Üõ˜, ó£w†Kò 
võò‹«êõ‚ êƒèˆF™ (Ý˜.âv.âv.) Þ¬í‰¶ 
ðEò£Ÿø Ýó‹Hˆî£˜. ðœOŠ ð®Š¬ð º®ˆî 
Hø° õ¼õ£Œˆ ¶¬øJ™ ÝŒõ£÷˜ ðE 
A¬ìˆî¶. ÜF™ Cô Ý‡´èœ ðEò£ŸPòõ˜, 
å¼ è†ìˆF™ Ý˜.âv.âvR¡ º¿ «ïóˆ 
ªî£‡ìó£ù£˜.

ð£.ü.èñ£Gô ¶¬íˆî¬ôõ˜ Ü‡í¡ â‹ 
ê‚èóõ˜ˆF Üõ˜èÀì¡ ªð£¶ Gè›„CèO™ 
ï£¡ ðƒ«èŸ°‹ «ð£¶ Þô è«íê¡ Üõ˜èO¡ 
âO¬ñ¬ò è‡´ Mò‰F¼‚A«ø¡.

ï®è˜èO™ MˆFò£êñ£è Þ¼‚Aø£«ó? 
ÜTˆ!

ð£‡®ò¡, ðèõF¹ó‹
ï®è˜ MüŒ ÜóCòL™ õ‰î¶ Hø° ÜTˆ 

õ¼õ£˜ â¡Á ªð£¿¶«ð£‚° «ð²‹ Cô˜ 
ªî£¬ô‚è£†CèO™ ªê£™½Aø£˜èœ.

Ýù£™ ÜTˆ Üõ˜èO¡ ðF¬õ ð®Šðõ˜èœ 
ÜõK¡ ÝÀ¬ñ Mò‰¶ ð£ó£†´Aø£˜èœ.

óCè˜èO¡ Ü¡¬ð ²òô£ðˆFŸè£è ðò¡ð´ˆî 
ñ£†«ì¡ â¡Á ªê£™Aø£˜ ÜTˆ. 

"CQñ£ âÂ‹ ÜŸ¹îñ£ù ðòíˆF™ 
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33 õ¼ìƒèœ G¬ø¾ ªêŒA«ø¡. Ýù£™, 
Þî¬ù ªè£‡ì£´õîŸè£è â¿îM™¬ô. âù‚° 
â‡èO¡ e¶ ï‹H‚¬è Þ™¬ô. CQñ£M™ 
åšªõ£¼ õ¼ìº‹ âù‚° º‚Aòñ£ù¶î£¡. 
Þ‰îŠ ðòíˆFŸè£è º¿ñù¶ì¡ ¬è‚ÃŠH 
ï¡P ªîKM‚A«ø¡.

Þ‰îŠ ðòí‹ âù‚° âOî£è Þ™¬ô. Þ‰îˆ 
¶¬ø‚° â‰îŠ H¡¹ô«ñ£ Ü™ô¶ ò£¼¬ìò 
Cð£K«ê£ Þ™ô£ñ™î£¡ ¸¬ö‰«î¡. º¿‚è 
º¿‚è â¡ ²ò ºòŸCò£™ ñ†´«ñ CQñ£ˆ 
¶¬ø‚°œ ̧ ¬ö‰«î¡. è£òƒèœ, e‡´ õ¼î™, 
«î£™M ñŸÁ‹ Ü¬ñF âù õ£›‚¬è â¡¬ù 
ðô õNèO™ «ê£Fˆî¶. Ýù£™, ï£¡ î÷˜‰¶ 
«ð£èM™¬ô. ºòŸC ªêŒ«î¡, e‡´ õ‰«î¡, 
ªî£ì˜‰¶ º¡«ùÁA«ø¡!

ãªùQ™, Mì£ºòŸC â¡ð¬î ªõÁñ«ù 
ï£¡ èŸÁ‚ ªè£œ÷M™¬ô. Ü¬î ðK«ê£Fˆ¶ 
Üšõ‡í«ñ õ£›‰¶ ªè£‡´ Þ¼‚A«ø¡.

â‡E™ Üìƒè£î Ü÷¾‚° ªõŸP»‹ 
«î£™M»‹ CQñ£M™ ð£˜ˆF¼‚A«ø¡. 
åšªõ£¼ º¬ø»‹ â¡ ªõŸP e¶ ï£¡ ê‰«îè‹ 
ªè£œÀ‹«ð£¶‹ àƒèœ Ü¡¹î£¡ â¡¬ù 
e‡´ õó ªêŒ¶œ÷¶. Þ‰î Ü¡¹‚° â¡Á‹ 
à‡¬ñò£è Þ¼Š«ð¡. Þ‰î Ü¡¬ð âŠ«ð£¶‹ 
ÞÁèŠ H®ˆF¼Š«ð¡ â¡Aø£˜ ÜTˆ.

ï£¡ ðô êñòƒèO™ ÜFè‹ ªõO«ò õó£ñ½‹ 
«ðêñ£½‹ Þ¼‚èô£‹. Ýù£™ CQñ£ ñ†´ñ™ô 
«ñ£†ì£˜ ð‰îòˆF½‹ º¿ èõù‹ ªê½ˆF 
àƒè¬÷ ñA›M‚è îõPò¶ Þ™¬ô.

â¡ õ£›M¡ ðô‹ ñ¬ùM û£LQî£¡. â™ô£ 
î¼íƒèO½‹ Üõ˜ â¡Âì¡ G¡P¼‚Aø£˜. â¡ 
°ö‰¬îèœ Ü«ù£wè£ ñŸÁ‹ ÝˆM‚ Þ¼õ¼‹ 
â¡ õ£›MŸ° Ü˜ˆî‹ ªè£´ˆîõ˜èœ. â¡Á 
ªïA›„C»ì¡ °PŠH´‹ ÜTˆ °´‹ðˆFù¼ì¡ 
îù¶ óCè˜èœ âŠð® Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ð¬î 
ªê£™ô£ñ™ ªê£™L‚ è£†´Aø£˜ â¡Á 
°PŠH´Aø£˜èœ Üõ¬ó ÜP‰îõ˜èœ.

è£˜ îò£KŠH™ °üó£ˆ ê£î¬ù 
°Pˆ¶...

ªü.«êè˜, Ýõ®
°üó£ˆF™ îò£K‚èŠð†´ 100‚°‹ «ñŸð†ì 

ï£´èÀ‚° âô‚†K‚ õ£èùƒè¬÷ ãŸÁñF 
ªêŒ»‹ ðE¬ò ªî£ìƒA ¬õˆî£˜ Hóîñ˜ 
ï«ó‰Fó«ñ£®!

Üó² º¬ø ðòíñ£è °üó£ˆ ñ£Gô‹ 
ªê¡Áœ÷ Hóîñ˜ ï«ó‰Fó «ñ£®  °üó£ˆ ñ£Gô‹ 
Üèñî£ð£ˆF™ àœ÷ ²²A GÁõùˆF¡ âô‚†K‚ 
õ£èù îò£KŠ¹ ªî£NŸê£¬ô‚° ªê¡ø£˜. Üƒ° 
²²A GÁõù‹ îò£Kˆ¶ àœ÷ “Þ-Mî£ó£ ²²A” 
âÂ‹ I¡ê£ó õ£èùƒèO¡ ãŸÁñF¬ò Hóîñ˜ 
ªè£®ò¬êˆ¶ ªêŒ¶ ªî£ìƒA ¬õˆî£˜. Hóîñ˜ 
ï«ó‰Fó «ñ£® Üèñî£ð£ˆ ý¡ê™ÌK™ àœ÷ 
²²A ªî£NŸê£¬ôJ™ Þ¼‰¶ ªè£®ò¬êˆ¶ 
ãŸÁñF¬ò ªî£ìƒA ¬õˆ¶œ÷ G¬ôJ™ °üó£ˆ 
ñ£GôˆF™ Þ¼‰¶ ²ñ£˜ «ñŸð†ì ï£´èÀ‚° 
âô‚†K‚ õ£èùƒè¬÷ ²²A GÁõù‹ ãŸÁñF 
ªêŒò àœ÷¶. ñè£ˆñ£ è£‰F Hø‰î ñ‡E™ 
àôè ï£´èO™ àô£ õóŠ«ð£Aø¶ ê£î¬ù î£«ù!
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ñ£Põ¼‹ ªî£N™¸†ðˆFŸ° ãŸð â™ô£ 
ðEèÀ‹ âOî£è º®‰¶ M´Aø¶. õƒA ðí 
ñ£Ÿø‹, îèõ™ ðKñ£Ÿø‹ àœO†ì¬õ Ü‰î 
è£ôˆ¬î Mì ïiù ªî£N™¸†ðˆF™ âOF™ 
M¬óõ£è º®‰¶ M´Aø¶. º¡¹ å¼ ï£œ ÝAø 
«õ¬ô å¼ GIìˆF™ º®‰¶ M´Aø¶. °PŠð£è 
Aó£ñˆF™ Þ¼‚°‹ å¼õ˜ ò£¼‚è£õ¶ ðí‹ 
ÜÂŠð «õ‡´‹ â¡ø£™ Ü‰î õƒA àœ÷ 
ïèóˆ¶‚° ªê£™ô «õ‡´‹. 

ÜîŸ° å¼ ï£œ Ý°‹. Ýù£™ ÞŠ«ð£¶ 
â™ô£‹ à†è£˜‰¶ ÞìˆF™ å¼ GIìˆF™ 
º®‰¶ M´Aø¶. å¼ GIì‹ Ãì ÜFè‹ î£¡. 
ÞŠð® ñ£Põ¼‹ Åö™ â™ô£ ðEèÀ‹ âOî£è 
º®»‹ «ïóˆF™ Þ¡Âº‹ «ïóI™¬ô â¡Á 
ªê£™A¡øõ˜è¬÷ ð£˜‚èˆî£¡ º®Aø¶.

ð¡Qó‡´ ñE «ïó ðòí‹ ÞŠ«ð£¶ 
ï£¡° ñE «ïóñ£è ²¼ƒAM†ì¶, 

Ýù£½‹ ñQî¡ ªê£™Aø£¡ – «ïóI™¬ô.

ð¡Qó‡´ «ð˜ ªè£‡ì °´‹ð‹ ÞŠ«ð£¶ 
ªõÁ‹ Þ¼õ˜, Ýù£½‹ ñQî¡ ªê£™Aø£¡ 
----& «ïóI™¬ô.

º¡¹ ï£¡° õ£óƒèœ â´ˆî ªêŒF, 
ÞŠ«ð£¶ ï£¡° Mù£®èO™, Ýù£½‹ ñQî¡ 
ªê£™Aø£¡ & «ïóI™¬ô.

ÉóˆF½œ÷ å¼õK¡ ºèˆ¬îŠ ð£˜‚è 
º¡¹ õ¼ìƒèœ ÝJù, 

ÞŠ«ð£¶ Mù£®èO™ ªîKAø¶ & Ýù£½‹ 
ñQî¡ ªê£™Aø£¡ & «ïóI™¬ô.

i†®™ ²ŸP„ ªê™ô â´ˆî «ïóº‹ ºòŸC»‹, 

ÞŠ«ð£¶ LçŠ†®™ Mù£®èO™ º®Aø¶, 

Ýù£½‹ ñQî¡ ªê£™Aø£¡ & «ïóI™¬ô.

õƒA õK¬êJ™ ñE‚èí‚A™ G¡ø 
ñQî¡, 

ÞŠ«ð£¶ ªñ£¬ðL™ Mù£®èO™ ðíŠ 
ðKñ£Ÿø‹ ªêŒAø£¡, 

Ýù£½‹ ñQî¡ ªê£™Aø£¡ & «ïóI™¬ô.

º¡¹ õ£óƒèœ â´ˆî ñ¼ˆ¶õ ðK«ê£î¬ùèœ,

ÞŠ«ð£¶ Cô ñE «ïóƒèO™ ïì‚Aø¶, 

Ýù£½‹ ñQî¡ ªê£™Aø£¡ & «ïóI™¬ô.

àôè‹ âO¬ñò£AM†ì¶, «õèñ£AM†ì¶,

ªî £N™¸†ð‹ ªï¼ƒAM†ì¶ ,  Éóƒèœ 
ñ¬ø‰¶M†ìù,

õêFèœ ªð¼AM†ìù, õ£ŒŠ¹èœ õ÷˜‰¶M†ìù..

Ýù£½‹ ñQî¡ «ïóI™¬ô 

â¡Á ªê£™L‚ªè£‡«ì î¡QìI¼‰¶ MôA„ 
ªê¡ø£¡.

Ü¬ñFò£è à†è£ó, î¡«ù£´ «ðê, î¡¬ùŠ 
¹K‰¶ªè£œ÷, Ü™ô¶ Cô GIìƒèœ ñùñ£ó CK‚è 
-& «ïóI™¬ô â¡Aø£¡.

H¡ù˜ å¼ ï£œ, «ïó«ñ ï¿MŠ «ð£°‹.Ü‰î 
ÞÁF ªï£®J™ Üõ¡ àí˜õ£¡. & «ïó‹ Þ¼‰î¶... 
Ýù£™ «ïóI™¬ô â¡Á ªê£™L‚ªè£‡«ì õ£›õ¬î 
ñø‰¶M†«ì£‹.

âù«õ Þ¡«ø º®¾ ªêŒ & àù‚è£è ªè£…ê‹ 
«ïó‹ ¬õ,

àø¾èÀ‚° ªè£…ê‹ «ïó‹ ªè£´,

à¡ ÞîòˆFŸè£è, à¡ Ü¬ñF‚è£è, õ£›M¡ 
ê£ó£‹êˆFŸè£è ªè£…ê‹ õ£›. ãªù¡ø£™ «ïóI™¬ô 
â¡ð¶ à‡¬ñò™ô & Ü¶ ªõÁ‹ ðö‚è‹... Ü¬î 
ñ£Ÿø «õ‡´‹.

- & â‹.ªê£‚èLƒè‹

«ïóI™¬ô! «ïó‹ «ð£îM™¬ô!
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Ü¶ å¼ ÜöAò Aó£ñ‹. ªðò˜ «õôÛ˜.

º¼è¡ F¼‚«è£J™, â™¬ô Ü¼«è c¼œ÷  
å¼ ãK, ð£êùI° Mõê£ò Gôƒèœ; âO¬ñ, 
Mõê£ò‹,  à¬öŠ¹ âù õ£¿‹ ñ‚èœ. Ýîõ¡ 
àF‚°‹ «ïó‹. Ü‰î ÜFè£¬ôJ™ â¿‰¶, îñ¶ 
ðEè¬÷ˆ ªî£ìƒAM†ì   Aó£ñ‌ ñ‚èœ. 

Mõê£òŠ ðEèÀ‚è£è Cô˜ îƒèœ Gôƒè¬÷ 
«ï£‚A„ ªê¡Áªè£‡®¼‰î£˜èœ.

è‰îê£I»‹  ÜŠð®ˆî£¡. ÜFè£¬ô â¿‰¶, 
è£¬ô‚èì¡ º®ˆ¶, °Oˆ¶, º¼è¬ù õíƒA, 
có£è£ó‹ ð¼A, ñ¬ùMJì‹ ÃPM†´,  î¡ àö¾ 
ñ£´èÀì¡ ãK‚è¬óJ¬ù Ü¬ì‰î£˜.

âFK™, î¡ èø¬õ ñ£´èÀì¡ õ‰î ð£™è£ó˜ 
Cõê£I, 'â¡ù  è‰îê£I, Þ¡Á Y‚Aóñ£è«õ 
õò½‚° A÷‹H†ì£Šðô' âù Mùõ; è‰îê£I, 'Ýñ£ 
Cõ£‡«í! Þ¡Â‹ ªó‡´ «ð¬ó õó„ªê£¡«ù¡. 
Þ¡«ø£´ à¿¶ º®‚èµ‹' â¡Á ÃP ïè˜‰î£˜.

ãK‚è¬óJ¡ e¶, ñ£´è¬÷ æ†®‚ªè£‡«ì 
ïì‰î£˜ è‰îê£I.

ê Ÿ Á ˆ  ª î £ ¬ôM™ ,  ã K J¡ 
è¬ó«ò£óñ£è ãK cK™ å¼õ˜ 
có£´õ¬î‚ èõQˆî£˜.

CP¶ ªî£¬ô¾ ïì‰î¶‹, Ü‰î 
ïð˜ ãKˆ î‡a¬óˆ î¡ Þ¼ 
èóƒè÷£™ â´ˆ¶,  è¬ó e¶ êŸÁ 
ãP Ü‰îˆ î‡a¬ó áŸÁõ¬î‚ 
èõQˆî£˜.

e‡´‹ Üõ˜ cK™ ÞøƒA có£ì 
ºŸð´õ¬î»‹, ñÁð®»‹  î‡a¬ó 
â´ˆ¶õ‰¶ è¬óJ™ áŸPM†´ có£ì 
Þøƒ°õ¬î»‹ èõQˆ¶‚ ªè£‡«ì ïì‰î£˜ 
è‰îê£I.

«ñ½‹ ïì‰¶, Ü‰î Þìˆ¬î ªï¼ƒ°õîŸ°œ, 
có£´ðõ˜ «õÁ ò£¼ñ™ô, Cô ï£†èÀ‚° º¡ 
F¼ˆîô ò£ˆF¬óò£è «õôÛ¼‚° õ‰¶ 
îƒAJ¼‚°‹ ¶øMî£¡ â¡ð¬î ÜP‰î£˜. 

Ü¶ñ†´ñ™ô, è‰îê£I Ü‰î ÞìˆFŸ° õ‰¶ 
«ê˜õîŸ°œ, Ü‰îˆ ¶øM,  º¡¹ ªêŒî¶ «ð£ô«õ 
ãKc¬óŠ ðôº¬ø èóˆF™ â´ˆ¶ è¬óJ™ 
M´õ¬î»‹ èõQˆî£˜.

¶øM có£®‚ ªè£‡®¼‰î ÞìˆF™, ãK‚èó«ò£‹ 
Þ¼‰î ñóˆF™ î¡ àö¾ ñ£´è¬÷‚ è†®M†´, 
¶øM¬òŠ ð£˜ˆ¶, 'ê£I, õí‚èºƒè' â¡ø£˜.

èóƒèO™ î‡a¬ó e‡´‹ ¬èG¬øò 
â´ˆ¶‚ªè£‡®¼‰î ¶øM, F¼‹H õ‰¶, è¬óJ™ 
G¡P¼‰î õ¬óŠ ð£˜ˆ¶,  'º¼è£! º¼è£! â¡ù 
è‰îê£I, «ïóˆ«î£´ GôˆFŸ°„ ªê™Aø£ò£? 
ï™ô¶.' â¡ø£˜. è‰îê£I CKˆ¶‚ªè£‡«ì, ' ê£I, 
ï£ è¬óJ™ ïì‰¶ õ¼‹«ð£«î èõQˆ«î¡, ðô 
º¬ø ãKˆ î‡E¬ò â´ˆ¶ â´ˆ¶ è¬óJ«ô 
Mìlƒè«÷! ãî£õ¶ «õ‡´îô£?' â¡ø£˜.

¶øM CKˆ¶‚ªè£‡«ì, 'è‰î£! Þ¼ õ¼A«ø¡' 
â¡Á ªê£™LM†´, Þ‹º¬ø ãK‚è¬óJ¡ 
ñÁð°F‚°„ ªê¡Á,  ¬èJL¼‰î c¬ó M†´M†´, 
è‰îê£I¬ò‚ ¬èè£†® Ü¬öˆî£˜.

'Þƒ° ð£˜ è‰î£, Þ‰î âÁ‹¹î£¡ î‡aK™ 
M¿‰¶ îˆîOˆî¶. Ü¬î â´ˆ¶‚ è¬óJ™ M†´‚ 
ªè£‡®¼‰«î¡. Ü¶ ñÁð®»‹ cK™ M¿‰î¶. 
ÞŠ«ð£¶ ñÁè¬óJ™ M†´M†«ì¡. H¬öˆî¶' â¡Á 

Üõ˜ ¬èJL¼‰¶ M¿‰î âÁ‹¹ æ´õ¬î‚ 
è£†®ù£˜.

ÜŠ«ð£¶ «è£J™ ñE åLˆî¶.

è‰îê£I ÜõKì‹ «è†ì£˜, 'ê£I 
Ü‰î âÁ‹¹î£¡ F¼‹ðˆ F¼‹ð„ 
ªê¡Á ãKJ™ M¿¶¡ù£ cƒèÀ‹ 
ã¡ ê£I Ü¶ƒÃì ñ™½‚è†lƒè?' 

¶ øM  C K ˆ¶ ‚ ª è £‡« ì 
M¬ìòOˆî£˜, 'è‰î£, ðó‰î ãK 

cK™ M¿‰¶ îˆîOŠð¶ âÁ‹H¡ 
²ð£õ‹. Ü‰î âÁ‹H¡ ²ð£õˆ¬îŠ 

¹K‰¶ ªè£‡´ Hø° è¬óJ¡ ñÁð°FJ™ 
M†´‚ è£Šð£ŸPò¶ Ü®«ò¡ ªðŸø ²ð£õ‹, c 

Ãì ÜŠð®ˆî£ùŠð£,  ðô CóñƒèÀ‚A¬ì«ò 
ðô˜ ðCò£ø à¡ ²ð£õŠð® àö¾ŠðE ªêŒAø£Œ 
Ü™ôõ£, ÜŠð®ˆî£¡, c A÷‹¹, Ü®«ò¡ 
có£® «è£J½‚°„ ªê™A«ø¡',  â¡Á ÃP î¡ 
có£†ìˆ¬îˆ ªî£ìó„ ªê¡ø£˜ ¶øM ¶øM¬ò 
õíƒA, î¡ àö¾ ñ£´è¬÷ ÜM›ˆ¶ æ†®‚ 
ªè£‡«ì ãK‚è¬óe¶ ªð¼Iîˆ«î£´ ïì‰î£˜ 
Mõê£J è‰îê£I. º¼è¡ «è£J™ ñE«ò£¬ê 
åLˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î¶.

- & óñE (TMR)

ï™ô¬î«ò â‡µ«õ£‹!

47ªêŠì‹ð˜ 2025



1, è‰î êw® èõêˆ¬î â¿Fòõ˜ 
ò£˜? 

 M¬ì;- ÿ ð£ô «îõó£ò˜ ²õ£Ièœ 

 2, è‰î °¼ èõêˆ¬î â¿Fòõ˜ 
ò£˜? 

M¬ì; -  ÿ êˆ°¼ ê£‰î£ù‰î 
²õ£Ièœ

 3, è£òˆFK ñ‰Fóˆ¬î ÜOˆîõ˜ 
ò£˜? 

M¬ì;- Hó‹ñKS ÿM²õ£IˆFó˜

 4,  ÿ «õƒè«ìê ²Šóð£î‹ â¡Â‹ 
ð£ì¬ô ÞòŸPòõ˜  ò£˜ ? 

 M¬ì ;- ÿ Ü‡íƒèó£„ ê£Kò£˜, 
(ývîAK Üù‰îê£Kò½ võ£Ièœ)

5, F¼Š¹è› â¡Â‹ Ë¬ô â¿Fòõ˜ 
ò£˜? 

M¬ì;- ÿ Ü¼íAKï£î˜

6 ,  F¼ñ‰Fó‹ â¡Â‹ Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì; -ÿ F¼Íô˜

7,   è‰î¹ó£í‹  â¡ø Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ?

M¬ì;- ÿ è„CòŠð ºQõ˜

8, eù£†C Ü‹ñ¡ Hœ¬÷ˆîI› 
â¡Â‹ Ë¬ô â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì;- ÿ °ñó °¼ðó˜

9. è‰î˜ Ü¸¹F â¡Â‹ Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ? 

M¬ì ;- ÿ Ü¼íAKï£î˜ 

10. F¼º¼è£ŸÁŠð¬ì â¡Â‹  
Ë¬ô â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì;- ÿï‚Wó˜

11.  F¼M¬÷ò£ì™ ¹ó£í‹ â¡Â‹ 

Ë¬ô â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì; ÿ ðó…«ê£F ºQõ˜

12, ÜHó£I Ü‰î£F â¡Â‹ Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì;- ÿ ÜHó£I ð†ì˜ 

13, ªðKò ¹ó£íˆ¬î ÞòŸPòõ˜ 
ò£˜ ?

M¬ì; ÿ«ê‚Aö£˜

1 4 ,°ñ£óvîõ‹ â¡ø Ë¬ô 
ÞòŸPòõ˜? 

M¬ì;-

ÿ ñˆ ð£‹ð¡ °ñó °¼î£ê 
²õ£Ièœ

15,ï£¡ñ¬ø «õîƒè¬÷ ªî£°ˆõ˜ 
ò£˜? 

M¬ì; ÿ «õîMò£ê˜ 

16. ªîŒõ ñEñ£¬ô¬ò â¿Fòõ˜ 
ò£˜? 

M¬ì;- ÿ ó£ñLƒè Ü®è÷£˜ 
(õœ÷ô£˜)  

1 7 .  «ò£è£êù‹ â¡ø Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì;- ÿ ðî…êL ºQõ˜  

18 .F¼Šð£¬õ â¡Â‹ Ë¬ô 
â¿Fòõ˜ ò£˜? 

M¬ì;- ÿ Ý‡ì£œ  

19. F¼ªõ‹ð£¬õ â¡Â‹ Ë¬ô 
ÞòŸPòõ˜ ?

M¬ì;-- ÿ ñ£E‚èõ£êè˜ 

20, ÿýÂñ£¡ ê£Lê£ ð£ì™è¬÷ 
ÞòŸPòõ˜ ?

M¬ì;- ÿ ¶÷Cî£ê˜

-& ªê™õ ºˆ¶‚°ñ£˜,  
ï‹ «ê‚Aö£˜

Ý¡eè  
Mù£&M¬ìèœ
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ªê¡ø õ£ó‹ ï£¡ «ð¼‰¶‚è£è è£ˆF¼‰î 
«ð£¶ Ü¼A™ G¡ø ªðKòõ˜ ªê™«ð£Q™ «ðCò¶ 
â¡ è£F™ M¿‰î¶. “ªð£‡í ð®‚è õ„C â¡ù 
ÝèŠ «ð£°¶? Þ¼‚Aø ï¬è ï†¬ìŠ «ð£†´ è£ô£ 
è£ôˆFô è™ò£í‹ ð‡E‚ °´ŠHò£?” â¡Á 
àóˆî‚ °óL™ ò£¼‚«è£ ªê£™L‚ ªè£‡®¼‰î£˜ 
Ü‰îŠ ªðKòõ˜.

å¼ è£ôˆF™ ªð‡µ‚°Š ð®Š¹ â¶¾‹ 
«î¬õJ™¬ô â¡Â‹ è¼ˆ¶ êºî£òˆF™ ðóõô£è 
Þ¼‰î¶. Ü¬î ñ£ŸÁõîŸ° õì‚A™ ê£MˆFK ð£Œ 
Ì«ô (ï£†®¡ ºî™ ªð‡èœ ðœO¬ò GÁMòõ˜) 
ºî™ ªîŸ«è ð£óFò£˜ õ¬ó «ð£ó£ì «õ‡®J¼‰î¶. 
îQñQî ñùŠð£ƒ° ñ£ø£ñ™ êºî£ò ñ£Ÿø‹ Gèö£¶.

ªê¡ø ñ£î‹ ÜFè£¬ô «ïóˆF™ â¡ ñA¿‰F™ 
èì×¼‚°Š ðòEˆ«î¡. c‡ì ªï®ò Aó£ñ„ 
ê£¬ôõN«ò «ð£Œ‚ªè£‡®¼‰î «ð£¶ ê£¬ô æóˆF™ 
ðô˜ Fø‰î ªõOJ™ ñôƒèNˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î¬îŠ 
ð£˜‚è «ï˜‰î¶. Üõ˜èO™ å¼õ˜ âù‚°ˆ ªîK‰î 
ÝCKò˜. ï£¡ ªê¡ø Mö£MŸ° Üõ¼‹ î£ñîñ£è 
õ‰î£˜. “cƒèœ è£K™ õ‰î¬îŠ ð£˜ˆ«î¡” â¡ø£˜. 
Üõ¬óˆ îQò£è Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á, “ï£Â‹ 
ð£˜ˆ«î¡. i†®™ èNõ¬ø Þ™¬ôò£?” â¡Á 
«è†«ì¡. “ÜŠð®«ò ðöAŠ «ð£„²ƒè, ê£˜” â¡ø£˜.

ÞŠð® ñ£Ÿøˆ¬î M¼‹ð£ñ™, Þ¼ŠðF«ô G¬ø¾ 
ªè£œÀ‹ Ü™ô¶ Þ¼Šð¬î ¬õˆ«î è£ô‰îœÀ‹  
ñùŠð£ƒ° Þ¼‚Aø«î- Ü¶ îñ‚°ˆ î£«ñ ªð£P 
¬õˆ¶ ÜF™ C‚Aˆ îM‚°‹ «ñ£êñ£ù Üµ°º¬ø 
â¡Áî£¡ ªê£™«õ¡. Þ‰î Üµ°º¬ø¬ò ï£ƒèœ 
à÷MòL™ Status quo trap â¡Á ªðò˜ Å†®»œ«÷£‹.

Þ‰î ñùŠð£ƒ¬è ñ£Ÿø£îõ¬ó º¡«ùŸøˆ¬î‚ 
è£íº®ò£¶. Þ¡¬ø‚°Š ¹è›ªðŸø ä.H.âv 
ÜFè£Kò£è M÷ƒ°‹ ¬ê«ô‰Fó ð£¹ Üõ˜èœ 
ªî£ì‚èˆF™ å¼ õƒAJ™ ï™ô áFòˆF™ 
«ê˜‰î£˜. «ð£¶‹ â¡ø ñù«ñ ªð£¡ªêŒ»‹ ñ¼‰¶ 
â¡Á Üõ˜ Þ¼‰F¼‰î£™ °ìˆF™ Þ†ì M÷‚è£è«õ 
Þ¼‰F¼Šð£˜. Ýù£™  º¿ Í„²ì¡ ºò¡Á Ý†CŠ 
ðEˆ «î˜¬õ â¿Fòî£™  ï£ìP‰î è£õ™ ¶¬ø 
ÜFè£Kò£èŠ ¹è›ªðŸÁ M÷ƒAù£˜. Status quo 
trap â¡Â‹ ªð£PJ™ Üõ˜ C‚A‚ ªè£œ÷M™¬ô. 
Üîù£™ àò˜‰î£˜. Ü¶ñ†´ñ£? îñ‚°ˆî£«ñ 
ªð£P¬õˆ¶ˆ «îƒA‚ Aì‚°‹ Þ¬÷ë˜èOì‹ 
î‹º¬ìò â¿ˆî£½‹ «ð„ê£½‹ ñùñ£Ÿøˆ¬î 
ãŸð´ˆ¶‹ ñèˆî£ùŠ ðE¬ò„ ªêŒ¶ õ¼Aø£˜.

ïì‰¶ º®‰î K«ò£ ð£ó£L‹H‚A™ °‡´ âP»‹ 
«ð£†®J™ ªõœOŠ ðî‚è‹ ªðŸÁœ÷ ýKò£í£¬õ„ 
«ê˜‰î bð£ õ£î«ï£ò£™ ð£F‚èŠð†ìõ˜. Þ´Š¹‚°‚ 
W«ö â‰î àí˜¾‹ Þ™ô£îõ˜. ‘â¡Â¬ìò õ£›‚¬è 

Þšõ÷¾î£¡” â¡Á i†®™ ºìƒA‚ Aì‰F¼‰î£™ 
Þ¡Á ä‰¶ «è£® ðK²ˆ ªî£¬è¬ò Ü¬ì‰F¼‚è 
º®»ñ£? Ýè Þõ¼‹ Status quo trap â¡ø ªð£PJ™ 
ÜèŠð†´‚ªè£œ÷M™¬ô.

“îù‚° ÝƒAô‹ õó£¶, èí‚° õó£¶¡Â 
Þ¼‰F†ì£; ð£˜ì˜ ñ£˜‚ õ£ƒA ð£v Ýù£ â¡ 
ªð‡” – Þ¶  è£¬ô ï¬ìŠ ðJŸCJ¡«ð£¶ ï‡ð˜ 
ªîKMˆî¶. Üõ¼¬ìò ªð‡ ñ£FK G¬øò «ð˜ 
H¡ù¬ì¬õ Þò™ð£è ãŸÁ‚ªè£‡´ ºòô£ñ½‹ 
º¡«ùø£ñ£½‹ Þ¼‰î ÞìˆF«ô Þ¼‚Aø£˜èœ. 
Aì‰î ÞìˆF«ô AìŠðîŸ° ï£‹ â¡ù è™ô£ ñóñ£? 

ÝøP¾ ð¬ìˆî ñQîó£è Þ¼‰¶ªè£‡´ ÞŠð® 
îù‚°ˆ î£«ù ªð£P¬õˆ¶„ C‚A‚ ªè£œõ¶ â‰î 
MîˆF™ Gò£ò‹?

âù‚°ˆ ªîK‰î å¼õ˜ ªî£ì‚èŠðœO ÝCKòó£èŠ 
ðEJ™ «ê˜‰¶ ªî£ì‚èŠðœO ÝCKòó£è«õ 
ðEG¬ø¾‹ ªðŸÁM†ì£˜. Ü…ê™ õNJ™ ð®ˆ¶ 
å¼ ð†ì‹ ªðøM™¬ô. ªñ£ˆîŠ ðE‚è£ôˆF™ 
å¼ ðîM àò˜¾‹ Þ™¬ô. ºŠð¶ Ý‡´èœ å«ó 
ðE¬ò„ ªêŒ¶ º®ˆî Þõ¼‚°‹ ªê‚° ñ£†´‚°‹ 
â¡ù «õÁð£´ àœ÷¶? ªê‚° ñ£ì£Œ  Þ¼ŠðF½‹ 
å¼ ²è‹ à‡´ «ð£½‹!

“ï£¡ ï™ô£î£«ù Þ¼‚A«ø¡. ï£¡ ã¡ 
àìŸðJŸC ï¬ìŠ ðJŸC ªêŒò «õ‡´‹?”- Þ¶ å¼ 
ï‡ðK¡ «èœM.

“õ£.ñEè‡ì¡ â¿F»œ÷ Í¡ø£‹ ïF ï£õ¬ôŠ 
ð®ˆb˜è÷£?” â¡Á ªîK‰î îIö£CKò˜ å¼õKì‹ 
«è†«ì¡. “GÎv «ðŠð«ó£ì êK; ï£õ™  ð®„C â¡ù£ 
ð‡í «ð£«ø£‹? «ï£ Îv” ÞŠð® ªõ° Üöè£ù 
îIN™ ªê£¡ù¬î‚ «è†´ ÜF˜‰¶ «ð£«ù¡.

ÞŠð®Šð†ì ñùŠð£ƒ° àœ÷õó£™ i´‹ 
º¡«ùø£¶; ï£´‹ º¡«ùø£¶.  Þ‰î ñùŠð£ƒ°¬ìò 
ñ‚è¬÷ ¬õˆ¶‚ªè£‡´ âŠð®  Þ‰Fò£¬õ õ÷˜‰î 
ï£ì£è à¼õ£‚è º®»‹? èô£‹ è‡ì èù¾  âŠð® 
ïùõ£°‹?

â¡ Ü÷¾‚° â¡ ñèœ ÜP¾‹ õ÷º‹ ªðŸø£™ 
«ð£¶‹ â¡Á G¬ù‚°‹ î‰¬îJ¡ ñùG¬ôî£¡ 
Status quo trap â¡ð¶. Þ¬î ï‹ ð£†ì¡ õœÀõ¡ 
ãŸÁ‚ ªè£œ÷M™¬ô. âù«õî£¡,

î‹I¡î‹ ñ‚èœ ÜP¾ì¬ñ ñ£Gôˆ¶

ñ¡ÂJ˜‚ ªè™ô£‹ ÞQ¶

â¡Á °øœ ð¬ìˆî£˜.

º¬ùõ˜ Ü.«è£M‰îó£ü¨,

ñùïô ñF»¬óë˜

(è¼×˜ ÞQò¡)

ªê‚° ñ£ì£Œ Þ¼ŠðF½‹ ²è‹
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ºèˆF™ àœ÷ Ü¿‚°èœ M¬óM™ 
âOî£è ªê™õîŸ°,… Þ‰î º¬ø 
Iè¾‹ Cø‰î¶. Þîù£™ âŠ«ð£¶ ÝM 
H®‚A¡«ø£«ñ£, ÜŠ«ð£¶ ÝM H®ˆ¶ 
º®ˆî¶‹, ºèˆ¬î ²ˆîñ£ù ¶Eò£™ 
¶¬ì‚°‹ «ð£¶, ºèˆF™ àœ÷ Þø‰î 

ªê™èœ âOF™ õ‰¶M´‹.

è¼‹¹œOèœ ñŸÁ‹ ªõœ¬÷ 
¹œOèÀ‹ M¬óM™ cƒAM´‹ . 
ÜîŸ° 5 ºî™ 10 GIì‹ ÝM H®ˆ¶, 
H¡ «îŒˆî£™, Í‚A™ è£íŠð´‹ 
ªõœ¬÷ò£ù¬õ Y‚Aó‹ õ‰¶M´‹. 
«ñ½‹ Ü¬õ âOF™ õ¼õ«î£´, 
è¼‹¹œOèœ «õ«ó£´ õ‰¶M´‹. 
H¡ù˜ Ü¬õ õó£¶ «ð£ŒM´‹.

ÝM H®Šðî£™, ºèŠð¼‚èœ 

°¬ø»‹. âŠð®ªòQ™ ÝM H®‚°‹ 
«ð£¶ ºèˆF™ àœ÷ â‡ªíŒ 
²óŠHèO™ Þ¼‰¶ ²ó‚°‹ ê¼ñˆFŸ° 
ãŸø ÞòŸ¬è â‡ªíò£™, ê¼ñ‹ 
â‡ªíŒ ð¬ê«ò£´ Þ¼Šðî£™, 
¶¬÷èO™ «ê¼‹ Ü¿‚°èœ Ü™ô¶ 

ì£‚R¡è÷£™ ãŸð´‹ 
ð¼‚èœ, ¶Eò£™ ¶¬ì‚°‹ 
«ð£¶ «ð£Œ M´‹.

ñŸªø£¼  ï¡¬ñèœ 
â¡ùªõ¡ø£™, º¶¬ñ 
« î £ Ÿ ø ¬ î  î ´ ‚ ° ‹ . 
âšõ£ªø¡ø£™, ê¼ñˆF™ 
Ü ¿ ‚ ° è œ  c ƒ è £ ñ ™ 
îƒAM´õî£™ î£¡, ºè‹ 
Iè¾‹ ðO„ªê¡Á Þ™ô£ñ™ 
º¶¬ñ «î£Ÿøˆ«î£´ 
è£íŠð´Aø¶. ÜŠ«ð£¶ 
ÝM H®ˆî£™ ,  Ü¬õ 
Ü‰î Ü¿‚°è¬÷ c‚A, 
ðO„ªê¡Á ,  Þ÷¬ñˆ 
«î£Ÿø¬î î¼‹.

H‹Hœ Þ¼‚°‹ «ð£¶ 
ºèˆFŸ° 4-5 GIì‹ ÝM 
H®‚è «õ‡´‹. H¡ 30 
GIì‹ Kô£‚v Ýè Þ¼‰¶, 
H¡ù˜ äv è†®è÷£™, 
ºèˆ¬î «îŒˆî£™, H‹Hœ 
à¬ì‰¶M´‹. Þîù£™ 

å«ó ï£O™ H‹H¬÷ ÅŠðó£è 
°¬øˆ¶Mìô£‹.

ÝM H®‚°‹ «ð£¶ ºèˆFŸ° 
êKò£è Þóˆî æ†ì‹ Þ¼‚°‹. «ñ½‹ 
¶¬÷èœ ï¡° â‰î å¼ ªî£‰îó¾‹ 
Þ™ô£ñ™ ²õ£C‚°‹. Üîù£™ ê¼ñ‹ 
ï¡° Üöè£è, ªð£L«õ£´ Þ¼‚°‹. 
Ýè«õ «ïó‹ Þ¼‚°‹ «ð£¶ ºèˆFŸ° 
ÝM H®ˆ¶, «ê£˜‰¶ «ð£ù ê¼ñˆ¬î 
¹ˆ¶í˜„C»ì¡, Üöè£è ñ£ŸÁƒèœ.

ºèŠªð£L¾ î¼‹  
có£M H®ˆî™!
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