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ªî£°F ñÁ Yó¬ñŠ¹!  
 ªîŸ° «îŒAøî£ ?  à‡¬ñ G¬ô â¡ù?

ªõŸP ªðÁ‹
ñùG¬ô! 

& ÝCKò˜ è®î‹

- -&  æ¼ ÝŒ¾‚ è†´¬ó

É¶õ¬÷J¡ 
ñ¼ˆ¶õ 
ðô¡èœ!

Éƒ°‹«ð£¶ 
î¬ôò¬í 
ÜõCòñ£?

ªð£¼÷£î£óˆ¶‚° 
Ýî£ó‹ à¬öŠ«ð! 

-& ªð¼‰î¬ôõ˜ 
è£ñó£ü˜ î‰î M÷‚è‹!
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ð£ô°ñ£ó¡  
Ü†¬õv!



Concept by:
S.SHRUTHI LAKSHMI

B.Sc., (psychology)

Here's a more detailed breakdown of how to stay 
cool and comfortable: Staying Hydrated: Drink plenty of 
water: Carry a water bottle and sip on it throughout the day, 
even if you don't feel thirsty.  Eat hydrating foods: Include 
fruits and vegetables with high water content like 
watermelon, cucumber, and oranges in your diet.  
Limit caffeine and alcohol: These can dehydrate you.  
Clothing and Sun Protection: Wear light-colored, loose-
fitting clothing: Light colors reflect sunlight, and loose 
clothing allows for better airflow.  Choose breathable 
fabrics: Opt for cotton or linen over synthetics.  
Protect your skin from the sun: Wear sunscreen with a 
high SPF, a hat, and sunglasses.  Consider long sleeves 
and pants: 

If you're spending extended periods outdoors, long 
sleeves and pants can help protect your skin from the sun.  
Staying Cool: Seek shade: Find shady areas like 
trees or buildings to take breaks from the sun.  
Take cool showers or baths: Cool water can help 
lower your body temperature.  Use fans: Fans 
can help circulate air and make you feel cooler.  
Apply cold compresses: Wet a towel with cold 
water and place it on your forehead, neck, or wrists.  

Consider  a  por table  fan  or  misting 
bottle: These can help you stay cool 
on the go.  Open windows and doors 
at night: This can help create cross-
ventilation and cool down your home.  
Close windows during the day: This can 
help prevent heat from entering your home.  
Cons ide r  u s ing  r eflec t ive  w indow 
films: These can help reduce heat gain from 
the sun.

During summer, extreme heat can lead to 
serious health problems like heat exhaustion 

and heatstroke, and can also worsen existing 
conditions, especially in vulnerable populations. It's 
crucial to stay hydrated, seek shade, and be 
aware of the signs of heat-related illnesses.  
Here's a more detailed look at the effects of summer 
heat:

Health Effects:  Heat-Related I l lnesses: 
Heat Cramps: Muscle spasms, often in the legs or 
abdomen, due to dehydration and electrolyte loss.  
Heat Exhaustion: Heavy sweating, weakness, 
dizziness, nausea, and headaches, indicating the 
body is struggling to cool itself.  Heatstroke: A 
medical emergency where the body's temperature 
r i s e s  d a n g e r o u s l y  h i g h  ( a b o v e  1 0 4 ° F ) , 
leading to confusion,  rapid pulse,  hot  and 
dry skin, and potential loss of consciousness.  
Heat Rash: Tiny, red bumps on the skin caused by 
blocked sweat glands, often in hot, humid weather.  
Heat Syncope: Fainting or feelinglightheaded, 
e s p e c i a l l y  w h e n  st a n d i n g  u p ,  d u e  t o 
b lood  poo l ing  in  the  lower  ex t remi t i e s .   
Exacerbation of Existing Conditions: 
Cardiovascular Problems: Heat can strain 
the heart, potentially triggering heart attacks 
or worsening existing heart conditions.  
Respiratory Issues: Heat can worsen 
asthma and other respiratory conditions.  
Kidney Problems: Dehydration and heat 
stress can put a strain on the kidneys.  
Diabetes: Heat can make it harder for 
people with diabetes to manage their blood 
sugar levels.

BE COOL 
from  
SUMMER HOT!

2 ãŠó™ 2025



ÝCKò˜ è®î‹
ªõŸP ªðÁ‹ ñùG¬ô !

Ü¡¹¬ìf˜ õí‚è‹! ªõŸP»‹ 
ñ A› „ C»‹  àƒ èÀ‚°œ«÷«ò 
Þ¼‚A¡øù. ñA›„Cò£è Þ¼‚èˆ 
b˜ñ£Q»ƒèœ. Ü‰î ñùG¬ô«ò 
àƒèÀ¬ìò CóñƒèOL¼‰¶ àƒè¬÷‚ 
è£‚°‹.

-& ªýô¡ ªè™ô˜.

â™ô£‹ âùî£è «õ‡´‹ â¡ð¬î 
Mì, âùî£ù¶ â™ô£‹ G¬ôò£ùî£è 
«õ‡´‹ â¡Á õ£›õ«î "à‡¬ñò£ù 
Þ¡ð‹".

¶¡ðƒèœ â¡ð¶ àF¼‹ Þ¬ôèœ 
«ð£¡ø¶. ñA›„C â¡ð¶ ¶O˜‚°‹ 
Þ¬ôèœ «ð£¡ø¶.

àF¼‹ Þ¬ôè¬÷ ¶O˜‚°‹ 
Þ¬ôèÀ‚° àóñ£‚A´ƒèœ.

ñA›„C â¡ð¶ å¼ ñùG¬ô«ò 
Ü¬î‚ èŸÁ‚ªè£‡ì£™, ¶¡ðˆF½‹ 
Ãì "ñA›„C»ì¡" Þ¼‚è 
º®»‹.

«î£™M¬ò å¼ ð£ìñ£è 
ð£˜‚è¾‹.

"«î£™M â¡ð¶ º®¾ 
Ü™ô, ªõŸP‚è£ù ð®‚è™!"

ª õ Ÿ P ò £ ÷ ˜ è œ 
Ü¬ùõ¼‹, «î£™M¬ò 
å ¼  ª ð K ò  ð £ ì ñ £ è 
è¼¶Aø£˜èœ. åšªõ£¼ 
«î£™M»‹, cƒèœ â‰î õNJ™ 
ªê™ô‚Ãì£¶ â¡ð¬î 
è£†´‹ å¼ ÜÂðõñ£è 
Þ¼‚°‹. â«ô£¡ ñv‚, v¯š 
ü£Šv, ªü‚ ñ£ «ð£¡ø 
ªî£NôFð˜èœ Ü¬ùõ¼‹ 
ðô î¬ìè¬÷ ê‰Fˆ¶‹, 
e‡´‹ â¿‰¶õ‰îù˜.

âŠð® ñ£ŸÁõ¶?

«î£™M¬ò «ï˜ñ¬øò£è 

ð£¼ƒèœ.

"Þ‰î «î£™MJL¼‰¶ ï£¡ â¡ù 
èŸÁ‚ªè£œ÷ º®»‹?" â¡Á «èÀƒèœ.

e‡´‹ ºòŸC‚è ñùŠ«ð£‚¬è 
õ÷˜ˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.

âF˜ñ¬øò£ù C‰î¬ùè¬÷ M´ƒèœ.

"cƒèœ G¬ùŠð¶ «ð£ô«õ àƒèœ 
õ£›‚¬è Ü¬ñ»‹!"

« ï ˜ ñ ¬ ø ò £ ù  C ‰ î ¬ ù è œ 
àƒèœ à¬öŠHŸ°‹ º®¾èÀ‚°‹ 
«ï˜ñ¬øò£ù î£‚èƒè¬÷ ãŸð´ˆ¶‹. 
âF˜ñ¬øò£ù C‰î¬ùèœ àƒèœ 
àŸê£èˆ¬î»‹, ªêò™ð£†¬ì»‹ 
ð£F‚°‹.

âŠð® ñ£ŸÁõ¶?

Fùº‹ «ï˜ñ¬ø àÁFªñ£Nè¬÷ 
(Affirmations) ªê£™½ƒèœ. (â.è£. "ï£¡ 

ªõŸP ªðÁ«õ¡!")

àƒè¬÷ á‚°M‚°‹ 
¹ˆîèƒèœ, i®«ò£‚èœ 
ð£¼ƒèœ.

âF˜ñ¬ø Å›G¬ô 
JL¼ ‰ î £ ™ ,  Ü¬ î 
ñ£ŸP‚ªè£œ÷ õNè¬÷ 
«î´ƒèœ.

ê£î¬ùò£÷˜è¬÷Š 
«ð£ô C‰F»ƒèœ.

" ª õ Ÿ P ò £÷ ˜ èœ 
Hó„ê¬ùè¬÷ G¬ùŠ 
ðF™¬ô ,  b˜¾è¬÷ 
à¼õ£‚°Aø£˜èœ!"

à ƒ è œ  C ‰ î ¬ ù 
º¬ø¬ò ªõŸPò£÷˜ 
è¬÷Š «ð£ô ñ£ŸP‚ 
ª è £ œÀƒ èœ .  å ¼ 
ê£î£óí ñQî˜ å¼ 
Hó„ê¬ù¬ò ð£˜ˆî£™, 
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«è†´Š ªðÁõî™ô 
ñKò£¬î!

Éƒ°‹«ð£¶ 
î¬ôò¬í 
ÜõCòñ£?
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ï‹H‚¬è 
«î£ŸðF™¬ô!

«è£¬ì¬ò 
êñ£OŠð¶ âŠð®?

Ü¶ Üõ¬ó G¡ÁMì„ ªêŒòô£‹. 
Ýù£™, å¼ ªõŸPò£÷˜ ÜîŸè£ù 
b˜¬õ à¼õ£‚°õ£˜.

âŠð® ñ£ŸÁõ¶?

H ó „ ê¬ùèœ  õ¼‹ « ð £¶ , 
ÜîŸè£ù b˜¾è¬÷ «î´ƒèœ. 
àƒèœ â‡íƒè¬÷ âŠ«ð£¶‹ 
õ÷˜„C‚è £ù õ£ŒŠ¹è÷£è 
ñ£ŸÁƒèœ.

"ï£¡ Þ¬î âšõ£Á ê£F‚è 
º®»‹?" âù «èÀƒèœ.

îœOŠ«ð£´õ¬î GÁˆ¶ƒèœ.

"ªî£ìƒ°õ«î ªõŸP‚è£ù ºî™ 
ð®!"

Iè¾‹ Fø¬ñò£ùõ˜è«÷ , 
îœOŠ«ð£´‹ ðö‚èˆî£™ ªõŸP¬ò 
Ü¬ìò º®ò£ñ™ «ð£Aø£˜èœ. 
â‰î å¼ ªêò¬ô»‹ àìù®ò£è 
ªî£ìƒ°ƒèœ. CPò ð®èœ â´ˆ¶ 
¬õˆî£™ Ãì, Ü¶ å¼ ªðKò 
º¡«ùŸøñ£è Þ¼‚°‹.

âŠð® ñ£ŸÁõ¶?

"5 ªï£®èœ MF" (5-Second Rule) – 
å¼ è£Kòˆ¬î îœOŠ«ð£ì£ñ™, 5 
ªï£®‚°œ ªî£ìƒ°ƒèœ. åšªõ£¼ 
ï£À‹ å¼ CPò Þô‚¬è G˜íJˆ¶ 
Ü¬îŠ Ì˜ˆF ªêŒ»ƒèœ.

º‚Aò ªêò™è¬÷ ºîL™ º®‚è 
å¼ F†ì‹ Ü¬ñ‚è¾‹.

ªî£ì˜‰¶ õ÷˜„C Ü¬ì»ƒèœ.

"ªõŸPò£÷˜èœ åšªõ£¼ ï£À‹ 
¹Fò¬î èŸÁ‚ªè£œ÷ «õ‡´‹!"

àƒèœ ÜP¾ ñŸÁ‹ Fø¬ñ¬ò 
ï£À‚° ï£œ õ÷˜ˆ¶‚ªè£œÀƒèœ. 
àôA™ º¡«ùø ,  ªî£ì˜‰¶ 
èŸÁ‚ªè£œõ¶ Iè¾‹ ÜõCò‹.

àƒèœ ñùG¬ô¬ò ñ£ŸPù£™, 
àƒèœ  õ£›‚¬è»‹  ñ £Á‹ . 
ªõŸPò£÷˜èO¡ ñùŠ«ð£‚¬è 
cƒèœ ãŸÁ‚ªè£‡ì£™, àƒèœ 
ðòí‹ ªõŸPò£°‹.

-& â‹.âv.Í˜ˆF

ªî£°F ñÁ Yó¬ñŠ¹  
ªîŸ° «îŒAøî£?
-& à‡¬ñ G¬ô â¡ù?

Gôï´‚è‹, ó£µõ  
î£‚°î™:  
«ê£î¬ù «ñ™ «ê£î¬ù¬ò 
ê‰F‚°‹ Iò£¡ñ˜! 
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F¼‚°øO™ ê£î¬ù ð¬ìˆî 
ñ£íM ï£¬è Müòó£E!
â™ô£ ñ£íõ,ñ£íMò˜èÀ‹ ð®‚Aø£˜èœ. 

Ýù£™ Cô «ð˜ î£¡ ð®‚°‹ «ð£¶ ê£î¬ù 
ð¬ì‚Aø£˜èœ. ÜŠð®Šð†ì ñ£íM ï£¬è 
ñ£õ†ìˆ¬î„ «ê˜‰î Müòó£E F¼‚°øO™ î£¡ 
ð¬ìˆî ê£î¬ù¬ò îQò£˜ õ£ªù£L‚° ÜOˆî 
«ð†®J™ °PŠH´Aø£˜.

õí‚è‹! â¡ ªðò˜ Müòó£E, á˜ ¹¶ŠðœO, 
ÜŠð£ ªðò˜ º-Âê£I. ï£¡ õ‰¶ ÞŠð àôè 
ê£î¬ù ð‡E Þ¼‚«è¡. 1330 F¼‚°ø¬÷»‹ 
å«ó «õw®J™ Ü¶¾‹ å«ó ð‚èˆF«ô 11 ñE 
«ïóˆF«ô â¿F àôè ê£î¬ù ð‡E Þ¼‚«è¡. 
âù‚° õ‰¶ F¼‚°øœ ÜŠð®¡ù£«ô âù‚° 
C¡ù õò²ô Þ¼‰«î ªó£‹ð H®‚°‹ ï£¡ vÃ™ 
ð®‚Aø¶ º¡ù£®«ò âù‚° õ‰¶ âƒè ÜŠð£ 
å¼ ¬ðš F¼‚°øœ ªê£™L‚ ªè£´ˆF¼ƒè£ƒè. 
Ü¶ô Þ¼‰¶ F¼‚°øœ ÜŠð®¡ù£«ô âù‚° 
ªó£‹ð H®‚°‹. Ü‰î F¼‚°øœ õ‰¶ å¼ ê£î¬ù 
ð‡íÂ‹ â¡Aø Mì£ ºòŸCò£«ô ï£¡ ÞŠð 
õ‰¶ àôè ê£î¬ù ð‡E Þ¼‚«è¡.

ã¡ ï£¡ F¼‚°øO™ àôè ê£î¬ù ð‡E 
Þ¼‚«è¡ ÜŠð®¡ù£ Ü‰î 1330 F¼‚°øÀ«ñ ï‹ñ 
ñQî õ£›‚¬è‚° «î¬õò£ù â™ô£ ªð£¼À«ñ 
Ü‰î F¼‚°øO™ Þ¼‚°. Ü¬î ð®„ê£«ô ï‹ñ 
Þ‰î àôèˆ¶ô â‰î å¼ îŠ¹ îõÁ Ü‰î ñ£FK 
â‰î å¼ Hó„ê¬ù»‹ Þ™ô£ñ  ê‰«î£ûñ£ Þ¼‚°‹. 
Ü‰î F¼‚°øœô õ‰¶ Ü¬ùˆ¶ ªð£¼À«ñ 

Þ¼‚°‹ ÜŠð®Aƒøî£«ô F¼‚°øœ õ‰¶ Ü¶ô 
å¼ M÷‚è‹ ÞŠð õ‰¶ â‹Hã Þó‡ì£‹ Ý‡´ 
ð®ˆ¶‚ ªè£‡´ Þ¼‚A«ø¡.

‘èŸè èêìø‚ èŸð¬õ èŸøH¡   

GŸè ÜîŸ°ˆ îè’

Þ‰î F¼‚°øœ î£¡ âù‚° ªó£‹ð H®„ê 
F¼‚°øœ. ã¡ ÜŠð®¡ù£ âù‚° âƒè ÜŠð£ 
çð˜v† C¡ù õò²ô ªê£™L ªè£´ˆî ºî™ ºî™ 
F¼‚°øœ Þ¶ î£¡. Üîù£«ô âù‚° ªó£‹ð 
H®‚°‹. èªô‚ì˜ ê£˜ õ‰¶ â¡¬ù ÃŠH†´ ªó£‹ð 
ð£ó£†´ù£ƒè. ï‹ñ á¼‚«è ªð¼¬ñ «ê˜ˆF¼‚è£œ 
â¡Á. Ü«î ñ£FK âƒèœ á˜«ô»‹ ï‹ñ á˜ô 
ÞŠð® å¼ ªð£‡µ ê£î¬ù ð¬ìˆF¼‚Aø£œ 
ªó£‹ð ªð¼¬ñ Þ¼‚° ÜŠð®¡Â ªê£™L ê£™¬õ 
«ð£ˆF èŠ â™ô£‹ «ðC ªè£´ˆî£ƒè. îI›ªñ£N 
õ‰¶ î£Œªñ£N ÜŠð®¡Â ªó£‹ð ê‰«î£û‹. 
îI› õ‰¶ âù‚° ªó£‹ð ðö¬ñò£ù ªñ£N. ï£¡ 
õ‰¶ ð†®ñ¡ø «ð„ê£÷˜ âù‚° õ‰¶ «ð²ø¶ 
ÜŠð®¡ù£«ô ªó£‹ð H®‚°‹.

ï£¡ C¡ù õò²ô Þ¼‰«î vÃ™, è£«ôx ñŸÁ‹ 
ÞŠð ï£¡ ð®ˆ¶ Þ¼‚èø¶ô»«ñ êK Þ‰î çðƒû¡ 
ÜŠð®¡ù£ G¬øò õó«õŸ¹ à¬ó Ü‰î ñ£FK î£¡ 
ï£¡ G¬øò ªê£™L Þ¼‚«è¡. vÃ™«ô»‹ «ð„² 
«ð£†®J™ G¬øò èô‰¶ M¡ ð‡E Þ¼‚«è¡. 
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âv.óƒèó£ü¨
8428977788 â™ô£ˆ¶‚°«ñ ï‹ñA†ì å¼ Mì£ ºòŸC Þ¼‚èµ‹. Ü‰î 

Mì£ºòŸC Þ¼‰î£™ ñ†´«ñ â¡ù£™ Þ‰î àôè ê£î¬ù 
õ£ƒè º®‰î¶. Ü´ˆ¶ ¹‚ ¬ó† ð‡íô£‹Â å¼ Ü¶¾‹ Þ‰î 
Mì£ºòŸC ÜŠð®ƒAø î¬ôŠH™ â¿îô£‹ ÜŠð®¡Â å¼ 
ä®ò£ ªñJù£ çð˜v† ï£¡ â¿îø¶ Þ‰î ñ£FK ªê£™ô«õ£«ñ 
â¡ù ªê£¡ù£ƒè¡ù£ Þ‰î ñ£FK ê£î¬ù ð‡í º®»‹ 
Üªî™ô£‹ i®«ò£ ð£˜ˆ¶‚èô£‹. «õø ð®‚Aø «õ¬ô¬ò 
ð£¼ ÜŠð®¡Â ªê£¡ùƒè. Þ™ô‹ñ£ ï£¡ î£¡ ÞŠð® 
ð‡íµ‹. ÜŠð®¡Â ªê£™L ºîL™ Üõƒè¬÷ è¡M¡v 
ð‡E«ù¡. ÜîŸ° Hø° ñÁð®»‹ çêŠ«ð£† ð‡E†ì£ƒè. 
¹œ÷ Ý¬êŠð´ø£, Üõ ð‡í†´‹ â¡Á ñÁð®»‹ êŠ«ð£˜† 
ð‡E†ì£ƒè. ÞŠð ªó£‹ð ê‰«î£ûñ£è Þ¼‚° â™ô£¼‹ 
â¡ù ªê£™ø£ƒè¡ù£ ï‹ñ -á¼‚°‹, ï‹ñ ñ£õ†ìˆFŸ°‹ 
ªð¼¬ñ «ê˜ˆF¼‚Aø£ ñ£FK å¼ Hœ¬÷ ªðˆ¶ ªõ„C¼‚Wƒè 
Ü¶ ªó£‹ð ê‰«î£ûñ£ Þ¼‚° ÜŠð®¡Â ªê£™ø£ƒè Ü¬î 
ð£˜ˆ¶ Þšõ÷¾ ï‹ñ á¼‚«è ªð¼¬ñ õ£ƒA î‰F¼‚° 
ï‹ñ Hœ¬÷ ÜŠð®¡Â ªê£™L ªó£‹ð ê‰«î£ûŠð´ø£ƒè.

å¼ Mûòˆ¬î cƒè ªêŒòµ‹ ÜŠð®¡ù£ ºòŸC 
ð‡µƒè Þ‰î ºòŸC ð‡µ‹ «ð£¶ G¬øò î¬ìèœ 
â™ô£‹ õ¼‹. Ü‰î î¬ìèœ è‡´ cƒèœ ¶õ‡´ «ð£Œ Mì‚ 
Ãì£¶. Mì£ºòŸC ð‡E cƒè ð‡ø Mì£ºòŸC ºòŸCô 
î£¡ Ü´ˆîõƒèÀ‚° Ü¶ ªîK»‹. Ü‰î Mûòˆ¶ «ñô 
Ü‰î Hœ¬÷‚° âšõ÷¾ Þ¡†óv† Þ¼‚° â¡Á. Þ¬î 
Mì£ºòŸC ªêŒ¶ cƒè ªüJˆ¶ è£†®M†ì£™ àƒè¬÷ îŠð£ 
«ðCù Ü‰î àôè«ñ æ ÞŠð® ð‡E†ì£«ô â¡Á Ü¬î 
G¬ùˆ¶ Üõƒèœ ê‰«î£ûŠð´õ£˜èœ.

Müòó£EJ¡ ê£î¬ù ªî£ìó¾‹ ªõŸP ªðø¾‹ Iˆó£ 
¬ì‹v ê£˜H™ õ£›ˆ¶A«ø£‹. 

& ²ü£î£Í˜ˆF
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ªî¡Q‰Fò£M¡ °PŠð£è îIöèˆF¡ 
ºîô¬ñ„ê˜ º è vì£L¡ Üõ˜èœ ñˆFò ÜóC¡ 
ªî£°F õ¬óò¬ø F†ìˆFù£™ ªî¡Q‰Fò 
ñ£Gôƒèœ ð£F‚èŠð´‹ â¡Á °PŠH†´ 
ªî¡Q‰Fò£M™ àœ÷ âF˜‚è†Cè¬÷ Þ¬íˆ¶ 
ñˆFò Üó²‚° âFó£è °ó™ ªè£´ˆ¶ õ¼Aø£˜. 

Þ‰Fò ÜóCòô¬ñŠH™, Üóê¬ñŠ¹„ ê†ì‚ 
ÃÁ (Article) 80, 81™ ï£ì£Àñ¡ø ªî£°Fèœ 
âˆî¬ù Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ðî¬ù õ¬óòÁ‚Aø¶. 
ÞF™ «ñô¬õJŸ° (ó£xòêð£) à„êð†êñ£è 
250 àÁŠHù˜èÀ‹, ñ‚è÷¬õ‚° («ô£‚êð£) 
ÜFèð†êñ£è 550 àÁŠHù˜èÀ‹ Þ¼‚è «õ‡´‹ 
â¡Á Üóê¬ñŠ¹„ ê†ì‹ õ¬óò¬ø ªêŒAø¶.

îŸ«ð£¶, «ñô¬õJŸ° (ó£xòêð£) Þ¼‚è‚Ã®ò¶ 
245 àÁŠHù˜èÀ‹, Gòñù (ï£I«ù†ì†) 
àÁŠHù˜è¬÷»‹ «ê˜ˆ¶, ñ‚è÷¬õJ™ («ô£‚êð£) 
ÜFèð†ê‹ 543 àÁŠHù˜èÀ‹ Þ¼‚A¡ø£˜èœ. 
²î‰Fó Þ‰Fò£M™ ºî¡ ºîL™ 1951™ «î˜î™ 
ïì‚°‹«ð£¶, ªñ£ˆîñ£è ïñ‚° Þ¼‰î â‹H‚èO¡ 
â‡E‚¬è 489 Ý°‹.

Hø° 61™ ñ‚èœ ªî£¬è èí‚ªè´‚èŠð†´ 
ñ‚èœ ªî£¬è ñ£ÁAø¶. H¡ ÜîŸ«èŸøõ£Á 
ñÁYó¬ñŠ¹ ªêŒî£˜èœ.

1961™ ñ‚è÷¬õ («ô£‚êð£) ï£ì£Àñ¡ø 
àÁŠHù˜èO¡ â‡E‚¬è 522 Ýè ñ£ÁAø¶. 
1971™ ñ‚èœ ªî£¬è èí‚ªè´Š¹ (ªê¡êv) 
ïì‰î¶.

1971™ ñ‚è÷¬õ («ô£‚êð£) ï£ì£Àñ¡ø 
àÁŠHù˜èO¡ â‡E‚¬è 543 Ýè àò˜ˆîŠð†´, 
Þ¡Á õ¬ó ñ£ŸøŠðì£ñ™ àœ÷¶. H¡ Þ¶õ¬óJ™ 
ã¡? â¶¾‹ ñ£ŸøŠðìM™¬ô â¡Aø «èœMèœ 
â¿A¡ø¶.

1951™ 7.5 ô†ê‹ ñ‚èÀ‚° å¼ â‹.H â¡ø 
MAîˆF™ ñ‚èœ ªî£¬èJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ 
èí‚AìŠð†ì¶. Üî¡Hø°, 1961™ 8.5 ô†ê‹ 
«ð¼‚° å¼ â‹.H. H¡ ÞÁFò£è 1971™, 10 ô†ê‹ 
ïð˜èÀ‚° å¼ â‹.H âù õ¬óòÁ‚èŠð†´ ªñ£ˆîñ£è 
543 ð£ó£Àñ¡ø àÁŠHù˜èœ «î˜‰ªî´‚èŠð†ìù˜.

Üî¡ Hø° 543 â¡ø â‡E‚¬è ñ£ŸøŠðì«õ 
Þ™¬ô. Ýù£™, å†´ªñ£ˆî ñ‚èœ ªî£¬è 

ÜFèKˆ¶‚ ªè£‡«ì õ‰¶œ÷¶. Þ¡¬øò «îF‚° 
êó£êKò£è 20 ô†ê‹ ñ‚èÀ‚° å¼ â‹H HóFGFò£è 
Þ¼‚A¡ø£˜. Ýù£™, Þ¬õ ñ£GôƒèÀ‚° ñ£Gô‹ 
«õÁð´Aø¶.

ï£ì£Àñ¡øˆFŸè£è «î˜‰ªî´‚èŠð´‹ 
ï£ì£Àñ¡ø àÁŠHù˜èÀ‚° ‘å¡Pò Üó²’ 
ªõO»ø¾, ó£µõ‹, ªî£¬ôˆªî£ì˜¹, ê˜õ«îê 
ªð£¼÷£î£ó‚ ªè£œ¬èèœ ºîLòõŸP™ 
Ièˆîóñ£ù ðJŸCèœ ªè£´ˆ¶, Üˆ¶¬øèO™ 
ªêòŸ°¿èO™ ß´ð´ˆîŠðì «õ‡´‹. 

1976™ ñ¬ø‰î ð£óîŠ Hóîñ˜ F¼. Þ‰Fó£ 
è£‰F, î¬ô¬ñJô£ù Ü¬õJ™ å¼ º®¬õ 
â´‚A¡ø£˜èœ, Üî£õ¶, 25 õ¼ìƒèÀ‚° 
âšMî ñ£Ÿøƒè¬÷»‹ ªè£‡´ õó‚Ãì£¶ âù 
º®ªõ´‚èŠð´Aø¶. ÞîŸè£è Üóê¬ñŠ¹„ ê†ì‹ 
42™ F¼ˆî‹ ªêŒòŠð†ì¶.

2001™, ñÁð®»‹ Ýó£Œ‰¶Š ð£˜‚¬èJ™, 
Þ¡Â‹ Cô ñ£GôƒèO™, °´‹ð‚ è†´Šð£†¬ì 
(Family Planning) êKõó ªêò™ð´ˆî£¬ñò£™, 
ñ‚èœ ªî£¬èJ™ ñ£GôƒèÀ‚° ñ£Gôƒèœ 
I°‰î «õÁð£´ è£íŠð†ì è£óíˆFù£™, 2002™ 
ñ¬ø‰î ð£óîŠ Hóîñ˜ F¼. õ£xð£»‹, F¼. 
Þ‰Fó£è£‰F¬òŠ H¡ðŸø «õ‡®ò G¬ô ãŸð†ì¶. 
2001™ ñ‚èœªî£¬è 102 «è£® Ý°‹. Üî¡ð®, 
ªî£°Fèœ ñÁYó¬ñŠ¹ ªêŒò º®ªõ´ˆî£™, 
ªî¡Q‰Fò ñ£Gôƒèœ ð£F‚èŠð´‹ âÂ‹ Åö™ 
ñ£ø£ñ™ Þ¼‰î¶. âù«õ, 2003™ õ£xð£Œ Üó², 
Üóê¬ñŠ¹„ ê†ì‚ ÃÁ 84™ F¼ˆî‹ ªêŒ¶, Ü‰î 

ªî£°F ñÁ Yó¬ñŠ¹!  
 ªîŸ° «îŒAøî£ ?  à‡¬ñ G¬ô â¡ù?

- -&  æ¼ ÝŒ¾‚ è†´¬ó
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ïìõ®‚¬è¬ò 2026 õ¬ó åˆF¬õˆî¶.

ÞŠªð£¿¶, ²ñ£˜ 50 Ý‡´èœ º®òŠ«ð£Aø¶. 
2008™ ªî£°FèO¡ â‡E‚¬è ñ£ŸøŠðì£ñ™, 
CÁ CÁ ñ£Ÿøƒèœ ñ†´‹ ªêŒòŠð†ìù. ãøˆî£ö 
50 Ý‡´è÷£è, 'ªî£°Fèœ ñÁ Yó¬ñŠ¹' â¡ð¶ 
îœOŠ«ð£ìŠð†´ õ‰¶œ÷¶.

ÞŠ«ð£¶œ÷, â‹.H.‚èO¡ â‡E‚¬è 
1971Ý‹ Ý‡®¡, ñ‚èœªî£¬è èí‚ªè´ŠH¡ð® 
(56 «è£®) Ý°‹. Üî¡Hø°, â‹.H‚èO¡ 
â‡E‚¬èJ™ ñ£Ÿø‹ ãŸð´ˆîŠðìM™¬ô. 
ÜîŸ°, Þ‰Fò ñ£GôƒèO¡ ñ‚èœªî£¬èJ™ 
ñ£Áð†ì MAîƒèO™ ªð¼Aò«î º‚Aò‚ 
è£óíñ£°‹.

2021™ ñ‚èœªî£¬è‚ èí‚W´ â´ˆF¼‚è 
«õ‡´‹. Ýù£™, ªè£«ó£ù£ ªð¼‰ªî£ŸP¡ 
è£óíñ£è îœOŠ «ð£ìŠð†ì¶. 2026™ ñ‚èœªî£¬è‚ 
èí‚AìŠð´‹ âù å¡Pò Üó² ÃP»œ÷¶. ñ‚èœ 
ªî£¬è‚ èí‚ªè´Š¹ º®‰îŠHø°, 2028-‚°œ 
‘ªî£°F ñÁ Yó¬ñŠ¬ð’ º®‚è å¡Pò Üóê£™ 
F†ìIìŠð†´œ÷¶ âù‚ ÃøŠð´Aø¶.

ÞîŸè£è 2026™, ‘ªî£°F Yó¬ñŠ¹ Ý¬íò‹’ 
(Delimitation Commission of India) à¼õ£‚è 
F†ìIìŠð†´œ÷¶. Þó‡´ Ý‡´èœ Üõ˜èÀ‚° 
è£ô Üõè£ê‹ ªè£´‚èŠð´‹. 2028°œ â‰ªî‰î 
ñ£Gôƒèœ, âšõ£ø£è ñÁYó¬ñ‚èŠðì «õ‡´‹ 
âÂ‹ ÜP‚¬è¬ò Üõ˜èœ õöƒA M´õ£˜èœ.  
2029 ð£ó£Àñ¡ø «î˜î½‚° ñÁ Yó¬ñ‚èŠð†ì 
ªî£°Fèœ õ¼‹ âù F†ìIìŠð†´œ÷¶.

Þ‰î ªî£°F ñÁ Yó£Œ¾èœ ïì‰î H¡, 
îI›ï£†®Ÿè£ù â‹H‚èO¡ â‡E‚¬è °¬ø»ñ£?

îIöè ºî™õ˜, “39L¼‰¶ 31Ýè °¬ø»‹” 

âù‚ ÃÁAø£˜. ÞŠªð£¿¶ Þ¼‚°‹ 543 âÂ‹ 
â‡E‚¬èJ™, ñ£GôƒèO¡ ñ‚èœªî£¬èJ¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ èí‚AìŠð†ì£™, Þšõ£ø£ù °¬ø‰î 
â‡E‚¬èJ™ õ¼‹.

èì‰î 50 Ý‡´èO™ õì Þ‰Fò ñ£GôƒèO¡ 
ñ‚èœªî£¬è ªî¡Q‰Fò ñ£Gôƒè¬÷‚ è£†®½‹ 
«õèñ£è õ÷˜‰¶œ÷ù. 

Ýè«õ, ñ‚èœªî£¬è‚° ãŸð ï£ì£Àñ¡ø 
àÁŠHù˜èœ â‡E‚¬è b˜ñ£Q‚èŠð´ñ£ù£™, 
ªî¡Q‰Fò ñ£GôƒèO¡ àÁŠHù˜ êîMAî‹ 
«ñ½‹ °¬ø»‹ Ýðˆ¶ àœ÷¶.

ãªùQ™ Üõ˜èœ, å¡Pò Üó² õL»ÁˆFò 
°´‹ð‚ è†´Šð£´ º¬øè¬÷ 100 % ï¬ìº¬øŠð´ˆF, 
ñ‚èœ ªî£¬è ÜFèKŠH™ è†´Šð£´è¬÷ ªè£‡´ 
õ‰F¼‚Aø£˜èœ.

1970-èÀ‚°Š Hø° ñ‚èœªî£¬è‚ è†´Šð£†´ˆ 
F†ìƒèœ Þ‰Fò£M™ «õè‹ H®ˆîù. Þî¡ð®, 
°´‹ð‚ è†´Šð£†´ˆ F†ìˆ¬îˆ ªî¡Q‰Fò 
ñ£Gôƒèœ CøŠð£è„ ªêò™ð´ˆFù. Ýù£™, 
õì Þ‰Fò£M™ Cô ñ£Gôƒè¬÷ˆ îM˜ˆ¶, 
ñŸø¬õ ÞˆF†ìˆF™ º¬ùŠ¹‚ è£†ìM™¬ô. 
âù«õ, ñ‚èœªî£¬è õ÷˜„C MAî‹ ªî¡Q‰Fò 
ñ£GôƒèO™ °¬ø‰î¶, õì Þ‰Fò£M™ ÜFèKˆî¶.

Þ¬õ Ü¬ùˆFŸ°‹ «ñô£è , Þ‰Fò£ 
ªñ£NJ¡ Ü®Šð¬ìJ™, ªñ£Nõ£K ñ£Gôƒè÷£èŠ 
HK‚èŠð†ìŠH¡, â™ô£ ñ£GôƒèÀ‚°‹ êññ£ù 
â‡E‚¬èJ™ HóFGFˆ¶õ‹ îóŠð´õ«î 
Gò£òñ£ù å¡ø£è Þ¼‚è º®»‹. õ÷˜‰î ï£´èO™ 
Þšõ£ø£ù ªêò«ô ï¬ìº¬øJ™ àœ÷¬î‚ 
è£íô£‹.
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îIöè ªõŸP èöèˆF¡ î¬ôõ˜ ï®è˜ MüŒ 
êeðˆF™ îƒèœ è†CJ¡ ªð£¶‚°¿ Ã†ìˆF™ 
«ð²‹«ð£¶, 2026 «î˜î™ Þó‡«ì «ð¼‚° î£¡ 
«ð£†®  å¡Á ®.M. «è Þ¡ªù£¡Á ®.â‹.«è 
â¡Á ªê£¡ù£˜. êeðˆF™ ïìˆîŠð†ì îQò£˜ 
GÁõù è¼ˆ¶‚ èEŠH™ ºî™õ˜ «õ†ð£÷˜èO™ 
º¡Q¬ôJ™ º. è. vì£L¡ Þó‡ì£‹ ÞìˆF™ 
ï®è˜ MüŒ â¡Á ªõOŠð´ˆîŠð†ì¶.  è÷‹ 
ÞŠð®ˆî£¡ Ü¬ñ»ñ£ â¡Á ÜóCò™ «ï£‚è˜èœ 
ÜôC Ýó£Œ‰¶ õ¼A¡øù˜. Ýù£™ F.º.è¬õ„ 
«ê˜‰îõ˜èœ "ï£ƒèœ ªêŒî ï£¡è£‡´ ê£î¬ùè«÷ 
ªõŸP¬ò «î® î¼‹ "â¡Á ï‹H‚¬è«ò£´ 
ªê£™½Aø£˜èœ. 

Þ¶ âŠð® ê£ˆFò‹ â¡Á Üõ˜èOì‹ «ðCò 
«ð£¶ Üõ˜èœ ªîKMˆî è¼ˆ¶‚èœ Þƒ«è 
ªî£°Šð£è õöƒèŠð†®¼‚Aø¶.

"ºîô¬ñ„ê˜ 7.5.2021 Ü¡Á ÝÀï˜ ñ£O¬èJ™ 
Ý†CŠ ªð£ÁŠ«ðŸøH¡, Þ‰î Ý†C Ü¬ñò 
õ£‚èOˆîõ˜èœ ªð¼¬ñò¬ì»‹ õ¬èJ½‹, 
õ£‚èO‚è£îõ˜èœ, õ£‚èO‚è£ñ™ «ð£ŒM†«ì£«ñ 
â¡Á õ¼‰¶‹ õ¬èJ½‹ â™«ô£¼‚°‹ ðò¡î¼‹ 
õ¬èJ™ CøŠð£è„ ªêò™ð´‹ Þ‰î Üó² â¡Á 
ÃPù£˜èœ.ÃPòð®«ò, ÝÀï˜ ñ£O¬èJ™ Ý†CŠ 
ªð£ÁŠ«ðŸÁ «è£†¬ìJ™ õ‰¶ ºîô¬ñ„ê˜ 
Þ¼‚¬èJ™ Üñ˜‰îH¡ ºî™ ¬èªò¿ˆî£è 5 
«è£Š¹èO™ ¬èªò¿ˆF†ì£˜èœ.

ÜõŸÁœ, Üó²Š «ð£‚°õóˆ¶ˆ ¶¬øJ¡W› 
ï¬ìªðÁ‹ ïè óŠ «ð¼‰¶èO™ ñèO˜ , 
ñ£íMò˜, ñ£ŸÁˆ Føù£Oèœ, F¼ïƒ¬èò˜ 
Ü¬ùõ¼‚°‹ è†ìíI™ô£ M®`ò™ ðòí‹; 
è«ó£ù£ ªî£ŸÁ ðóõ™ è£óíñ£è õ¼õ£Œ 
Þö‰¶ ð£F‚èŠð†ì ñ‚èÀ‚° ÝÁî™ ÜO‚°‹ 
õ¬èJ™ Ü¬ùˆ¶‚ °´‹ð Ü†¬ìèÀ‚°‹ 4,000 
Ïð£Œ âù õöƒA Ý¬íJ†ì£˜èœ. õ£‚èOˆî 
ñ‚èÀ‹, õ£‚èO‚è£îõ˜èÀ‹ ðò¡ªðŸÁ ñA›‰¶ 
ºîô¬ñ„ê¬ó õ£›ˆFŠ ð£ó£†®ù£˜èœ.

âƒèœ î÷ðFÝ†CŠ ªð£ÁŠ«ðŸø«ð£¶ 
àôªèƒ°‹ àJ˜ŠðL õ£ƒA‚ ªè£‡®¼‰î è«ó£ù£ 
îI›ï£†®½‹ «è£ó Ý†ì‹ Ý®‚ ªè£‡®¼‰î¶.

ÝJó‚èí‚è£ùõ˜èœ è«ó£ù£ ªî£ŸP™ 
ñ£‡´ ñ®‰îù˜. ºîô¬ñ„ê˜ è«ó£ù£¬õ‚ 

è†´Šð´ˆFì ÜFè£KèÀì¡ ÝŒ¾‚ Ã†ì‹ 
ïìˆFù£˜. Ý«ô£ê¬ùèœ ªðŸø£˜; î´ŠÌCèœ 
î£ó£÷ñ£è‚ A¬ìˆFìˆ «î¬õò£ù ïìõ®‚¬èè¬÷ 
«ñŸªè£‡ì£˜. ñ¼ˆ¶õ ñ¬ùèœ º¿ i„C™ 
ªêò™ðì Ýõù ªêŒî£˜. è«ó£ù£ «ï£Œ è£óíñ£è, 
ï£´ º¿õ¶‹ áóìƒ°, «ð£‚°õóˆ¶èœ è¬ìèœ 
óˆ¶, ªî£NŸê£¬ôèœ Íì™, ÝôòƒèÀ‹ Íì™. 
100 Ý‡´èÀ‚° «ñô£è àôè‹ è£í£î Üõô‹ 
ªî£ì˜‰¶ ªè£‡®¼‰î¶.

Ü¬î ÜFè£Kèœ Íôñ£è¾‹ , º¡è÷Š 
ðEò£÷˜èœ Íôñ£è¾‹ «ð£Fò ïìõ®‚¬èèœ 
â´ˆ¶ ªð£¶ñ‚è¬÷ ð£¶è£ˆ¶ì¡ ïìõ®‚¬è 
ºî™õ˜ º¿ «õèˆ«î£´ ªêò™ð†ì£˜. 

G¬ô¬ñ Yó£ù H¡ ÜóC¡ F†ìƒè÷£™ 
ªð£¶ñ‚è¬÷ ðò¡ð´ˆî ªêŒî£˜. Üõ˜ ÜOˆî 
F†ìƒèœ 

ñŸø ñ£Gôƒè¬÷ H¡ðŸø ¬õˆîù â¡«ø 
ªê£™ôô£‹.

M®ò™ ðòíˆF†ì‹!

¹¶¬ñŠ ªð‡ F†ì‹!

îI›Š ¹î™õ¡ F†ì‹!

ï£¡ ºî™õ¡ F†ì‹!

ºî™õK¡ è£¬ô àí¾ˆ F†ì‹!

Þ™ôˆîóCèÀ‚° ñ£î‹ Ï.1,000/- õöƒ°‹ 

Þó‡ì£‹ Þìˆ¶‚° î£¡ «ð£†®:  ï£¡° Ý‡´ 
ê£î¬ùè«÷ âƒèÀ‚° ªõŸP¬òˆ î¼‹!

- & F.º.è. Mù˜ ï‹H‚¬è ê£ˆFòñ£?
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è¬ôë˜ ñèO˜ àK¬ñˆ F†ì‹!

î£›ˆîŠð†ìõ˜è¬÷ˆ ªî£N™ º¬ùõ˜ Ý‚A´‹ 
Ü‡í™ Ü‹«ðˆè˜ ªî£N™ º¡«ù£®èœ F†ì‹!

è¬ôë˜ èù¾ Þ™ô‹ F†ì‹!

ñ‚èœ «è£K‚¬èè¬÷‚ °PŠH†ì ï£œèÀ‚°œ 
b˜‚è ºî™õK¡ ºèõK F†ì‹!

ªî£N™ õ÷˜„C‚è£è àôè ï£´èO™ ðòíƒèœ 
«ñŸªè£‡´ Ï.10 ô†ê‹ «è£®‚° «ñ™ ªî£N™ 
ºîh´è¬÷ ß˜ˆ¶; 31 ô†êˆ¶‚° «ñô£ù 
«õ¬ô õ£ŒŠ¹èÀ‚° õN õ°ˆ¶œ÷ ¹K‰¶í˜¾ 
åŠð‰îƒèœ"ºîô¬ñ„êK¡ è£¬ô àí¾ˆ 
F†ìˆF¡ CøŠ¹è¬÷‚ «è†ì ªîôƒè£ù£ ñ£Gô 
ÜFè£Kèœ ªê¡¬ù õ‰¶ Üî¡ ªêòô£‚è 
º¬øè¬÷Š ð£˜¬õJ†´Š ð£ó£†®ò¶ì¡ 
ÞˆF†ìˆ¬î îƒèœ ñ£GôˆF½‹ ªêò™ð´ˆFù˜. 
Þ‰Fò£M™ «õÁ ðô ñ£GôƒèÀ‹ ÞˆF†ìˆ¬î 
ãŸÁ„ ªêò™ð´ˆ¶A¡øù.

Þ‰Fò£ èì‰¶ ÞˆF†ì‹ èùì£ ÜóCù£™ 
ð£ó£†ìŠð†´, Üƒ°‹ ªêò™ð´ˆîŠð´Aø¶.

ÞƒAô£‰¶ ï£´‹ Ü´ˆî ñ£î‹ ªî£ìƒAˆ 
ªî£ì‚èŠ ðœOèO™ è£¬ô àí¾ F†ìˆ¬î„ 
ªêò™ð´ˆFì º¬ù‰¶œ÷¶ .  ÞˆF†ì‹ 
ñ†´ñ™ô£ñ™, ºîô¬ñ„êK¡ , ñèO˜‚° ñ£î‹ 
1000 Ïð£Œ õöƒ°‹ è¬ôë˜ ñèO˜ àK¬ñˆ 
F†ìˆ¬î ï‹ ï£†®¡ ðô ñ£Gôƒèœ ¹¶„«êK, 
è¼ï£ìè£ , àˆîó£è‡† ºîLò ðô ñ£Gôƒèœ 
ãŸÁŠ H¡ðŸø º¬ù‰¶œ÷ù â¡Á ê£î¬ùè¬÷ 
ªî£ì˜‰¶ ð†®òL†ì£˜ Ü‰î F.º.è G˜õ£A.

Ýù£™ âF˜‚è†Cèœ Þ‰î Ý†CJ¡ e¶ 
ñ‚èÀ‚° è´‹ «è£ð‹ Þ¼‚Aø¶ ªõÁŠH¡ 

à„êˆF™ Þ¼‚Aø£˜èœ â¡ªø™ô£‹ ªê£™L 
ÜîŸè£ù è£óíˆ¬î Ü´‚°Aø£˜èœ.

M¬ôõ£C ãŸøˆ¬î‚ è†´Šð´ˆî â‰î 
ïìõ®‚¬è»‹ Þ™¬ô. «î˜î™ õ£‚°ÁFò£ù 
«èv ñ£Qò‹ Ï.100 õöƒèŠð´‹ â¡ð¶ â¡ù 
Ýù¶ â¡Á ªîKòM™¬ô. Ü«î «ð£ô, ªð†«ó£™, 
¯ê™ M¬ô‚°¬øŠ¹, õ£‚°ÁFJ™ ªê£¡ù¶ 
«ð£ô º¿¬ñò£è G¬ø«õŸøŠðìM™¬ô. «ñ½‹, 
«óûQ™ ê˜‚è¬ó Ã´îô£è õöƒèŠð´‹ â¡ð¶ 
àœO†ì ð™«õÁ «î˜î™ õ£‚°ÁFèÀ‹ â¡ù 
ÝJù â¡«ø ªîKòM™¬ô.

ªð£¶ñ‚è¬÷ ªõ°õ£èŠ ð£F‚°‹ Þó‡´ 
ñ£îƒèÀ‚° å¼º¬ø õÅL‚èŠð´‹ I¡ê£ó‚ 
è†ìí‹, ñ£î‹«î£Á‹ ªê½ˆî‚Ã®òî£è ñ£ŸøŠð´‹ 
â¡ø «î˜î™ õ£‚°ÁF â¡ù Ýù¶?

Üó² áNò˜èO¡ ô†ê‚èí‚è£ù °´‹ðƒèœ 
ïô¡ ê£˜‰î ü£‚«ì£ T«ò£ Ã†ì¬ñŠH¡ º‚Aò‚ 
«è£K‚¬èò£ù Üó² áNò˜èœ ñŸÁ‹ ÝCKò˜èO¡ 
ð¬öò æŒ×Fòˆ F†ì‹ e‡´‹ Üñ™ð´ˆ¶õ¶, 
ðE Gó‰îó‹ °Pˆî ÜPMŠ¹ â¶¾‹ Þ™¬ô.

ê†ì‹ å¿ƒ° Y˜°¬ô¾, ªî£ì˜ ªè£¬ôèœ, 
«ð£¡ø¬õ Þ‰î Ý†CJ™ ªî£ì˜‰¶ ïì‰¶ 
õ¼A¡ø¶.

ÞŠð® Þ‰î Ý†CJ¡ e¶ ñ‚èÀ‚° Þ¼‚A¡ø 
ªõÁŠ¬ð ñ¬ø‚è F.º.è ºò™Aø¶ â¡Á Üõ˜èœ 
ªî£ì˜„Cò£è °Ÿø‹ ê£†´Aø£˜èœ.

õ£‚è£÷˜èOì‹ F.º.èM¡ ê£î¬ù î£‚èˆ¬î 
ãŸð´ˆ¶ñ£, Ü™ô¶ âF˜‚è†CJ¡ °Ÿø„ê£†´ 
ñùF™ ðF»ñ£ â¡ð¬î «ð£èŠ«ð£è ð£˜‚èô£‹.
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Iò£¡ñK™ ó£µõ Ý†C ïì‰¶ õ¼‹ 
Üƒ° àœï£†´ «ð£¼‹ ïì‰¶ õ¼Aø¶. ó£µõ 
Üóê£ƒèˆ¶‚° âFó£è A÷˜„Cò£÷˜èœ °¿ 
ªêò™ð†´ õ¼Aø¶. Þîù£™ ð£F‚èŠð†´œ÷ 
Iò£¡ñ˜ ñ‚è¬÷ îŸ«ð£¶ Gôï´‚è‹ «ñ½‹ 
Þ¡ù½‚° îœO àœ÷¶.

Iò£¡ñ˜, î£Œô£‰¶ ÝAò ï£´èO™  Ü´ˆî´ˆ¶ 
ðòƒèó Gôï´‚è‹ ãŸð†ì¶. Þ¶ K‚ì˜ Ü÷M™ 7.7 
ñŸÁ‹ 6.4 Ýè ðFõ£ù G¬ôJ™, Gôï´‚èˆî£™ 
è†®ìƒèœ Þ®‰¶ M¿‰¶ ªð¼‹ «êî‹ ãŸð†ì¶.

Ü´ˆî´ˆ¶ î£‚Aò Gôï´‚èƒè÷£™ Iò£¡ñK™ 
ðô ïèóƒèO™ õ£Âòó è†®ìƒèœ Y†´ è†´Š«ð£™ 
êK‰¶, î¬óñ†ìñ£Aù. ê£¬ôèœ ªðò˜‰îù. 
ð£ôƒèœ Þ®‰îù. Ü«î£´ Þ‰î Gôï´‚èˆî£™ 
Iò£¡ñK¡ IèŠªðKò Ü¬í»‹ à¬ì‰î¶. 
Gôï´‚èˆî£™ «ïHì£š, ñ‡ì«ô ÝAò 2 ïè¼‹ 
ªð¼‹ «êîˆ¬î ê‰Fˆîù.

«ïHì£M™ ¹ˆî˜ «è£M™ àœðì õóô£ŸÁ CøŠ¹ 
I‚è è†®ìƒèœ Þ®‰¶ «êîñ¬ì‰îù. Ü«î«ð£ô 
ñ‡ì«ô ïèK™ àœ÷ ðö¬ñò£ù Üó‡ñ¬ù»‹ 
Þ®‰î¶. Gôï´‚èˆî£™ î¬óñ†ìñ£ù è†®ìƒèO™ 
Þ®ð£´èO™ C‚A ãó£÷ñ£«ù£˜ ðLò£Aù˜. 
ð´è£ò‹ Ü¬ì‰îù˜.

Gôï´‚èˆî£™ ê £¬ôèœ è´¬ñò£è 
«êîñ¬ì‰¶œ÷ù. I¡ê£ó‹, ªî£¬ô«ðC ñŸÁ‹ 

Gôï´‚è‹, ó£µõ î£‚°î™:  
«ê£î¬ù «ñ™ «ê£î¬ù¬ò ê‰F‚°‹ Iò£¡ñ˜! 

Þ¬íò «ê¬õèœ ¶‡®‚èŠð†´œ÷ù. Þîù£™ 
e†¹ŠðEèO™ Cóñ‹ ãŸð†´œ÷¶. º‚Aòñ£ù 
àœè†ì¬ñŠ¹èœ «êîñ¬ì‰¶ àœ÷î£™ 
Iò£¡ñK¡ ðô ð°FèÀ‚° àîMèœ ªê¡ø¬ìõ¶ 
î¬ìð†´œ÷¶.

ÞîŸA¬ì«ò Iò£¡ñK™ è´¬ñò£ù ñ¼‰¶ 
ðŸø£‚°¬ø ãŸðì õ£ŒŠ¹ àœ÷î£è ä.ï£. 
â„êKˆ¶œ÷¶. Þ¶ Gõ£óíŠ ðEè¬÷ «ñ½‹ 
ð£F‚°‹ â¡Á àîM °¿‚èœ èõ¬ô ªîK 
Mˆ¶œ÷ù.

Iò£¡ñK™ ê‚F õ£Œ‰î Gôï´‚è‹ ãŸð†ì Hø° 
GôÜF˜¾èœ à‡ì£ù¶. Þîù£™ dFò¬ì‰¶œ÷ 
ñ‚èœ ªî¼‚èO«ô£ Ü™ô¶ Fø‰î ªõOèO«ô£ 
Þó¾è¬÷ èN‚A¡øù˜. ðô˜ i´è¬÷ Þö‰¶ 
â¡ù ªêŒõ¶ â¡Á ªîKò£ñ™ îMˆ¶ õ¼Aø£˜èœ.

Gôï´‚è e†¹ŠðEè¬÷ âOî£‚°‹ õ¬èJ™ 
ê‡¬ì GÁˆî‹ ÜPM‚èŠð†´œ÷¶ â¡Á‹ 
î£ƒèœ è†´Šð´ˆ¶‹ ð°FèO™ ð£¶è£Š¹, 
«ð£‚°õóˆ¶ ñŸÁ‹ îŸè£Lè e†¹ ñŸÁ‹ ñ¼ˆ¶õ 
ºè£‹è¬÷ GÁ¾õ¬î àÁF ªêŒò ä.ï£. ñŸÁ‹ 
Üó² ê£ó£ Ü¬ñŠ¹èÀì¡ åˆ¶¬ö‚°‹ â¡Á‹ 
ªîKMˆ¶œ÷¶.

Gôï´‚èˆî£™ è´¬ñ ò£è ð£F‚èŠð†´œ÷ 
Iò£¡ñ¼‚° ðô ï£´èœ àîM õ¼A¡øù. 
°PŠð£è Þ‰Fò£, Gõ£óí ªð£¼†èœ, e†¹ 
°¿¬õ ÜÂŠHò¶. 60 ì¡ Gõ£óí ªð£¼†èœ 
ÜÂŠðŠð†´œ÷î£è¾‹, 5 e†¹Šð¬ì Mñ£ùƒèœ 
ªê¡Áœ÷î£è¾‹ Þ‰Fò ªõO»ø¾ˆ¶¬ø 
ªîKMˆ¶œ÷¶.

Iò£¡ñ¬ó ¬ñòñ£è ªè£‡´ ãŸð†ì Gôï´‚è‹, 
î£Œô£‰¬î»‹ î£‚Aò¶.
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ªõŸP¬ô¬ò ï‹I™ ðô¼‹ Ì¬ü‚° 
ñ†´«ñ ðò¡ð´ˆ¶«õ£‹. Ýù£™, 
ªõŸP¬ôJ™ âšõ÷¾ ï¡¬ñèœ 
àœ÷ù â¡ð¶ âˆî¬ù «ð¼‚°ˆ 
ªîK»‹? ÞóˆîˆF™ ê˜‚è¬ó Ü÷¬õ 
°¬øŠðîŸ° ªõŸP¬ôJ¡ ðò¡ð£´ 
º‚Aòˆ¶õ‹ õ£Œ‰î¶. ñùÜ¿ˆî‹ 
«ð£‚°õ¶ ºî™ cKN¾ «ï£Œ î´Šð¶ 
õ¬ó  ªõŸP¬ôJ¡ ï¡¬ñèœ 
â¡ùªõ¡Á ªîK‰¶ªè£œÀƒèœ.

1 0 0  A ó £‹  ªõŸP¬ôJ™ 1 . 3 
¬ñ‚«ó£Aó£‹ Ü«ò£®¡ àœ÷¶. 
4 .6 ¬ñ‚«ó£Aó£‹ ªð£†ì£Cò‹, 
2.9 ¬ñ‚«ó£Aó£‹ ¬õ†ìI¡ ã, 13 
¬ñ‚«ó£Aó£‹ ¬õ†ìI¡ H1, 0.89 
¬ñ‚«ó£Aó£‹ G‚«è£®Q‚ ÜIô‹ 
ÝAò¬õ àœ÷¶.

ªõŸP¬ôJ™ ¬õ†ìI¡èœ C, 
d†ì£ è«ó£†®¡, î£¶ ªð£¼†èœ, 
Ý¡® Ý‚Rì¡†, ÜöŸC âF˜Š¹ 
ñŸÁ‹ Ý¡®¬ñ‚«ó£Hò™ ð‡¹èœ 
à†ðì ðô Ý«ó£‚Aò ï¡¬ñèœ àœ÷ù. 
«ñ½‹, ªõŸP¬ôJ™ ï£˜„êˆ¶‹ 
¹óîº‹ ÜFè÷M™ àœ÷ù. ªõŸP¬ô 
â¡ø£«ô «ï£ªòF˜Š¹ ê‚Fî£¡ 
â¡Aø£˜ ñ¼ˆ¶õ˜ ê£¬ô ñ¼îñ¬ô 
º¼è¡.

ªõŸP¬ô, Ý¡® Ý‚Rì¡†èœ 
G¬ø‰î¶. Þ¶ àìL™ àœ÷ ÜIô 
Ü÷¬õ‚ °¬ø‚Aø¶. õJÁ ªî£ì˜ð£ù 
Hó„¬ùèO™ Þ¼‰¶ Gõ£óí‹ 
ÜO‚Aø¶. Þ¶ ñô„C‚è¬ôŠ«ð£‚è 
àî¾Aø¶. ªõŸP¬ô¬ò ï²‚A, æKó¾ 
î‡aK™ áø¬õ‚è«õ‡´‹. è£¬ôJ™ 
â¿‰î¾ì¡, î‡a¬ó õ®ˆ¶ ªõÁ‹ 
õJŸP™ ð¼è«õ‡´‹.

ªõŸP¬ôJ¡ CøŠ¹ˆî¡¬ñ Üî¡ 
è£ó‹î£¡. Üî¬ù à†ªè£œÀõî£™ 
õ J Ÿ P ™  è £ ó  Ü I ô ˆ î ¡ ¬ ñ 
Y˜ð´ˆ¶õF™ ªõŸP¬ô º‚Aò ðƒ° 
õA‚Aø¶. ªêKñ£ù °¬øð£´èœ, póí 

ñ‡ìô‹ ªî£ì˜ð£ù Hó„¬ùèO™ 
ªõŸP¬ôJ™ àœ÷ è£ó ÜIôˆ¬î êK 
ªêŒò‚Ã®ò «õFŠªð£¼†èœ Ý‡® 
Ü™ê¼‚° Cø‰î ñ¼‰î£è ªêò™ð´Aø¶. 
è™hó™ Þ¼‚è‚Ã®ò «ï£Œ âF˜Š¹ 
î¡¬ñ¬ò ªõŸP¬ô «ñ‹ð´ˆ¶Aø´ 
â¡Aø£˜ ñ¼ˆ¶õ˜ ê£¬ô ñ¼îñ¬ô 
º¼è¡.

ªõŸP¬ôJ™ Þ¼‚°‹ ñ¼ˆ¶õŠ 
ðò¡ð£´ ñ†´‹ 250-‚°‹ «ñ™ àœ÷¶. 
ñ¼ˆ¶õ °¬øð£´èÀ‚° ñ¼‰î£è 
ðò¡ð´Aø¶ ªõŸP¬ô. ð£ó‹ðKò 
º¬øŠð® °ö‰¬îèÀ‚° êL, Þ¼ñ™ 
Í„²GŸø™ «ð£¡ø Hó„¬ù Þ¼‰î£™ 
ªõŸP¬ô¬ò ï™ªô‡ªíŒJ™ îìM 
M÷‚A™ õ£†® ªï…²Šð°FJ™ cM 
M´õ£˜èœ. ÜŠð® ªêŒ»‹«ð£¶, 
Þ¼ñ™, êO «ð£¡ø «ï£Œèœ æ®M´‹. 
°ö‰¬îèÀ‚° ªêKñ£ù Hó„¬ù, 
õJŸÁ õL‚° ªõŸP¬ô„ ê£Á àì¡ 
5 I™L «î¡ èô‰¶ ªè£´‚°‹«ð£¶ 
êKò£Aø¶ â¡Aø£˜ ñ¼ˆ¶õ˜ ê£¬ô 
ñ¼îñ¬ô º¼è¡.

ªõŸP¬ô ð£‚° «ð£†ì£™ «è¡ê˜ 
õ¼‹ â¡ø è¼ˆ¶‹ àô¾‹ Å›G¬ôJ™ 
Ü‰î ªõŸP¬ôò£™ àœ÷ ðô¡ 
°Pˆî Þ‰î ñ¼ˆ¶õK¡ è¼ˆ¶ ñŸø 
ñ¼ˆ¶õ˜èÀ‹ åŠ¹‚ªè£œAø£˜è÷£ 
â¡ð¬î ªîK‰¶ ªè£œ÷ «õ‡´‹.

ªõŸP¬ô ªõŸÁ Þ¬ô Ü™ô! 
àJ˜ è£‚°‹ ñ¼‰¶! 
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Þôƒ¬èJ™ àœï£†´ »ˆî‹ 
ï¬ìªðŸøî£™ îIö˜èO¡ Ì˜iè 
ÌIò£ù ò£›Šð£íˆF™ àœ÷ 
ðô£L Mñ£ù G¬ôò‹, Þôƒ¬è 
ó£µõˆ¶‚è£ù Mñ£ù î÷ñ£è 
ðò¡ð´ˆîŠð†´ õ‰î¶. ðô£L 
Mñ£ù G¬ôò‹ Íôñ£ù Ü¬ùˆ¶ 
ðòEèœ Mñ£ù «ê¬õèÀ‹ î¬ì 
ªêŒòŠð†®¼‰îù.

Þôƒ¬èJ™ 2009-‹ Ýí´ »ˆî‹ 
º®¾‚° õ‰î H¡ù˜ ðô£L Mñ£ù 
î÷º‹ Yó¬ñ‚èŠð†ì¶. 

2018-‹ Ý‡´ ðô£LJ™ ºè£I†®¼‰î 
Þôƒ¬è ó£µõ‹ ªõO«òŸøŠð†´ 
ª ð £ ¶ ñ ‚ è œ  e œ ° ® « ò Ÿ ø ‹ 
ªêŒòŠð†ìù˜. ÜŠ«ð£¶, Þ‰Fò£M¡ 
GF àîM»ì¡ ðô£L Mñ£ù G¬ôò‹ 
º¿¬ñò£è  Y ó¬ñ‚èŠð†ì¶ . 
H¡ù˜ Þ¶ ðô£L ê˜õ«îê Mñ£ù 
G¬ôòñ£è¾‹ ¹ˆ¶J˜ ªðŸø¶.

2019-‹ Ý‡´ ò£›Šð£í‹ Mñ£ù‹, 
Mñ£ù «ê¬õèÀ‚è£è Fø‚èŠð†ì¶. 
îI›ï£†®¡ ªê¡¬ùJ™ Þ¼‰¶ 
ò£›Šð£íˆ¶‚° ðòEèœ Mñ£ù‹ 
Þò‚èŠð†ìù. ªè£«ó£ù£¾‚° 
H ‰ ¬ î ò  è £ ô ˆ F ™  ª ê ¡ ¬ ù - 

47 
Ý‡´èÀ‚° 
H¡¹ F¼„C 
-& ò£›Šð£í 

Mñ£ù 
«ê¬õ! 

ò£›Šð£í‹ Þ¬ì«òò£ù Mñ£ù 
«ê¬õèœ ÜFèK‚èŠð†´ ï£œ «î£Á‹ 
Þò‚èŠð†´ õ¼Aø¶.

Þî¡ Ü´ˆî è†ìñ£è îI›ï£†®¡ 
F¼„C àœO†ì ïèóƒèO™ Þ¼‰¶‹ 
ò£›Šð£íˆ¶‚° Mñ£ù «ê¬õè¬÷ 
ªî£ìƒ°õîŸè£ù ïìõ®‚¬èèœ 
«ñŸªè£œ÷Šð†ìù. 

Þî¡ å¼ ð°Fò£è«õ Þ¡Á ºî™ 
F¼„CJ™ Þ¼‰¶ ò£›Šð£íˆ¶‚° 
Mñ£ù «ê¬õ ªî£ìƒè àœ÷¶. 
F¼„CJ™ Þ¼‰¶ HŸðè™ 1.25 ñE‚° 
¹øŠð´‹ Mñ£ù‹ å«ó å¼ ñE«ïóˆF™ 
HŸðè™ 2.25 ñE‚° ò£›Šð£íˆ¬î 
ªê¡ø¬ì»‹. ò£›Šð£íˆF™ Þ¼‰¶ 
HŸðè™ 3.05 ñE‚° ¹øŠð´‹ Mñ£ù‹, 
ñ£¬ô 4.05 ñE‚° F¼„C‚° õ‰¶ 
«ê¼‹. Þ‡®«è£ (Indigo) GÁõù‹ 
Þ‰î Mñ£ù «ê¬õ¬ò Þò‚°Aø¶. 
47 Ý‡´èÀ‚°Š H¡ù˜ F¼„CJ™ 
Þ¼‰¶ ò£›Šð£íˆ¶‚° Mñ£ù «ê¬õ 
Þò‚èŠð´õ¶ ªð¼‹ âF˜ð£˜Š¬ð 
ãŸð´ˆF Þ¼‚Aø¶
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Ü®‚Aø ªõJ™ ï‹¬ñ ðòºÁˆî«õ ªêŒAø¶... 
Þ‰î ªõJ½‚° è£óí‹ â¡ù ?

ñó‹ ïì ñùF™ô£ñ™ ,ªêòŸ¬è °OÏ†®èœ 
ðô ¬õˆ¶ ã C Ï‹ Þó¾ ÉƒA ,äv õ£†ì˜ 
ð¼A.. è£²‚° î‚èõ£Á –«è£¬ì ªõJL¡ 
F¯˜ è¬ìèO¡ âê¡v ê˜ðˆ¶è¬÷ Ü¼‰¶‹ 
,Mõê£òˆ¬î ÜCƒè‹ â¡Á G¬ù‚°‹ ê£ó£êK 
ñQî¡ î£¡ è£óí‹. ÞòŸ¬è¬ò ï£‹ ÜN‚è 
ÜN‚è î£‚èˆ¬î ïñ‚° F¼ŠH Ü®‚è è£ˆ¶ 
ªè£‡«ì Þ¼‰¶ ðN õ£ƒA ªè£‡®¼‚Aø¶.

«è £¬ì è £ô ªõJ½‚° C¡ù‹¬ñ , 
õJŸÁŠ«ð£‚° àœO†ì «ï£Œèœ ãŸð´‹. ªõJL¡ 
î£‚èˆî£™ àìL™ î‡aK¡ Ü÷¾ °¬ø‰¶ 
M´Aø¶. Þîù£™ àò˜ óˆî Ü¿ˆî‹, É‚èI¡¬ñ, 
c˜‚è´Š¹, ñ…êœ è£ñ£¬ô «ð£¡ø «ï£ŒèÀ‹ 
à¼õ£°‹. ÞF™ Þ¼‰¶ îŠH‚è FùêK, 2½ ºî™ 
3 L†ì˜ õ¬ó î‡a˜ °®‚è «õ‡´‹. «è£¬ìJ™ 
°ö‰¬îèÀ‚° î®ñù£ù Ý¬ìè¬÷ à´ˆî‚ 
Ãì£¶. «î£™ õø†Cò£ù£™, CÁc˜ êKò£è èN‚è 
º®ò£¶. Mò˜¬õ ÜFèñ£è õ¼‹«ð£¶, Mò˜‚°¼¾‹ 
õ¼‹. Þîù£™ àìL™ î®Š¹ «ð£¡Á Þ¼‚°‹. 
Ü¬î îM˜‚è, Fùº‹ è£¬ô, ñ£¬ô âù Þó‡´ 
º¬ø °O‚è «õ‡´‹. ªõJ™ è£ôˆF™ ªõOJ™ 
ªê¡Á õ‰î àì¡, °O˜‰î î‡a¬ó °®‚è Ãì£¶. 
ªõ¶ªõ¶Šð£ù î‡a¬ó Ü¼‰îô£‹.

«è£¬ìJ™ CÁc˜‚è´Š¹ ÜFè ªî£™¬ô 
î¼‹. Ü÷¾‚° eP Mò˜¬õ ªõO«òÁî™ ñŸÁ‹ 
«î¬õò£ù Ü÷¾ î‡a˜ °®‚è£î¶ ÞîŸ° 
º‚Aò è£óí‹ Ý°‹. àìL™ î‡aK¡ Ü÷¾ 
°¬ø»‹«ð£¶ CÁcK¡ Ü÷¾‹ °¬ø‰¶M´‹. 
CÁcK¡ Íô‹ ªõO«òø «õ‡®ò àŠ¹èœ 

è®ùñ£A, CÁc˜ ð£¬îJ™ ð®èƒè÷£è ð®‰¶M´‹.

Þî¡ M¬÷¾î£¡ c˜‚è´Š¹. ÜFè÷¾ î‡a˜ 
°®ˆî£™ Þ‰î Hó„C¬ù Þ¼‚è£¶.

ªõJ™ è£ôˆF™ Þ÷c˜, «ñ£˜, ðîc˜, ¸ƒ° 
«ð£¡ø °O˜„Cò£ùõŸ¬ø â´ˆ¶‚ªè£œ÷ô£‹. 
Þ÷cK™ àœ÷ ªð£†ì£Cò‹, «ê£®ò‹, è£™Cò‹, 
ñ‚mCò‹ ÝAò î£¶‚èœ àìL™ àœ÷ ªõŠðˆ¬î 
àœõ£ƒA, ²ŸÁ„Åö™ ªõŠð G¬ô‚° ãŸøð® 
àìL¡ ªõŠðˆ¬î °¬ø‚Aø¶. Üˆ¶ì¡ 
î˜ŠÌêE, ªõœ÷K, ªè£Œò£, ðŠð£O, ê£ˆ¶‚°®, 
Ýó…², Fó£†¬ê, A˜E «ð£¡ø c˜„êˆ¶ G¬ø‰î 
ðöƒè¬÷«ò£ ðö„ê£Áè¬÷«ò£ ê£ŠHìô£‹

è‡ì è‡ì âù˜T †Kƒ‚¬ê Mì ïñ¶ ð£ù£è£ó‹  
Iè¾‹ ï™ô¶ Ý»˜«õî ñ¼ˆ¶õˆF¡ ð® .

ð£˜L, «è£¶¬ñ, «î¡, ñ‡ð£¬ùJ™ «êèKˆî c ,̃ 
«ñ£˜, Þ÷c˜, Fó£†¬ê,ñ£¶÷‹, «ðK„ê‹ðö‹,ãô‚è£Œ, 
ÞôõƒèŠð†¬ì..ðöƒèO™ ¸ƒ° Iè¾‹ ï™ô¶. 
îM˜‚è «õ‡®ò¬õ:- ÜFè è£ó‹, â‡ªíŒ 
ªð£¼†èœ, îJ˜, ¹Oˆî àí¾ õ¬èèœ, °O˜ê£îù 
ªð£¼†èœ, ñ¶ð£ùƒèœ. «è£N èP,¬ñî£ àí¾èœ, 
â‡¬íJ™ ªð£Pˆî àí¾èœ.

Fùº‹ ªêŒò «õ‡®ò¬õ: àìL¡ c˜ ê‚F 
°¬øò£ñ™ ð£˜‚è «õ‡´‹ –«î¬õò£ù Ü÷¾ 
î‡a˜ â´ˆ¶ ªè£œ÷ «õ‡´‹.

è¼ƒè£L î‡a˜ â¡Á ÍL¬è °®c˜ 
àì½‚° °O˜„C î¼‹ î‡a¬ó ð¼°î™ ïô‹.. 
ï™ªô‡ªíŒ «îŒˆ¶ Üî¡ MF º¬øŠð® 
õ£ó‹ Þ¼º¬ø â‡ªíŒ «îŒˆ¶ °Oˆî£™ ï£‹ 
Ü‚Q¬ò ªõ™ôô£‹.

& ºˆ¶ó£x

«è£¬ì¬ò êñ£OŠð¶ 
âŠð®?
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îQˆîI› Þò‚è‹ 1916-Þ™ ñ¬øñ¬ô Ü®è÷£™ 
ªî£ìƒèŠªðŸø¶. Üõ˜ î‹ ªðò˜ ²õ£I «õî£êô‹ 
â¡ð¬î ñ¬øñ¬ô Ü®èœ (²õ£I-Ü®èœ, «õî‹ 
- ñ¬ø, Üêô‹ - ñ¬ô) âù ñ£ŸP‚ªè£‡ì£˜. 
î£‹ ïìˆFõ‰î "ë£ùê£èó‹" â¡ø î‹ ÞîN¡ 
ªðò¬ó "ÜP¾‚èì™" âù ñ£ŸPò¶ì¡ î‹ 
Þ™ôˆF¡ ªðòó£Aò "ê¡ñ£˜‚è G¬ôò‹' 
â¡ð¬îŠ "ªð£¶G¬ô‚ èöè‹" â¡Á‹ ñ£ŸPù£˜. 
Hø ªñ£N„ ªê£Ÿè¬÷ ÜèŸP âŠ«ð£¶‹ Éò îI›„ 
ªê£Ÿè¬÷«ò «ðCù£˜.

 ñ¬øñ¬ô Ü®è÷£¼ì¡ APˆ¶õ‚ è™ÖKJ™ 
ðEò£ŸPò ÅKòï£ó£òí ê£vFKò£˜ î‹ 
ªðò¬óˆ îQîIö£‚AŠ ðKFñ£Ÿ è¬ôë˜ (ÅKò¡- 
ðKF, ï£ó£òí¡ - ñ£™, ê£vFK-è¬ôë˜) â¡ø 
¹¬ùªðòó£èŠ ðò¡ð´ˆFù£˜. Hó£ñí˜ Ü™ô£î£˜ 
Þò‚èº‹ ÜFL¼‰¶ õ÷˜‰î Fó£Mì Þò‚èº‹ 
ï™ô îI¬ö»‹ ï™ô îI›Š ªðò˜è¬÷»‹ 
ðóŠHù. Fó£Mì Þò‚èˆ î¬ôõ˜èœ î‹ õìªñ£NŠ 
ªðò˜è¬÷ ï™ô îIN™ ñ£ŸP‚ ªè£‡ìù˜.

 Þó£¬ñò£ Ü¡ðöè¡ âù¾‹ «ê£ñ²‰îó‹ 
ñFòöè¡ âù¾‹ ï£ó£òíê£I ªï´…ªêNò¡ 
âù¾‹ A¼†®í¡ ªï´ñ£ø¡ âù¾‹ ê£ˆ¬îò£ 
îI›‚°®ñè¡ âù¾‹ îƒèœ ªðò˜è¬÷ ñ£ŸP‚ 
ªè£‡ìù˜. Fó£Mì Þò‚èˆF¡ i›„Cò£™ îIN¡ 

õ÷˜„CJ™ «î‚èº‹ «îŒ¾‹ ïL¾‹ ãŸð†ìù. 
îI›õN‚è™M °¬ø‰î¶; ÝƒAô«ñ õ£›¾ 
â¡ø£Aò¶. ðœOèO™ è™ÖKèO™ ð™è¬ô‚ 
èöèƒèO™ Ü½õôèƒèO™ è¬ìèO™ M÷‹ðóŠ 
ðô¬èèO™ âù ÝƒAô‹ âƒ°‹ c‚èñø G¬ø‰î¶. 
°ö‰¬îèO¡ ªðò˜èœ ªðK¶‹ õìªñ£NJ«ô«ò 
¬õ‚èˆªî£ìƒAù˜.F¬óŠðìƒèO¡ ªðò˜èœ 
º¿¶‹ ÝƒAô ñòñ£Jù. 

îIöè Üó² F¬óŠðìƒèÀ‚°ˆ îIN™ ªðò˜ 
Å†®ù£™ õKMô‚° âù ÜPMˆîî£™ ÞŠ«ð£¶ 
ï™ô îI›Šªðò˜è¬÷„ Å†®õ¼A¡øù˜. Ü«î«ð£™ 
Üó² ñ¼ˆ¶õñ¬ùèO™ Hø‚°‹ °ö‰¬îèÀ‚°ˆ 
îIN™ ªðò˜ Å†®ù£™ îƒè‚ è¬íò£N 
(«ñ£Fó‹) õöƒèŠð´‹ â¡Á Üó² ÜPMˆ¶œ÷î£™, 
ã¬ö âOòõ˜èO¡ i†´‚°ö‰¬îèœ æó÷¾ 
îI›Šªðò˜è¬÷Š ªðÁA¡øù. 

Iè Ü‡¬ñJ™ M´î¬ô„ CÁˆ¬îèœ Þò‚èˆ 
î¬ôõ˜ ªî£™. F¼ñ£õ÷õ¡ îñ¶ Þò‚èˆ¬î„ 
«ê˜‰î ÝJó‚èí‚è£ù àÁŠHù˜è÷¶ õìªñ£NŠ 
ªðò˜è¬÷ c‚AM†´ˆ îQˆ îI›Š ªðò˜è¬÷„ 
Å†®ù£˜. îù¶ î‰¬î Þó£ñê£IJ¡ ªðò¬óˆ 
ªî£™è£ŠHò¡ âù ñ£ŸPù£˜.îIö¡ î¡ ªñ£N¬ò 
Þö‚è£ñ™ õ£ö, î¡ Ü¬ìò£÷ˆ¬î Þö‚è£ñ™ 
õ£öˆ Éò îI›Šªðò˜è¬÷Š ªðø«õ‡´‹. ----

& î…¬ê Þ¬øòóê¡

ªðò˜ ñ£Ÿøº‹ 
ªñ£NŠðŸÁ‹!
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Þ ó‡´ «èœMè¬÷‚ 
«è†´ ÜõŸPŸ° å«ó ðF¬ô„ 
ªê£™½ñ£Á îIN™ å¼ ªê£™ 
M¬÷ò£†´ à‡´.

àî£óíñ£è, "«î˜ æ´õ¶ 
âîù£™? ªî¼¬õ ªñ¿°õ¶ 
âîù£™?" â¡ø Þó‡´ 
«èœMèÀ‚°ñ£ù å«ó ðF™, 
"Ü„ê£Eò£™" â¡ð¶.

«î˜ æ´õ¶ Ü„ê£Eò£™, 
ªî¼¬õ ªñ¿°õ¶ Ü„ - 
ê £Eò£™ â¡Á ðFL™ 
M÷‚è‹ A¬ì‚°‹.

"c õC‚°‹ á˜ â¶? à¡ 
è£L™ è£ò‹ õ‰î¶ âŠð®?" 
â¡ø Þ¼ «èœMèÀ‚è£ù å«ó 
ðF™ "ªêƒè™ð†´" â¡ð¶.

"ê£‹ð£˜ ñíŠð«î¡? àì™ ïLõ«î¡?" â¡ø 
Þ¼ Mù£‚èÀ‚° å«ó ðF™ "ªð¼ƒ è£òˆî£™!" 
â¡ð¶. Þ¡Á ÝƒAô õN‚ è™M ªð¼AM†ì 
è£ô‹. º¡ù˜ ªð¼‹ð£ô£«ù£˜ îI›õN‚ è™MJ™ 
ðJ¡ø«ð£¶ Þˆî¬èò ªê£™ M¬÷ò£†´èœ 
°ö‰¬îèO¡ îIöP¬õ»‹, C‰î¬ùˆ Fø¬ù»‹ 
å¼ «êó õ÷˜ˆîù... 

Þ¬ì‚è£ôˆF™ õ£›‰î Þ÷…ÅKò¡, 
º¶ÅKò¡ â¡ø Þó†¬ìŠ ¹ôõ˜èO™ å¼õ˜ 
è‡ð£˜¬õòŸøõ˜, å¼õ˜ è£™ áùñ£ùõ˜. è£™ 
áùñ£ùõ¬ó‚ è‡ð£˜¬õòŸøõ˜ «î£O™ ²ñ‰¶ 
ªê™õ£˜. è£™ áùñ£ùõ˜ «î£O™ Þ¼‰îõ£«ø 
âŠð®„ ªê™ô «õ‡´‹ âù õN ªê£™õ£˜.

ÞšM¼ ¹ôõ˜èœ â¿Fò ªõ‡ð£‚èœ ðô¾‹ 
Þ«î«ð£™ ªê£™ M¬÷ò£†´ ð£EJ™ Ü¬ñ‰î¬õ 
î£¡. å¼õ˜ ªõ‡ð£M¡ Þó‡ì®J™ «èœM 
«è†è ñŸøõ˜ Ü´ˆî Þó‡ì®èO™ ªð£¼ˆîñ£ù 
ðF™ ªê£™õ£˜.

 ñ¶¬óˆ ªîŠð‚ °÷ˆF™ è£™ áùñ£ùõ˜ 
ð®J™ Üñ˜‰¶ ð£˜ˆîõ£P¼‚è, è‡ð£˜¬õ 
ÜŸøõ˜ î‹ ¶E¬ò cK™ ÜôCù£˜. ÜŠ«ð£¶ 
¶E °÷ˆF™ ï¿M âƒ«è£ ªê¡ÁM†ì¶. Ü¬îŠ 
ð£˜ˆî è£™ áùñ£ùõ˜?

"ÜŠH«ô «î£Œˆ¶ Ü´ˆî´ˆ¶ c˜ Üî¬ùˆ 
îŠHù£™ ï‹¬ñò¶ îŠð£«î£?" - âù‚ «èœM 
«è†ì£˜.

Üî£õ¶, î‡aK™ ¶E¬òŠ «ð£†´ ¶¬õ‚Aø 
ê£‚A™ Ü®Ü®«ò¡Á Ü®ˆî£™ Ü¶ («è£Hˆ¶‚ 
ªè£‡´) ï‹¬ñ M†´Š «ð£è£î£ â¡ð¶ Üõ˜ 
«èœMJ¡ ªð£¼œ.

ÜîŸ° ð£˜¬õòŸøõ˜ ªê£¡ù ðF™ Þ¶î£¡!

"âŠð®»‹ Þ‚èLƒè‹ «ð£ù£™â¡ ãèLƒè 
ñ£ñÉ¬ó„ ªê£‚èLƒè‹ à‡«ì ¶¬í" - â¡Á 
ªõ‡ð£¬õ G¬ø¾ ªêŒî£˜.

Üî£õ¶ è Lƒè‹ â¡ø ªê£™½‚°ˆ ¶E â¡Á 
ªð£¼œ. Þ‰îˆ ¶E «ð£ù£™ â¡ù? ñ¶¬ó„ 
ªê£‚èLƒè ñ£Aò ªîŒõ‹ ï‹¬ñ‚ è£Šð£ŸÁ‹ 
â¡ð«î Üõó¶ ðF™. ð£˜¬õòŸP¼‰î£½‹ Üõó¶ 
ªîŒõ ï‹H‚¬èJ¡ Ýö‹ ï‹¬ñ Ý„êKòŠðì 
¬õ‚Aø¶. ÞŠ«ð£¶ º¿ ªõ‡ð£¬õ»‹ 
ð£˜‚èô£‹..!

"ÜŠH«ô «î£Œˆ¶ Ü´ˆî´ˆ¶ c˜ Üî¬ùˆ 
îŠHù£™ ï‹¬ñò¶ îŠð£«î£? - 

âŠð®»‹ Þ‚èLƒè‹ «ð£ù£™â¡ ãèLƒè 
ñ£ñ¶¬ó„ ªê£‚èLƒè‹ à‡«ì ¶¬í!"

îIN¡ ªð¼¬ñ¬ò ï£‹ àí˜‰¶ ªè£œ÷ 
«õ‡´‹ â¡ðîŸè£è«õ ÞŠðF¾ î‰«î£‹.

-& ð¡m˜, F¼õœÀõ˜ ñ¡ø‹

«èœMèœ Þó‡´: ðF™ å¡Á 
îIN¡ ªð¼¬ñ ÜP«õ£ñ£?
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«õ‡´‹ õó‹ Ü¼À‹ 
ªõ‚è£O Ü‹ñ¡ !
«è£M™èœ Ü¬ùˆF½‹ «ñ™ Mñ£ùñ£ù¶ 

è¼õ¬ø‚° «ñ™ Þ¼‚°‹. Ýù£™ F¼„C à¬øÎ˜ 
F¼ˆîôˆF™ â¿‰î¼OJ¼‚°‹ ªõ‚è£Oò‹ñ¡ 
«è£ML™ «ñ™ Mñ£ù‹ Þ™ô£¶ ñ¬ö, ªõJ™, 
ðQ âù Ü¬ùˆ¬î»‹ î£ƒA ð‚î˜èO¡ 
°¬øè¬÷»‹, «ï£Œè¬÷»‹ b˜ˆ¶ ñ‚è¬÷‚ è£ˆ¶ 
Ü¼œ¹KAø£œ.

Ü¡¬ù ð ó £ ê ‚FJ¡ Üõî £ óƒèO™ 
º‚Aòñ£ù¶ è£O Üõî£óñ£°‹. à¬øÎ˜ Ü‹ñ¡ 
ê¡ùFJ™ õì‚° «ï£‚Aò «ò£è dìˆF™ Üñ˜‰¶ 
ªõ‚è£O Ü‹ñ¡ è‹dóñ£è è£†C î¼Aø£œ. å¼ 
èóˆF™ FKÅô‹, å¼ èóˆF™ à´‚¬è, ñŸªø£¼ 
èóˆF™ ð£ê‹, Þ¡ªù£¼ èóˆF™ Ü†êò ð£ˆFó‹ 
âù ï£¡° èóƒè¬÷ ªè£‡®¼‚Aø£œ. è¿ˆF™ 
F¼ñ£ƒè™òº‹, ºˆî£ó‹, Ü†®¬è, î¬ôJ™ 
ªð£¡º®, ¬èJ™ õ¬÷ò™èœ ÜE‰F¼‚Aø£œ. 
dìˆF™ õô¶ è£¬ô ñ®ˆ¶‹, Þì¶ è£¬ô Ü²ó¡ 
e¶ ðFò¬õˆ¶‹ Ü¼œð£L‚Aø£œ. Þ´ŠH™ «ò£è 
ð†ì‹ ÜE‰F¼‚Aø£œ.

ªõ‚è£O Ü‹ñ¡ ªõ†ìªõOJ™ Üñ˜‰F¼‚Aø£œ. 
«ñŸÃ¬ø Þ™ô£î Ü‹ñ¡ «è£J™èO™, ªð£¶õ£è 
Ü‹ñ¡ Þì¶ è£¬ô ñ®ˆ¶ õô¶ è£¬ô Ü²ó¡ e¶ 
ðF»ñ£Á Üñ˜‰F¼Šð£œ. Ýù£™ ªõ‚è£O Ü‹ñ¡ 
õô¶è£¬ô ñ®ˆ¶ Þì¶è£™ ð£îˆ¬î Ü²ó¡e¶ 
ðFò¬õˆF¼Šð¶ ÜÌ˜õ è£†Cò£°‹.

ªõ‚è£Oò‹ñ¡ «è£M™ õóô£Á: F¼„C Ü¼«è 
àœ÷¶ à¬øÎ˜. Þ‰î á¼‚° õ£ê¹K, «è£NÎ˜, 
Í‚W„²ó‹ ÝAò CøŠ¹ ªðò˜èœ à‡´. Åóõ£Fˆî 
«ê£ö¡ à¼õ£‚Aò á˜ à¬øÎ˜.

«ñ™Mñ£ù‹ Þ™ô£ñ™ Þ¼ŠðîŸ° è£óí‹, 
«ê£ö ñ¡ù¡ ðó£‰îè «ê£ö¡ à¬øÎ¬ó 
î¬ôïèóñ£è ªè£‡´ Ý†C ªêŒ¶ ªè£‡´ 
Þ¼‰î£¡. ê£óñ£ â¡ø ºQõ˜ ªð¼ñ£¡ ÜöAò 

Ì…«ê£¬ô Ü¬ñˆ¶ ÜF™ A¬ì‚°‹ ñô˜è¬÷ 
ðPˆ¶ Fùº‹ î£»ñ£ùõ¬ó õNð£´ ªêŒî£˜. 
ÜŠ«ð£¶ Cô ï£†è÷£è Ì‰«î£†ìˆF™ Ì‚è¬÷ 
ò£«ó£ F¼® ªê™õ¬î è‡´ õ¼ˆî‹ ªè£‡ì£˜. 
H¡ å¼ï£œ ñô˜è¬÷ ðPˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î 
å¼õ¡ ÜèŠð†ì£¡. ê£óñ˜ ºQõ˜ Mê£KˆîF™ 
Üõ¡ ðó£‰îè «ê£ö ñ¡ù¡î£¡ ðPˆ¶ õó„ 
ªê£¡ùî£è ÃPù£¡.

ê£óñ£ ºQõ¼‹ ñ¡ùKì‹ ªê¡Á, ã¡ âù¶ 
ñô˜è¬÷ ðPˆ¶ êó ªê£¡m˜èœ? â¡Á «è†ì£˜. 
Ýù£™ ñ¡ù«ù£ ê£óñ£ ºQõ¬ó Üô†Còñ£è 
Ü¬õJ™ ïìˆF Üõñ£ùŠð´ˆF M†ì£¡. Þîù£™ 
ê£óñ£ ºQõ˜, î£»ñ£ùõ¬ó «ï£‚A îõI¼‰¶ îù¶ 
°¬ø¬ò º¬øJ†ì£˜. îù¶ ð‚îQ¡ ¶ò˜ è‡´ 
«è£ðñ¬ì‰î Þ¬øõ¡ «ê£öï£†®¡ e¶ ñ‡¬í 
ñ¬öò£è ªð£Nò, ñ‚èO¡ i´èœ ò£»‹ ñ‡í£™ 
Gó‹H i®¡P ªõ†ì ªõOJ™ õ‰î£˜èœ.

ñ‚èO¡ Þ‰î ¶òóƒè¬÷ è‡ì á¼‚° ªõO«ò 
Þ¼‰¶ ñ‚è¬÷ è£ˆ¶‚ ªè£‡®¼‰î ªîŒõñ£ù 
ªõ‚è£Oò‹ñ¡, ñù‹ ð¬îˆ¶ î£»ñ£ùõó£ù 
Þ¬øõQì‹ ªê¡Á º¬øJ†´ ñ‚èO¡ ¶òK¬ù 
¶¬ìˆî£˜. H¡ù˜ cƒèœ Ü¬ùõ¼‹ â¡¬ø‚° 
Ã¬ó»ì¡ Ã®ò i´èO™ õ£›Al˜è«÷£ Ü¶õ¬ó 
ï£Â‹ Fø‰î ªõ†ìªõOJ™î£¡ GŸ«ð¡ â¡ø£œ.

ñ‚èœ îƒèœ ñùF™ àœ÷ °¬øè¬÷»‹ 
«è£K‚¬èè¬÷»‹ Y†®™ â¿F Ü¡¬ù º¡¹œ÷ 
FKÅôˆF™ è†® M´A¡øù˜. Þî¡Íô‹ 
îƒèœ °¬øèœ Gõ˜ˆFò£°‹ âù ï‹¹A¡øù˜. 
Ü‹ñÂ‚° M÷‚«èŸP õNð†ì£™ ªð‡èÀ‚° 
F¼ñí î¬ì»‹ ¹ˆFó «î£ûº‹ cƒ°‹.

Ü‹ñÂ‚° ÜH«ûè‹ ªêŒ¶‹, õvFó‹ 
ÜEMˆ¶‹, «ï˜ˆF‚èì¡ G¬ø«õŸøô£‹.

Þƒ° ÝõE ñ£îˆF™ ñè£ ê˜õê‡® «ý£ñ‹ 
ðô Ý‡´è÷£è ïì‰¶ õ¼Aø¶. CˆF¬ó ñ£î‹ 
ä‰¶ ï£†èœ Mö£, ðƒ°QJ™ Ì„ªê£Kî™ Mö£, 
¬õè£C è¬ìC ªõœOJ™ ñ£‹ðö ÜH«ûè‹, 
¹ó†ì£CJ™ ïõó£ˆFK, ¬î ªõœO, Ý® ªõœO 
ñŸÁ‹ ªêšõ£Œ, ªõœO‚Aö¬ñèœ.
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° ö‰¬îèO¡ Þò™ð£ù õ÷˜„CJ™, 
Ý«ó£‚Aò‹ M¬÷ò£†´‚° º‚AòŠ ðƒ° àœ÷¶ 
â¡ð¬î ªðŸ«ø£˜ àí˜õ«î Þ™¬ô.

Þ¡¬ø‚° âˆî¬ùŠ ªðŸ«ø£˜ îƒèO¡ 
°ö‰¬îè¬÷ M¬÷ò£ì ÜÂñF‚Aø£˜èœ? .

Þ¡¬øòŠ «ð£†® G¬ø‰î àôA™ è™M â¡ð¶ 
Hœ¬÷èO¡ õ£›‚¬èJ™ Iè º‚Aò‹ Ýù¶ 
â¡ðF™ â‰îMî ñ£ŸÁ‚ è¼ˆ¶‹ Þ¼‚è º®ò£¶. 

Ü«î êñò‹ °ö‰¬îèO¡ Ý«ó£‚Aò‹ â¡ð¶‹ 
º‚Aòñ£ù¶ â¡ð¬î ðô ªðŸ«ø£˜ ñø‰¶ 
M´A¡øù˜. 

ð®ŠH™ îƒèO¡ Hœ¬÷ ºî™ Ý÷£è õó 
«õ‡´‹ âù ã«î«î£ ªêŒ¶ ªñù‚ªè´‹ ðô 
ªðŸ«ø£˜èœ, Ü«î «ð£ô Ý«ó£‚Aòñ£è î¡ Hœ¬÷  
Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡Á G¬ùŠð«î  Þ™¬ô.

ÞŠ«ð£¶ ðô ðœOèO™ M¬÷ò£†´ âùð¶ 
ªðò˜ Ü÷M™ ñ†´«ñ Þ¼‚Aø¶. «ñ½‹ ðô 
°ö‰¬îèÀ‚° M¬÷ò£†´‚èO¡ ªðò˜ Ãìˆ 
ªîKõF™¬ô... Þ¡¬øò ÅöL™ ñ£íõ˜è¬÷Š 
ð®ˆ¶ ÜFè ñ£˜‚ õ£ƒ°‹ Þò‰Fóƒè÷£è 
à¼õ£‚°õF™ ðœOèÀ‚° Þ¬ì«ò ªð¼‹ «ð£†® 
ãŸð†´ àœ÷¶. 

ÞF™ M¬÷ò£†´ à†ðì «õÁ îQˆFø¬ñè¬÷ 
°ö‰¬îèOì‹ è‡ìP‰¶ ÜõŸ¬ø õ÷˜‚è àî¾‹ 
ðœOèÀ‹, ÝCKò˜èÀ‹ Iè‚ °¬ø¾.

ðœO º®‰¶ i†®Ÿ° õ‰î£½‹ °ö‰¬îèÀ‚° 
M¬÷ò£ì õ£ŒŠ¹èœ Iè¾‹ °¬ø¾. M´º¬ø 
ï£†èO½‹ i†´Šð£ì‹,†Îê¡ «ð£¡ø¬õèœ 
°ö‰¬îèO¡ «ïóˆ¬îˆ b˜ˆ¶ M´Aø¶. 

M¬÷ò£†´ â¡ð¶ àì½‚° ñ†´‹ ðô‹ 
«ê˜Šð¶ Ü™ô. M¬÷ò£†´ â¡ð¶ °ö‰¬îèœ 
êèñQî˜èÀì¡ îò‚èI™ô£ñ™ ðöè¾‹, ªõŸP 
«î£™Mè¬÷ âOî£è â´ˆ¶‚ ªè£œ÷¾‹, M†´‚ 
ªè£´‚°‹ àî¾‹ å¼ õN. 

î£ƒèœ M¬÷ò£ì£ñ™ ®.M.J™ ñŸøõ˜èœ 
M¬÷ò£´õ¬î «õ®‚¬è ñ†´‹ ð£˜‚°‹ °ö‰¬îèœ 
âŠð® Ý«ó£‚Aòñ£è Þ¼Šð£˜èœ?

Fùº‹ ÜFè£¬ôJ™ Þ¼‰¶ Þó¾ àøƒ°‹ õ¬ó 
ð®Š¹‹, â¿ˆ¶‹ â¡Á Þ¼‚°‹ °ö‰¬îèÀ‚°, 
àì™ ïô‹ Þ¡¬ñ»‹ ñùà¬÷„ê½‹ ãŸð´õ¶ 
Þò™¹. °ö‰¬îèÀ‚°‚ è™M¬òŠ «ð£ô«õ àì™ 
Ý«ó£‚Aòº‹ A¬ì‚°‹ð® ªêŒõ«î ªðŸ«ø£K¡ 
èì¬ñ. Fùº‹ ñ£¬ô «ïóˆF™ °ö‰¬îè¬÷ 
M¬÷ò£ì ÜÂñF‚è «õ‡´‹. Ü¶ Üõ˜èO¡ 
ñù,àì™ ïôˆFŸ° ï¡¬ñ¬òˆ î¼‹ â¡ð¬î 
àíó «õ‡´‹. °ö‰¬îèœ °ö‰¬îè÷£è Þ¼‰¶ 
°ö‰¬îŠ ð¼õˆFŸ«è à‡ì£ù ñA›„C¬ò 
º¿¬ñò£è Üõ˜èœ ÜÂðM‚è†´‹. 

ÜîŸ°Š ªðŸ«ø£˜ î¬ìò£è Þ™ô£ñ™ 
àÁ¶¬íò£è Þ¼Šð¶ ÜõCò‹.

°ö‰¬îè¬÷ M¬÷ò£ì ÜÂñF»ƒèœ
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133 Ý‡´è÷£è GŸè£ñ™ æ´‹ 
ÜFêò è®è£ó‹.  âƒ«è Þ¼‚Aø¶ 
ªîK»ñ£....?

F¼õù‰î¹ó‹ ÿ ðˆñï£ð võ£I 
«è£J¬ô å†®»œ÷ è¼«õ™¹ó 
ªè£†ì£óˆF¡ à„CJ™ ðˆñ b˜ˆî 
°÷ˆ¬î «ï£‚A õì F¬ê¬ò ð£˜ˆî£Ÿ 
«ð£ô å¼ ÜFêò è®è£ó‹ Þ¼‚Aø¶. 

F¼õù‰î¹ó‹ ÿ ðˆñï£ð võ£I 
«è£J¬ô å†®»œ÷ è¼«õ™¹ó 
ªè£†ì£óˆF¡ à„CJ™ ðˆñ b˜ˆî 
°÷ˆ¬î «ï£‚A õì F¬ê¬ò ð£˜ˆî£Ÿ 
«ð£ô å¼ ÜFêò è®è£ó‹ Þ¼‚Aø¶. 
Þ¶ 1892 ‹ Ý‡®™ Ü¬ñ‚èŠð†ìî£è 
F¼õ£ƒÃ˜ êñvî£ù ²õ®èOL¼‰¶ 
ªîKAø¶. Þ¬î ï£O¬è ÅˆFó ²õ® 
â¡Á‹ ÃÁõ˜.

Ü¡PL¼‰¶ Þ¡Á õ¬ó Þ‰î‚ 
è®è£ó‹ æ®‚ªè£‡«ì Þ¼Šð¶ì¡ 
, ¶™Lòñ£è «ïóº‹ è£†´Aø¶. Þ¶ 
å¼ ¹¶¬ñò£ù M‰¬îò£ù è®è£ó‹. 
è®è£óˆF¡ «ñ«ô å¼ ñQîQ¡ 
î¬ô, Ü‰î î¬ôJ¡ Þ¼ ð‚èƒèO½‹ 
Þó‡´ Ý†´èì£‚èœ å¡¬øªò£¡Á 
ð£˜Šð¶ «ð£™ Ü¬ñ‰¶œ÷¶ . 

è®è£óˆF¡ º†èœ 1 ñE è£†´‹ 
«ð£¶ Ü‰î ñQîQ¡ õ£Œ ªñ¶õ£è 
Fø‚è Ýó‹H‚°‹.

õ£Œ º¿õ¶‹ 2 Ý†´ èì£¾‹ å«ó 
«ïóˆF™ Ü‰î ñQî î¬ôJ™ õ‰¶ 
«ñ£¶‹.å¼ ñE Ü®‚°‹.ñQîQ¡ 
õ£Œ Í®‚ªè£œÀ‹. Üšõ£ø£è 12 
ñEò£ù£™ ñQîQ¡ õ£Œ 12 îì¬õ 
Fø‰¶ , Fø‰¶ Í´‹ . Ý†´ èì£‚èÀ‹ 
12 îì¬õ º†´‹. Þ‰î M‰¬îò£ù 
è®è£óˆ¬î Fø‹ðì ªêŒ¶ º®ˆîõ˜ 
F¼õù‰î¹ó‹ Ü¼A½œ÷ õ…CÎ¬ó 
ê£˜‰î Šó‹ñ ÿ °÷ˆÉó£¡ Ý„ê£Kò£ 
â¡Â‹ Mvõè˜ñ£ .

Þõ˜ å¼ ¹è› ªðŸø ªè£™ô¼‹ 
Ãì.. ¸†ðñ£ù «õ¬ôèO™ Fø¬ñ 
I‚èõ˜. ¶Šð£‚A ºî™ dóƒA õ¬ó â¶ 
«õ‡´ñ£ù£½‹ ªêŒ¶ ªè£´Šðõ˜. 
F¼õù‰î¹ ó‹  ñ è £ ó £ü £¾‹  , 
ÝôŠ¹¬öJ™ Þ¼‰î ü£¡è£™®«è† 
â¡ø ªõœ¬÷ò¼‹ «ê˜‰¶ °÷ˆÉó£¡ 
Ý„ê£Kò£Mì‹ ªê£™L è®è£óˆ¬î 
ªêŒò ¬õˆîù˜. Þ‰î è®è£ó‹ êeð 
è£ô‹ õ¬ó æ®‚ªè£‡´ Þ¼Šð¶ì¡ 
¶™Lòñ£è «ïóº‹ è£†® ªè£‡´ 
Þ¼‰î¶ â¡ð¶‹ °PŠHìî‚è¶.

133 Ý‡´è÷£è GŸè£ñ™  
æ´‹ ÜFêò è®è£ó‹
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ï‹ñ îI›ï£†®™ «îQ ñ£õ†ìˆF™ Þ¼‚°‹ 
ªè£½‚°ñ¬ô â¡ø Þì‹ Þ¡Â‹ ÜFè‹ ÜPòŠðì£î 
²ŸÁô£ˆîôñ£è«õ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶. ÉŒ¬ñò£ù 
ÞòŸ¬èJ¡ Üö¬è óC‚è M¼‹¹Aøõ˜èÀ‚° Þ‰î 
ªè£½‚°ñ¬ô å¼ ªê£˜‚è‹. õ£¼ƒèœ Þ‰î Þìˆ¬î 
ðŸPò «ñôFè îèõ™è¬÷ ªîK‰¶ ªè£œ«õ£‹.

Þ‰î ªè£½‚°ñ¬ôò£ù¶ «îQ ñ£õ†ìˆF™ 
àœ÷ «ð£®ï£ò‚èÛ˜ î£½‚è£M™ Ü¬ñ‰F¼‚°‹ 
CÁ ñ¬ô‚Aó£ññ£°‹. Þ‰î ÞìˆF¡ °PŠH´‹ð®ò£ù 
CøŠ¹‚èO™ å¡Á àôA«ô«ò «îJ¬ô' ðJKìŠð´‹ 
Iè àòóñ£ù Þì‹ â¡ð¶ î£¡. 

Ý‹, Þ‰î ªè£½‚°ñ¬ôJ™ èì™ñ†ìˆF™ Þ¼‰¶ 
A†ìˆî†ì 7,000 -& 8000 Ü® àòóˆF™ '¯' ê£°ð® 
ªêŒòŠð´Aø¶. '¯' ê£°ð® ñ†´«ñ Þ‰î ð°FJ™ 
ïì‚°‹ å«ó ªî£Nô£°‹. Þƒ° Þ¡ùº‹ ðöƒè£ô 
º¬øŠð® ªêò™ð´‹ «îJ¬ô ªî£NŸê£¬ô å¡Á‹ 
Ü¬ñ‰F¼‚Aø¶. 

«îQ ñ£õ†ìˆF™ «èó÷£, îI›ï£´ ñ£Gô 
â™¬ô¬ò å†® Ü¬ñ‰F¼‚Aø¶ Þ‰î ªè£½‚°ñ¬ô. 
Íí£Á õ‰¶ ÜƒA¼‰¶ Aö‚«è 23 A.e ªî£¬ôM™ 
àœ÷ ÅKò ªï™L â¡Aø Þìˆ¬î Ü¬ìò «õ‡´‹

ÜîŸ°«ñ™ è£K™ ðòí‹ ªê™õ¶ Iè‚è®ù‹ 
â¡ðî£™ Þƒ°õ¼‹ ²ŸÁô£ŠðòEèœ Ü¬ùõ¼‹ 
îQò£˜ pŠ å¡¬ø õ£ì¬è‚° Üñ˜F‚ªè£œA¡øù˜. 
ÅKò ªï™ôJ™ Þ¼‰¶ ªè£½‚°ñ¬ô 10 A.e î£¡ 
â¡ø£½‹ Þî¬ù ªê¡ø¬ìò Þó‡´ ñE «ïó‹ 
ÝAø¶. ²õ£êŠHó„ê¬ù Þ¼Šðõ˜èœ, °ö‰¬îèœ 
ÞŠðòíˆ¬î îM˜Šð¶ ï™ô¶. 

ªè£½‚°ñ¬ôJ™ ï£‹ è‡®Šð£è îõø Mì‚Ãì£î 
MûòƒèO™ º‚Aòñ£ù¶ Þƒ° Gè¿‹ ÅKò 
àîòñ£°‹. ÜFè£¬ôJ™ ðQMôè£î ð²‰«îJ¬ôˆ 
«î£†ìˆF¡ H¡ùEJ™ ¬è‚°ö‰¬îJ¡ àœ÷ƒ¬è 
«ð£¡ø Þ÷…CõŠ¹ Gøˆ¬î ÅKò¡ ðóŠ¹‹ è£†C 
õ£˜ˆ¬îèO™ Üìƒè£î¶. 

ªè£½‚°ñ¬ôŠð¬î îQò£¼‚° ªê£‰îñ£ù¶ 
â¡ðî£™ ̧ ¬ö¾‚è†ìíñ£è 100 Ïð£Œ ªê½ˆî«õ‡´‹. 
Þƒ° îƒè«õ‡´ñ£ù£™ ªè£½‚°ñ¬ô «îJ¬ô 
àŸðˆF Ý¬ôò£™ ïìˆîŠð´‹ 3 ð´‚¬èò¬ø õêF 
ªè£‡ì îƒ°‹ M´F å¡Á ñ†´«ñ àœ÷¶. º¡ù«ó 
F†ìI†´ º¡ðF¾ ªêŒ¶M†´ ªê™õ¶ ï™ô¶.

ÞŠð®ªò£¼ Üöè£ù Þìˆ¬î ¹¶¬ñò£è 
óCˆFì «õ‡´‹ â¡Á G¬ùŠðõ˜èœ ÞóM™ 
ªè£½‚°ñ¬ôJ™ '«è‹Š' Ü¬ñˆ¶ îƒèô£‹. 
ÞîŸªè¡«ø Hóˆ«òèñ£ù ÞìƒèÀ‹ Þƒ«è à‡´

ñ¬ô«òŸø‹ ªê™ô¾‹ ªè £½‚°ñ¬ô 
ï™ôªî£¼ Þìñ£°‹. ªè£½‚°ñ¬ôJ™ Þ¼‰¶ 
eû¹Lñ¬ô õ¬ó ®ªó‚AƒA™ ß´ðìô£‹. ÜŠ«ð£¶ 
Þ‰î ªè£À‚°ñ¬ô¬ò ²ŸPJ¼‚°‹ «ê£¬ô‚ 
è£´èœ,áCJ¬ô‚è£´èœ, ð²¬ñò£ù «ñŒ„ê™ 
Gôƒèœ «ð£¡øõŸ¬ø ð£˜‚èô£‹.

Þƒ°œ÷ «îJ¬ô ªî£NŸê£¬ôJ™ ð£ó‹ðKòñ£ù 
ÝƒA«ô«ò º¬øŠð® îò£K‚èŠð´‹ ï£‹ °®‚°‹ 
«îcK™ Þ¼‰¶ MˆFò£êñ£ù ²¬õ»¬ìò «îc¬ó 
²¬õˆ¶ ñAöô£‹.  

ªñ£ˆîˆF™ õö‚èñ£è ªê™½‹ ²ŸÁô£M™ 
Þ¼‰¶ ñ£Áð†´ Cô ï£†èœ ÞQ¬ñò£è , 
ÞòŸ¬è»ì¡ ªï¼‚èñ£è èOˆFì M¼‹¹Aøõ˜èœ 
å¼º¬ø‚° ðôº¬ø ªê™ô«õ‡®ò æKì‹ Þ‰î 
ªè£À‚°ñ¬ôò£°‹.

ªð£¶õ£è Cô õ¬è «ñèƒèœ 5000 Ü® àòóˆF™ 
à¼õ£°‹. Ýù£™ 7000 Ü® àòóˆFŸ° «ñ™ Þ¼‚Aø¶ 
ªè£½‚°ñ¬ô . «ñèƒèœ ÜFè‹ Å›‰F¼Šðî£™  
ð‚èˆF™ Þ¼Šðõ˜èœ Ãì ªîKò£¶.

 Hø ñ£GôˆF«ô£ Hø ï£†®«ô£ ÞŠð®Šð†ì 
Þìƒèœ Þ¼‚°‹ â¡Á cƒèœ G¬ù‚èô£‹. Ýù£™ 
ï‹ñ îIöèˆF™ ªê£˜‚èˆF¡ à„C‚«è ªê™½‹ 
Þìƒèœ G¬øò àœ÷¶.

ªî¡ îIöèˆF¡ ªê£˜‚è‹: 
«îQ ñ£õ†ì ªè£½‚°ñ¬ô
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å¼ è£ôˆF™ ã˜è‡®ûù˜ ê£îù‹ Ýì‹ðóŠ 
ªð£¼÷£è Þ¼‰î¶. è£ôˆF¡ «î¬õJ™ Ü½õôèƒèœ 
°O˜ê£îù õêF‚° ñ£PM†ìù. Þîù£™ ãCJ¡ 
°À¬ñ‚° ªð¼‹ð£ô£ù ñ‚èœ ðöAŠ«ð£ù£˜èœ. 
i†®½‹ ãC ðò¡ð´ˆ¶õ¶ ÜFèKˆî¶.

Þƒ°î£¡ Hó„ê¬ù«ò Ýó‹ð‹. ªî£ì˜‰¶ ã˜ 
è‡®û¡ ªêŒòŠð†ì Ü¬øèO™ Üñ˜‰¶ «õ¬ô 
ªêŒõî£™ àìLò™ ê£˜‰î ðô Hó„ê¬ùèÀ‹, «ï£ŒèÀ‹ 
ãŸð´õî£è êeðˆFò ñ¼ˆ¶õ ÝŒ¾èœ â„êK‚A¡øù.

‘ ‘ Þ¡Á °O˜ê £ îù õêF â¡ð¶ Iè¾‹ 
Þ¡Pò¬ñò£îî£è ñ£PM†ì¶. ãCJ™õ¼‹ è£Ÿø£ù¶ 
ÞòŸ¬èò£ù¶ A¬ìò£¶. ÞòŸ¬èò£ù è£ŸP™ Þ¼‰¶ 
ßóŠðîˆ¬î â´ˆ¶, Ü¬îŠ ðò¡ð´ˆF‚ °O˜ è£Ÿø£è 
ªè£´‚Aø¶. Þ¡ªù£¼ ¹ø‹ Ü¬øJ™ àœ÷ ªõŠðñ£ù 
è£Ÿ¬ø ªõO«òŸÁAø¶. ÞîŸ° ‘°«÷£ «ó£çŠÀ«ó£ 
è£˜ð¡’ ÍôŠ ªð£¼÷£èŠ ðò¡ð´Aø¶. Þ¶ ªõO«òŸÁ‹ 
àwí‚ è£Ÿø£™î£¡ ¹M ªõŠðñ¬ìî™ ÜFèñ£A 
æ«ê£¡ æ†¬ì¬ò ÜFèŠð´ˆ¶Aø¶.

ãŸèù«õ åšõ£¬ñ Hó„ê¬ù (Üô˜T) àœ÷õ˜èÀ‚° 
ãC è£ŸÁ ðô Hó„ê¬ùè¬÷ ãŸð´ˆ¶‹. Ã¼í˜„C 
(Hyper Reactive) ÜFèñ£è àœ÷õ˜èÀ‚° àìL™ 
ªê£P, ÜKŠ¹, Í‚A™ êO å¿°î™, è£F™ ÜKŠ¹, è‡ 
âK„ê ™ «ð£¡ø¬õ ãŸðì‚Ã´‹. Üô˜T àœ÷õ˜èœ 
ãCJ™ Þ¼‰¶ MôA Þ¼Šð«î ï™ô¶. °¬ø‰î¶ 3 ñ£î 
ƒèÀ‚° å¼ º¬ø ãCJ½œ÷ ÉC ñŸÁ‹ Ü¿‚°è¬÷ 
º¬øò£ è„ ²ˆîŠð´ˆî «õ‡´‹. Þ™¬ô âQ™, ÜõŸP™ 
LTù™ô£ G«ñ£HLò£ â¡ø ð£‚¯Kò£ õ÷¼‹. Þ¶ 
ãCJ™ ñ†´‹ õ÷ó‚Ã®ò ð£‚¯Kò£. ²õ£êŠ ð£¬îJ™ 
Þšõ¬è ð£‚¯Kò£ ðóMù£™ è´¬ñò£ù G«ñ£Qò£¬õ 
à¼õ£‚°‹.

Cô i´èO™ M‡«ì£ ãCJ™ H¡ð‚è‹ ¹ø£‚èœ 
õC‚è Ýó‹ H‚°‹. ¹ø£‚èO¡ èN¾èœ ÜF™ 
«ê˜‰¶M´‹. ÞF™ Ì…¬êèœ õ÷¼‹. AKŠ«ì£è£‚èv 
âùŠð´‹ Ì…¬êò£ù¶ ñQî Í¬÷¬òˆ î£‚è‚ Ã®ò¶. 
Þ‰îŠ Ì…¬êò£ù¶ ²õ£êŠ ð£¬î¬ò»‹, Í¬÷¬ò»‹ 
î£‚A ‘‚KŠ«ì£è£‚è™ ªñQ… ¬ê†® v’ âÂ‹ Ýðˆî£ù 
«ï£¬ò à¼õ£‚è ‚ Ã®ò¶.

â‰«ïóº‹ ãCJ™ Üñ˜‰F¼Šðõ˜èÀ‚° ÅKò 
åOò£ù¶ «ð£¶ñ£ù Ü÷¾ A¬ì‚è£¶. Þîù£™ 
¬õ†ìI¡ ® °¬øð£´ à¼õ£°‹.

Þ‰î ¬õ†ìI¡, è¼¾ÁîL™ Ýó‹Hˆ¶ Þîò‹, 
¸¬ófó™ Yó£è Þòƒ°õ¶ õ¬ó «î¬õò£ù å¡ø£°‹. Þ¶ 
A¬ì‚è£ñ™ «ð£ù£™ â½‹¹èœ ðôiùñ¬ì»‹. Í†´õL, 
º¶°õL «ð£¡ø¬õ âOî£è õ¼‹. ÞîŸè£èˆî£¡ ï‹ 

º¡«ù£˜ ÜFè£¬ôJ™ ÅKò õí‚è‹ ªêŒ¶ 
õ‰îù˜. è£¬ô 6 ñEJ™ Þ¼‰¶ 7:30 ñE 
õ¬ó àœ÷ èFóõQ¡ èF˜èO™, ñQî àì½‚° 
ÜõCòñ£ù ¬õ†ìI¡ ® A¬ì‚°‹. Þ‰î «ïóˆF™ 
àìL™ ÅKòQ¡ åO ð´ñ£Á GŸð¶ ÜõCò‹.

ãC‚° «ïó£è ºèˆ¬î ¬õˆ¶ à†è£ó‚ Ãì£¶. 
ÜŠð® à† è£˜‰î£™ ¬êùv É‡ìŠð´‹. Í‚è 
¬ìŠ¹, î¬ôõL, è£¶ Ü¬ìˆî£Ÿ«ð£ô Þ¼Šð¶ 
ÝAò Hó„ê¬ùè¬÷ ãŸð´ˆ¶‹. Cô¼‚° ãCJ¡ 
°O˜‰î è£ŸÁ ²õ£êŠ ð£¬î¬ò óíñ£‚A M´‹. 
Ã¼í˜„C(Sensitive) ÜFèºœ÷õ˜èœ ãC¬ò 
º®‰î Ü÷¾ îM˜ˆ¶ Mì «õ‡´‹.

Cô˜ (M‡«ì£) ãCJ¡ Ü¼A«ô«ò î¬ô 
¬õˆ¶ ð´Šð£˜èœ. °O˜‰î è£Ÿø£ù¶ Þó¾ 
º¿õ¶‹ è£¶‚°œ ªê¡Á ºè ïó‹¬ð 
ð£FŠð¬ìò„ ªêŒ¶ ‘ªð™v «ð™C’ (Bell’s palsy) 
â¡Â‹ ºèõ£îˆ¬î à¼õ£‚°‹. è£¬ôJ™ 
â¿‰¶ è‡í£®J™ ºè‹ ð£˜ˆî£™ õ£Œ å¼ 
ð‚è‹ «è£E‚ è£íŠð´‹. ãCJ¡ Iè Ü¼A™ 
Éƒ°õ¬îˆ îM˜ˆ¶ Mì «õ‡´‹.

i†®¡ Ü¼«è ñó‹, ªê®, ªè£®è¬÷ 
õ÷˜ˆ¶, è£¬ôJ™ â¿‰¶ ²ˆîñ£ù è£Ÿ¬ø 
²õ£C‚è «õ‡´‹. ÅKò åO àìL™ ð´‹ð® 
Cô àìŸðJŸCè¬÷ ªêŒò «õ‡´‹. Í„²Š 
ðJŸCè¬÷ º¬øŠð® Fùº‹ ªêŒõ¶ õ£›ï£¬÷‚ 
Ã†´‹. Üô˜T Hó„ê¬ù àœ÷õ˜èœ ðöƒè¬÷ 
à‡íô£‹.

ÞòŸ¬è«ò£´ Þ¬ò‰î õ£›‚¬è¬ò 
õ£›õî¡ Íô‹ ãCò£™ ãŸð´‹ ð£FŠ¹è¬÷ 
è†´Šð´ˆîô£‹. ãC¬ò «î¬õ‚° ñ†´«ñ 
ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹. ãC ð°FJ™ «õ¬ô 
ð£˜‚°‹ G˜ð‰î‹ àœ÷õ˜èœ, è£¶èO™ ã˜ 
H÷‚ Ü™ô¶ ð…¬ê ¬õˆ¶ êñ£O‚èô£‹. º®‰î 
õ¬ó ºèˆ¬î ãC‚° Ü¼A™ ¬õ‚è£ñ™ îœO 
Üñ˜‰¶ªè£œ÷ «õ‡´‹”
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 Þ‰î ðFM™ “ECUMBARANCE CERIFICATE” 
â¡Á‹, ²¼‚èñ£è EC â¡Á‹, îIN™ “M™ôƒè 
ê£¡Pî›” â¡Á ¹ö‚èˆF™ Þ¼‚Aø¶. 

EC â¡ð¶ å¼ ªê£ˆF™ ïì‰î ðKñ£Ÿøƒè¬÷ 
«îF õ£Kò£è ò£Kì‹ Þ¼‰¶ ò£¼‚° àK¬ñ 
ñ£P Þ¼‚Aø¶ , ÜîÂ¬ìò Ýõí â‡, ï£¡° 
â™¬ô ªê£ˆ¶ Mõóƒè¬÷ è£‡H‚A¡ø å¼ 
Ýõí‹ Ý°‹.

ªê£ˆ¶ ðF¾ Ü½õôèˆFŸ° cƒèœ ªê¡Á 
àƒèœ ªê£ˆ¶ Mõóˆ¬î ªè£´ˆ¶ ðFõè 
ªó‚è£˜†èO™ «ñŸð® ªê£ˆ¶‚° 20 (Ü™ô¶) 30 
(Ü™ô¶) 50 Ý‡´èÀ‚° â¡ùªõ™ô£‹ ðKñ£Ÿø‹ 
ïì‰¶ Þ¼‚Aø¶ â¡Á cƒèœ Mõóƒè¬÷ ðF¾ 
Ü½õôèˆF™ «è†ì£™ ÜîŸ° Üõ˜èœ ªè£´‚°‹ 
Ýõí«ñ EC Ý°‹. 

å¼ ªê£ˆF¡ ðˆFó‹ & î£Œ ðˆFóƒèœ 
àƒèOì‹ MŸð¬ù‚° õ‰î£™, Ü‰î Ýõíƒèœ 
â™ô£‹ à‡¬ñò£ùî£ â¡Á EC J™ õ¼Aø 
Ýõí â‡è¬÷ , ¬èJ™ àœ÷ Ýõí â‡è«÷£´ 
åŠ¹¬ñŠð´ˆF ð£˜‚èô£‹.Ã†´ø¾, «õ÷£‡¬ñ 
ªê£¬ê†®, GôõƒAJ™ õ£ƒA Ü™ô¶ îQò£˜ GF 
GÁõùˆFì‹ õ£ƒA Þ¼‚Aø èì¡è¬÷ EC Íô‹ 
ªîK‰¶ ªè£œ÷ô£‹.

«ñŸð® ªê£ˆ¬î ªð£Áˆ¶ Þ¼‰î£™ cFñ¡ø 
î¬ìò£¬í & àˆîó¾èœ Þ¼‰î£™ EC J™ ªîK‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹. Üó² Gô â´Š¹ , Üó² Gô Ý˜Tî‹ , 
«ð£¡øõŸ¬ø Ãì Cô «ïóƒèO™ EC J™ ªîK‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹ .

EC âîŸ° «î¬õð´Aø¶?

å¼ ªê£ˆ¬î õ£ƒ°‹ ïð˜ , Ü‰î ªê£ˆF™ ãî£õ¶ 
C‚è™èœ Þ¼‚Aøî£ (Ü™ô¶) GôˆF¡ àK¬ñò£÷˜ 
Þõ˜î£¡ âù àÁF ªêŒò «î¬õð´Aø¶.

ªê£ˆF¡ «ðK™ èì¡ õ£ƒ°‹ ªð£¿¶ , èì¡ 
ªè£´Šðõ˜ ªê£ˆF™ M™ôƒè‹ Þ¼‚Aøî£ , â¡Á 
«ê£î¬ùJì EC «î¬õð´Aø¶.

ªê£ˆ¶‚° ð†ì£ ªðò˜ ñ£Ÿø‹ , ð†ì£ à†HK¾ 
ªêŒ»‹ ªð£¿¶ õ¼õ£Œ ¶¬ø‚° ªê£ˆ¶ ïñ¶ 
ªðòK«ô Þ¼‚Aøî£, âù ªîK‰¶ ªè£œ÷ EC 
«î¬õð´Aø¶.

EC ¬ò 3õ¬èò£è HK‚èô£‹

Ý¡¬ô¡ EC (REGINET «ê¬õ)

1.è‹ŠÎ†ì˜ EC

2.«ñÂõ™ EC
3.Ý¡¬ô¡ EC 
êeðè£ôñ£è EC¬ò âƒ° «õ‡´ñ£ù£½‹ 

Þ¬íòî÷‹ Íô‹ â´ˆ¶ ªè£œ÷ô£‹.

Ý¡¬ô¡ EC J™ Cô «ïóƒèO™ îõÁî™èœ 
ãŸð´A¡øù, â¡ð«î ðôó¶ ÜÂðõ‹. °PŠð£è 
ðˆFóðF¾ ê‹ð‰îñ£è cFñ¡ø î¬ì «ð£†ì 
Hø°‹, ïì‰î ðˆFóƒèœ Ý¡¬ô¡ EC J™ 
è£‡H‚èM™¬ô â¡ø °¬ø ðF¾ˆ¶¬øJ™ 
Þ¼‚Aø¶. 

Þ¶ îMó ê˜«õ DOWN , ªî£N™ ¸†ð‚ 
«è£÷£Á â¡Á Ý¡¬ô¡ EC J™ CÁ H¬öèœ 
ãŸð´A¡ø¶. Üîù£™ ªê£ˆ¶ õ£ƒè«õ£ Ü™ô¶ 
«õÁ ðKñ£Ÿøƒèœ ªêŒò«õ£ G„êò‹ ðF¾ 
Ü½õôèˆFŸ° ªê¡Á è‹ŠÎ†ì˜ EC ñÂ ªêŒ¶ 
õ£ƒè¾‹. °¬ø‰î¶ 6 ñ£îˆFŸ° å¼ º¬øò£õ¶ 
àƒèÀ¬ìò ªê£ˆ¶èÀ‚° Ý¡¬ô¡ EC Ýõ¶ 
«ð£†´ ð£˜Šð¶ ðô îõÁè¬÷ º¡Ã†®«ò è‡´ 
H®ŠðîŸ° àî¾‹.

ÞÁFò£è Ü¬ùõ¼‹ EC ¬ò ðŸP G¬ùM™ 
ªè£œ÷ «õ‡®ò Mûò‹ â¡ùªõ¡ø£™ , cƒèœ 
ðí‹ è†® ê£˜ðFõè Ü½õôè ªó‚è£˜†èO™ àœ÷ 
àƒèœ ªê£ˆ¶ ðKñ£Ÿøƒè¬÷ EC ò£è â´ˆ¶ 
ªè£´‚è ªê£™½‹ «ð£¶ ðF¾ ¶¬ø H¬öò£è 
â´ˆ¶ ªè£´ˆ¶, 

Üî¬ù ï‹H cƒèœ ªê£ˆ¬î ãî£õ¶ 
ðKñŸøƒèÀ‚° à†ð´ˆF ïwìñ¬ì‰î£™ ðF¾ 
¶¬ø ªð£ÁŠð™ô â¡Aø¶. Üî¬ù EC J™ 
H¡ð‚èˆF«ô«ò °PŠH†´ Þ¼‚Aø£˜èœ . 
âù«õ EC ‚° Üó² ” ACCOUNTABILITY ” â´ˆ¶ 
ªè£œõF™¬ô , âù«õ cƒèœ î£¡ ÜFè èõùñ£è 
Þ¼‚è «õ‡´‹.

& H .ºˆ¶ó£x «è£ò‹¹ˆÉ˜

M™ôƒè„ ê£¡Pî›èÀ‹ ÜPò 
«õ‡®ò MûòƒèÀ‹!
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ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ î£ù£è õ¼õF™¬ô. 
ï‹º¬ìò å¿‚èñ£ù ïìˆ¬îò£½‹, ²òñ£ù 
C‰î¬ùò£½‹ Hø ˜ ï‹¬ñ ñF‚°‹ð® 
ªêŒò«õ‡´‹. ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ Hø˜ ªè£´‚°‹ 
ªð£¿¶ ï‹º¬ìò Üèƒè£óº‹ îŸªð¼¬ñ»‹ 
ÜFèK‚è£ñ™ ð£˜ˆ¶‚ªè£œ÷ «õ‡´‹.

Ü«î«ð£™ ò£˜ ï‹¬ñ â‰î ÞìˆF™ 
¬õˆF¼‚Aø£˜è«÷£ ï£º‹ Üõ˜è¬÷ Ü‰î 
ÞìˆF«ô«ò ¬õˆ¶‚ªè£œ÷Š ðöAù£™ ï‹º¬ìò 
ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ ªèì£¶. Üš¬õ ÃPò¶«ð£™ 
ñFò£î£˜ î¬ôõ£ê™ IF‚è£ñ™ Þ¼Šð«î ï™ô¶.

ï£‹ ðö°‹ Mîº‹, Hø¬ó ñFˆ¶ ïìˆ¶‹ 
Mîº‹î£¡ ï‹¬ñ Hø˜ ñF‚è¾‹ ñKò£¬î ªè£´‚è¾‹ 
¬õ‚°‹. Hø¬ó Ü¡¹ìÂ‹ ñKò£¬î»ìÂ‹ 
ïìˆ¶õ¶ ÜõCò‹. ï£‹ ðö°‹ åšªõ£¼õK¡ 
îQˆ¶õˆ¬î»‹, ñQî£Hñ£ùˆ¬î»‹ ÜƒWèKˆ¶ 
Üõ˜è¬÷ èõùñ£è ñKò£¬î»ì¡ ¬èò£÷ 
«õ‡´‹. ï£‹ «ð²‹ õ£˜ˆ¬îèœ Íôº‹, àì™ 
ªñ£NèO¡ Íôº‹ ñKò£¬î¬ò ªõOŠð´ˆîô£‹.

ï‹¬ñ Hø˜ âŠð® ïìˆî «õ‡´‹ â¡Á 
M¼‹¹A«ø£«ñ£ ÜŠð®«ò ñŸøõ˜è¬÷»‹ ï£‹ ïìˆî 
«õ‡´‹. Þ‰î àí˜¾ ñ†´‹ Þ¼‰î£™ «ð£¶‹ 
ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ î£ù£è«õˆ «î®õ¼‹. Hø¬ó 
ÜõñFŠð¶‹, °¬øˆ¶ ñFŠH´õ¶‹, ºó†´ˆîùñ£è 
ïì‰¶ ªè£œõ¶‹, Hø˜ º¡Q¬ôJ™ ñKò£¬î‚ 
°¬øõ£è ïìˆ¶õ¶‹ Üõ˜èÀ‚° ï‹ «ñ™ 
ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ °¬øõ¶ì¡ M¼‹ðˆîè£î 
M¬÷¾è¬÷»‹ ãŸð´ˆ¶‹.

Ü®Šð¬ì ñKò£¬î Ãì Þ™ô£î¶ ²ºèñ£ù 
àø¾è¬÷‚ Ãì  ð£F‚°‹. ñKò£¬î â¡ð¶ 
ê‹ð£F‚èŠðì «õ‡®ò¶. ï‹¬ñ„ ²ŸP àœ÷õ˜èœ 
ï‹¬ñ ñF‚è «õ‡´ªñ¡ø£™ ï£‹ ÜîŸ° î°F 
àœ÷õ˜è÷£è, ï‹ ªêŒ¬èèœ Íô‹ îò£ó£è Þ¼‚è 
«õ‡´‹. ï£‹ Þò™ð£è ªêŒA¡ø ªêò™î£¡ 
ñFŠð£ùî£è Þ¼‚è «õ‡´«ñ îMó ñFŠHŸè£è 
â´ˆ¶‚ Ã†® å¼ ªêò¬ô ªêŒò‚Ãì£¶ .

å¼õ˜ e¶ ñFŠ¹‹ ñKò£¬î»‹ ãŸðì 
«õ‡´ñ£ù£™ Üõó¶ «î£Ÿøˆ¬î‚ ªè£‡«ì£, 
õêF¬ò‚ªè£‡«ì£ ãŸð´õF™¬ô. Üõ˜ î¡¬ù„ 
²ŸP»œ÷ êè ñQî˜è¬÷ âšõ£Á ïìˆ¶Aø£˜ 
â¡ð¬î ªð£Áˆ«î ãŸð´Aø¶. åšªõ£¼õ¼‹ 
î¡¬ù Hø˜ ñF‚è «õ‡´‹, ñKò£¬î îó «õ‡´‹ 
â¡Áî£¡ Ý¬êŠð´A«ø£‹.

Ü¶ ñQî Þò™¹î£¡. Ýù£™ å¼õ¬óŠ 
ðŸPò àò˜‰î â‡í‹ Üõ˜ âFK™ Þ¼‰î£½‹ 
Þ™ô£M†ì£½‹ Üõ¬ó G¬ù‚°‹ ªð£¿¶ ï‹ 
ñùF™ ñKò£¬î «î£¡ø «õ‡´‹. ÜŠð® Þò™ð£Œ 
Üõ˜èO¡ °íïô¡è¬÷Š ð£˜‚°‹ªð£¿¶ 
Üõ˜èœ e¶ ïñ‚° å¼ ñFŠ¹ ãŸð´Aø«î Ü¶î£¡ 
ï£‹ Üõ˜èÀ‚° ªè£´‚°‹ ñKò£¬î.

ñKò£¬î â¡ð¶ å¼õ˜ ªêŒ»‹ ïŸªêò½‚è£è 
Hø˜ Üõ˜ e¶ ªè£‡®¼‚°‹ ñFŠ¹. °´‹ðˆF™ 
àœ÷ åšªõ£¼õ¬ó»‹ ñFˆ¶ ñKò£¬î»ì¡ 
ïìˆî «õ‡®ò ð‡H¬ù ªðŸ«ø£˜èœî£¡ îƒèœ 
Hœ¬÷èÀ‚° Þ÷‹ õòFL¼‰«î èŸÁˆîó 
«õ‡´‹. ÜŠ«ð£¶î£¡ Üõ˜èÀ‚° Ü¬ùõ¬ó»‹ 
ñFˆ¶ Ü¡¹ ªê½ˆ¶‹ ð‡¹ õ÷¼‹.

«è†´Š ªðÁõî™ô 
ñKò£¬î!
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Ü P M ò ½ ‹ 
ñ¼ˆ¶õº‹ õ÷ó£î 
Ü‰î ï£O™ å¼õ¼‚° 
â¡ù «ï£Œ â¡ð¬î 
Üõ¼¬ìò àì¬ô ¬õˆ¶ 
èEˆ¶„ ªê£¡ù º¡«ù£˜èœ ÜîŸè£ù 
ñ¼ˆ¶õˆ¬î»‹ ªê£¡ù¶ î£¡ CøŠ¹. 

CÁcóèƒèœ «ñ£êñ£è Þ¼Šð¬î‚ °P‚Aø¶. 
CÁcóèƒèœ àìL™ Þ¼‚°‹ èN¾Š ªð£¼†è¬÷ 
ÜèŸÁ‹ «õ¬ô¬ò„ ªêŒð¬õ. Ü¬õ êKõó «õ¬ô 
ªêŒòM™¬ô â¡ø£™, àìL™ «ê¼‹ Ü²ˆî c˜ 
ªõO«òø º®ò£ñ™ «ð£°‹. Þ¬õ è‡è¬÷„ 
²ŸPˆ «îƒA M´õî£™ è‡è¬÷„ ²ŸP i‚è‹ 
«ð£ôˆ «î£¡Á‹.

àíM™ «ê˜ˆ¶‚ ªè£œ÷Šð´‹ àŠH¡ 
Ü÷¬õ‚ °¬øˆ¶‚ ªè£œ÷«õ‡´‹. «ñ½‹ 

â Š ª ð £ ¿ ¶ ‹ 
GI˜‰¶ GŸè «õ‡´‹. 
ÜFèñ£è è£H °®‚°‹ 

ðö‚èˆ¬î»‹ îM˜‚è 
«õ‡´‹..

ï£‹ ã.C. G¬ø‰î ÞìƒèO™ ÜFè «ïóˆ¬î„ 
ªêôM´‹ «ð£¶‹, è‡èœ ÜFè «õ¬ôJù£™ 
è¬÷Šð¬ì»‹ «ð£¶‹ ï‹ è‡èœ àô˜‰¶ I°‰î 
ð£FŠ¹‚°œ÷£Aø¶.

 °¬ø‰î¶ â†´ ñE «ïó Þó¾ˆ É‚è‹ Iè¾‹ 
ÜõCò‹. Fùº‹ è‡è¬÷ «ñ½‹_W¿ñ£è¾‹, 
ð‚èõ£†®¡ Þ¼¹øº‹ Ü¬êˆî™ «ð£¡ø âOò 
àìŸðJŸCè¬÷ å¼ ï£O™ Þó‡´ º¬ø 
ªêŒò«õ‡´‹.

Þ¼îò «ï£Œ Þ¼‚èô£‹. °PŠð£è Þ¶ 
è£¶èÀ‚°Š ð‚èˆFL¼‚°‹ «î£L™ ãŸð´ñ£ù£™ 
àƒèÀ‚° Þ¼îò «è£÷£Á àœ÷¶ â¡Á ªîK‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹. Ýù£™, ÞŠð® Ü‰î ÞìˆF™ ã¡ 
«î£™ î®‚Aø¶ â¡Á ì£‚ì˜èÀ‚«è Þ¡Â‹ 
êKõó ¹KòM™¬ô â¡Aø£˜èœ. ÜFèŠð®ò£ù ñù 
Ü¿ˆî‹ ‘ý£˜†_Ü†ì£‚’ õ¼õîŸè£ù õ£ŒŠ¬ð 
à¼õ£‚°‹. ñù¬î ð£óI™ô£ñ™ «ôê£è ¬õˆ¶‚ 
ªè£œ÷ ºòŸCŠð¶‹, Hó„C¬ùè¬÷ ï™ô 
º¬øJ™ Üµ°õ¶‹ Þ¬îˆ îM˜‚°‹.

àìL™ î‡a˜ ÞöŠ¹ ÜFèñ£è Þ¼Šð¶. 
ÞŠð® ãŸð´‹«ð£¶ àì½‚°ˆ î‡a˜ ÜFè‹ 
«î¬õŠ ð´Aø¶. àì½‚°Š «ð£¶ñ£ù î‡a˜ 
A¬ì‚è£ñ™ «ð£ù£™, óˆî ªê™èœ MKõ¬ì‰¶ 
ºè‹ i‚èñ£èˆ ªîK»‹

å¼ ï£¬÷‚° â†´ A÷£v î‡aó£õ¶ 
Ü¼‰¶õ¶ ÜõCò‹. âŠ«ð£¶‹ î‡a˜ ð£†®¬ô 
àì¡ ¬õˆ¶‚ ªè£‡ì£™ î‡a˜ Ü¼‰î «õ‡´‹ 
â¡Aø àí˜¾ ãŸð†´ Ü¼‰¶i˜èœ.

è™hó™ «ï£Œ. è™hó™ ð£FŠð¬ì»‹«ð£¶ 
àìLL¼‚°‹ Hˆî c˜ «ð£¡ø ñ…êœ Gø 
Fóõƒè¬÷ ªõO«òŸø º®õF™¬ô. Þîù£™ 
«î£™ ñ…êœ GøˆFŸ° ñ£ÁAø¶. ÜFèŠð®ò£ù 
Ý™èý£L¡ Ü÷õ£™ ÞŠð® è™hó™ Hó„C¬ù 
ãŸð´Aø¶. °®Šðö‚è‹ Þ¼‰î£™, àìù®ò£è 
GÁˆF M´õ«î ï™ô¶.

â¡ù ªêŒòô£‹?Yó£ù óˆî æ†ìI¡¬ñ. óˆî‚ 
°ö£J™ Ü¬ìŠ¹ Þ¼‰î£™ àìL¡ óˆî æ†ì‹ Yó£è 
Þ¼‚è£¶. Þ‰î ÜP°P àƒèœ óˆîñ£ù¶ ð£î‹ 
õ¬ó Yó£è æì„ ªêŒ»‹ ºòŸC«ò Ý°‹. ¬õ†ìI¡ 
G¬ø‰î àí¾èÀ‹ W¬óèÀ‹ ê£ŠHì «õ‡´‹.

--& H. ºˆ¶ó£x, Ý¬ùñ¬ô

â¡ù «ï£Œ? 
â¡ù ªêŒòô£‹?

ÜFèŠð®ò£ù c˜ Ü¼‰¶õ¶ CÁcóèƒèœ êKò£è 
«õ¬ô ªêŒò àî¾‹. ÜFèŠð®ò£ù «õ¬ô 
è£óíñ£è Þ‰î õL õóô£‹. «ñ½‹ ñ‚mCò‹ 
àìL™ °¬øõî£™ àì™ «ê£˜õ¬ì‰¶ è‡ 
Þ¬ñèO™ õL à‡ì£Aø¶.

 «ð£¶ñ£ù Ü÷¾ æŒ¾ â´ˆ¶‚ ªè£œ÷«õ‡´‹. 
Ü«î£´ àíM™ º†¬ì‚«è£v ñŸÁ‹ W¬óè¬÷ 
ÜFè Ü÷M™ «ê˜ˆ¶‚ ªè£œ÷ «õ‡´‹.

ÜFèñ£è «õ¬ô ªêŒ¶ ªè£‡«ì Þ¼Šð¶. 
Þ‰î v®ªóvRù£™ àƒèœ Í¬÷ °öŠðñ¬ì‰¶ 
è‡èÀ‚° îõø£ù îèõ™è¬÷ ÜÂŠHM´Aø¶. 
Ü‰î «ïóˆF™ ïñ‚° ê†ªìù ÜFèŠð®ò£ù 
ªõO„êƒèÀ‹, ¹œOèÀ‹ ð£˜¬õ‚°ˆ ªîKAø¶.
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Þò‚°ù¼‹ ï®è¼ñ£ù ñ«ù£x 
ð£óFJ¡ ñ¬ø¾ ðô ÜF˜¾è¬÷ 
ãŸð´ˆF Þ¼‚Aø¶. 

ä ‹ ð ¶  õ ò ¬ î  Ã ì 
ªî£´õîŸ° º¡ù£™ Iè 
«õè «õèñ£è ªê¡Á 
M†ì£«ó â¡ø Ýîƒè‹ 
ã ó £ ÷ ñ £ ù õ ˜ èÀ ‚ ° 
Þ¼‚Aø¶. 

«ïó®ò£ù ðö‚è«ñ£ 
ªî£ì˜«ð£ Þ™ô£M†ì£½‹ 
Ãì Þ¶ «ð£¡ø ñóíƒèœ 
å¼ CÁ ÜF˜¬õ«ò£ Ü¶ 
ðŸPò «ð„¬ê«ò£ ï‹Iì‹ 
Þ™ô£ñ™ èì‚è£¶. ñ«ù£¬ü 
Þö‰¶ õ£´‹ Üõó¶ °´‹ðˆFŸ° 
Ý›‰î Þóƒè™..

IèŠ ªðKò ü£‹ðõ£¡èO¡ õ£Kê£è HøŠð¶ 
å¼ ¹ø‹ õó‹ â¡ø£™ Þ¡ªù£¼ ¹ø‹ ªð¼‹ ñù 
Ü¿ˆî‹ î£¡. êÍèˆF¡ ªï¼‚è®. °´‹ðˆF™ 
ªï¼‚è®. â¬îò£õ¶ ê£F„«ê Ýè «õ‡´‹ â¡ø 
Übî Ü¿ˆî‹. GÏHˆ«î Ýèµ‹ â¡ðî£ù 
«î¬õòŸø Þ‰î ñù Ü¿ˆîƒèœ â™«ô£ó£½‹ 
î£ƒA ªè£œ÷ Þò½ñ£? 

Þ¶ ï®è˜ Þò‚°ù˜èœ è¬ôë˜èO¡ 
õ£K² â¡Á ñ†´ñ™ô. ñ¼ˆ¶õK¡ õ£Kê£è 
Þ¼‚èô£‹. ªð£Pò£÷K¡ õ£Kê£è Þ¼‚èô£‹. 
ªðKò ªî£NôFðK¡ õ£Kê£è Þ¼‚èô£‹. 
M¬÷ò£†´ ió˜èO¡ õ£Kê£è Þ¼‚èô£‹. ÞŠð® 
î£Œ î‰¬îòK¡ ªðò¬ó õ£K²èœ âŠð®ò£õ¶ 
GÏHˆî£èµ‹ ê£Fˆî£èµ‹ â¡Á â¿îŠðì£î 
MFò£è Þ‰î «î¬õòŸø ñù Ü¿ˆî‹.

î¡¬ù GÏH‚è GÏH‚è â¡Á ðˆî£‡´ è£ô 
ñù Ü¿ˆîƒèÀ‹ î¡¬ù«ò ñ£Œˆ¶‚ ªè£œÀ‹ 
â‡íƒèÀñ£Œ 

ªó£‹ð ð£õñ£ù G¬ôJ™ î¡ ñ¬ùM»‹ 
Hœ¬÷èÀ‹ î£¡ î£¡ àJ«ó£´ Þ¼‚è e‡´ 
õó è£óí‹ â¡Á ªê£™õ¬î»‹ 

õ£›M™ î£¡ G¬ùˆî¶ «ð£¡Á ðô Mêòƒèœ 
ïì‚èM™¬ô â¡ø£½‹ â¡ø£õ¶ å¼ ï£œ îù‚è£ù 
è£ôº‹ «ïóº‹ õ¼‹ â¡Á ï‹H‚¬è«ò£´ «ð²‹ 

è£ªí£Oè¬÷ ð£˜‚è ªó£‹ð õ¼ˆîñ£è Þ¼‰î¶. 

ï‹ °ö‰¬îèœ ï‹Iì‹ Þ¼‰¶ àô°‚° 
õ‰îõ˜èœ â¡ð¬î Mì ï‹ õNò£è àô°‚° 
õ‰îõ˜èœ â¡ø õ£êè‹ I°‰î Ü˜ˆî‹ ªð£F‰î¶. 

ï£½ îì¬õ Wö M¿‰¶ âö£ñ™ ïì‰î °ö‰¬î 
àôèˆ¶ô âƒè£õ¶ Þ¼‚è£? 

àôèˆF™ Hø‰î â™ô£¼‹ 
ê £F„« ê  Ýèµñ£?  å¼ 
Þ ò ™ ð £ ù  G ¬ ø õ £ ù 
ñA›„Cò£ù ê£î£óí 
õ£›¬õ õ£›‰¶ M†´ 
«ð£è Ãì£î£? 

ï£‹ ªêŒò «õ‡®ò¶ 
â™ô£‹ Þò¡ø õ¬ó 
Üõ˜èÀ‚è£ù ï™ô 
è™M. è™MJ½‹ Ãì 
Üõ˜èœ M¼‹¹‹ ð£ì‹ 
ð®Š¹.. Üõ˜èœ M¼‹¹‹ 
è¬ôèœ. ðE. 

Üõ˜èO¡ M¼ŠðƒèÀ‚° 
ï£‹ â‰î õ¬èJ™ â™ô£‹ 

àÁ¶¬íò£Œ GŸè Þò½«ñ£ 
Ü¬î ªêŒõ¶ ñ†´‹ î£¡ ï£‹ ªêŒò 

«õ‡®ò«î Ü¡P ï‹ FEŠ¹è¬÷ Ü™ô.êÍè 
Ü¿ˆîƒè¬÷ ¹ø‚èE‚è ðöèµ‹. Þ¡ùº‹ 
ªê£‰îñ£ i´ õ£ƒèLò£  è£K™¬ôò£ ªê£ˆ¶ 
õ£ƒèLò£ ªî£ìƒA êÍèº‹ °´‹ðº‹ î¼‹ ¹ø 
Ü¿ˆîƒè÷£™ õ£›¬õ ªî£¬ôˆîõ˜èœ ãó£÷‹. 

«õÁ õNJ¡P êÍèˆFì‹ î¡¬ù GÏH‚è 
èì¡èO™ Þâ‹äèO™ M¿‰îõ¡ ãó£÷‹. 
á˜ô«ò ªðKò i´ â™ô£¼‹ ªð¼¬ñò£ 
«ðêµ‹ â¡ðîŸè£è«õ i‹¹‚° èì¡ õ£ƒA 
ií£Š«ð£ùõ˜èœ ãó£÷‹. âˆî¬ù ñù 
Ü¿ˆîƒèœ..âù‚è£ù õ£›¬õ âù‚° H®ˆî 
ñ£FKò£ù âO¬ñò£ù õ£›¬õ ï£¡ õ£›‰¶†´ 
«ð£«ø¡. ê£î¬ù ªêŒ»‹ õ£ŒŠ¹ A¬ì„êõ¡ 
ªêŒò†´‹. 

â™ô£ ðò½‹ ê£F„«ê Ýèµ‹ù£ ªðˆ¶ 
M†®¼‚è£ƒè? ïñ‚° Ü®Šð¬ì «î¬õ â¡ð¶ 
å¼ G‹ñFò£ù ñA›„Cò£ù õ£›‚¬è ñ†´‹ î£¡. 

ÜîŸè£è à¬ö‚è «õ‡´‹ î£¡. Ü¶ ï£ñ£è 
M¼‹H ªêŒî£è «õ‡®ò å¡Á. Þ¶î£¡ ñ«ù£x 
ñ¬ø¾ ïñ‚° èŸÁˆ î‰î ð£ì‹ Üõ¬ó Þö‰¶ 
õ£´‹ Üõó¶ °´‹ðˆî£¼‚°‹ °PŠð£è Üõ˜ 
î‰¬î Þò‚°ù˜ Þñò‹ ð£óFó£ü£ Üõ˜èÀ‚°‹ 
Iˆó£ ¬ì‹v ê£˜H™ Ý›‰î Þóƒè¬ô ªîKMˆ¶‚ 
ªè£œA«ø£‹.

ñ«ù£x ñ¬ø¾:  
èŸÁ‚ ªè£œ÷ «õ‡®ò 

ð£ìƒèœ!
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®ó£è¡ ðìˆF™ èî£ï£òè¡ «î£öù£è õ¼‹ Î®Îð˜ M«ü Cˆ¶, å¼ ðìˆ¬î Þò‚A Üõ«ó 
q«ó£õ£è ï®‚èM¼Šðî£è¾‹; Ü‰îŠ ðìˆ¬î «õ™v GÁõù‹ îò£K‚èM¼Šðî£è¾‹ 
ÃøŠð´Aø¶. Ü¶ñ†´I¡P ðìˆF¡ ÜPMŠ¹‚è£è å¼ Š«ó£«ñ£ û¨†¬ì»‹ Üõ˜èœ 
ïìˆFù£˜èœ â¡Á‹ ªê£™ôŠð´Aø¶. Þ‰îˆ îèõ™ M«ü Cˆ¶ óCè˜èO¬ì«ò ªð¼‹ 
ñA›„C¬ò ãŸð´ˆFJ¼‚Aø¶.

MüŒ «ê¶ðF FKû£ ï®ˆî ðì‹ 96 .Þ‰î ðìˆF¡ Þó‡ì£‹ 
ð£è‹ ªõOõó Þ¼Šðî£è îèõ™ ªõOò£A àœ÷¶. F¼ñíñ£ù 
ªð‡ î¡Â¬ìò º¡ù£œ è£îô¬ù ê‰FŠð¶î£¡ ºî™ 
ð£è‹. Þîù£™ Þ‰î è¬î¬ò ªð£Áˆî õ¬ó‚°‹ èˆF «ñ™ 
ïì‚°‹ G¬ô¬ñî£¡.

ªè£…ê‹ ê¼‚Aù£½‹ ºè‹ ²O‚°‹ Ü÷¾‚° Þ¼‚°‹. Þ‰î 
G¬ôJ™ î£¡ 96 ðìˆF¡ Þó‡ì£‹ ð£èˆ¬î àÁFŠð´ˆF 
Þ¼‚Aø£˜ Þò‚°ù˜ H«ó‹°ñ£˜.

ªñŒòöè¡ º®ˆî ¬è«ò£´ Þ‰î ðìˆFŸè£ù «õ¬ô¬ò 
ªî£ìƒA Þ¼‚Aø£˜. «ñ½‹ ó£‹ ü£Â «èó‚ìK™ ï®ˆî MüŒ 
«ê¶ðF ñŸÁ‹ FKû£ Þ‰î ðìˆF™ Þ¼Šð¬î àÁFŠð´ˆF 
Þ¼‚Aø£˜.

Ü¶ ñ†´‹ Þ™ô£ñ™ ºî™ ð£èˆF™ ï®ˆî Üˆî¬ù «ð¼«ñ 
Þó‡ì£‹ ð£èˆF™ Þ¼Šð£˜èœ â¡Á‹ ªê£™L Þ¼‚Aø£˜.

«ñ½‹ ðìˆF¡ ªð¼‹ð£ô£ù è£†Cèœ CƒèŠÌ˜ ñŸÁ‹ 
ñ«ôCò£M™ â´‚èŠðì Þ¼‚Aø¶. Þîù£™ Þ‰î è¬î‚è÷‹ 
ó£‹ ªõOï£†®Ÿ° ªê¡ø ü£Â¬õ «î®„ ªê™õ¶ «ð£™ 
Ü¬ñ‰F¼‚èô£«ñ£ â¡ø âF˜ð£˜Š¹ â™«ô£¼‚°‹ Þ¼‚Aø¶.

Þ‰î G¬ôJ™ ðìˆF¡ è¬î¬ò «è†´ M†´ îò£KŠð£÷˜ 
äêK è«íw 5 ð¾¡ îƒè„ ªêJ¬ù H«ó‹°ñ£¼‚° 
ðKêOˆF¼‚Aø£˜. îò£KŠð£÷¬ó Þ‰î Ü÷¾‚° èõ˜‰î 
è¬î‚è÷‹ âŠð® Þ¼‚°‹ âù ªð£ÁˆF¼‰¶ ð£˜‚èô£‹.
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"Þò‚°ïó£ù ð£ ó…Cˆ, 
Ü†ì‚èˆF, ªñ†ó£v, 

èð£L, è£ô£, ê£˜ð†ì£ 
ðó‹ð¬ó, îƒèô£¡ 

âù Ü´ˆî´ˆ¶ 
ªõŸPŠðìˆ¬î 
ªè£´ˆ¶œ÷£˜. 

Þõ˜ Þò‚°ïó£è 
ñ†´I™ô£ñ™, 

îò£KŠð£÷ó£è ðK«òÁ‹ 
ªð¼ñ£œ, Þó‡ì£‹ 
àôèŠ«ð£K¡ è¬ìC 

°‡´, ªð£‹¬ñ 
ï£òA «ð£¡ø ðìˆ¬î 

îò£Kˆ¶œ÷£˜. îŸ«ð£¶ 
Þõ˜ «õ†´õ‹ â¡ø 

ðìˆ¬î Þò‚A 
õ¼Aø£˜.

ºî™ ð£èˆF¡ ªõŸP¬ò ªî£ì˜‰¶ 
îŸ«ð£¶ ê˜î£˜ 2 F¬óŠðì‹ Hó‹ñ£‡ìñ£è 
à¼õ£A»œ÷¶.

ÞŠðìˆF™ è£˜ˆF»ì¡ Þ¬í‰¶ 
ñ£÷Mè£ «ñ£èù¡, âv.«ü. Å˜ò£, óTû£ 
Müò¡, ÝSè£ óƒèï£ˆ àœO†ì ðô¼‹ 
ï®ˆ¶œ÷ù˜. ê£‹ C âv ÞŠðìˆFŸ° 
Þ¬êò¬ñˆ¶œ÷£˜

ï®è˜ ÜTˆ °ñ£˜ ï®ŠH™ Ü´ˆîî£è 
ªõOõóM¼‚°‹ F¬óŠðì‹ °† «ð† Ü‚L.

Þò‚°ï˜ ÝF‚ óM„ê‰Fó¡ Þò‚A õ¼‹ 
ÞŠðìˆF™ ÜTˆ «èƒvì˜ èî£ð£ˆFóˆF™ 
ï®ˆ¶œ÷£˜. ÞŠðìˆFŸ° T.M. Hóè£w 
Þ¬êò¬ñ‚è ̂ Kû£, ²Q™, Ü˜ü§¡ î£v, 
Hóê¡ù£ ÝA«ò£˜ º‚Aò èî£ð£ˆFóˆF™ 
ï®ˆ¶œ÷ù˜.
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ió bó Åó¡ & Mñ˜êù‹
ðìˆF¡ ºî™ ð£è‹ ªõO«ò õó£ñ™, «ïó®ò£è Þó‡ì£‹ ð£è‹ Khv ªêŒòŠð†®¼Šðî£«ô 

Þ‰î ðìˆF¡ e¶ óCè˜èÀ‚° ªðKò âF˜ð£˜Š¹ ãŸð†ì¶. ðì‹ ªî£ìƒA ºî™ è£†CJ™ 
Þ¼‰¶ è¬î ªî£ìƒAù£½‹ Þó‡ì£õ¶ è£†CJ«ô«ò ðì‹ àì«ù Ü´ˆî è†ìˆFŸ° ïè˜‰¶ 
Å´ H®‚èˆ ªî£ìƒAM´Aø¶. IèŠªðKò ó¾®è÷£è Þ¼‚°‹ ²ó£x ªõ…êóÍ´ ñŸÁ‹ Üõó¶ 
ÜŠð£¬õ ð¬öò ð¬è¬ò ñùF™ ¬õˆ¶‚ ªè£‡´, A¬ì‚°‹ õ£ŒŠ¬ð ðò¡ð´ˆF å«ó 
ÞóM™ â¡è¾‡ì˜ «ð£ì F†ì‹ «ð£´‹ è£õ™ ÜFè£K Ü¼íAKò£è âv.«ü. Å˜ò£ Þ¼‚Aø£˜. 
îù¶ ñè¡ ²ó£x ªõ…êóÍ´¬õ‚ è£Šð£Ÿø ºòŸC ªêŒAø£˜ ÜŠð£õ£ù Š¼ˆMó£x. îù¶ 
ñè¡ è‡í¬ù ( ²ó£x ªõ…êóÍ´) è£Šð£Ÿø «õ‡´‹ â¡ø£™, Þ‰î Þó¬õ èì‚è «õ‡´‹.

M®õîŸ°œ Ü¼íAKJì‹ ñ£†®‚ ªè£œ÷ ÜFè õ£ŒŠ¹èœ àœ÷¶. âù«õ Ü¼íAK¬ò 
ªè£™ô, ãŸèù«õ Þõ˜èOì‹ Ü®ò£÷£è «õ¬ô ªêŒ¶M†´, ÞŠ«ð£¶ å¶ƒA»œ÷ è£OJ¡ 
(M‚ó‹) àîM¬ò ï£´Aø£˜ óM (Š¼ˆMó£x). CPòî£è ñO¬è‚ è¬ì ¬õˆ¶œ÷ è£O, îù¶ 
°´‹ðˆ¶ì¡ õ£›‰¶ õ¼Aø£˜. óM «è†°‹ àîM‚° åŠ¹‚ ªè£‡ì£½‹, å¼ è†ìˆF™ Ü¼íAK 
ñŸÁ‹ óM âù Þ¼õ¼‚°‹ Þ¬ìJ™ ñ£†®‚ ªè£œAø£˜ è£O. Þ¼õ¼‹ è£OJ¡ °´‹ðˆ¬î 
¬õˆ¶ Ió†® è£Œè¬÷ ïè˜ˆF õ¼Aø£˜èœ. ÞÁFJ™ ò£˜ ò£¬ó‚ ªè£¡ø£˜èœ, ò£˜ àJ¼ì¡ 
Þ¼‚Aø£˜, ò£˜ ð‚è‹ Gò£ò‹ àœ÷¶ â¡ð¬î F«ò†ì¼‚° «ð£Œ ð£˜ˆ¶ ªîK‰¶ ªè£œÀƒèœ.

Þ‰îŠ ðì‹ °Pˆ¶ ï®è˜ M‚ó‹ ªðƒèÙ¼M™ ïì‰î Gè›„CJ™ «ðCù£˜. ÜŠ«ð£¶, "Þ¶ 
âù‚° Iè¾‹ vªðûô£ù ðì‹. àí˜„C Ì˜õñ£ù ðìˆ¬î èñ˜Còô£è ªè£´‚è «õ‡´‹ 
âù G¬ùˆ«î¡. ÜŠð® å¼ è¬î‚è£è è£ˆF¼‰«î¡. Ü‰î è¬î î£¡ Þ‰î 'ió bó Åó¡' 
ðìˆF¡ è¬î.

âv. Î. Ü¼‡ °ñ£˜'Cˆî£' ðìˆ¬î»‹ '«ê¶ðF' ðìˆ¬î»‹ «ê˜ˆ¶ Þ‰î ðìˆF™ ªè£‡´ 
õ‰F¼‚Aø£˜. Þ‰î F¬óŠðì‹ ªó£‹ð Raw & Rustic ðìñ£è ñ†´ñ™ô£ñ™ å¼ ñ£ú£ù ðìñ£è 
Þ¼‚°‹. Ýù£™ Þ¶ Kòô£è¾‹ Þ¼‚°‹. Þ¬îŠ ðŸP H™ìŠ ªêŒ¶ ªê£™ô M¼‹ðM™¬ô. 
Þ¶ âù‚° Iè¾‹ H®ˆF¼‚Aø¶. 
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É¶õ¬÷ Þ‰Fò£M¡ Ü¬ùˆ¶ ÞìƒèO½‹ 
ðJó£°‹ èŸðè ÍL¬èèO™ å¡Á. ÞîŸ° 
É¶õ¬÷, Cƒèõ™L, Ü÷˜‚è‹ â¡Á ðô ªðò˜èœ 
à‡´. Þ‰Fò£ º¿õ¶‹ «î£†ì «õLèO™ 
õ÷¼‹ å¼õ¬è ªè£®ò£°‹. CÁ º†èœ G¬ø‰¶ 
è£íŠð´‹. Þî¡ Þ¬ô, Ì, è£Œ, «õ˜ Ü¬ùˆ¶‹ 
ñ¼ˆ¶õŠ ðò¡èœ ªè£‡ì¶.

É¶õ¬÷ Þ¬ô¬òŠ ðPˆ¶ ï¡° ²ˆî‹ ªêŒ¶ 
ÜîÂì¡ I÷°, C¡ùªõƒè£ò‹, Ì‡´ «ê˜ˆ¶ 
ï¡° õî‚A ¶¬õò™ ªêŒ¶ å¼ ñ‡ìô‹ ê£ŠH†´ 
õ‰î£™ àì½‚° õ½ ªè£´Šð¶ì¡ Þ¼ñ™, 
Þ¬óŠ¹, êO ºîLò¬õ cƒ°‹.

É¶õ¬÷J™ è £™Cò‹ êˆ¶ ÜFè‹ 
G¬ø‰¶œ÷î£™ â½‹¬ð»‹ , ðŸè¬÷»‹ 
ðôŠð´ˆ¶‹. Üîù£™ É¶õ¬÷‚ W¬ó¬ò 
ð¼Š¹ì¡ «ê˜ˆ¶ ê¬ñˆ¶ ªïŒ «ê˜ˆ¶ 48 ï£†èœ 
ê£ŠH†´ õó«õ‡´‹. 

õ£î‹ ñŸÁ‹ Hˆîˆî£™ ãŸð´‹ «ï£Œè¬÷‚ 
°íŠð´ˆî I÷° è™ðè‹ 48 ï£†èœ ê£ŠH†ìH¡, 
É¶õ¬÷‚ W¬ó ê¬ñò™ 48 ï£†èœ ê£ŠH†´ 
õ‰î£™ õ£î, Hˆî «ï£Œèœ b¼‹.

É¶õ¬÷¬ò GöL™ àô˜ˆF ªð£®ò£‚A 
¬õˆ¶‚ ªè£‡´ è£¬ô, ñ£¬ô âù Þ¼«õ¬÷»‹ 
«îQ™ èô‰¶ ðˆFò‹ Þ¼‰¶ å¼ ñ‡ìô‹ 
ê£ŠH†´ õ‰î£™ Þ¼ñ™, Þ¬÷Š¹ cƒA àì™ 
õ½õ¬ì»‹. àì½‚° «ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F ªè£´‚°‹. 
póí ê‚F¬òˆ É‡´‹.

É¶õ¬÷¬ò ï¡° Ü¬óˆ¶ «î£¬ê ñ£¾ì¡ 
èô‰¶ Ü¬ì «ð£™ ªêŒ¶ ê£ŠH†´ õ‰î£™ î¬ôJ™ 
àœ÷ èð‹ °¬ø»‹. è£¶ ñ‰î‹, Þ¼ñ™, ï¬ñ„ê™ 
ªð¼õJÁ ñ‰î‹, Í‚A™ c˜ õ®î™, õ£J™ ÜFè 
c˜ ²óŠ¹, ð™ ßÁèO™ c˜²óˆî™, Å¬ô c˜ 
«ð£¡øõŸPŸ° É¶õ¬÷‚ W¬ó Cø‰î ñ¼‰î£°‹.

É¶õ¬÷‚ è£¬ò ê¬ñˆ«î£, Ü™ô¶ õŸø™, 
áÁè£Œ ªêŒ¶ å¼ ñ‡ìô‹ èŸðè º¬øŠð® 
à‡´ õ‰î£™ è‡E™ à‡ì£ù Hˆî c˜ 
ÜFèKŠ¹, è‡ «ï£Œ cƒ°‹.

 É¶õ¬÷Š Ì¬õ GöL™ àô˜ˆF ªð£®ò£‚A 
ð£L™ èô‰¶ Ü¼‰F õ‰î£™ àì½‚° õ½ 
ªè£´‚°‹. 

É¶õ¬÷ ðöˆ¬î ªõJL™ è£ò¬õˆ¶ 
ªð£®ò£‚A «î¡ èô‰¶ ê£ŠH†ì£™ ñ£˜¹„êO, 
Þ¼ñ™, cƒ°‹. ð£‹H¡ Mûˆ¬î ºP‚°‹.

É¶õ¬÷‚ W¬ó, «õ˜, è£Œ, ÞõŸ¬ø õŸø™, 
áÁè£Œ ªêŒ¶ ï£Ÿð¶ ï£†èœ ê£ŠH†´ õ‰î£™ 
è‡ªíK„ê™, è‡ «ï£Œèœ cƒ°‹. 

É¶õ¬÷ Þ¬ô¬ò °®c˜ ªêŒ¶ Ü¼‰F 
õ‰î£™ Þ¼ñ™, Þ¬óŠ¹ «ï£Œ Üµè£¶.
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å¼ º¬ø ñè£èM è£Oî£ê˜ õò™ªõO«ò 
ªõJL™ ïì‰¶ ªê¡ø «ð£¶ î£è‹ â´ˆî¶..!

êŸÁ ÉóˆF™ å¼ Aó£ñŠªð‡ AíŸP™ 
î‡a˜ «ê‰F °ìˆF™ â´ˆ¶ õ‰¶ ªè£‡®¼‰î£œ!

 è£Oî£ê˜ Üõ¬óŠ ð£˜ˆ¶ Ü‹ñ£ î£èñ£èÞ¼‚°...

ªè£…ê‹ î‡a˜ î¼i˜è÷£? â¡Á «è†ì£˜.....

Ü‰î Aó£ñˆ¶Šªð‡µ‹, î¼A«ø¡ àƒè¬÷ 
ÜPºèŠð´ˆF‚ ªè£œÀƒèœ â¡ø£œ! 

àì«ù è£Oî£ê¼‚° å¼ àò˜¾ ñùŠð£¡¬ñ 
ãŸð†´, Þ‰î ªð‡Eì‹ ï£‹ ò£˜ â¡Á ªê£™ô 
«õ‡´ñ£ âù G¬ùˆ¶ ï£¡ å¼ ðòE Ü‹ñ£ 
â¡ø£˜!

àì¡ Ü‰î ªð‡, àôA™ Þó‡´ ðòEèœ 
î£¡! å¼õ˜ ê‰Fó¡ ! å¼õ˜ ÅKò¡ ! Þõ˜èœ 
î£¡ Þó¾ ðèªôù ðòEŠðõ˜èœ â¡ø£œ.....!

êK â¡¬ù M¼‰Fù˜ â¡Á ¬õˆ¶‚ ªè£œ 
â¡ø£˜ è£Oî£ê˜!

àì«ù Ü‰îŠ ªð‡, àôA™ Þó‡´ M¼‰Fù˜ 
î£¡!

å¡Á ªê™õ‹! Þó‡´ Þ÷¬ñ! Þ¬õ Þó‡´‹ 
î£¡ M¼‰Fùó£è õ‰¶ àì«ù «ð£Œ M´‹ â¡ø£œ!

êŸÁ âK„êô£ù è£Oî£ê˜ î£¡ å¼ ªð£Á¬ñê£L 
â¡ø£˜! ....

àì«ù Ü‰î ªð‡ Ü¶¾‹ Þó‡´ «ð˜î£¡...!

å¡Á ÌI ! âšõ÷¾ IFˆî£½‹, âõ˜ 
IFˆî£½‹ î£ƒ°‹!

ñŸªø£¡Á ñó‹ !

ò£˜ è™ô£™ Ü®ˆî£½‹ ªð£Áˆ¶‚ ªè£‡´ 
è£Œè¬÷‚ ªè£´‚°‹ â¡ø£œ! 

êŸÁ «è£ðñ¬ì‰î è£Oî£ê˜ ï£¡ å¼ 
H®õ£î‚è£ó¡ â¡ø£˜! ÜîŸ°‹ Ü‰î ªð‡ 
àôA«ô«ò H®õ£î‚è£ó˜èœ Þó‡´ «ð˜ î£¡...

å¡Á º® ! ñŸªø£¡Á ïè‹ !

Þó‡´‹ âˆî¬ù º¬ø «õ‡ì£‹ â¡Á 
ªõ†®ù£½‹

H®õ£îñ£è õ÷¼‹ â¡ø£œ CKˆîð®!....

î£è‹ ÜFèK‚è«õ ï£¡ å¼ º†ì£œ â¡Á 
î¡¬ù ÃP‚ªè£‡ì£˜!

àì«ù Ü‰î ªð‡, àôA«ô«ò Þó‡´ 
º†ì£œèœ î£¡! 

å¼õ¡ ï£†¬ì Ý÷ˆªîKò£î Üóê¡

ñŸøõ¡ ÜõÂ‚°ˆ ¶Fð£´‹ Ü¬ñ„ê¡ ! 
â¡ø£œ! ...

è£Oî£ê˜ ªêŒõîPò£¶, Ü‰î ªð‡E¡ è£L™ 
M¿‰î£˜!

àì«ù Ü‰î ªð‡ ñè«ù... â¿‰F¼... â¡ø¶‹ 
GI˜‰¶ ð£˜ˆî è£Oî£ê˜ ñ¬ôˆ¶Š«ð£ù£˜! 

ê£†ê£ˆ êóvõF «îM «ò Üõ˜ º¡ G¡ø£œ!

è£Oî£ê˜ ¬èÃŠH õíƒAò¶‹, 

«îM î£ê¬óŠ ð£˜ˆ¶... è£Oî£ê£! âõ¡ å¼õ¡ 
î¡¬ù ñQî¡ â¡Á àí˜A¡ø£«ù£, Üõ«ù 
ñQîŠHøMJ¡ à„êˆ¬î Ü¬ìAø£¡!

"c ñQîù£è«õ Þ¼" â¡Á ÃP î‡a˜ 
°ìˆ¬î è£Oî£ê˜ ¬èJ™ ªè£´ˆ¶ êóvõF «îM 
ñ¬ø‰î£œ...! 

Þ¶«ð£ôˆî£¡ °ö‰¬îèœ âF˜ è£ôˆF™ 
ðí‹ ê‹ð£F‚è¾‹, õêFò£è õ£ö¾‹ ªðŸ«ø£˜èœ 
èŸÁ‚ ªè£´‚Aø£˜è«÷ îMó, ñQîù£è, î£Œ, 
î‰¬î, ñ¬ùM, ñ‚èœ, àŸø£˜ àøMù¼‚°, ï‹ 
î£Œ ï£†®Ÿ°, ïñ‚° àí¾ î¼‹ ÌI‚° ï£‹ â¡ù 
ªêŒò «õ‡´‹ â¡ð¬î»‹  èŸÁˆ îó«õ‡´‹! 

ªðŸ«ø£¬ó î£Œï£†¬ì , àø¾è¬÷ HK‰¶, 
ãC Ü¬ø«ò àôè‹, ¬è«ðC«ò àø¾, ðí‹ 
ê‹ð£FŠð«î õ£›‚¬èªòù õ£›‚¬è¬ò Þò‰Fó 
ñòñ£‚A ñQî «ïòI™ô£ õ£›‚¬è õ£ö‚ Ãì£¶! 

c 
ñQîù£è«õ 

Þ¼!
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«è£¬ì vªðû™ 
T™ T™ ̧ ƒ° ävAg‹ 

S.èMî£ 
C†ôð£‚è‹

«î¬õò£ù ªð£¼†èœ: ̧ ƒ° --&10, Fresh cream 
ð£™ ð¾ì˜ ê˜‚è¬ó -& 50 Aó£‹, Milk maid Ç†® 
ŠÏ†®

ªêŒº¬ø: ºîL™ ¸ƒA¡ «î£™è¬÷ c‚A 
Mì¾‹. Hø° ä‰¶ ̧ ƒ¬è  å¼ I‚R ü£K™ «ê˜ˆ¶ 
Ãì«õ 50 Aó£‹ ê˜‚è¬ó¬ò»‹ «ê˜ˆ¶ ªó£‹ð¾‹ 
Ü¬óˆ¶ Mì£ñ™ ªè£…êñ£è Ü¬óˆ¶‚ ªè£œ÷¾‹.

eF ä‰¶  ¸ƒ¬è °†® °†®ò£è è† ð‡E 
¬õˆ¶‚ ªè£œ÷¾‹.

Üî¡ Hø° å¼ A‡íˆF™ Fresh cream «ê˜ˆ¶ 
20 GIìƒèœ õ¬ó Ü¬î 
d† ªêŒ¶ ªè£œ÷¾‹. 
Üî¡ H¡ù˜ ÜîÂì¡ 
ð£™ ð¾ì˜ ñŸÁ‹ Milk 
maid «ê˜ˆ¶ Þ¡Â‹ 
10 GIìƒèœ õ¬ó d† 
ªêŒò¾‹.Üî¡ Hø° ï£‹ 
ãŸèù«õ ê˜‚è¬ó»ì¡ 
¸ƒ° «ê˜‰¶ Ü¬óˆ¶ 
¬õˆ¶œ÷ èô¬õ¬ò 
ÞF™ «ê˜ˆ¶ Þ¡Â‹ 5 
GIìƒèœ d† ð‡í¾‹. 
Hø° è¬ìCò£è ï£‹ 
°†® °†®ò£è è† ð‡E 
¬ õ ˆ ¶ œ ÷  ¸ ƒ ¬ è 
ÞîÂì¡ «ê˜ˆ¶ ï¡ø£è 
èô‰¶ Mì¾‹. Hø° Þ¬î 
å¼ H÷£v®‚ ìŠð£M™ 
áŸP «ñ«ô ï£‹ ¬õˆ¶œ÷ èô˜ èôó£ù Ç†® 
ŠÏ†®¬ò ÉM Mì¾‹ . Hø° Þ¬î ²ñ£˜ 12 
ñE «ïó‹ Freezer ™ ¬õ‚è¾‹. 12 ñE «ïó‹ 
èNˆ¶ ªõO«ò â´ƒèœ. Üšõ÷¾ 
î£¡ ÞŠªð£¿¶ ªõJ½‚° Þîñ£ù 
Ü¬ùˆ¶ °ö‰¬îèÀ‚°‹ H®ˆî 
Ü¬ùõ¼‚°‹ H®ˆî Ü†ìè£êñ£ù 
²¬õJ™ Iè¾‹ «ìv†ì£ù ,ÅŠðó£ù 
Üêˆ¶‹ ²¬õJ™ T™ T™ ¸ƒ° 
ävAg‹ ªó®...

¸ƒ° ê£ŠH´õî£™ ãŸð´‹ ï¡¬ñèœ 

¸ƒ° àì™ àwíˆ¬îŠ «ð£‚A,  
c˜„êˆ¬î ÜFèK‚Aø¶.

«è£¬ì è£ôˆF™ ðó¾‹ Ü‹¬ñ 

«ï£Œè¬÷ î´‚Aø¶. ¸ƒ° ê£ŠH†ì£™ «è£¬ì 
è£ôˆF™ õ¼‹ ªè£Šð÷‹, «õ˜‚°¼ ñ¬ø»‹.

¸ƒA¡ c¬ó îìMù£™ «õ˜‚°¼ ñ¬ø»‹. àìL™ 
«ï£Œ âF˜Š¹ ê‚F¬ò ÜFèKˆ¶, àì¬ô ²Á²ÁŠð£è 

¬õ ˆF¼‚ è  à î¾A ø¶ . ¸ ƒ° 
ªè£¿Š¬ð è†´Šð´ˆF àì™ â¬ì¬ò 
°¬ø‚è àî¾Aø¶.

ªõJ™ è£ôˆF™ âšõ÷¾ c˜ 
°®ˆî£½‹ î£è‹ ÜìƒèM™¬ô 
â¡ø£™ «î¬õò£ù Ü÷¾ ¸ƒ° 
²¬÷¬ò„ ê£ŠH†ì£™ î£è‹ Üìƒ°‹.

¸ƒ¬è ªî£ì˜‰¶ ê£ŠH†´ 
õ¼õî¡ Íô‹ «î£™ «ï£Œèœ 
cƒ°õ¶ì¡, ê¼ñˆ¬î»‹ ð£¶è£Š¹‹. 
ÜîÂì¡ Ã‰î¬ô»‹ Ý«ó£‚Aòñ£ 
¬õˆ¶‚ªè£œ÷ àî¾Aø¶.
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Ü½õôèˆF™ ¸¬ö‰î èð£L è£¡ 
"â¡ù ÝCKòK¡ Ývî£ù «ü£Cò˜ 
õ‰¶†´ «ð£Aø£˜" â¡Á «è†ì£˜. 

" ê Q Š ª ð ò ˜ „ C  ð ô ¡ è ¬ ÷ 
ªê£™LM†´ «ð£Aø£˜"â¡Á ªê£™L 
ªõ™ô‚ è†®è¬÷ c†®«ù£‹. 

ðKè£óñ£ â¡Á CKˆ¶‚ ªè£‡«ì , 
õ£J™ ªõ™ôˆ¬îŠ «ð£†´ ²¬õˆîõ˜ 
"ÜóCòL½‹ êQŠªðò˜„C Ýó‹ð‹ 
ðKè£óƒèÀ‹ ªî£ì˜Aø¶" â¡ø£˜. 

G¬øò ªêŒFè¬÷ î¼õ£˜ â¡Á ï£‹ 
Ü¬ñFò£è Þ¼‰«î£‹.

ÜFºè ð£üè «î˜î™ Ã†ìE 
ªî£ì˜ð£ù «ð„²èœ î£¡ îIöè 
ÜóCòL™ êQŠªðò˜„CJ¡ Iè º‚Aò  
î£‚èñ£èñ£P Þ¼‚Aø¶.

â¡ù Ý„²?

ð£üè¾ì¡ Ã†ìE«ò Þ™¬ô 
âù ÃPò ÜFºè îŸ«ð£¶ «î˜î™ 
õ¼‹  « ð £¶  « ð ² «õ £‹  âù‚ 
ÃPJ¼Šð¶ Ã†ìE¬ò A†ìˆî†ì 
àÁF ªêŒîî£è«õ è¼îŠð´Aø¶. 
ÞîŸA¬ì«ò ªì™L ðòíˆFŸ° Hø°‹ 
ð£üè îóŠH™ Þ¼ º‚Aò «è£K‚¬è 
M´‚èŠð†ìî£è¾‹ Ýù£™ âìŠð£® 
ðöQ„ê£I F†ìõ†ìñ£è ñÁˆ¶ 
M†ìî£è ÃøŠð´Aø¶. 
Üî£õ¶ Ü‡í£ñ¬ô ð£üè 
î¬ôõó£è ªî£ì˜õ£˜, 
Ã†ìEJ™  ê C è ô £ , 
æHâv, ®®M Fùèó¡ 
ÝA«ò£¬ó Þ¬íˆ¶‚ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹ âù ð£üè 
î¬ô¬ñ ÜP¾ÁˆFòî£‹. 
Ýù£™  Þó‡´‚°«ñ 
º®ò«õ º®ò£¶ âù 
âìŠð£® ðöQ„ê£I 
ñ Á ˆ ¶ M † ì î £ è ¾ ‹ , 
Þ™¬ôªò¡ø£™ îQ ÜE 
Ü¬ñˆ¶ «î˜î¬ô ê‰F‚è 
Ãì îò£˜ âù ðF™ ÜOˆ¶ 
Þ¼Šðî£è ÃøŠð´Aø¶.

" ð ó õ £ J ™ ¬ ô « ò 
¬îKòñ£è ðöQ„ê£I 

ªê£™L Þ¼‚Aø£«ó?

"ªì™L ðòí‹ «ñŸªè£‡ì 
ÜFºè ªð£¶„ ªêòô£÷˜ âìŠð£® 
ðöQ„ê£I ð£üè Íˆî î¬ôõ¼‹ 
àœ¶¬ø Ü¬ñ„ê¼ñ£ù ÜIˆ û£¬õ 
ê‰Fˆ¶ «ðCù£˜. îI›ï£†®™ ê†ì‹ 
å¿ƒ°, ì£vñ£‚ Mõè£ó‹, º‹ªñ£N‚ 
ªè£œ¬è àœO†ì Mõè£óƒèœ °Pˆ¶ 

î£¡ «ðCòî£è âìŠð£® 
ðöQ„ê£I ÃPù£½‹, 
ÜFºè Ã†ìE ªî£ì˜ð£ù 
ºîŸè†ì «ð„² õ£˜ˆ¬îèœ 
ï¬ìªðŸøî£è ÃøŠð´Aø¶. 
âvH «õ½ñE,  CM 
ê‡ºè‹, «èH ºÂê£I 
àœO†ì G˜õ£AèÀì¡ 
²ñ£˜ å¼ ñE «ïó‹ 
Ý « ô £ ê¬ù  ï ì ˆ F ò 
âìŠð£® ðöQ„ê£I 
ÜîŸ° Hø° ÜIˆû£¾ì¡ 
îQò£è 50 GIì‹ «ðCòî£è 
ÃøŠð´Aø¶.

å«ý£!

"ªî£ì˜‰¶ 2 ï£†èO™ 
îIöè ð£üè î¬ôõ˜ 
Ü‡í£ñ¬ô ªì™L 
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ðòí‹ «ñŸªè£‡´ ÜIˆ û£¬õ 
ê‰Fˆ¶ «ðCù£˜.

ÜŠð ðóðóŠ¹‚° ð…ê‹ Þ™¬ô!

à‡¬ñî£¡ ðöQ„ê£I õN‚° 
õ¼õ£ó£ â¡ø ê‰«îèˆF™ ð£.ü.è Ü´ˆî 
ã¾è¬í¬ò ãõ Ýó‹HˆF¼‚Aø¶.

Ü¶ ò£¼?

ÜFºè ªð£¶„ªêòô£÷˜ âìŠð£® 
ðöQê£I‚° âFó£è èôè‚ °ó™ â¿ŠH 
õ¼‹ «è.ã.ªêƒ«è£†¬ìò¡.

èì‰î õ£ó‹î£¡ ªì™L‚° óèCòñ£è 
ªê¡Á F¼‹Hù£˜. Ü¶¾‹ ÜFºè 
Ã†ìE ªî£ì˜ð£è ÜIˆû£¾ì¡ 
ÜFºè ªð£¶„ªêòô£÷˜ âìŠð£® 
ðöQê£I «ð„²õ£˜ˆ¬î ïìˆFM†´ 
F¼‹Hò G¬ôJ™ ªêƒ«è£†¬ìò¡ 
ªì™L ªê¡ø£˜. ªì™LJ™ ñˆFò 
Ü¬ñ„ê˜èœ ÜIˆû£ ,  G˜ñô£ 
Yî£ ó £ñ¬ù ê‰Fˆ¶ «ðCù£˜ 
ªêƒ«è£†¬ìò¡.

Þ¬îªò™ô£‹  Ã†® èNˆ¶ 
ð£˜ˆî£™ ªêƒ«è£†¬ìò¬ù ¬õˆ¶ 
îIöè ªêJ¡† ü£˜x «è£†¬ì¬ò 
H®‚è ªì™L ªêƒ«è£†¬ì ªêŒ»‹ 
ãŸð£´èœ ªîOõ£è ªîKAø¶.

æ«ý£! 

Fºè Ã†ìEJ™ «õ™º¼è¡ 
«ð£¡ø CPò è†Cèœ ªõO«òø 
õ£ŒŠ¹èœ àœ÷ù. 

Üì«ì! î. ªõ.è.

ªð£¶‚°¿M™ î¬ôõ˜ MüŒ «ðCò 
«ð„²‚èœ ÝÀƒè†C¬ò ªè£…ê‹ 
Ü¬êˆ¶ ð£˜ˆ¶ Þ¼‚Aø¶ Þ¶õ¬óJ™ 
ü£¬ì ñ£¬ìò£è ªðò¬ó„ ªê£¡ù 
MüŒ ºˆ¶«õ™ è¼í£GF vì£L¡ 
Üõ˜è«÷ â¡Á ºî™õ˜ ðîM¬ò 
ãŸø «ð£¶ º .è. vì£L¡ Üõ˜èœ 
ãŸø Þø‚èñ£è ªê£¡ù¶ ÜŠð®«ò 
ªê£™L, îù¶ è†C ªî£‡ì˜è¬÷ 
àŸê£èŠð´ˆF Þ¼‚Aø£˜. 

Fºè î£¡ îƒèœ ÜóCò™ âFK 
â¡ð¬î e‡´‹ îù¶ ªî£‡ì˜èÀ‚° 
«è£®†´ è£†® M†ì£˜  MüŒ. 

ÜóCò™ êQŠ ªðò˜„CJ¡ 
Ýó‹ðñ£A Þ¼‚Aø¶. 2026 «î˜î™ õ¬ó 
ðô¡èœ â¡ù â¡ð¶ «ð£èŠ«ð£è 
ªîK»‹ Ü´ˆî ñ£î‹ ê‰FŠ«ð£‹ 
â¡Á ªê£™LM†´ ªõO«òPù£˜  
èð£Lè£¡.
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cƒèœ (ªð£¿¶ «ð£‚è£è) «ïC‚°‹ 
«õ¬ô¬ò ªî£Nô£è ªêŒ»ƒèœ, àƒèœ 
õ£›ï£œ â™ô£‹ Ü¬î ªêŒî£½‹ 
ÜF¼ŠFò¬ìò ñ£†¯˜èœ. 

àƒèÀ‚° ªð£Áˆîñ£ù å¼õ¬ó 
õ£›‚¬èˆ ¶¬íò£è ªîK¾ ªêŒ¶ 
ªè£œÀƒèœ. Ü¶î£¡ àƒèœ 80% 
ñA›„C‚° àˆîóõ£îñ£è Þ¼‚°‹. 

àƒèœ ºî™ °P‚«è£œ àƒèœ 
°´‹ðˆF¡ ²è õ£›õ£è Þ¼‚èì´‹. 

Üõ˜èO¡ Ýù‰îˆF™ î£¡ àƒèœ 
Ýù‰î‹ îƒA»œ÷¶. 

àƒèœ àøMù˜èÀ‚è£è, àƒèœ 
ï‡ð˜èÀ‚è£è, àƒèœ ï£†®Ÿè£è 

àƒè÷£™ º®‰î¬î ªêŒ»ƒèœ. 

èì‰î è£ôˆ¬î G¬ùˆ¶ àƒè¬÷ 
cƒè«÷ Ü®ˆ¶‚ ªè£œ÷£b˜èœ, 
M†´M´ƒèœ ,  ñŸøõ˜è¬÷»‹ 
ñ¡Qˆ¶ M´ƒèœ. 

åšªõ£¼ ï£À‹ ò£óõ¶ å¼ 
ñQîÂ‚°, Ü™ô¶ å¼ àJKùˆ¶‚° 
àðè£ó‹ ªêŒ»ƒèœ, â´ˆ¶ ñAö 
º¡ù˜ ªè£´ˆ¶ ñA¿ƒèœ. 

c ƒ èœ  ðCˆF¼Šðî £ ,  èì¡ 
õ£ƒ°õî£? â¡ø Þ¼ «î˜¾èœ  õ¼‹ 
«ð£¶ ðCˆF¼Šð¬î «î˜¾ ªêŒ»ƒèœ. 

ðCˆF¼‚°‹ G¬ô«ò£, Ü™ô¶ 
ò£Kìñ£õ¶ ¬è«ò‰¶‹ G¬ô«ò£ 
õó£ñ™ Þ¼‚è, àƒèœ õ¼ñ£ùˆF™ å¼ 
CPò ð°F¬ò Ýõ¶ «êI‚Š ðö°ƒèœ. 

cƒèœ ºî¡ ºîô£è è£µ‹ 
ñQî˜èÀìÂ‹ c‡ì è£ô ï‡ð˜èœ 
«ð£ô ïì‰¶ªè£œÀƒèœ. 

å¼ «õ¬ô¬ò ªð£ÁŠªð´ˆî£™ 

ÜF™ «ï˜¬ñò£è¾‹ ï£íòñ£è¾‹ 
Þ¼‰¶ ªè£œÀƒèœ. 

âŠ«ð£¶‹ Ý‚èÌ˜õñ£è C‰F»ƒèœ. 

îõÁèœ ïì‰î£™ Ãì  ãŸ°‹ 
ñ«ù£G¬ôJ™ Þ¼‰¶ ªè£œÀƒèœ. 

ª ð £ Á ¬ ñ ¬ ò M ì  « ñ ô £ ù 
îõºI™¬ô.F¼ŠF¬ò Mì «ñô£ù 
Þ¡ðºI™¬ô.Þó‚èˆ¬î Mì àò˜‰î 
ÜøºI™¬ô.ñ¡Qˆî¬ô Mì ÝŸø™ 
I‚è Ý»îI™¬ô…!

«î£™Mèœ Å›‰î£½‹. Þ¼¬÷ 
M÷‚°‹ èFóõ¡ «ð£ô Üî¬ù c‚A 
Ü´ˆî´ˆî ªõŸP ð®J™ è£™ Ü® 
â´ˆ¶ ¬õ»ƒèœ. º®»‹ õ¬ó Ü™ô, 
àƒèœ Þô‚A¬ù Ü¬ì»‹ õ¬ó. Þ‰î 
M®ò™ àƒèœ õ£›M½‹ M®ò†´‹…!     

ºè ñô˜„C«ò£´‹, ï‹H‚¬è»ìÂ‹ 
â¿‰¶ ¹Fò ï£¬÷ ¶õƒè Þ¬øõ¡ 
Ü¼œ ¹Kò†´‹..!    

«ïC‚°‹ 
«õ¬ô¬ò 
ªêŒ«õ£‹!
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Cô MˆFò£êñ£ù èí‚°èœ õ£›‚¬èJ½‹ 
âŠð®»‹ Þì‹ ªðøˆî£¡ ªêŒA¡øù. ÞF™ Cô˜ 
èí‚°èœ «ð£ì£ñ«ô ªõ¡Á M´A¡øù˜.

Ýù £ ™  ñ ¬ ø º è ñ £ è  Ü ƒ « è  èEî ‹ 
Hó«ò£A‚èŠð†´œ÷¶ â¡ð¶ ªîKò£î ð°Fò£°‹.

Ã†ì™
ñQî¡+î¡ù‹H‚¬è = ªõŸP

ñQî¡+èõ¬ô = è‡a˜

ñQî¡+Ýù‰î‹ = ¹¡ù¬è

ñQî¡+Þòô£¬ñ = «è£ð‹

ñQî¡+Ü¡¹ = è£î™

ñQî¡+Ý¬ê=è£ñ‹

èNˆî™
ñQî¡ --& î¡ù‹H‚¬è= «î£™M

ñQî¡ -& èõ¬ô = àŸê£è‹

ñQî¡ -& Ýù‰î‹ = «ê£‹ð™

ñQî¡ -& Þòô£¬ñ = ºòŸC

ñQî¡ -& Ü¡¹ = °«ó£î‹

ñQî¡ -& Ý¬ê = Ü¬ñF

ªð¼‚è™
ñQî¡ × î¡ù‹H‚¬è = ê£î¬ù

ñQî¡ × èõ¬ô = îŸªè£¬ô

ñQî¡ × Ýù‰î‹ = Ý»œ M¼ˆF

ñQî¡ × Þòô£¬ñ = ÜõF

ñQî¡ × Ü¡¹ = ñQî£Hñ£ù‹

ñQî¡ × Ý¬ê = õ‚Aó‹

â™ô£ èwìƒèÀ‹ èì‰¶ «ð£°‹ â¡Á 
ªð£Á¬ñò£è Þ¼‰î£™ Ü¬õªò™ô£‹ 
ðöAŠ«ð£°‹ â¡Á àí˜ˆ¶Aø¶ õ£›‚¬è.

M¬îJ¡ ñ£Ÿø«ñ «õ˜.

«ïŸ¬øò ñ£Ÿø«ñ Þ¡Á

«êIŠH¡ ñ£Ÿø«ñ ºîh´

ÜPò£¬ñJ¡

ñ£Ÿø«ñ ÜP¾.

«î£™MJ¡ ñ£Ÿø«ñ ªõŸP.

¶¡ðˆF¡ ñ£Ÿø«ñ Þ¡ð‹.

ÞóM¡ ñ£Ÿø«ñ ðè™

«è£ðˆF¡ ñ£Ÿø«ñ Ü¡¹.

°ö‰¬îJ¡ ñ£Ÿø«ñ ñQî¡

ï‹H‚¬èJ¡ ñ£Ÿø«ñ î¡ù‹H‚¬è.

è™MJ¡ ñ£Ÿø«ñ ï£†®¡ õ÷˜„C.

º®ò£ªî¡ðî¡ ñ£Ÿø«ñ º®»‹.

ÞŠð® ðô ñ£ŸøƒèÀ‚° Hø«è ïñ¶ 
õ£›‚¬èJ™ ñ£Ÿøƒèœ Gè¿‹.

ñ£Ÿø‹ å¡«ø õ£›‚¬èJ™ G¬ôò£ù¶. 
Ü‰î ñ£ŸøƒèÀ‚° ãŸð ñ£Á‹ Fø«ù. 
õ£›‚¬èJ¡ ªõŸP¬òˆ b˜ñ£Q‚Aø¶.

è£ô‹ â‰î ªï£®J½‹ àƒèœ õ£›‚¬è¬ò 
cƒèœ âF˜ð£˜Šð¬î Mì Iè„ CøŠð£è 
ñ£Ÿøô£‹. Ýè«õ ï‹H‚¬è»ì¡ Þ¼ƒèœ.

ñQî 
õ£›‚¬è»‹ 

Ã†ì™, èNˆî™ 
èí‚°‹!
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C‰î¬ù Ãì Cø° î£¡. îõÁè¬÷ 
Ü´ˆîõ˜ e¶ ²ñˆ¶‹ õ¬ó ÞQ¬ñò£èˆ 
î£¡ Þ¼‚°‹. î¡ e¶ õ¼‹ «ð£¶ î£¡ 
èê‚°‹.

ñQî¡ Iè¾‹ ²òïôñ£ùõ¡ 
«ïCˆî£™ H¬öè¬÷ ð£˜‚è ñ£†ì£¡. 
ªõÁˆî£™ ï™ô¬î ð£˜‚è ñ£†ì£¡.

ªè´î™ ªêŒòˆî£¡ ÜFè£ó‹ 
«î¬õŠð´‹. ñŸøð® Ü¡H¼‰î£™ 
â¬î»‹ ê£F‚èô£‹.

Ü¡¹‹ ,  àîM»‹ å¼«ð£¶‹ 
Üù£¬îJ™¬ô, âƒ«è£, âõ«ó£ ò£«ó£, 
ò£¼‚«è£, â¬î»‹ âF˜ð£˜‚è£ñ™ 
ÜœO‚ ªè£´ˆ¶‚ ªè£‡´ î£¡ 
Þ¼‚Aø£˜èœ.

Ü¡¹ å¼ Cø‰î ðK², Ü¬î ªðŸø£½‹, 
ªè£´ˆî£½‹ ñA›„C«ò.

Ü¡¹ å¼«ð£¶‹ ªð£Œò£õF™¬ô. 
Ü¬î ¬èò£À‹ ñQî˜èœ î£¡ 
ªð£Œò£AŠ «ð£A¡ø£˜èœ.

Ýîô£™ Ü¡¹‹, ð£êº‹ A¬ì‚°‹ 
ªð£¿¶ ÜõŸ¬ø ãŸÁ‚ªè£‡´ õ£öŠ 
ðöA‚ ªè£œ÷ «õ‡´‹.  

àƒèœ °¬øè¬÷ ãŸÁ‚ ªè£œ÷Š 

ðö°ƒèœ. å¼ï£À‹ Gò£òŠð´ˆF‚ 
ªè£œ÷Š ðöè£b˜èœ.

ð ø Š ð î Ÿ °  C ø ° è œ 
«õ‡´ªñ¡ðF™¬ô C‰î¬ù Ãì Cø° 
î£¡.. ï£ñ£è ºPˆ¶‚ ªè£œ÷£î õ¬ó..

è‡EŸ° Ü¼A™ Ýœè£†® Mó¬ô 
¬õˆ¶Š ð£˜‚¬èJ«ô Ü¶ ªðKî£è¾‹, 

ñŸø Ü¬ùˆ¬î»‹ ñ¬øŠðî£è¾‹ 
ªîK»‹.. Ü¬î«ò êŸÁˆ îœOŠ H®ˆ¶Š 
ð£˜ˆFì à‡¬ñ â¡ùªõ¡Á ¹K»‹ ..  
Ü¶ Iè„ CPò¶ â¡Á‹ ªîK»‹.. 

î¡º¬ùŠ¹  Ãì ÜŠð®ˆ î£«ù£.

î¡ H¬ö â¡øP‰¶ î¡º¬ùŠ¹ 
M´‹ «ð£¶ à‡¬ñèœ M÷ƒ°‹.. 
àø¾èœ ñô¼‹. 

Ýœè£†® Mó™ ñ†´‹ Ü™ô.. 
ªñ£ˆî‚ ¬èèO½‹ ï£‹ ªè£‡´ 
«ð£õ¶ â¶¾ñ™ô. 

ñQîù£Œ Þ¼ŠðîŸ° ñ¡QŠð¶‹  
ñ¡QŠ¹‚ «è†ð¶‹.. °Ÿøñ™ô. 

à¡ ªê£™ ªê™ô£î ÞìˆF™ î¡ 
ªê£™ ªõ™½‹ â¡Á «ð£ó£´õ¶ 
º†ì£œîùñ£ù¶.

Ü¡¹ å¼«ð£¶‹  
ªð£Œò£õ¶ Þ™¬ô!
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è Kêô£ƒè‡E‚ W¬óJ™ ¹óî„êˆ¶, 
Þ¼‹¹„êˆ¶, ¬õ†ìI¡ ‘ã’ ÜFè‹ àœ÷ù. â‚LŠì£™, 
ªìveˆ¬î™, ªõ®«ô£ô£‚«ì£¡,  v®‚ñ£v¯ó£™, 
ªýŠì£«è£êù£™, ªý¡†¬óÜ‚«è£¡ìù£™, 
«ð£¡ø «õFŠªð£¼†èÀ‹ è£íŠð´A¡øù.

Þ¶ èKê£¬ô, ÜKŠð£¡ ªð£Ÿªè£® «ð£¡ø 
ªðò˜è÷£™ õöƒèŠð´Aø¶. Þî¬ù 
âOò º¬øJ™ àð«ò£Aˆî£«ô ðô 
ï¡¬ñè¬÷ Ü¬ìòô£‹. õ£óˆ¶‚° 
Þó‡´ ï£œ, Þî¬ù àíM™ 
«ê˜ˆ¶‚ ªè£‡ì£½‹, Þî¡ ê£Ÿ¬ø 
100 I™Lò÷¾ ê£ŠH†´ õ‰î£½‹, 
àì½‚° â‰î «ï£»‹ õó£ñ™ 
«ï£Œ âF˜Š¹ˆ î¡¬ñ à‡ì£°‹. 
ðô ªè£®ò Mò£FèO™ Þ¼‰¶ 
ð£¶è£ˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹. 

«î£™«ï£Œèœ, ñ…êœ è£ñ£¬ô ºî™ 
Ü¬ùˆ¶ õ¬èò£ù è£ñ£¬ô «ï£ŒèÀ‚°‹ Iè 
º‚Aòñ£ù¶. è™hó™ ï„²ˆî¡¬ñ¬ò c‚°õ¶ì¡ 
ñ‡aó™, ªðKî£õî£™ àœ÷ Ü¬ìŠ¹è¬÷Š 
«ð£‚°‹. 

è™hó™ ªêò™ð£†®¡ °¬øMù£™ ãŸð´‹ 
Þóˆî «ê£¬è «ï£Œ‚° Þî¡ ê£Ÿ¬ø 100 I™Lò÷¾ 
Fù‰«î£Á‹ ê£ŠH†´ õ‰î£™ Cô FùƒèO™ óˆî 
«ê£¬è cƒA M´‹.

èKê£¬ô„ ê£Ÿ¬ø è£¬ô «õ¬÷J™ Fù‹ 
30 I™Lò÷¾ ê£ŠH†´ õ‰î£™ CÁc˜ âK„ê™ 
°íñ£°‹. CÁcóè‹ ð£FŠð¬ì‰¶ ªõœ¬÷, ªõ†¬ì 
«ï£Œ ãŸð†ì£™, Þ‰«ï£Œ‚° èKêô£ƒè‡E î£¡ 
ºî¡¬ñò£ù ñ¼‰¶. 

Ýv¶ñ£ °íñ¬ìò èKêô£ƒè‡E„ 
Åóíˆ¬î FŠHL„Åóí‹ «ê˜ˆ¶ è£¬ô, ñ£¬ô 
å¼ «î‚èó‡® «îQ™ °¬öˆ¶ å¼ ñ£î è£ô‹ 
ê£ŠHì «õ‡´‹. 

Þî¬ù èû£òñ£è ªêŒ¶ Ü¼‰Fù£™ óˆîˆF™ 
àœ÷ ÜIôˆî¡¬ñ Yó£è„ ªêò™ð´‹. 

Þî¡ î‡´ «îœè®‚°, i‚è‹, õ£‰F 
Þ¬õèÀ‚° ï¡ñ¼‰¶. 

«îÂì¡ Þî¡ ê£Ÿ¬ø‚ èô‰¶ ªè£´ˆî£™ 
°ö‰¬îèÀ‚° ãŸð´‹ è£ŸÁ‚°ö£Œ ê£˜‰î 
Ü¬ìŠ¹èœ ñŸÁ‹ êOˆªî£™¬ô Þ¬õè¬÷ 
°íŠð´ˆîô£‹. 

°ö‰¬îèÀ‚° ãŸð´‹ ñ£‰î«ï£Œ, õJÁ 
ªð£Áñ™ àœO†ì «ï£ŒèÀ‚° èKêô£ƒè‡E„ 
ê£Ÿ¬ø CPî÷¾‚° ªè£´ˆ¶ õ‰î£™ «ð£¶ñ£ù¶. 

èKêô£ƒè‡E„ ê£Á 500 I™L, ²ˆîñ£ù 
èôŠðì‹ Þ™ô£î ï™ªô‡ªíŒ 500 I™L 
«ê˜ˆ¶ ¬îôŠ ðîñ£è‚ è£Œ„C õ®ˆ¶ ¬õˆ¶‚ 

ªè£‡´ å¼ «î‚èó‡® iî‹ Fù‹ 
Þó‡´ «õ¬÷ àœÀ‚°„ ê£ŠH†´ 
õ‰î£™ è£ê‹, ²õ£ê‹, êO»ì¡ 
Ã®ò Þ¼ñ™ Í„²ˆFíø™ ÝAò 
«ï£Œèœ cƒAM´‹. Þˆ¬îôˆ¬î 
«ñ™ àð«ò£èñ£è¾‹ ðò¡ð´ˆî 
ªñQ ªð£¡«ð£ô ªü£L‚°‹.

èKê£¬ô A¬ì‚°‹ «ð£¶ 
«êèKˆ¶„ ²ˆî‹ ªêŒ¶, ï¡ø£è‚ è£ò 

¬õˆ¶ ªð£® ªêŒ¶ ¬õˆ¶‚ ªè£‡´, 
Fù‹ ä‰¶ Aó£‹ Ü÷M™ ê£ŠH†´ õ‰î£™ 

àì™ ï™ô Gøˆ¬îŠ ªðÁ‹.

î¬ôº® ï¡° õ÷ó Ã‰î™ õ÷ó 300 I™L 
«îƒè£Œ â‡ªíŒ Ü™ô¶ ï™ªô‡ªíJ™ 150 
I™L èKêô£ƒè‡E„ ê£Ÿ¬ø‚ èô‰¶ è£Œ„C 
¬èŠ ðî‹ õ‰î¶‹ õ®è†®¬õˆ¶‚ ªè£‡´, 
î¬ô‚°ˆ îìM õ‰î£™ î¬ôº® ï¡ø£è õ÷¼‹.

èKêô£ƒè‡EŠ ªð£®¬ò å¼ ð¼ˆFJù£™ 
Ýù ¶EJ™ º®„ê£è‚ è†® å¼ ð£ˆFóˆF™ ¬õˆ¶ 
¸Q º®„² Í›°‹ Ü÷MŸ° «îƒè£Œ â‡ªíŒ 
áŸP ªõJL™ Cô Fùƒèœ ¬õˆF¼‰î£™ 
â‡ªíŒ ï™ô èÁŠ¹ Gøñ£è õ¼‹. Hø° â´ˆ¶ 
õ®è†® Þˆ ¬îôˆ¬î Fùº‹ î¬ô‚°ˆ îìM 
õ‰î£™ î¬ô º® àFó£¶, Þ÷ï¬ó ñ£PM´‹.

ðŸèœ àÁFò¬ì»‹ èKêô£ƒè‡E Þ¬ô¬ò 
ð™ ¶ô‚èŠ ðò¡ð´ˆFù£™, ðŸèœ àÁFò£°‹. 
ßŸP™ àœ÷ «ï£Œ‚ A¼Ièœ ÜN‰¶ ßÁèœ 
ðôŠð´‹. ªî£‡¬ì„ êO ªõO«òP M´‹. Þî¡ 
«õ¬ó‚ ªè£‡´ ð™ ¶ô‚°ƒèœ. ð™ ¶ô‚Aò H¡, 
W¬ó¬ò å¼ H® â´ˆ¶ ªñ¡Á F¡Á å¼ ì‹÷˜ 
î‡a˜ Ü¼‰F õó¾‹. ï£÷¬ìM™ ðŸèO™ àœ÷ 
ñ…êœ è¬ø ñ¬ø‰¶ ðŸèO¡ Üö° ÜFèK‚°‹. 

Þ¶ Iè„ Cø‰î A¼I ï£CQò£è Þ¼Šðî£™ 
Ü¿°‹ G¬ôJ™ àœ÷ ¹‡èœ, ªõ†´‚ 
è£òƒèÀ‚° Þ¬ô¬ò Ü¬óˆ¶ ê£Á ÌCù£½‹, 
¹‡èœ «ñ™ ¬õˆ¶‚ è†®ù£½‹ Iè M¬óM™ 
¹‡èœ ÝPM´‹.

èKêô£ƒè‡E W¬óJ¡ ñ¼ˆ¶õ ðò¡èœ..!
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Is there good and bad in the food we 
eat? Let us dive deep into knowing the 

differences. In simple term, healthy food is 
referred to as good food while unhealthy food 
as bad food. Their major difference lies in their 
nutritional value. Healthy foods are beneficial 
for the body while unhealthy foods tend to be 
high in calories and low in nutrients. There is 
no evidence to label any single food as good 
or bad whereas different foods have different 
nutritional values. The right amount and way 
of consuming certain foods makes it healthy 
or unhealthy.

Foods rich in essential nutrients like 
vitamins, minerals, Fibre and antioxidants are 
called healthy foods. These foods help support 
overall health and well-being.

Healthy eating habits include eating 
a balanced diet with plenty of fruits and 
vegetables, choosing whole grains over refined 
grains, limiting added sugar and saturated fat, 

Good Food, Bad Food
drinking plenty of water, not skipping meals , 
especially breakfast. Key to a healthy diet is to 
eat the right amount of calories for how active 
you are so you balance the energy you consume 
with the energy you use. Men should have 2500 
calories a day while women should eat 2000 
calories in a day.

The belief that certain foods are good or 
bad is a part of how we think about what we 
eat. The trouble is this attitude doesn't work 
and it isn't true either. If you ever tried to give 
up certain foods you like, you will then know 
how hard this can be.

Banning certain food makes it likely that 
you want to eat it even more. As soon as you 
eat the food you banned, you will feel like you 
failed. Labelling food as good and bad can be 
problematic .

Eat everything in moderation is a well used 
phrase when it comes to healthy eating while 
there are no foods that you have to completely 
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cut out . High saturated faty, sugary and salty 
foods like cakes, biscuits , chocolates , crisps 
and ketchup are considered bad foods. It is not 
that these foods shouldn't be eaten. Make it 
a rare part of your diet , don't include in your 
regular diet . These are foods that we enjoy 
and play a part in the pleasure and social 
aspect of eating .

 To practice healthy eating, focus on a 
balanced diet rich in fruits and vegetables, 
whole grains and lean protein. Not only eating 
a balanced diet is enough for total well-being, 
one should incorporate regular exercise to 
make the good food work. On the contrary, 
finding healthy alternatives to junk food can be 
difficult especially when it comes to packaged 
food items. It is important to note 
that the nutritional value of some 
products may not be accurate , 
they maybe misleading too. If a 
product is written as sugar free , 
it means that the product has no 

added sugar but still it may contain other types 
of sugars. Packaged fruit juices and muesli bars 
can actually be junk foods if they contain high 
levels of sugar, salt or fat. Its okay to include a 
little junk food in your plate occasionally but it 
is important to balance your junk food intake 
with increased exercise to burn off extra energy, 
to avoid excessive weight gain.

Food is perceived as a tool to achieve a great 
body , means of weight loss,as disease causing or 
disease reversing agent. So what we eat and how 
we eat as a balanced diet matters. Maintaining a 
discipline in eating habits brings major changes 
in our physical well being. Lets watch our plate 
closely for a proper nutrition supply to our 
bodies. We become what we eat Is a renowned 
quote to denote the importance of healthy eating 
. Hence eat better, live better!

N.RANJANI
B.Sc (Computer Science) The Nilgiris- 643213
Email: ranjnagaraj@gmail.com
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ªý†«ð£¡, Þò˜«ð£¡ «ð£¡ø 
I¬è åL è¼Mè¬÷ c‡ì «ïó‹ 
ðò¡ð´ˆFù£™  ª êMˆ  F ø¡ 
ð£F‚°‹ â¡Á ªð£¶ ²è£î£óˆ ¶¬ø 
â„êKˆ¶œ÷¶.

Þ¶ ªî£ì˜ð£è ªð£¶ ²è£î£óˆ ¶¬ø 
Þò‚°ï˜ ªê™õMï£òè‹ ªõOJ†ì 
ªêŒF‚ °PŠ¹:

¬ è Š « ð C  ð ò ¡ ð £ † ´ ì ¡ 
Þò˜«ð£¡, ªý†«ð£¡ «ð£¡øõŸ¬ø 
àð«ò£èŠð´ˆ¶õ¶ õö‚èñ£AM†ì¶.

ÜõŸ¬ø c‡ì «ïó‹ ðò¡ð´ˆFò 
H ø °  î Ÿ è £ L è ñ £ è 
ª ê M ˆ F ø Q ™  ñ £ Ÿ ø ‹ 
ãŸð´õ¶ Ýî£óŠÌ˜õñ£è 
GÏH‚èŠð†´œ÷¶.

âù«õ, õ¼‹º¡ è£Š«ð£‹ 
â¡ð¬î‚ è¼ˆF™ ªè£‡ ,́ I¬è 
åL ê£îùƒè÷£™ ãŸðì‚Ã®ò 
è£¶ «è÷£¬ñ¬òˆ î´ŠðîŸ° 
õN è £ †®  ª ï Pº¬ ø èœ 

õöƒèŠð´A¡øù.

Ü î¡ ð® ,  Þ ò ˜ « ð £¡ èO¡ 
ðò¡ð£†¬ì Ã´ñ£ù õ¬óJ™ îM˜‚è 
«õ‡´‹.

 «î¬õŠð†ì£™ 50 ªìCð™ Ü÷¾‚° 
°¬øõ£è åL¬ò ¬õˆ¶, ðò¡ð´ˆî 
«õ‡´‹.

 Þò˜«ð£¬ù 2 ñE «ïóˆ¶‚°‹ «ñ™ 
ðò¡ð´ˆ¶õ¬îˆ îM˜‚è «õ‡´‹.

° ö ‰ ¬ î è œ  ¬ è Š « ð C , 
ªî£¬ô‚è£†C¬ò ÜFè åL»ì¡ 
ð£˜‚è‚ Ãì£¶.

ª ð £ ¶  Þ ì ƒ è O ™ 
ï¬ìªðÁ‹ Gè›„CèO™ 
êó£êK åL 100 ªìCð½‚° 
ÜFèñ£è ¬õ‚è‚ Ãì£¶. 

ªêMˆFø¡ ºŸP½‹ 
ð £ F ‚ è Š ð ´ ‹ « ð £ ¶ , 
è£¶«è†°‹ àîM è¼Mèœ 
ðòùO‚è£¶ â¡Á ÜF™ 
°PŠHìŠð†´œ÷¶.

Þò˜«ð£¡ ðò¡ð£´ ªêMˆ Fø¬ù ð£F‚°‹ - 
-& ªð£¶ ²è£î£óˆ ¶¬ø â„êK‚¬è...

âv.Å˜ò£
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ñQî«ïò‹ ñ¬øò£ñ™ Þ¼‚è «õ‡´‹!
ð£.ó£‹ñ«ù£è˜ñø‚è Þòô£î ñQî «ïò‹! "Cô àîMèœ ï¡¬ñèœ 

Hø¼‚° ªêŒî£™, Ü¶ e‡´‹ à¡¬ù ï£® «õÁ õ®M™ 
«î® õ¼‹!" âù¶ î£Œ â¡ Þ÷‹ õòF™ ÜšõŠ«ð£¶ 
âƒèOì‹ ÃP õ‰î ªê£Ÿ«ø£ì˜!Þ¶ Ý¡eèñ£?, Ü™ô 
ñQîQ¡ â‡í ñ£Ÿøñ£!?â¶¾‹ Þù‹ è‡´ M÷‚è‹ 
«îìˆ «î¬õJ™¬ô!ãªùQ™, M÷‚è‹ ñ†´‹ ñùF™ 
GŸ°‹!

Üîù£™ ãŸð´‹ Hø¼‚° õ¼‹ ñ£Ÿø‹ ðŸP ñ†´‹ 
C‰Fˆ¶ ð£˜Š«ð£‹! Ý‹!âù‚° å¼ ÜÂðõ‹.

1 9 8 4  Ý‹ Ý‡´ ,  º‹¬ð‚° , 
ªê¡¬ùJL¼‰¶  å¼ «ï˜ºè «î˜¾, 
èô‰¶ ªè£œ÷ îQò£è î£î˜ M¬ó¾ 
óJL™ ï£¡ ðòí‹.

â¡«ù£´ àì¡ ðô¼‹ ðòEˆ¶ 
õ‰î£½‹ ñ£ŸÁ ªñ£N ÜPò£ñ™ 
ªñ÷ù‹ è£ˆ¶ õ‰î â¡Âœ 
"âŠð®«ò£ «õ¬ô A¬ì‚è 
«õ‡´‹ "â¡ø â‡í‹ å¡¬ø 
îM˜ˆ¶ «õÁ âî¬ùŠ ðŸP»‹ 
C‰F‚è ÞòôM™¬ô!.. Ì«ù óJ™ 
G¬ôò‹ î£‡® õ‡® Iè î£ñî‹!,Ýè 
ªê¡Á ªè£‡®¼‚Aø¶!â¡ Ü¼A™ 
Þ¼‰î îI› ï£†´ Þ¬÷ë˜ â¡Qì‹ 
"î‹H, âƒ«è ð£‹«ð «ð£Pƒè÷£!?"Mðó‹ 
«è†ì£˜!º¿ îèõ™ ï£¡ ÜõKì‹ ÃPò¶‹, Üõ˜ "êK, 
ï£¬÷ «ï˜ºè «î˜¾, Þ¡Á Þó¾ âƒ° îƒ°i˜èœ!óJ™ 
ð‹ð£Œ M‚«ì£Kò£ ªì˜Iùv,óJ™ G¬ôò‹ ªê™ô Þó¾ 
11.30 ñE Ý°‹!"â¡ø£˜.

ï£¡ ã«î£ º‹¬ð ê£î£óí ïèó‹ â¡ø èŸð¬ù 
ªè£‡´, ªîKòô ê£˜, Ü‰î Ü½õôèˆF™ îƒè 
º®»ñ£¡Â ð£˜‚A«ø¡, âù‚° Üƒ° ò£¬ó»‹ ªîKò£¶ 
"âù‚ Ãø, Üõ˜ êŸÁ «è£ðñ£è "¹Kò£î ¬ðò¡,Ýè 
Þ¼‚A«ò, «ñ£êñ£ù á˜, ªñ£N ªîKò£M†ì£™ Þ‰î 
ÞóM™ à¡Qì‹ àœ÷¬î ðPˆ¶ ªè£œÀ‹ Ã†ì‹ Þƒ° 
ÜFè‹ à‡´!"â¡ø£˜.

ï£¡ ÜF˜„C Ü¬ì‰¶ èô‚è‹ ªè£œ÷ Üõ˜ àì«ù 
ÝÁî™ ÃP "èõ¬ô ªè£œ÷ «õ‡ì£‹, â¡«ù£´ 
Þ¡Á ÞóM™ îƒAM´!, ï£¬÷ è£¬ôï£¡ à¡ 
Ü½õôèˆF™  ªê¡Á à¡¬ù Þ¡ªì˜MÎ ðƒ«èŸè 
ªêŒA«ø¡!"â¡ø£˜!!

ï£¡ êŸÁ Ã„ê‹ ªè£‡´ îòƒAù£½‹ «õÁ 
õNJ¡P Üõ¼ì¡ ªê¡«ø¡. Üõ˜ îƒAJ¼‰î õêF 
ªè£‡ì flat!Þó¾ àí¾ Üõ«ó îò£˜ ªêŒ¶,  ï£ƒèœ 
Þ¼õ¼‹ à‡´, ñÁ ï£œ, è£¬ô â¡¬ù ï£¡ ªê™ô 
«õ‡®ò Ü½õôè‹ «ê˜ˆ¶, "î‹H, ï¡ø£è «î˜¾ attend 
ªêŒ¶ ðE A¬ì‚è õ£›ˆ¶‚èœ!A¬ìˆî H¡ ªî£¬ô 
«ðC Íô‹ âù‚° îèõ™ ªê£™!Ü¶ «ð£¶‹ "â¡Á 
ÃPM†´ ... H¡ù˜ Üõ˜ ªê¡ÁM†ì£˜. ðE A¬ìˆî 
Hø° Üõ¼‚° ï£¡ îèõ™ ªê£™Lò Hø° ñA›„C 

ªè£‡ì,Üõ˜ ò£˜!? Üõ¼‚°‹ âù‚°‹ Ü¡Á â¡ù 
àø¾!? Ü¡Á ã¡ Üõ˜ âù‚° àîM ªêŒò â‡Eù£˜!?

Þ¡Á‹,Üõ˜ ò£˜ â¡Á ï£¡ ÜPò£ñ™. Üõ˜ ªêŒî 
«ð¼îM ñ†´‹ â¡ ñùF™.

â¡ î£Œ ªêŒî àîMèœ, Ü¡Á âù‚° F¼‹ð 
A¬ìˆîî£. Mù£‚èœ, G¬øò.. Ýù£™ M¬ì 
ñ†´‹ å¡«ø î£¡.. Ü¶.. ñQî «ïò‹.......

Þ¡ªù£¼  â‡í ðA˜¾! Ý‹!
 ªî£¬ô‚è£†C ð¬öò ªî£ì˜ 

å¡P™ Þ™ô FøŠ¹ Gè›„C 
å¡PŸ°, ðK²èœ Ü‰î °´‹ðˆ¶‚° 
G¬øò ï‡ð˜èœ, àøMù˜èœ 
î¼õ£˜èœ! Ýù£™ ªð¼‹ð£½‹ 
Ü¬õ "²õ˜ è®è£óƒèœ"Ýè 

Þ ¼ ‚ ° ‹ !  Ý ‹ ! Ü ¡ H ¬ ù 
ªõOŠð´ˆî ï‹ àø¾èÀ‚°œ, °´‹ð 

àÁŠHù˜èÀ‚°œ , ï‡ð˜èÀ‚° 
ÜšõŠ«ð£¶ ðK²èœ

õöƒ°õ¶ à‡´! Ýù£™ ÜŠðK²èœ 
ªðÁõ¶, ªè£´Šð¶ æ˜ Ý˜õ‹ á†´‹ ªêò™ 

Ü™ôõ£!? Þ¶ «ð£™, ªð£¶ Gè›„CèO™ ðƒ° ªðÁ‹ 
M¼‰Fù˜ ªð¼ñ‚èœ, «ð£†®ò£÷˜èœ ÝA«ò£¼‚°‹ 
G¬ù¾ ðK²èœ õöƒ°õ¶ èì‰î è£ôƒèO™ ÜFèKˆ¶ 
M†ì¶!Ýù£™ ÜõŸ¬ø å¼õ˜ î‹ Þ™ôˆF™, 
Ü½õôèˆF™, è£†C ªð£¼÷£è ªî£ì˜‰¶ ðô Ý‡´èœ 
¬õˆF¼‚°‹ G¬ô à‡´. Üî¡ Íô‹ õöƒAò ïð˜, 
GÁõù‹, Ü™ô¶ ï‡ð˜èœ, àø¾ G¬ù¾ Þ¼ŠðîŸ° 
õ£ŒŠ¹ à‡´!Ü‰î ðK² ªð£¼œ ðó£ñKŠ¹, ð£¶è£Š¹ 
â¡ð¶ Ã´î™ Hó„ê¬ù! â™ô£õŸPŸ°‹ «ñ™ 

ðK² ªð£¼œ ñFŠ¹ Þƒ° æ˜ ðƒ° õA‚Aø¶. îƒè‹, 
«ð£¡ø ñFŠ¹ I°‰î ªð£¼œ â¡ø£™ ÜîŸ° ï£‹ îQ 
àò˜ Ü‰îv¶ î¼A«ø£‹. ¹ˆîèƒèœ â¡ø£™ ªè£…ê‹ 
Üô†Cò‹! Üî¬ù âŠ«ð£¶ ð®‚è Þò½‹, â¡ø äò‹. 
Ý¬ìèœ â¡ø£™, ï‹ M¼ŠðŠð® Þ™ô£M†ì£™, G„êò‹ 
ÜîŸ° º‚Aòˆ¶õ‹ î¼õF™¬ô, å«ó ªð£¼œ ï‹Iì‹ 
G¬øò e‡´‹, e‡´‹ õ‰î£½‹ ÜF½‹ Üô†Cò‹!

êK!ðK² ªð£¼†èœ å«ó ñ£FK G¬øò Þ¼ŠH¡, CP¶ 
è£ôˆFŸ° H¡, «î¬õŠ ð´‹ âO«ò£¼‚° ðò¡ð´‹ 
õ¬èJ™ ï£‹ ÜõŸ¬ø ÜO‚è Þò½‹. Þò¡øõ¬ó, 
ðK²è¬÷ ªè£´Šðõ˜, Üõ˜èœ àøõ£è,ï‡ðó£è 
èíõó£è, ñ¬ùMò£è, ï‹ °ö‰¬îò£è Þ¼‚èô£‹! 
ÜõŸ¬ø ªðÁ‹«ð£¶ º¿ ñA›„C àì¡ ãŸÁ ªè£œ÷ 
ºòŸC ªêŒò ô£‹. º®‰îõ¬ó ÜF™ M¼Šð‹ ªè£‡´ 
ðó£ñKŠ¹ ªêŒòô£‹.
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Éƒ°‹«ð£¶ î¬ôò¬í ÜõCòñ£?
î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°ðõ˜è¬÷ 

Mó™ M†´ â‡E Mìô£‹. ãªù¡ø£™ Þƒ° 
î¬ôò¬í ¬õˆ¶ Éƒ°õ¬î ï‹ ñóð£è«õ ï£‹ 
ðò¡ð´ˆF õ¼A«ø£‹. Þ¡Â‹ Cô˜ î¬ô‚«è 
Þó‡´ î¬ôò¬í ¬õˆ¶ Éƒ°‹ ðö‚èˆ¬î 
¬õˆF¼Šð£˜èœ.

Þ¡Â‹ Cô˜ è£½‚° å¼ î¬ôò¬í, 
ð‚èˆF™ è†®ŠH®ˆ¶ ð´‚è î¬ôò¬í âù Mî, 
Mîñ£è Éƒ°õîŸ° î¬ôò¬í ¬õˆF¼Šð£˜èœ. 
ÞŠð®ò£ù î¬ôò¬í«ò Þ™ô£ñ™ Éƒ°õF™ 
ïñ‚° âšõ÷¾ Ý«ó£‚Aò‹ A¬ì‚°‹¡Â ªîK‰¶ 
ªè£œÀƒèœ.

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° 
î‡´õì‹ Üî¡ Þò™ð£ù G¬ôJ™ Þô°õ£è 
Þ¼‚°ñ£‹. Þîù£™ àì™õL, î‡´õì Hó„C¬ù 
¶OÃì ãŸðì£îî£‹. àòóñ£ù î¬ôò¬í 
ðò¡ð´ˆ¶‹ «ð£¶ ð´‚¬è G¬ô °¬ô‰¶«ð£°‹.

Þîù£™, î‡´õì‹ ð£F‚°‹. î¬ôò¬í 
Þ™ô£ñ™ ÉƒAù£™ «î£œð†¬ì, è¿ˆ¶ õL»‹ 
Ãì õó£¶.

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ ÉƒAù£™, àìL¡ 
â½‹¹è¬÷ Yó£‚è º®»‹.

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° 
ºè„²¼‚è‹ ãŸðì£¶.

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°‹«ð£¶, Cô˜ 
«ïó£è ð´ˆ¶ Éƒ°õ£˜èœ. Üõ˜èÀ‚° ªñ™Lò 
î¬ôò¬í«ò Cø‰î¶.

Þ¶ è¿ˆ¶, î¬ô, «î£œð†¬ì Hó„¬ùèOL¼‰¶ 
ð£¶è£‚°‹. Cô˜ å¼ ê£Œˆ¶ Üî£õ¶ å¼ð‚èñ£è 
ð´Šð¬î õö‚èñ£è ¬õˆF¼Šð£˜èœ.

Þõ˜èÀ‚° Üì˜ˆFò£ù î¬ôò¬í ¬õˆ¶ 
ð´ˆî£™ «î£œð†¬ì, è£¶‚° Þ¬ì«ò êñG¬ô¬ò 
ãŸð´ˆ¶ñ£‹.

°Š¹øŠð´ˆ¶‹ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° î†¬ìò£ù 
î¬ôò¬í«ò ï™ô¶. Þ¶ ï‹ î¬ôJ™ G¬ô¬ò 
Üªê£÷Kòñ£è àíó£ñ™ Þ¼‚è àîM ªêŒõ«î£´, 
º¶°, Þ´Š¹ õL¬ò»‹ Mó†®ò®‚Aø¶.

Ýù£™, î¬ôò¬í Þ™ô£î ÉƒAù£™ ï£‹ 
«ï£Œè¬÷ Mó†® Mì º®»‹. Cô¼‚° ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
î¬ôò¬í ¬õˆ¶ Éƒè ðK‰¶¬óˆ¶ Þ¼Šð£˜èœ. 
Üõ˜èœ ñ†´‹ î¬ôò¬í ¬õˆ¶ Éƒèô£‹

î¬ôò¬í Þ™ô£î É‚è‹… àìL™ Gè›ˆ¶‹ 
ñ£Ÿø‹.. Þ¶î£¡ Gü î¬ôò¬í ñ‰Fó‹!

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°ðõ˜è¬÷ Mó™ 
M†´ â‡E Mìô£‹. ãªùQ™ Þƒ° î¬ôò¬í 
¬õˆ¶ Éƒ°õ¬î ï‹ ñóð£è«õ ï£‹ G¬ùˆ¶ 
M†«ì£‹. Þ¡Â‹ Cô˜ î¬ô‚«è Þó‡´ 
î¬ôò¬í ¬õˆ¶ Éƒ°õ£˜èœ.

Þ¡Â‹ Cô˜ Þ¼‚Aø£˜èœ. Þõ˜èÀ‚° 
è£½‚°, ð‚èˆF™ è†®ŠH®ˆ¶ ð´‚è âù 
Mî, Mîñ£è Éƒ°õîŸ° î¬ôò¬í v¬ì™ 
¬õˆF¼Šð£˜èœ. ÞŠð®ò£ù î¬ôò¬í«ò 
Þ™ô£ñ™ Éƒ°õF™ î£¡ ï‹ Ý«ó£‚Aò«ñ 
Þ¼‚Aø¶.

î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° 
î‡´õì‹ Üî¡ Þò™ð£ù G¬ôJ™ Þô°õ£è 
Þ¼‚°‹. Þîù£™ àì™õL, î‡´õì Hó„¬ù 
â†®«ò ð£˜‚è£¶. àòóñ£ù î¬ôò¬í ðò¡ð´ˆ¶‹ 
«ð£¶ ð´‚¬è G¬ô °¬ô»‹. î‡´õìº‹ 
ð£F‚èŠð´‹. î¬ôò¬í Þ™ô£ñ™ ÉƒAù£™ 
«î£œð†¬ì, è¿ˆ¶ õL»‹ õó£¶.

Þîù£™ àìL¡ â½‹¹è¬÷»‹ Yó£‚è º®»‹. 
î¬ôò¬í ðò¡ð´ˆî£ñ™ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° 
ºè„²¼‚èº‹ Þ¼‚è£¶. Cô˜ «ïó£è ð´ˆ¶ 
Éƒ°õ£˜èœ. Üõ˜èÀ‚° ªñ™Lò î¬ôò¬í«ò 
Cø‰î¶. Þ¶ è¿ˆ¶, î¬ô, «î£œð†¬ì Hó„¬ùèO™ 
Þ¼‰¶ è£‚°‹. Cô˜ å¼ê£Œˆ¶ Üî£õ¶ 
å¼ð‚èñ£è ð´Šð¬î õö‚èñ£è ¬õˆF¼Šð£˜èœ. 
Þõ˜èÀ‚° Üì˜ˆFò£ù î¬ôò¬ù ¬õˆ¶ 
ð´ˆî£™ «î£œð†¬ì, è£¶‚° Þ¬ì«ò êñG¬ô¬ò 
ãŸð´ˆ¶‹,.

°Š¹øŠð´ˆ¶‹ Éƒ°ðõ˜èÀ‚° î†¬ìò£ù 
î¬ôò¬í ªó£‹ð Cø‰î¶. Þ¶ ï‹ î¬ôJ™ 
G¬ô¬ò Üªê£÷Kòñ£è àíó£ñ™ Þ¼‚è 
àìî¾õ«î£´, º¶°, Þ´Š¹ õL¬ò»‹ Mó†´‹.
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ñ£î‹«î£Á‹ à¬ö‚è£ñ«ô«ò Ü¶ ã¬ö ñ‚èœ 
â¡ø£½‹ Þôõêñ£è ðí‹ ªè£´‚°‹ F†ìˆ¬î 
Üó² ªêò™ð´ˆFù£™ â¡ùõ£°‹ ? â¡Á ð®‚è£î 
«ñ¬î è£ñó£ü˜ Ü‰î è£ôˆF«ô«ò å¼ Gè›„CJ™ 
ªîOõ£è «ðC àœ÷£˜.

ªð¼‰î¬ôõ˜ è£ñó£ü˜ ºîô¬ñ„êó£è Þ¼‰î 
è£ô‹.

î…ê£×˜ ªõ‡í£Ÿøƒè¬ó c«óŸÁ G¬ôòˆF™ 
å¼ Gè›„C.

Gè›„CJ™ ð®‚è£î «ñ¬î è£ñó£ü˜ îù‚«è 
àKò ð£EJ™ «ðCò¶.

ï£†ô Þ¼‚Aø â™ô£¼‚°‹ ðí‹ «õµ‹.
ãî£„²‹ Þòô£¬ñ¬ò ªê£™L Üóê£ƒè‹ 

ðí àîM ð‡íÂ‹ â¡Á «è†Aø£ƒè...âù‚° 
å¡Â‹ Hó„C¬ù Þ™¬ô.

ðí «ï£†´ Ü®‚Aø IS¡ âƒè A†«ìî£¡ 
Þ¼‚°.

âšõ÷¾ «õ‡´ñ£ù£½‹ Ü„ê®‚èô£‹«ù¡.
Ü®„² àƒèœ ÞwìŠð®«ò ÝÀ‚° å¼ Í†¬ì 

ðí‹ ªè£´ˆ¶´«õ£‹«ù¡.
ÞŠ«ð£ ðí‹ Þ™ô£îõƒè«÷ ï£†®«ô 

A¬ìò£¶.

ªè£…ê ï£œ èN„² è¬ìˆªî¼ «ð£m¡ù£ 
â™ô£ è¬ì»‹ Ì†® ªèì‚°‹...ÜKC ð¼Š¹ àŠ¹ 
¹O, ªñ£÷è£, â‡ªíŒ -¡Â å¡Â‹ ªè¬ì‚è£¶. 
Mõê£ò «õ¬ô‚° Ýœ õó£¶... å¼ «õ¬ô‚°‹ 
å¼ˆîÂ‹ õóñ£†ì£¡... âŠð® õ¼õ£¡«ù¡.

ðí‹ «õµ‹Â à¬ö‚Aø£ƒè. è†´ è†ì£ 
ðí‹ Þ¼‚°‹ «ð£¶ âõ¡î£¡ «õ¬ô‚° 
õ¼õ£¡...?

ðíˆ¬î î¬ôñ£†®™ õ„²‚A†´ õJˆ¶ô ßóˆ 
¶E¬ò «ð£†´ A†´ ªèì‚è «õ‡®ò¶î£¡. á«ó 
É‚è‹ õó£ñ ªèì‚°‹. ÞŠ«ð£ Ü¶ ñFŠ¹œ÷ ðí‹ 
è£² Þ™¬ô.... ªõˆ¶ «ðŠð˜î£¡«ù¡.

à¬öŠ¹î£¡ ðí‹¡«ù¡.
ªð£¼÷£î£óˆFŸ° Ýî£ó«ñ à¬öŠ¹î£¡.
à¬öŠ¹ Þ™ô£ñ™ å¡Â«ñ ªè¬ì‚è£¶.... 

å¡Â«ñ ªè¬ìò£¶.ÞŠð ªîK…²î£.
à¬öŠ¹ Þ™ô£ñ™ è†´ è†ì£ ðí‹ °´ˆî£™ 

ï£†«ì£ì ªð£¼÷£î£ó«ñ Y˜ªè†´ è¬î è‰îô£A 
«ð£°‹«ù¡.

Þ¶ ªð£¼÷£î£ó ð®Š¹ ð®‚è£ñ™ ï£†´ 
G¬ô¬ò»‹ ï£†´ ñ‚èœ ï£®ˆ¶®Š¬ð»‹ ð®„ê 
å¼ ð£ñó ñÂû¡, ð®‚è£î «ñ¬î ... ªê£¡ù¶.

ªð£¼÷£î£óˆ¶‚° Ýî£ó«ñ à¬öŠ¹î£¡! 
-& ªð¼‰î¬ôõ˜ è£ñó£ü˜ î‰î M÷‚è‹!
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Ü¬ñFò£ù õ£›¾‚° õN à‡ì£? 
ð‚î.ðó‰î£ñ¡, ó£üðˆñ£¹ó‹

ïiù àôA™ ªî£N™¸†ðƒèœ ÜFèKˆ¶M†ì 
è£ôˆF™ êŸÁ è®ù‹ î£¡ â¡ø£½‹ Cô 
Mûòƒè¬÷ ï£‹ êKò£è ¬õˆ¶‚ ªè£‡ì£™ 
æó÷¾‚° G‹ñFò£è Þ¼‚èô£‹. 

ï™ô É‚è‹, àìŸðJŸC, ï¬ìŠðJŸC, 
Ý«ó£‚Aò àí¾, âŠ«ð£¶‹ ¹¡ù¬è, °´‹ðˆ¶ì¡ 
Þ¬í‰¶ Þ¼ˆî™, ªî£NL™ «ï˜¬ñò£ù «ñ¡¬ñ, 
«ï˜ñ¬øò£ù ï™ô C‰î¬ù, ï™ô«î G¬ùˆ¶ 
º®‰îõ¬ó ï™ô¶ ªêŒî™.

è£² ðí‹ Gó‹ð Þ™ô£M†ì£½‹ Þ‰î 
õNº¬øè¬÷ æó÷¾‚è£õ¶ è¬ìŠH®ˆî£™ àì½‹ 
ñùº‹ åˆ¶¬öŠ¹ î¼‹ õ£›‚¬è»‹ CøŠð£è 
Þ¼‚°‹.

î I ö ù £ Œ  H ø ‰ î î Ÿ °  ª ð ¼ ¬ ñ ò £ è 
Þ¼‚Aø«î?

ªð£¡Âê£I «õô£»î‹, ªî£¿î£×˜

Ýñ£‹ . àôè«ñ îIöÂ‚«è ªîKò£î îIN¡ 
CøŠ¬ð ÜP‰¶ ªè£‡ì£´Aø¶.

CƒèŠÌK™ Þ‰Fò˜ â¡ð¶ îIö¡ î£¡. 
ñ«ôCò£M™ Þ‰Fò˜ â¡ð¶ îIö¡ î£¡. 
ªñ£gCòR™ Þ‰Fò˜ â¡ð¶ îIö¡ î£¡. 
gÎQòQ™ Þ‰Fò˜ â¡ð¶ îIö¡ î£¡.

Hó£¡C™, ªü˜ñQJ™ «ð£¡ø ð™«õÁ 
ä«ó£ŠHò ï£´èO½‹ è‹«ð£®ò£M™ î£Œô£‰¶ 
«ð£¡ø ÝCò ï£´èO½‹ Þ‰¶‚«è£M™èœ â¡ð¶ 
îIö˜èœ è†®ò¶ î£¡ 

Þôƒ¬èJ™ îI› Þó‡ì£õ¶ Ý†C ªñ£Nò£è 
Þ¼‚Aø¶. ð£v«ð£˜†®™ Ãì îI› î£¡ Þ¼‚Aø¶.

ñ«ôCò£M½‹ Üó² G˜õ £è‹ ñŸÁ‹ 
Ü¬ñ„ê˜è÷£è îIö˜èœ î£¡  «è£«ô£„²A¡øù˜.

Yù è‹QÎv† Üó² Þ‰Fò ªñ£NèO™ îI¬ö 
ñ†´‹ î£¡ õ£ªù£L «ê¬õò£è õöƒA õ¼Aø¶.

èùì£M™ îIö˜ Fù‹ â¡Á å¼ ï£¬÷ Üó«ê 
ªè£‡ì£´Aø¶.

üŠð£Q™ îIN™ ÜPMŠ¹Š ðô¬èè¬÷ Üó² 
¬õˆ¶œ÷¶.

Hó£¡v ¹Qî Ö˜¶ Ü¡¬ù ÝôòˆF™ 
åšªõ£¼ ï£À‹  F¼ŠðL ïìˆîŠð´‹ ªñ£N»‹ 
îI› î£¡.

CƒèŠÌ˜, ñ«ôCò£, ªñ£gRòv, Þôƒ¬è 
ï£´èO¡ è£²èO½‹  â¿îŠð†®¼‚°‹ å«ó Þ‰Fò 
ªñ£N îI› î£¡.

ÝÁ‚°‹ «ñŸð† ì  ï £´èO™ Þ‰Fò 
ªñ£NèO«ô«ò Ü½õ™ ªñ£Nò£è ãŸÁ‚ 
ªè£œ÷Šð†ì å«ó Þ‰Fò ªñ£Nò£ù î°F»ì¡ 
îI› î£¡ CøŠð£è Þ¼‚A¡ø¶.

12 ï£´èO™ îI¬ö Ü½õ™ ªñ£Nò£‚°‹ 
ðEèO™ Ü‰î‰î Üóê£ƒèƒèœ ß´ðì º¬ù‰¶ 
Þ¼‚A¡øù.

200 ï£´èO½‹ õ£¿‹ å«ó Þù‹ àôA«ô îI› 
Þù‹ ñ†´‹ î£¡..

ÞF™ ðô ï£´èO™ Þ‰Fò Éî˜è÷£è Þ¼Šð¶ 
îIö˜èœ î£¡.

àôèˆ¶ì¡ à‡¬ñò£è«õ Þ¬í‰F¼‰¶ 
Þ‰Fò£¬õ Ü¬ìò£÷Šð´ˆî «õ‡´ªñ¡ø£™ 
Þ‰Fò ï£´ º¿õ¶‹ îI¬öŠ ð£ì ªñ£Nò£è  
¬õ»ƒèœ .  Þ‰Fò £¬õ àôAŸ° îI› 
Ü¬ìò£÷Šð´ˆ¶‹.
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ð®‚è£îõ˜èœ ê£Fˆ¶ Þ¼‚Aø£˜è«÷?
º.óM‚°ñ£˜, Üó‚«è£í‹

à‡¬ñî£¡. Ýù£™ ê£î¬ù ð¬ìˆîõ˜èœ 
î£ƒèœ ð®‚èM™¬ô«ò â¡Á õ¼ˆîŠð†ì¶ 
à‡´. ¹èN¡ à„C‚° ªê¡ø ¹ó†Cˆî¬ôõ˜ 
â‹TÝ˜ Üõ˜èœ è™MJ¡ CøŠ¬ð ªê£™½‹ 
«ð£¶ î£¡ Ü‰î è™M¬ò èŸèM™¬ô â¡ð¶ 
Ýîƒèˆ«î£´ ªõOŠð´ˆF Þ¼‚Aø£˜. â‹TÝ˜ å¼ 
è™ÖK‚° ªê¡ø£ ˜ .  Üõ˜ «ðCò¶ Cô 
õ£˜ˆ¬îèœî£¡.

"ñ£íõ˜è«÷, ï£¡ Þ¡Á ºî™õ˜ Þ‰Fó£è£‰F 
ºî™ ÜªñK‚è ÜFð˜ õ¬ó «ð²‹ ªê™õ£‚° 
à¬ìòõ¡. â¡¬ù ÜÂFùº‹ ê‰F‚è è£ˆ¶‚ 
Aì‚°‹ «è£¯võó˜èœ ãó£÷‹; àîM ªðø 
õK¬êJ™ GŸ«ð£˜ ãó£÷‹; Fùº‹ â¡ i†®™ 
ðCò£¼«õ£¼‹ ãó£÷‹.

ÜŠð®Šð†ì â¡ù£™ õ£ƒè º®ò£î¶ è™M.

Þ¡Á ñ£è£í ºî™õ˜ â¡ø£½‹ â¡ è™M 
G¬ô 4‹ õ°Š¹ˆî£¡. âù‚°‹ ð®‚°‹ Ý¬ê 
Þ¼‰î¶. Ýù£™ Ü¬îMì ðôñìƒ° õÁ¬ñ i†®™ 
Þ¼‰î¶. âù«õ ï®‚è õ‰¶M†«ì¡.

âù‚° ñ†´ñ™ô, àôA™ âˆî¬ù«ò£ «ð¼‚° 
A¬ì‚è£î ð£‚Aò‹ è™M. Ü¶ àƒèÀ‚° 
A¬ìˆF¼‚A¡ø¶. ÜóCò™ âŠªð£¿¶‹ ªêŒòô£‹; 
àK¬ñè¬÷ âŠªð£¿¶‹ «è£óô£‹.

Ýù£™ ð®Š¹ àKò è£ôˆF™ Þ™ô£ M†ì£™ ð®‚è 
º®ò£¶. â¡ ªê™õƒè«÷, âù‚° A¬ì‚è£î 
è™M àƒèÀ‚° A¬ìˆF¼‚A¡ø¶. Ü¬î ï™ô 
º¬øJ™ ð®ˆ¶ ï£†´‚°‹, i†´‚°‹ ðòÂœ÷ 
ñQî˜è÷£è õ£¿ƒèœ. Ü¶î£¡ Þ‰î ÜóC¡ 

ºî™ èì¬ñ.Üîù£™î£¡ Þ¡ø÷¾‹ è£ñó£ü¬ó 
â¡ õNè£†®ò£è ªè£‡´ ðœO‚ °ö‰¬îèÀ‚° 
ê ˆ ¶í ¾  â ù  « ê £ Á  « ð £ † ´  ð ® ‚ è 
¬õ‚°‹ ºòŸCJ¬ù â´‚A¡«ø¡. 

"âù‚°‹ Ü¡Á ÞŠð® «ê£Á «ð£ì  å¼ 
Üó² Þ¼‰F¼‰î£™ ,  ï £¡è£‹ õ°Š¬ð 
î£‡ì£îõ¡ âÂ‹ Üõñ£ùˆ«î£´ àƒèœ º¡ 
G¡Á ªè£‡®¼‚è  ñ£†«ì¡" Þšõ£Á â‹.T.Ý˜ 
«ðCò «ð£¶ ¬èˆî†ì™è÷£™ Üóƒè«ñ ÜF˜‰î¶.

4. G‹ñF‚° õN à‡ì£? 
ñE ó£ü¡, ñ®Šð£‚è‹!

ñQî¡ å¡¬ø Ü¬ì‰î£™ Þ¡ªù£¡¬ø «î®„ 
ªê™õî£™ Þ¼Šð¬î Þ¿‰¶ G‹ñF Þö‚Aø£¡. 
î¡Qì‹ Þ¼Šð«î «ð£¶‹...!'' â¡ø â‡í‹ 
õó£îõ¬ó, ï£‹ ªî£ì˜‰¶ ã«î£ å¡PŸè£è Ü¬ô‰¶ 
ªè£‡«ìî£¡ Þ¼‚A¡«ø£‹. âˆî¬ù A¬ìˆî£½‹ 
ñùG¬ø¾,, G‹ñF Ü¬ìõ¶ Þ™¬ô.

ï‹Iì‹ Þ¼Šð¬î ªè£‡´ ñùG¬ø¾ è£µ‹ 
àœ÷‹ Þ™¬ôªòQ™ «è£® «è£®ò£è ªè£†®ù£½‹ 
«ð£î£¶î£¡. ïñ¶ º¡«ù£˜èœ ÃPò ªñ£N å¡Á 
"Þ¼Šð¬î M†´, Þ™ô£îîŸ° ðø‚è£«î â¡Á." 
ï‹Iì‹ Þ¼Šð¬î ¬õˆ¶ êKò£ù º¬øJ™ 
ðò¡ð´ˆî îõÁ‹«ð£¶ ï£‹ G‹ñF¬ò Þö‚è‚ 
Ã®ò Åö™ à¼õ£Aø¶.

âù«õ, ï‹Iì‹  àœ÷¬î ¬õˆ¶ õ£ö 
èŸÁ‚ ªè£œ÷ «õ‡´‹. Ü¶, õ£›‚¬èJ™ ñù 
G‹ñF¬ò»‹, Ü¬ñF¬ò»‹ ãŸð´ˆ¶‹. ÜîŸè£è 
Ü´ˆî´ˆî ºòŸC â´ŠðF™ îõP™¬ô â´‚°‹ 
ºòŸCèœ ãŸèù«õ Þ¼‚°‹ G‹ñF¬ò °¬ø‚è£î 
õ¬óJ™ â‰î ªêò½‹ ªõŸP‚°Kò«î.
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Cèªó†¬ì M†ì Þó‡´ õ¼ìƒèÀ‚° Hø° 
Þîòˆ¬î ðôñ£è î£‚Aò¶. Ü¬ìŠ¹èœ ãŸð†ìù. 
Þó‡ì£JóˆF™ ¬ðð£v ªêŒ¶‚ªè£‡«ì¡.

ÜŠ«ð£¶‹ Cèªó† H®Šðõù£è Þ¼‰F¼‰î£™ 
ñóí‹ Ü¡«ø °P‚èŠð†®¼‚°‹. Cèªó† 
GÁˆF Ý«ó£‚Aòˆ¬î ÜFèŠð´ˆFòî£™ Ü‰î 
Ýð«óû¬ù êñ£O‚è º®‰î¶.

Hø° ðˆ¶ õ¼ìƒèœ â‰îMî Þ‹¬ê»‹ 
Þ™ô£ñ™ Üöè£è õ£›‚¬è  æ®ò¶.

2011 Þ™ cKN¾ è£óíñ£è óˆî‚ªè£FŠH¡ 
è£óíñ£è ñÁð®»‹ Ü¬ìŠ¹ ãŸðì, Þó‡ì£‹ 
º¬ø ¬ðð£v ªêŒ¶ ªè£‡«ì¡.

²õ£ê ðJŸC ªêŒF¼‰îî£™, Í„² ðŸPò 
ë£ù‹ Þ¼‰îî£™, Fù‰«î£Á‹ è£¬ô»‹ ñ£¬ô»‹ 
«õèñ£è ïì‰îî£™, ªñ™Lò àìŸðJŸCèœ 
ªêŒîî£™ Þªó‡ì£õ¶ ¬ðð£¬ú»‹  î£‡®õó 
º®‰î¶.

Ýù£™ Þó‡ì£Jóˆ¶ ð‡Eªó‡®™ Ü´ˆî 
«ê£î¬ù. ðˆªî£¡ð¶ õòF™ H®ˆî Cèªó†´èœ 
ÜÁðˆî£Á õòF™ î¡ Mûˆî¡¬ñ¬ò è£†®ò¶. 
î¡ õ‚Aóˆ¬î GÏHˆî¶.

¸¬óJóL¡ Ü®Šð‚è‹ º¿õ¶‹ G«è£®ù£™ 
ãŸð†ì êO Ü¬ìŠ¹èœ. ¸¬ófó™ º¿ Fø«ù£´ 
«õ¬ô ªêŒòM™¬ô. ÜîŸè£ù Fø¬ù ªñ™ô 
ªñ™ô Þö‰î¶. Ü«î£´ êO Ü¬ìŠ¹‹ «ê˜‰¶ 
ðNõ£ƒAò¶. Í„² Fíø™ ãŸð†ì¶.

å¼ H® ê£îˆFŸ° Üõv¬î ð´‹ G¬ô¬ñ. 
ºè‹ º¿õ¶‹ Í® Ý‚Cü¬ù ªê½ˆFù£™ î£¡ 
àJ«ó£´ Þ¼Š«ð¡ â¡Aø G¬ô¬ñ. â¡.ä.M 
â¡Aø Ü‰î Mûòˆ«î£´î£¡ Þó¾ Éƒè 
º®»‹ â¡Aø G¬ô¬ñ. Hó£ƒ«è£v«è£H â¡Á 
Í„²°ö½‚°œ è¼M¬ò M†´ «ê£î¬ù ªêŒ¶ 
Üƒ«è Ü® ¸¬ófóL™ Üì˜ˆFò£è Ü¬ê‚è 
º®ò£îð®‚° ªè†®ò£è êO Þ¼Šð¬î ªîK‰¶ 
ªè£‡ì£˜èœ.

Þ¬î âŠð® êKªêŒõ¶?
õL¬ò ªð£Áˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹. «õÁ ã«îÂ‹ 

ðˆFòñ£è Þ¼‰î£™ ÜšMî«ñ ïì‰¶ ªè£œ÷ô£‹. 
Í„² Þ¿ˆ¶ Hó£íõ£» àœ«÷ «ð£Œ ªõO«ò 
õ¼õ«î è®ùñ£ù£™ âŠð® êñ£OŠð¶? FùêK 
ñóí «ð£ó£†ìñ£è ñ£PM†ì¶.

Í„² «õèñ£è Þ¿ˆ¶ Þ¿ˆ¶ Þ¡Â‹ Cô 
GIìƒèO™ ð£ô°ñ£ó¡ ªêˆ¶ M´õ£¡ â¡ø 
â‡íˆ¬î ñŸøõ¼‚° ãŸð´ˆFò¶.

i´ îMˆî¶. i†®Ÿ°œ Í¡Á ï£¡° ï£†èœ 

Ý‚Cü¡ CL‡ì˜èœ ¬õ‚°‹ð® «ïK†ì¶. «õèñ£è 
è£Ÿ¬ø ªê½ˆî‚Ã®ò è¼M îQò£è Þ¼‰î¶.

ÝvðˆFKJL¼‰¶ i´ õ‰î¾ì¡ i´ ÝvðˆFKò£è 
ñ£Pò¶. âŠ«ð£¶‹ Í‚A™ Ý‚Cü¡ Þ¼‚°‹ ð® å¼ 
Üõv¬î.

vÃ†ì˜ â´ˆ¶‚ ªè£‡´ ñJô£ŠÌ˜ º¿õ¶‹ 
²ŸPˆ FK‰îõÂ‚° C¬øˆî‡ì¬ù «ð£ô i†®™ Ü«î 
Ü¬øJ™ Þ¼‚°‹ ð® «ïK†ì¶. IèŠªðKò õLJ™¬ô 
pó‹ Þ™¬ô. Ýù£™ Ý‚Cü¡ °ö£¬ò â´ˆ¶ M†ì£™ 
Í„²ˆ Fíø Ýó‹H‚°‹. Ü¶ Þ™ô£ñ™ ïì‚è º®ò£¶, 
«ðê º®ò£¶ à‡í º®ò£¶ â¶¾‹ ªêŒò º®ò£¶. 
è£L™ êƒAL è†® ¬èJ™ Þ¼‹¹ °‡¬ì ªè£´ˆî¶ 
«ð£¡ø IèŠªðKò î‡ì¬ù. «õÁ â‰î õN»‹ Þ™ô£ñ™ 
Ü¬ñFò£è à†è£˜‰¶ ªè£‡«ì¡.

å¼ ï£¬÷‚° ËŸPJ¼ð¶ Cèªó† H®‚è «õ‡´‹ 
â¡Aø G¬ôJ™ Þ¼‰î¬î G¬ùˆ¶ CKˆ¶‚ ªè£‡«ì¡. 
ÜŠð® ¹¬èˆî£™ î£¡ è¬î â¿î õ¼‹ â¡Á º†ì£œ 
îùñ£è ï‹Hò¬î ªï£‰¶ ªè£‡«ì¡.

ñóí‹ â™«ô£¼‚°‹ õ¼‹. âŠªð£¿¶ «õ‡´ñ£ù£½‹ 
õ¼‹. â‰î ÏðˆF™ «õ‡´ñ£ù£½‹ õ¼‹. Ýù£™ Í„² 
FíP Þ«î£ú.. Þ«î£ú â¡Á ðò‹ è£†´A¡ø å¼ 
G¬ô¬ñ ò£¼‚°‹ õó‚Ãì£¶.

ªï…² õLˆî¶. ä‰¶ GIì‹ ¶®ˆî£˜. àJ˜ cƒAò¶ 
â¡ð¶ ðóõ£J™¬ô.

Í„² Mì º®ò£ñ™ àœÀ‚°œ «ð£ù Í„¬ê 
ªõO«ò ªê½ˆî º®ò£ñ™ ªõO«ò Þ¼‚A¡ø Hó£í 
õ£»¬õ àœ«÷ Þ¿‚è º®ò£ñ™ FíP èîÁA¡ø 
«õî¬ù ò£¼‚°‹ õó‚Ãì£¶. Cèªó† H®‚èô£‹ â¡Aø 
Ý¬ê»œ÷õ˜èœ îò¾ ªêŒ¶ Ü‰î â‡íˆ¬î ÜNˆ¶ 
M´ƒèœ.

-& â¿ˆî£÷˜ ð£ô°ñ£ó¡ -

Cèªó†¬ì H®‚è£b˜èœ! 
& ÜÂðõˆ¬î ðA˜‰¶ ªè£‡ì â¿ˆî£÷˜ ð£ô°ñ£ó¡ Ü†¬õv!
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¹¶Š ¹¶ Ü˜ˆîƒèœ «î£¡Á‹. è£ô‹ ñ†´«ñ 
Ü¬ùˆ¬î»‹ b˜ñ£Q‚°‹. ñˆîð® îQñQî 
Mñ˜êù‹ â¡ð¶ Üõóõ˜ è‡«í£†ì«ñ. 

õ£›M¡ â‰î è†ìˆF½‹ ï‹ Þô‚°èOŸè£ù 
ºòŸCè¬÷ ñ†´‹ ¬èMì£F¼‰î£™ ð£˜ˆ¶‹, ï£‹ 
â†ì «õ‡®ò àòóƒè¬÷ Ü¬ìò î£ñîñ£JÂ‹, 
G„êòñ£Œ i›‰Fì ð£´õF™¬ô.

å¼ õ°ŠH™ ÝCKò˜ Hœ¬÷è¬÷ àôA¡ 
Cø‰î ã¿ ÜFêòƒè¬÷Š ð†®òLì„ ªê£¡ù£˜. 
Hœ¬÷èœ Ü¬ùõ¼‹ â¿F‚ ªè£´ˆ¶M†ìù˜. 
å«ó å¼ °ö‰¬î ñ†´‹ Þ¡Â‹ º®‚èM™¬ô; 
«ò£Cˆ¶ «ò£Cˆ¶ â¿F‚ ªè£‡®¼‰î£œ. 

ÝCKò˜ Ü¼A™ ªê¡ø£˜. ”ê£¼! â¡ù 
ÝJŸÁ ã¡ Þ¡Â‹ º®‚èM™¬ô? “â¡ù ê£˜ 
ªêŒ«õ¡? Ý‡ìõQ¡ ð¬ìŠH™ ÜFêòƒèÀ‚°Š 
ð…ê«ñJ™¬ô. ÜõŸP™ âù‚° ÜFêòñ£èˆ 
«î£¡Pò¬õè¬÷Š ð†®òL†´ M†«ì¡. êKî£ù£ 
âùŠ ð£˜ˆ¶„ ªê£™½ƒèœ.” â¡ø£œ.

ÝCKò˜ ê£¼M¡ ð†®ò¬ô õ£Cˆî£˜. ê£¼M¡ 
ð†®ò™ Þ«î£: â¡¬ùŠ ªð£¼ˆîõ¬óÞ‰î 
ã¿‹î£¡ èì¾O¡ ð¬ìŠH™ ÜFêòƒè÷£è‚ 
è¼¶A«ø¡.
1. ð£˜‚è º®õ¶ (å¼ï£¬÷‚°‚ è‡èO™ 

è˜Yç¬ð‚ è†®‚ªè£‡´ ð£¼ƒèœ)
2. «è†è º®õ¶ (å¼ï£¬÷‚°‚ è£F™ ð…² 

¬õˆ¶Š ð£¼ƒèœ)
3. ªî£†´ àíó º®õ¶ ( èŸð¬ù ªêŒ¶ 

ð£¼ƒèœ àƒèœ 6 ñ£î‚ °ö‰¬î àƒè¬÷ˆ 
ªî£´õ¬î àíóº®ò£M†ì£™ âŠð®J¼‚°‹ 
â¡Á)

4. ²¬õ¬ò àíó º®õ¶ 
5. C‰F‚è º®õ¶ (Þ¬î Mì£Œ ªðKò 

î‡ì¬ù Þ¼‚èº®»ñ£?)
6. C K ‚ è  º ® õ ¶  ( â š õ ÷ ¾ 

ê‰«î£ûŠð†ì£½‹ I¼èƒè÷£™ CK‚è 
º®õF™¬ô. ñèóò£› CKŠ¹ âšõ÷¾ 
ªðKò õóŠHóê£î‹ ñQîÂ‚°?

7. Ü¡¹ ªê½ˆ¶õ¶( å¼ ï£Œ‚°†® 
õ÷˜ˆ¶Šð£¼ƒèœ Ü¡¹‚° Ü˜ˆî‹ 
ªîK»‹)

õ°ŠH™ å«ó Ü¬ñF (pin-drop silence). 
ÝCKò˜ ªñ¶õ£è‚ ¬èî†®ù£˜. ¹K‰î¶‹ 

â™ô£‚ °ö‰¬îèÀ‹ åšªõ£¼õó£è‚ ¬è î†ì 
Ýó‹Hˆîù. õ°Š«ð ¬èî†®Š ð£ó£†®ò¶ ê£¼¬õ.

â™«ô£¼‹ «ò£CŠð¶ «ð£ô«õ «ò£C‚è 
«õ‡´ñ£ â¡ù? ñ£ŸP «ò£C»ƒèœ.

¹¶Š ¹¶ Mûòƒèœ ¹K»‹. ¹¶Š ¹¶ Ü˜ˆîƒèœ 
«î£¡Á‹.

cF: èì¾œ ïñ‚° ªè£´ˆ¶ àœ÷ Ü¬ùˆ¶«ñ 
ÜFCòƒèœ î£¡.

H ® õ £ î è £ ó ˜ è O ì ‹  õ £ î £ ì ‚ Ã ì £ ¶ , 
º®ªõ´ˆîõKì‹ Mõ£F‚è Ãì£¶, ¹K‰¶ 
ªè£œ÷£îõKì‹ «ðê«õ Ãì£¶. â‰G¬ôJ½‹ 
àîõ£ñ™ æóñ£è å¶ƒA G¡Á «õ®‚¬è 
ð£˜Šðõ˜è¬÷Mì æ®„ªê¡Á àî¾ðõ˜èÀ‚«è 
ðN»‹ ð£õº‹ G¬øò„ «ê¼Aø¶. â™ô£ ÞìƒèO½‹ 
«ï˜¬ñò£è Þ¼‚è G¬ùŠðõ˜èœ ðíˆ¬î Mì 
ð¬è¬òˆ î£¡ «õèñ£è„ ê‹ð£F‚Aø£˜èœ.

è £ ô ˆF ì ‹  M †´M´ƒèœ . 
àƒèOì‹ ï®ˆîõ˜èœ M¬óM™ 
«ñ¬ì¬ò M†´ æ®M´õ£˜èœ. 

Þ¡Á Þ¼‚°‹ G¬ô¬ñ¬òŠ 
ð£˜ˆ¶ ï£¬÷ b˜ñ£Qˆ¶ Mì£«î.

ã¡ â¡ø£™, à¡¬ù ð¬ìˆî 
èì¾À‚° à¡ G¬ô¬ò ñ£Ÿø å¼ 
Mù£® «ð£¶ñ£ù¶.

ïñ¶ è‡èœ êKò£è Þ¼‰î£™ 
Þ‰î àôèˆ¬î ïñ‚°Š H®‚°‹.

ïñ¶ ï£‚° êKò£è Þ¼‰î£™ Þ‰î 
àôèˆ¶‚° ï‹¬ñŠ H®‚°‹.

õ£›‚¬èJ™ â¶ ÜFêò‹!
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î¬ìè¬÷ 
à¬ìˆF´‹ 
î£óè 
ñ‰Fóƒèœ! 

Hó„C¬ù â¡ð¶ ñE «ð£¡Á 
Ü¬î Ü®ˆî£™ ñ†´«ñ æ¬ê åL‚°‹

õ£›‚¬èJ™ Hó„ê¬ùèœ õ¼‹ 
«ð£¶ Þ‰î 21 õ£‚Aòƒè¬÷‚ èõùˆF™ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹.

1 .  «ð£ù¶ «ð£„² ,  ÞQ Ýè 
«õ‡®ò¬î «ò£CŠ«ð£‹.

2. ï™ô «õ¬÷, Þ«î£´ «ð£„².

3. à¬ì…ê£ â¡ù? «õø õ£ƒA†ì£ 
«ð£„².

4. ðvú§ «ð£J´„ê£, Üîù£ô 
â¡ù? Ü´ˆî ðv Þ¼‚°™ô 

5. ðí‹ î£ù «ð£„². ¬è è£™ 
Þ¼‚°™ô. ñù²ô ªî‹¹ Þ¼‚°™ô.

6. ªê£™øõƒè ÝJó‹ ªê£™õ£ƒè.... 
â™ô£«ñ êK¡Â â´ˆ¶‚è º®»ñ£?

7. Þªî™ô£‹ C¡ù Mûò‹. Þ¶‚°Š 
«ð£ò£ èõ¬ôŠðìø¶.

8. èwì‹ î£¡… Ýù£ º®»‹.

9 . ïwì‹ î£¡… Ýù£ e‡´ 
õ‰Fìô£‹.

1 0 .  M¿‰î£ â¡ù â¿‰F¼‚è 
ñ£†ìù£?

11. Þõ¡ Þ™«ô¡ù£ â¡ù? ïñ‚° 
«õø Ý«÷ Þ™ôò£?

12. Þ‰î õN Þ™«ô¡ù£ «õø õN 
Þ™Lò£?

13. ÞŠð¾‹ º®òLò£? êK. Þ¡ªù£¼ 
îì¬õ ºòŸC ð‡µ.

14. Þ¶ èwì«ñ Þ™¬ô«ò. ªè£…ê‹ 
«ò£C„ê£ õN ªîK»«ñ.

15. º®»ñ£…¡Â G¬ù‚è£«î. 
º®òµ‹Â G¬ù

16. A¬ì‚èLò£, M´. êŸÁ ªð£Á. Þî 
Mì ï™ôî£è«õ A¬ì‚°‹.

17. F¼ŠHˆ F¼ŠH Üî«ò «ðê£«î. 
Ü¶ º®…² «ð£ù è¬î.

18. Ýè£, ÞõÂ‹ Ü«ò£‚ò¡ î£ù£? 
êK, êK. ÞQ«ñ ü£‚ó¬îò£ î£¡ 
Þ¼‚èµ‹.

19. èwì‹ Þ™ô£î õ£›‚¬è â¶? Ü¶ 
ð£†´‚° Ü¶. «õ¬ôð£†´‚° «õ¬ô.

20. âŠð¾«ñ ªüJ‚è º®»ñ£? 
ÜŠðŠð «î£ˆî£ Ü¶ â¡ù ªðKò 
îŠð£?

21. Üì«ì, ÉƒA†«ì«ù, ðóõ£J™ô. 
ÞQ«ñ ºN„C‚èô£‹ .  i›õ¶ 
«èõôñ™ô

i›‰«î AìŠð¶ î£¡ «èõô‹. àƒèœ 
ñù‹ ê‚F ªðÁ‹ ¹Fò ªî‹«ð£´ cƒèœ 
ªêò™ð´i˜èœ!
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Þ¼ð¶ õòF™ ÜFèð†ê G¬ô‚°Š «ð£ù ñù¶, 
ä‹ðF«ô«ò °¬ø‰îð†ê G¬ô‚° õ‰¶M´Aø¶.

HøŠH¡ «ï£‚èƒèœ º®‰îù«õ£ Þ™¬ô«ò£, 
å¼ HøŠ¹ º®¬õ «ï£‚AŠ ðòí‹ ªêŒAø¶, â™ô£ 
Ý†ìƒèÀ«ñ º®ò‚ Ã®ò¬õ«ò.

Ü÷¾‚° ePò ê‰«î£ûº‹ Ü÷¾‚° ePò 
èõ¬ô»‹ å¼ ñQî¬ù G‹ñF Þ™ô£ñ™ Ý‚AM´‹.

ðí‚è£ó¬óŠ ð£˜ˆ¶ ªð£ø£¬ñŠ ð´õ¬î Mì, 
ð´ˆ¶ˆ Éƒ°ðõ¬óŠ  ð£˜ˆ¶ ªð£ø£¬ñŠ ð´ƒèœ. 
Ü¶ î£¡ ê‰«î£êñ£ù G‹ñFò£ù õ£›‚¬è.

å¼ îœÀõ‡® è£ŒèP Mò£ð£K, Ü¡Á è£¬ôJ™ 
õ£ƒAò è£ŒèPè¬÷ MŸè„ ªê™Aø£˜. Üõ˜ Ü¡Á 
è£ŒèPè¬÷ MŸø£™î£¡ Üõó£™ Ü¡¬øò Fùˆ¬î 
ðCJ¡P‚ èN‚è º®»‹. Ü´ˆî ï£œ, Üõó£™ ñÁð® 
è£ŒèP õ£ƒA, Ü´ˆî ï£œ Mò£ð£ó‹ ªêŒò º®»‹. 

Üõ˜ Ü¡Á ê£ŠH´õ£ó£ , ï£¬÷ ñÁð® è£ŒèP 
Mò£ð£ó‹ ªêŒò «ð£¶ñ£ù ðí‹ Þ¡Á A¬ì‚°ñ£ 
â¡Á ¶õ‡´ «ð£õF™¬ô. Üõ˜ ï‹H‚¬è»ì¡ 
Mò£ð£ó‹ ªêŒAø£˜.

ówò£M™ ªü˜ñQ ð¬ì Þó‡ì£‹ àôèŠ«ð£K™, 
Ý‚AóIŠH™ ÞøƒAò«ð£¶, Îî˜èœ ªð¼ñ÷M™ 
ªè£¡Á °M‚èŠð†ìù˜. v†ªñ˜ °´‹ðº‹ ñŸÁ‹ 
6 Îî‚ °´‹ðƒèÀ‹, ªü˜ñ£Qò˜èOìI¼‰¶ 
îŠHŠðîŸè£è, ð£FKò£˜ °¬è â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ì, 
àôA¡ 10õ¶ c÷ñ£ù ð£î£÷ °¬èJ™ õC‚èˆ 
ªî£ìƒAù˜. 

A†ìˆî†ì 511 ï£†èœ Þ‰î ð£î£÷ °¬èJ™ 
õCˆîù˜. â¡ø£õ¶ å¼ ï£œ »ˆî‹ º®»‹. ï£‹ 
²î‰Fó õ£›‚¬è õ£öô£‹ â¡ø ï‹H‚¬è»ì¡, 
ÞòŸ¬èò£ù ÅKò ªõO„ê‹ Þ™ô£î, ¬õ†ìI¡ ®(D) 
ðŸø£‚°¬ø»ì¡ õ£›‚¬è¬ò °¬èJ™ èNˆîù˜. 
Üõ˜è÷¶ ï‹H‚¬è i‡ «ð£èM™¬ô. àôè 
õóô£ŸP™, ñQî˜èO¡ Iè c‡ì ï£†èœ ð£î£÷ 
°¬èJ™ õ£›‰îî£è Üõ˜èO¡ õ£›‚¬è ðF¾ 
ªêŒòŠð†´œ÷¶. 

Ü¶ å¼ «ï£ Š«÷v Ý¡ â˜ˆ  ÌIJ™ ÞìI™¬ô 
â¡ø ÝõíŠðìñ£è â´‚èŠð†´œ÷¶.

Ü‰î‚ °¬èJ™ Üõ˜èœ î¡ù‹H‚¬è Þö‚è£ñ™ 
Þ¼ŠðîŸè£è õ£êèƒèœ â¿F ¬õˆîù˜.

(c Éƒ°õîŸè£è ªê¡ø£Œ. «ñ½‹, àù‚° 

î¬ôò¬í Þ¼‰î¶. «ñ½‹, ï™ô è‹ðOè¬÷‚ 
ªè£‡´ à¡¬ùŠ «ð£˜ˆF‚ ªè£‡ì£Œ - «õÁ â¡ù 
«õ‡´‹ àù‚°?)

-& ú£™ vªì˜ñ˜
âù«õ, ï‹H‚¬èî£¡ õ£›‚¬è. â‰î å¼ 

Å›G¬ôJ½‹ ï‹H‚¬è¬ò Þö‚è£b˜èœ. ï‹Hù£˜ 
ªè´õF™¬ô. Þ¶ ï£¡° ñ¬ø b˜Š¹.

¹¬èŠðì‹ â´‚¬èJ™ ñ†´‹ ¹¡ù¬è 
â¡ø£AM†ì¶ Þ¡¬øò ðôó¶ õ£›‚¬è. ªîO¾ 
Þ™ô£ñ™ à¬öŠðõ˜èÀ‚°ˆ î£¡ èwìº‹, ð£óº‹ 
è¬ìCõ¬ó °¬øõF™¬ô.

ÝŸ¬ø‚ èì‚è Ü¬ùõ¼‚°‹ àî¾‹ ðì°, 
ÝŸP«ô«ò M†´„ ªê™ôŠð´Aø¶.

õ£ö «õ‡´‹ â¡ø Ý¬êJ™ õ£¿‹ ñQî˜è¬÷ 
Mì, ªêŒò «õ‡®ò èì¬ñ‚°‹ õ£ö «õ‡´‹ â¡ø 
è†ì£òˆFŸ°‹ õ£¿‹ ñQî˜è«÷ ÜFè‹. 

è†´Šð£´‹ å¿ƒ°‹ ê£î£óíñ£ù¬õî£¡. 
Ýù£™, ê£î£óí Mûòƒè¬÷‚ ªè£‡´î£¡ å¼ 
êÍèˆ¬î â¬ì «ð£ì º®»‹."

å¼ Mûòˆ¬î Þ¡ªù£¼õK¡ è‡«í£†ìˆF™ 
Þ¼‰¶ c â‡EŠ ð£˜‚è£î õ¬ó‚°‹, Ü‰î 
Mûòˆ¬îŠ ðŸP  à¡ù£™ ¹K‰¶ ªè£œ÷ º®ò£¶...

ê‰«î£û‹ â¡ð¶ ò£ó£½‹ îóŠð´õî™ô ï‹I™  
Þ¼Šð«î... àƒèœ ê‰«î£û‹ â¶ªõùÜP‰¶ 
ªè£œÀƒèœ...

ï‹H‚¬è 
«î£ŸðF™¬ô!
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ê‰«î£ûˆ¬î Mì ¶‚èˆF™ î£¡ 
ñù² å˜ Ü¡¹‚°  ãƒAˆ îM‚Aø¶. 
¶‚èˆ¬î ðKñ£P‚ ªè£œ÷ˆî£¡ 
à‡¬ñò£ù æ˜ Ü¡¹ «î¬õŠð´Aø¶.

ï £¡ Þ¼‚A«ø¡ â¡ø å¼ 
¬èò¿ˆî‹ «ð£¶‹. ¶‚èˆF¡ «ð£¶ 
å¼ º¬ø «î£¬÷ ÞÁ‚A‚ ªè£‡ì£™ 
«ð£¶‹.

¶‚èˆF¡ «ð£¶ å¼ ªê£†´ 
è‡a¬ó ¶¬ìˆî£™ «ð£¶‹. Ü‰î 
¶‚èˆ¬î M†´ Üõ˜èœ ªõO«ò 
õ‰¶ M´õ£˜èœ õ£›‚¬è ñ£Á‹.

ÝJó‹ ¬ñ™èœ ªè£‡ì å¼ ðòí‹ 
æó®J™ Þ¼‰¶ î£¡ ¶õƒ°Aø¶.

Ü«î «ð£ô ï£‹ Ü¬ìò «ð£°‹ 
ªõŸP»‹ å¼ CPò ºòŸCJ™ Þ¼‰¶ 
î£¡ ªî£ìƒ°‹.

cƒèœ ê£F‚è G¬ù‚°‹ Mûòƒè¬÷ 
àì«ù Ü¬ì‰¶ Mì º®ò£¶ è®ù 
à¬öŠ¹ì¡ èõùñ£è¾‹ à¬ö‚è 
«õ‡´‹ .  Ý«ô£ê¬ù â¡ð¶ 
ÜÂðõŠ ðA˜¾

ÜP¾¬ó â¡ð¶ ï£‹ ªêŒò£î¬î 
Ü´ˆîõ˜‚° ÃÁõ¶. 

Þ¼O™ ãŸøŠð´‹ M÷‚°èœ 
Þ¼¬÷ ÜèŸÁõF™¬ô ñ¬ø‚A¡øù. 
àƒèÀ‚°œ à¼õ£°‹ «î£™Mèœ, 
ªõŸP¬ò î´ŠðF™¬ô îœO 
¬õ‚A¡øù.

â‰î ð‚è‹ «ð£õ¶ â¡Á C‰Fˆ¶‚ 
ªè£‡«ì Þ¼‰î£™, GŸ°‹ Þìˆ¬î 
M†´ ïèó«õ º®ò£¶.ªõŸP¬ò 
«ï£‚A  º®ªõ´ƒèœ. ¹øŠð´ƒèœ.

& ã.«è.º¼è£ù‰î‹

«ð£°‹ 
ð£¬î¬ò 

º®¾ 
ªêŒ«õ£‹!
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ÝCKòK¡ Ýôò îKêù‹!
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